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1 Uvod

1.1 Cislo jednaci dokumentu
GYTO 3110/2023

1.2 Nazev SVP

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

1.3 Obor vzdélani

CtyFlety vzdélavaci program pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

1.4 Forma vzdélavani

Denni forma vzdélavani

1.5 Predkladatel

Nazev Skoly: Gymndazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45

Pravnicka osoba: Gymnazium, Olomouc — Hejéin, Tomkova 45, Ceska republika
Identifikator pravnické osoby: 600016927

1Z0: 000601799

IC: 00601799

REDIZO: 600016927

Pravni forma: pfispévkova organizace

Adresa: Gymnazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45/314, 779 00 Olomouc
Zastupce statutarniho orgdnu: PhDr. Karel Gos, feditel gymnazia

Kontakty:

Telefon: 585 711 113

e-mail: mailbox@gytool.cz

ID datové schranky: gd6fc9p

Internetova adresa: www.gytool.cz

1.6 Zrizovatel skoly

Olomoucky kraj

Sidlo: Jeremenkova 40 a, 779 11 Olomouc
Kontakty:

Telefon: 585 508 111

Email: posta@olkraj.cz

ID datové schranky: giabfmf

Internetova adresa: www.olkraj.cz

1.7 Platnost

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymndazium &. j. GYTO 3110/2023 nabyva Géinnosti dnem
1.9. 2023 pro zaky, ktefi zahdjili vzdélavani na Gymnaziu, Olomouc — Hejc¢in Tomkova 45 dnem 1. 9. 2023 a pozdéji.

1.8 Zduvodnéni

Vnéjsim motivacnim faktorem pro vznik tohoto dokumentu je opatfeni ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy,
kterym se méni Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia €. j. MSMT-24248/2021-2 ze zafi 2021 o zméné RVP
G, kterd zavadi novou koncepci vyuky vzdéldvaciho oboru informatiky.
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Vnitfnim motivaénim faktorem pro vznik nového SVP byla skute¢nost, 7e $kola v ramci naplnéni prioritnich
strategickych sméru rozvoje Skoly vyuZila pfileZitosti k modernizaci vychovné-vzdélavaciho procesu, modernizaci
ucebnich osnov jednotlivych predmétl ve vsech vzdélavacich oblastech a jako synergicky efekt bude skola
usilovat o vytvoreni dostatecného prostoru pro individualizaci vzdélavaci cesty pro vsechny Zaky Skoly v daném
oboru vzdélani.

Tento dokument SVP je v souladu s dokumentem ,Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia“ (RVP G), které
jsou legislativné zakotveny v opatfeni ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy
vzdélavaci plan pro zakladni vzdélavani a Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia, €. j. MSMT-24248/2021-2.

V Olomouci 15. 8. 2023.

L.S.

PhDr. Karel Gos,
feditel Gymnazia, Olomouc — Hejéin
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3 Identifika¢ni udaje o Skole

Nazev Skoly: Gymnazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45

Pravnicka osoba: Gymnazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45

Identifikator pravnické osoby: 600016927

120: 000 601 799

IC: 00601799

REDIZO: 600016927

Pravni forma: prispévkova organizace

Adresa: Gymndzium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45/314, 779 00 Olomouc
Zastupce statutarniho organu: PhDr. Karel Gos, Feditel gymnazia

Kontakty:

Adresa: Tomkova 45/314, 779 00 Olomouc
Telefon: 585 711 113

E-mail: mailbox@gytool.cz

ID datové schranky: gd6fc9p

Internetovd adresa: www.gytool.cz
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4 Charakteristika Skoly

4.1 Velikost a zakladni charakteristika Skoly

Gymnazium, Olomouc — Hejéin je poctem Zaka, ktery dosahuje témér 1 000 zak(, jednim z nejvétsich gymnazii
v CR. Ve tfech oborech vzdélani, 79-41-K/81 Gymnazium, 79-43-K/61 Dvojjazy¢né gymnazium a 79-41-K/41
Gymnazium, poskytuje stfedni vSeobecné vzdélani koncici maturitni zkouskou.

Pfitomnost 5-6 tfid v odpovidajicich si ro¢nicich jednotlivych oborl vzdélani umozriuje Skole vysokou variabilitu
volby druhého ciziho jazyka, vyssi pocet délenych hodin ¢eského jazyka a matematiky, povinné volitelnych
predmétl v predmaturitnich a maturitnich roénicich. Tyto skuteénosti pfispivaji k individualizaci vzdélavaci cesty
pro zaky.

Skola ma bezbariérovy pfistup ve véech budovach.

O prestizi stfedni Skoly vypovida stale znacny zajem Zakl o vzdélavani na této skole, ktery vyrazné prevysuje jeji
kapacitni moznosti. Dostatecny pocet uchazecl stale umozriuje kvalitni vybér budoucich zZaku.

Celkovy pocet tfid vSech oborl vzdélani se pohybuje mezi 32-34. Vyssi pocet tfid je limitovan zejména
prostorovymi, organizacnimi i personalnimi moznostmi.

Skola si vydobyla diky svym vysledkm vyznamné misto mezi stfednimi $kolami v CR.

Skola je otevienou, moderni, dynamicky se rozvijejici vzdélavaci instituci, ktera pripravuje své 7aky nejen pro
studium na vysoké Skole, kam nastupuje témér 100 % absolvent(, ale soucasné skola nabizi Zakim nezbytné
kompetence i pro fesSeni béznych problém0 praktického Zivota. Hlavni prednosti absolventl jsou zejména
samostatné a kritické mysleni, tvorivost, adaptabilita a vysoka jazykova uroven. Velice se vyplaci symbidza
Ctyrletého a osmiletého oboru vzdélani s Sestiletym Cesko-anglickym oborem vzdélani. Vyuka na skole je plné
aprobovana, nabizi Zakim vsech oborl vzdélani moznost volby nejazykovych predmétl v anglickém i ¢eském
jazyce vrdmci vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci aktivity. UCitelé jsou nejen v povinné volitelnych
predmétech motivovani vyuZivat ve vyuce moderni vyukové prostiedky. Vysokd uroven vyuky jazykd, i diky
rodilym mluvcim, jiz umoznila desitkdm studentl ziskat stipendia na zahrani¢nich stfednich Skolach, pfedevsim
v USA, Velké Britanii a v dalSich zemich svéta. Diky svému mezinarodnimu prostredi je Skola také vyhledavana
mezinarodnimi organizacemi pfi umistovani zahrani¢nich student pfi jejich pobytu v CR.

4.2 Charakteristika pedagogického sboru

Ve Skole vyucuje priblizné 90 pIné kvalifikovanych pedagogickych pracovnik(, ¢ast z nich na ¢astecny uvazek. Na
Skole pUsobi 3 rodili mluvci na anglicky jazyk, jeden rodily mluvci na Spanélsky jazyk a jedna rodila mluvci na jazyk
némecky.

Na $kole plsobi §kolské pedagogické pracovisté (vedouci SPP, psycholozka, vychovna poradkyné, kariérovd
poradkyné, metodicka prevence). Toto pracovisté je vyznamnou metodickou podporou pro préci tfidnich uditeld
a ostatnich pedagogickych pracovnikd pfi feSeni krizovych a nestandardnich Zivotnich i studijnich situaci zaka
Skoly.

Utitelsky sbor je vékové vyvazeny, nicméné do budoucna bude podobné jako vétsina $kol v CR Fesit problém
starnuti pedagogického sboru. Procentualné nejvyssi vékovou skupinou v pedagogickém sboru je vékova skupina
45-49 let (cca 21 %), druhou vékovou skupinou s nejvyssi frekvenci je skupina 40—45 let (cca 19 %) a tfeti vékovou
skupinou s nejvyssi frekvenci je vékova skupina 50-54 let (cca 18 %). Z hlediska genderové charakteristiky
pedagogického sboru je v pedagogickém sboru skoly témér 40 % muzd.
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Diky vysoké atraktivité Skoly, otevienosti, modernosti a Sirokym moZnostem pro seberealizaci pedagogickych
pracovnik je fluktuace pedagogickych pracovnikl minimalni. Zajem o pracovni mista na nasi skole je vysoky a
pocet zadosti o pracovni mista zajistuje vybér vysoce motivovanych a plné kvalifikovanych novych uditeld.

4.3 Dlouhodobé projekty skoly

Nase Skola nabizi studentim celou fadu skolnich, regiondlnich i celostatnich projektd.

Zaci $koly se zapojuji podle roénikt do pFirodovédnych i spoleéenskych projektd. Zaci se ve vyznamném méfitku
zapojuji do nejriznéjsich olympiad a soutézi, ve kterych dosahuji vyznamnych ocenéni na regionalni, celostatni i
mezinarodni Urovni.

Skola ma vybudovanou velmi té&snou spolupréci se viemi fakultami UP. Tradi¢ni je spoluprace s fakultou
prirodovédeckou, pedagogickou, filozofickou a pravnickou. Spoluprace poskytuje prostor pro pedagogickou praxi
studentl ucitelského studia ze vSech fakult v zimnim i letnim semestru. Tim ma Skola moznost priibézné inovace
metodickych postupl a vyhledava mladé perspektivni a tvorivé budouci zaméstnance. V soucasné dobé se
prohlubuje spoluprace mezi jednotlivymi PK a katedrami rlznych fakult UP Olomouc. Spoluprace zahrnuje
pedagogické praxe studentl, koordinaci grantové cinnosti (napf. Sokrates), navstévy univerzitnich laboratofi,
Ucast pedagogickych pracovnikd $koly na projektech UP.

Spoluprace s Magistratem mésta Olomouce (MMOI) je také jiz tradi¢ni. MMOI pfispiva na vybrané studentské
akce, organizuje pro studenty prednasky, poskytuje propagacni materialy pro reprezentaci skoly v zahranici apod.
Spoluprace s dalSimi institucemi (Pedagogicko-psychologicka poradna, D — centrum, Okresni hospodarska
komora, Utad prace Olomouc, Divadlo hudby, Muzeum uméni, Festival dokumentarnich filma Jeden svét a dalsi)
patfi mezi béZnou provozni spolupraci a je na velmi dobré drovni.

Intenzivni jsou dlouhodobé kontakty s Britskym centrem Univerzity Palackého (byvala Britska rada).

Velmi intenzivni spoluprdce byla s Komisi méstské ¢asti Hejcin, ktera zaseda v prostorach skoly. Mezi Uspésné
akce patfi naptiklad rozsviceni vanocniho stromu na pozemku skoly, spojeného se zpivanim vanocnich koled.

Spoluucast Zakd na rozvoji Skoly je realizovana prostrednictvim volené Studentské rady. Pravidla spoluprace
respektuji prava i povinnosti obou stran v souladu se stanovenymi legislativnimi normami. Realizuji se pravidelna
mésicni setkani Studentské rady s vedenim skoly, na kterych Zaci mGzZou diskutovat nejen o dalSich moZnostech
rozvoje Skoly, ale i o aktualnich problémech.

Skola také rozviji spolupraci s Armadou CR — vojenskym ttvarem 4960 Olomouc. Skola proptijéuje tomuto Gtvaru
moderni atleticky oval pro pribéznou pripravu pfislusnikl na fyzické testy a testy budoucich prislusnik(. Armada
CR v prostorach $koly organizuje tradi¢ni Army Day.

Skola soustavné usiluje o naplnéni jednotlivych cild zakladniho strategického dokumentu pro implementaci
projektové ¢innosti Skoly a vytvoreni efektivniho ramce pro ¢erpani financ¢nich prostfedkd ze strukturalnich fond
EU, ktery se odrazil ve zpracovaném Skolském akénim planu (SAP).

Skola rozviji intenzivni partnerské vztahy s nékolika evropskymi gymndzii ze SRN, Nizozemska, Spanélska,
Slovenska, Madarska a Polska a mimo Evropu se Skolami v USA.

Od vstupu do Evropské unie se $kola aktivné zapojuje do realizace projekt( v ramci ESF, ERDF v oblasti investic¢ni
i neinvesti¢ni. Uspésné byly realizovany projekty v ramci globalnich grant@ (3 projekty), zjednodu$ené projekty
(Sablony I, Sablony II, projekty v ramci vyzvy 56, Budovani kapacit), investi¢ni projekt v ramci ITI. V sou¢asné dobé
je $kola zapojena do projektu Sablony Ill projekt CZ.02.02.XX/00/22_003/0002715 Podpora kvality vzdélavani na
Gymnaziu Olomouc - Hejcin.

V soucasné dobé je skola také koordinatorem projektu Erasmus+ Néco jsme ztratili, néco ziskali a stale se mame
radi... Partnerem projektu je Bilingvalne gymndazium Milana HodZu, Sucany, Slovensko a projekt je zaméren na
seznameni mladé generace s podminkami a diisledky rozpadu Ceskoslovenska v roce 1992.
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Skola se také hled4 moZnosti pro zapojeni do dalsich dotagnich program0. PFikladem je hledani moznosti gerpéni
podpory Norskych fondl, Narodniho planu obnovy atd. Tradi¢ni je také zapojeni skoly do projektu Svétova skola.

4.4 Dalsi udaje o Skole

Skola se nachazi severozapadné od centra mésta Olomouce s velice dobrou dostupnosti pro individualni
automobilovou dopravu diky dalnici D35 a komunikaci E442, kterd tvofi zakladni komunikacni systém (ZAKOS)
mésta Olomouce a zajituje préjezdnost ve sméru Mohelnice — Ostrava. Skola je také dobte dostupna méstskou
hromadnou dopravou (autobus, tramvaj), také vlakem (zastavka Olomouc — Hejcin). Soucasti Skoly je mimoradné
rozlehly venkovni aredl o rozloze cca 2 ha. Parkovd uprava v okoli budov vytvafi vyborné podminky ke vzdélavani
v nadherném prostredi. V aredlu jsou umisténa sportovni htisté na basketbal, volejbal, florbal, malou kopanou,
travnaté hfisté na kopanou, atleticky oval véetné sektoru pro skok daleky a také tenisové kurty a workoutové
hristé.

Skola disponuje také dostateénymi parkovacimi plochami pro zaky, zaméstnance i navitévniky skoly.

Areadl Skoly tvofi ¢tyti budovy, interné oznacené jako A, B, C, D. Budovy A, B, D jsou na adrese Tomkova 45, budova
C na adrese Dolni Hej¢inska 8. Komplex budov A, B je od budovy C vzdalen cca 200 m. Budovy A, B a C slouzi
zejména k vychovné-vzdélavaci Cinnosti Skoly, ddle jsou zde kanceladre reditele Skoly, sekretariatu Skoly,
ekonomického oddéleni, pracoviété psychologa $koly a pracoviité technickohospodarskych zaméstnanci. Skola
poskytuje své prostory i k dalSim ucelim, napf. konani voleb, skoleni a seminar v rdmci programu Dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnik(, a dalSim vétSinou neziskovym subjektlim. Vnitini a vnéjsi revitalizovany
télovychovny areal je mimo vyuku ¢aste¢né vyuzivan pro zdjmovou cCinnost zakl a dale také jinymi subjekty
v oblasti télovychovné Cinnosti.

Pfehled mistnosti budov A, B, C, které slouZi pro hlavni ¢innost skoly:

Kmenové |Jazykové | Odborné | Odborné . , Ostatni
Budova N . . . | Kabinety | Vytahy , )
ucebny ucebny ucebny | laboratore mistnosti
A 15 1 7 1 13 1 37
B 12 7 7 3 18 1 37
C 6 1 3 0 9 1 21
Celkem |33 9 16 4 40 3 98

*) skolni klub, kancelare, WC, skladové prostory, technické mistnosti, kotelny atd.)

V budové D je umisténa Skolni jidelna Gymnazia, Olomouc — Hej¢in, ktera poskytuje stravovaci sluzby (sva&inky
a obédové menu s mozZnosti vybéru ze tfi hlavnich jidel) Zakiim a zaméstnancim Gymnazia, Olomouc — Hejé¢in a
dalsim Zakim a zaméstnancim 3$kol a Skolskych zafizeni v rdmci rozvozu stravy.

VSechny budovy skoly jsou vybaveny bezbariérovym pristupem.

Ve vsech uéebnach a ostatnich prostorach skoly véetné vnéjsiho sportovniho areélu je k dispozici pocitacova sit,
ktera je pripojena k internetu. Pro vyuku informatiky jsou k dispozici dvé nové zrekonstruované pocitacové
ucebny s mobilni sténou, kterda umozriuje vyuku 34 7aki soucasné. Skola déle disponuje dvéma multimedialnimi
ucebnami s celkovou kapacitou 52 pocitacovych stanic. Tyto ucebny jsou pfednostné vyuzivany pro implementaci
multimedialnich prvk( do vyuky v ostatnich predmétech mimo predmét informatika. Od skolniho roku
2023/2024 je k dispozici nova pocitatova uéebna na budové C pro vyuku pfedmétu informatika, uréend zejména
pro vyuku pfedmétu informatika na niz$im stupni oboru vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium, pro implementaci
multimedialnich prvkd do vyuky v ostatnich predmétech ve ttridach, které maji kmenové ucebny na budové C, a
zajmové vzdélavani zakua Skoly.

Skolni knihovny véetné anglické knihovny obsahuiji vice néz 5 000 svazk( odborné literatury a beletrie v ¢eském i
anglickém jazyce.
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Odborné ucebny biologie, chemie, fyziky, matematiky, u¢ebny pfirodnich véd, spoleCenskych véd, déjepisu,
zemépisu a jazykové ucebny jsou vybaveny ucebnimi pomuUckami na dostate¢né Urovni, coZ pfispiva k vyssi
efektivité vychovné vzdélavaciho procesu. Vyuka v téchto ucebnach probiha alespon jedenkrat tydné v kazdé
tfidé. Standardni ucebny jsou vybaveny projekcni technikou, v nékterych tfidach je interaktivni tabule.

Pro praktickou vyuku fyziky, chemie, biologie jsou k dispozici Ctyfi nové zrekonstruované laboratore, které jsou
vybaveny nejmodernéjsi technikou spliujici vSechny bezpecnostni standardy. Tyto laboratofe umoZniuji
propojeni vyuky téchto predmétu s praxi.

Spddovy region skoly zahrnuje oblast celého Olomouckého kraje. V tomto regionu skola patfi k vyznamnym
vzdélavacim institucim, které poskytuji Siroké vzdélavaci moznosti véem Zakdm oboru vzdélani 79-41-K/41, Zaci
maji Siroké moznosti pro rozvoj svych silnych stranek a odstranovani slabych stranek nejen v povinném
vzdélavani, ale také v zdjmovém vzdélavani. Obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium na nasi Skole ma charakter
vSeobecného sméru, ktery si klade za cil harmonicky rozvijet Zaky v oblasti humanitnich, spolecenskych,
ptirodnich i technickych obor( véetné jazykovych kompetenci. Vedle oboru vzdélavéani 79-41-K/41 Gymnazium a
79-41-K/81 Gymndzium je na Skole také dvojjazyény obor vzdélani 79-43-K/61 Dvojjazyéné gymnazium. To
umozfiuje zakim oboru vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium vyuZit synergie a multiplikativniho efektu pfitomnosti
zejména dvojjazyéného oboru vzdélani tim, Ze v hodinach na oboru vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium je vytvoren
prostor i odborné zazemi pro implementaci strategie CLIL v nejazykovych predmétech a Zaci tohoto oboru
vzdélani v predmaturitnim i maturitnim ro¢niku si mohou volit povinné volitelné predméty v anglickém jazyce.
Casto se stava, 7e se k ndm vraceji déti nasich absolventd, rovné? u nas studuje hodné sourozencd. Diky dobrému
dopravnimu spojeni u nas studuji i Zaci ze vzdalenéjsich sidel Olomouckého kraje. Nasi Zaci maji i Siroké moZnosti
v oblasti zéjmového vzdélavani, které je zastfeseno Skolnim klubem Gymnazia, Olomouc-Hejéin, tim, Ze $kola
nabizi celou fadu krouzk(, klubl a aktivit véetné vyuky Cinstiny, sportovni krouzk( a klubovych akci a aktivit.
Velka ¢ast zaka $koly rozviji svilj talent v oblasti uméni (vyuka v ZUS, divadelni a tane¢ni soubory) a sportu. Skola
rozviji velmi tésnou spolupraci se Sportovnim klubem UP Olomouc (v oblasti basketbalu). Ve skole studuji také
néktefi reprezentanti CR, popf. Zaci, ktefi provozuji sport na vrcholové trovni. Skola jim poskytuje pro snadngjsi
skloubeni studia a jejich sportovni ¢innosti individudlni Upravu ve vzdélavani.

Cilem autoevaluace skoly je zhodnoceni stavu klicovych procesu. Jde zejména o ziskavani informaci o Uspésné
implementaci vzdélavaci strategie Skoly do Zivota, o identifikaci moznych problémU s implementaci vzdélavaci
strategie. Tim se vytvafri efektivni prostor a konkrétni podnéty k pripadné optimalizaci vzdélavaci strategie. K této
autoevaluaci dochazi zejména pfti pravidelnych jednanich pedagogickych pracovnikl v ramci predmétovych
komisi, aktivu tfidnich ucitell, jednani predsedd predmétovych komisi s vedenim skoly, jednanimi koordinatora
SVP a vedeni 3koly.

Hodnoceni Zaky a zdkonnymi zastupci je spojeno zejména s prlbéhem vzdéldvani, podminek vzdélavani a
koncepéni vzdélavaci strategie ve $kolnim vzdélavacim programu $koly. Zaci $koly vyjadiuji své ndzory na vyuku
na tridnickych hodinach, pti jednanich s cleny skolského pedagogického pracovisté, jednanim s vedenim skoly,
dale pomoci Studentské rady. Pro zhodnoceni stavu jsou také vyuZivany hromadné dotazniky.

Hodnoceni vzdélavaci strategie zakonnymi zastupci skoly vychazi zejména z pravidelnych tfidnich schlizek, kde
maji zakonni zastupci s tfidnimi uciteli a uciteli jednotlivych predmétli moZnost zhodnotit cile vzdélavaci strategie
Skoly. Dale mohou své podnéty adresovat vedeni skoly. Podobné jako u skupiny Zakl je pro zhodnoceni stavu
mozné zjistovat nazory na vzdéldvaci strategii také hromadnymi dotazniky. Nicméné Skola preferuje individualni
kontakt s jednotlivymi zakonnymi zastupci.
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5 Charakteristika SVP

5.1 Zaméreni skoly

Moderni vzdélavaci trendy dnes jiz opoustéji rigidni specializaci, proto je zaméreni oboru vzdélavani 79-41-K/41
Gymnazium vseobecné.

P¥i vSéeobecném zaméreni je zejména kladen dlraz na:

= vyuku cizich jazykd (povinny prvni cizi jazyk je jazyk anglicky, povinny druhy cizi jazyk si zak voli z nabidky:
jazyk francouzsky, italsky, némecky, Spanélsky a rusky)

= vyuku ¢eského jazyka

= vyuku matematiky

= narozvoj klicovych kompetenci pro dalsi Uspésné vzdélavani ve formé posileni vyuky nékterych vyucovacich
predmétd z disponibilnich hodin ve skolském vzdéldvacim planu pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

= naSiroké mozZnosti vybéru individudlni vzdélavaci cesty ve vzdélavaci oblasti Volitelnych vzdélavacich aktivit
realizované volbou povinné volitelnych predmétl, kdy zak si voli az 25 % vyucovacich hodin z tydenni
predepsané dotace.

VSeobecné zaméreni je voleno také s ohledem na skutecnost, Ze Zak na pocatku gymnazidlniho studia jeSté neni
ve vétsiné pripadl vyhranén ve své profilaci. Profilace Zaka se uskutecnuje aZ prostfednictvim povinné volitelnych
predmétd v poslednich dvou roénicich v ramci vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci aktivity. Zak je pti své volbé
minimalné omezovan rozvrhovymi moznostmi a md moznost volit si povinné volitelné predméty v anglickém i
Ceském jazyce. Vysledkem je unikatni variabilita volby spektra povinné volitelnych predmétd a moznost
individualizace vzdélavaci cesty pro jednotlivé zaky.

Zaci predmaturitniho roéniku si vybiraji tii povinné volitelné predméty v souladu se $kolnim u¢ebnim planem. V
maturitnim ro¢niku je nabidka jesté Sirsi. Kazdy zak maturitniho ro¢niku si vybira ¢tyfi povinné volitelné predméty

vy

1 Volitelné predméty k SVP v platném znéni, nebo na webu $koly.

Zaméreni Skoly voboru vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium je specifikovano soudasnym naplnénim cill
gymnazidlniho vzdélavani. Cile Skolniho vzdéldvaciho programu (SVP) tohoto oboru vzdélani jsou definovany
v Ramcovém vzdélavacim programu pro gymnazia (RVP G). Zde je také podrobné specifikovan zakladni cil,
rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

V estetické vychové ma zék oboru vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium moznost individualizace své vzdéldvaci cesty
ve vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura tim, Ze ma moznost volby z nabidky hudebni vychova, nebo vytvarna
vychova.

Povinnou vyuku dopliiuje vyuka nepovinnych predmétd, oteviranych podle zajmu zak( a technickych mozZnosti
Skoly.

Skola v ramci vlastniho Skolského klubu Zakdm nabizi Sirokou $kdlu zdjmovych aktivit krouzk@, klubl a aktivit,
které se kazdoro¢né méni podle zajmu Zaka skoly.

5.2 Profil absolventa

Hlavnim vychovné-vzdélavacim cilem gymnazia stale z(stava priprava zakl ke studiu na vysoké skole. VSeobecné
zaméreni viech oborid vzdélani, realizovanych na Skole, umoZriuje Zakdim Siroké spektrum vybéru vysoké skoly.
Posileni pfirodovédné oblasti vzdélavani se odrazi v Zzadoucim zajmu absolventid o studium na vysokych skolach
technického, ekonomického a prirodovédného sméru. V souvislosti s uplatnénim absolventa gymndazia v ramci
Evropské unie, pripadné i ve svété, je dlouhodobé preferovana vyuka cizich jazykd. Vysoka Uroven jazykovych
kompetenci usnadriuje Zaklm dalsi rozvoj v daném oboru.

Pozadované profilové vlastnosti absolventa Ize shrnout do téchto oblasti:

= M3 Siroky vzdélanostni zaklad, ktery mu umozZnuje chdpat podstatu hlavnich oblasti lidského poznani a
vztahy mezi védnimi obory. Osvojené znalosti a dovednosti mu umozniuji studium na vysoké skole.
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= Jeschopen se samostatné a soustavné vzdélavat, osvojovat si nové poznatky, vyhleddvat, tfidit a zpracovavat
nové informace, kriticky je hodnotit a pouZivat v novych situacich.

= Je otevieny poznatkim a podnétim, uplatiiuje pfitom vlastni Usudek a kritické mysleni. Dovede fesit
problémy z rliznych oblasti Zivota pomoci logického uvazovani a efektivni prace s informacemi. Pfi FeSeni
problém( dovede nachazet netradicni a kreativni pfistupy.

=  QOvlada zplsoby ddkazli a argumentace. Pfi pozndvacich ¢innostech uplatriuje predstavivost, fantazii a
tvofivost. Dovede se vyrovnat s novym prostfedim a pfizpUsobit se novym situacim.

= Dovede se spravng, srozumitelné a pfesné vyjadfovat v matefském jazyce, je schopen mluvit na vefejnosti,
argumentovat a obhajovat svUj vlastni nazor.

= Je schopen komunikovat (rozumét a hovofit) nejméné ve dvou svétovych jazycich a studovat cizojazy¢nou
literaturu.

= Je schopen pracovat samostatné i tymové, prevzit zodpovédnost, organizovat svou vlastni praci a fidit praci
jinych na zakladé osvojenych zakladd managementu.

= Respektuje postoje, presvédceni a zajmy jinych lidi, je citlivy k problémm jednotlivct a skupin.

= Chédpe kompletnost vztahu mezi pfirodou a lidskou ¢innosti, dileZitost uchovani pfirodnich zdrojd, vztah
mezi spotfebou a ekologii, mezi lidskou ¢innosti, zaméstndnim, zdravim a Zivotnim prostfedim. Rozumi
principlim trvale udrzitelného rozvoje.

=  Chape vyznam a rozsah rozvoje modernich technologii v Zivoté ¢lovéka a spolecnosti, rozumi zdkladnim
technickym principlim v elektrotechnice, strojirenstvi, stavebnictvi a dalSich technickych oborech.

= QOrientuje se ve svété prace.

=  QOrientuje se v globalnich problémech soucasného svéta, tj. v otazkach ekologie, vyuzivani védeckého
pokroku ve prospéch trvale udrzitelného zdroje lidstva, v otdzkdch multikulturniho souziti mezi narodnostmi,
v rasovych a etnickych problémech, problémech zaméstnanosti, vlivu médii apod.

= M3 rozvinuté mravni védomi, charakter, sebelctu a pfimérfené sebevédomi, chape smysl mravnich a
pravnich norem, dovede se v nich orientovat a pfijima je jako jeden z vnitfnich regulativ( vlastniho jednani.

=  Dba o své zdravi a télesnou i psychickou zdatnost, dokaZe se vyrovnat s negativnimi vlivy ohroZujicimi zdravi
a rozhodovat se ve prospéch vlastniho zdravi.

Absolvovanim Skolniho vzdélavaciho programu zak ziska:

= Stfednivzdélani ukonéené maturitni zkouskou v oboru vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium.

5.3 Organizace prijimaciho Fizeni

Organizace pfijimaciho fizeni vychazi z ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vy3$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu, vyhlaskou ¢. 353/2016 Sb.,
o pfijimacim Fizeni ke stfednimu vzdélavani, ve znéni pozdéjsich pfedpisl, ve spojeni se zakonem ¢. 500/2004 Sb.,
spravni Fad, ve znéni pozdéjsich predpist. Skola kaidoroéné vyhlasuje 1. kolo pfijimaciho fizeni a zvefejiiuje
Kritéria pfijimaciho Fizeni v zakonnych terminech pfedepsanym zplsobem.

Nase skola v ramci pfijimaciho fizeni v souladu s vySe uvedenou legislativou zohlednuje predchozi vzdélavani
uchazec, vysledky jednotné prijimaci zkousky v minimalné zakonem predepsaném rozsahu a hodnoti Uspéchy
uchazedi ve vybranych soutéZich organizovanych MSMT Praha.

Aktualni podminky prijimaci zkousky jsou vyhlasovany reditelem Skoly v souladu s platnou legislativou a veskeré
informace jsou zverejiovany na strankach skoly a Ufedni desce skoly ve stanovenych Ih(tach.

Prihlasku ke vzdélavani podava uchaze¢ prostrednictvim zakonného zastupce nezletilého uchazece na
predepsaném tiskopisu. Prihlaska musi splfiovat vSechny zakonné naleZitosti.

Gymnazium, Olomouc-Hej¢in nabizi podle aktudlnich moznosti uchaze¢lim ucast na projektu ,Jak na pfijimacky
na Hejc¢in“. Cilem je omezit stresové faktory zkousky. V ramci tohoto projektu si mohou uchazeci vyzkouset
prijimaci zkousku nanecisto pfimo v prostordch skoly a konzultovat s vyucujicimi spravny postup feseni uloh.
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5.4 Organizace maturitni zkousky

Podobu maturitni zkousky uréuje zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich predpisi a Vyhlasky ¢. 177/2009 Sb., o blizsich
podminkach ukoncéovani vzdélavani ve stfednich Skoldch maturitni zkouskou, ve znéni vyhlasky ¢. 90/2010 Sb.,
vyhlasky ¢. 274/2010 Sb., vyhlasky ¢. 54/2011 Sb., vyhlasky ¢. 273/2011 Sb., vyhlasky ¢. 371/2012 Sb., vyhlasky ¢.
173/2014 Sb., vyhlasky ¢. 214/2015 Sb., vyhlasky ¢. 197/2016 Sb. a vyhlasky ¢. 311/2016 Sb. o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skoldch maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpisq,
Opatieni ministra $kolstvi mladeze a télovychovy &. j. MSMT-34116/2020-1, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro gymnazia ze dne 8. zafi 2020, zplisob a podminky ukoncovani vzdélavani a ziskani dokladu
o dosazeném stupni vzdélani.

Podoba maturitni zkousky je shodna pro obory vzdélavani 79-41-K/81 Gymnazium (osmileté gymnazium) a 79-
41-K/41 Gymnazium (Ctyfleté gymnazium). Maturitni zkousky v oborech vzdélani 79-41-K/81 a 79-41-K/41 se
skladaji ze dvou ¢asti — spolecné a profilové. Podminkou Uspésného vykonani zkousky je uspésné vykonani obou
Casti maturitni zkousky.

AktudIni podminky maturitni zkousky jsou vyhlaSovdny feditelem Skoly v souladu s platnou legislativou a veskeré
informace jsou zverejiiovany na strankach skoly ve lhGtach stanovenych skolskym zdkonem a vyhlaskou ¢.
177/2009 Sb., o blizsich podminkach ukonéovani vzdélavani ve stfednich $koldch maturitni zkouskou v platném
znéni.

5.4.1 Spolec¢na c¢ast maturitni zkousky

Zkusebnimi predméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyk a matematika. Cizi
jazyk si 4k voli z nabidky stanovené provadé&cim pravnim piedpisem v platném znéni. Zak mze zvolit pouze
takovy cizi jazyk, ktery je vyucovan ve skole, jiz je Zakem.

Statni ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury a druhé zkousky, pro kterou si Zak
na prihlasce k maturitni zkousce zvoli jeden z pfedmétl matematika nebo cizi jazyk. Zkousky spoleéné &asti
maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu. Didaktickym testem se rozumi pisemny test, ktery je
jednotné zadavan a centralné vyhodnocovan, a to podle kritérii stanovenych Centrem pro zjistovani vysledku
vzdélavani.

Zak mlZe ve statni ¢asti déle konat aZ dvé nepovinné zkousky ze zkusebnich pfedmétii matematika nebo cizi
jazyk (volba z cizich jazykd francouzstina, némcdina, Spanélstina, rustina), popf. matematika rozsirujici.

5.4.2 Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilovd ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury, a pokud si Zak ve spolecné
Casti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto ciziho jazyka a z dalSich 2 povinnych zkousek.

Profilové zkousky z ¢eského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vzdy formou pisemné prace a formou
ustni zkousky pred zkuSebni maturitni komisi, pokud si Zak z povinnych zkousek spolecné casti maturitni zkousky
zvolil cizi jazyk.

Reditel $koly v souladu s provadécim pravnim predpisem uréi nabidku povinnych a nepovinnych zkousek podle
ramcového a $kolniho vzdélavaciho programu, vcetné formy a témat téchto zkousek, a zverejni toto své
rozhodnuti na verejné pristupném misté ve Skole a soucasné téz zplsobem umoznujicim dalkovy pfistup, a to
nejpozdéji sedm mésict pred konanim prvni zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky. Tato nabidka zahrnuje
nabidku téchto povinnych zkousek, jejichZ obsah je v souladu s ucebnimi osnovami povinnych vyucovacich
predmét a volitelnych vzdélavacich aktivit vymezenych ve skolnim vzdélavacim programu a které jsou na skole
v oboru vzdélani 79-41-K/41 vyucovany nejméné 144 hodin. Nabidka zpravidla zahrnuje pfedméty matematika,
cizi jazyk (volba z jazyk( zpravidla zahrnuje anglicky jazyk, francouzsky jazyk, némecky jazyk, rusky jazyk,
Spanélsky jazyk mimo cizi jazyk, ktery si zvolil ve statni ¢asti a z néhoz kond pisemnou praci a Ustni zkousku v
profilové ¢asti), fyzika, chemie, biologie, déjepis, zemépis, informatika, zadklady spolecenskych véd, hudebni
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vychova, vytvarnd vychova. Mimo predmét matematika ostatni zkousky probihaji formou uUstni zkousky pred
zkuSebni maturitni komisi.

74k maze konat a? dvé nepovinné zkougky z nabidky pfedmétd stanovenych Feditelem 8koly: cizi jazyk (zpravidla
anglicky jazyk, francouzsky jazyk, némecky jazyk, rusky jazyk, Spanélsky jazyk), zaklady spolecenskych véd,
déjepis, matematika, fyzika, chemie, biologie, zemépis, informatika, hudebni vychova, vytvarna vychova,
deskriptivni geometrie. Nepovinné profilové zkousky z uvedenych pfedmétd se konaji formou ustni zkousky pred
zkuSebni maturitni komisi.

Nepovinna zkouska z matematiky rozsifujici je realizovana v souladu s Vyhlasenim pokusného ovéfovani znalosti

stredoskolské matematiky podle katalogu pozadavk( pro vybérovou zkousku podle § 78 odst. 4 zdkona ¢.
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpist. Pokusné ovérovani navazuje na pokusné ovérovani vyhlasené dne 12. prosince 2013 pod ¢.
j. MSMT-42192/2013-1, doplnéné dodatkem ze dne 31. bfezna 2015 pod ¢. j. MSMT- 7441/2015-1 a dale pak
dodatkem ¢. 2 ze dne 2. zafi 2015 pod ¢. j. MSMT-28299/2015-1, v jeho?Z pribéhu doslo k postupnému nardstu
zdjmu vysokych skol o zarazeni vysledkld zkousky matematika rozsitujici do kritérii pfijimacich fizeni nebo
motivacnich stipendijnich program(. Zkouska se kond formou didaktického testu, ktery pfipravuje, zadava a
vyhodnocuje Centrum pro ovérovani vysledkid vzdélavani.

Termin pro podavani pfihlasek, ¢asovy rozvrh didaktickych testd a pisemnych zkousek (jednotné zkusebni
schéma) ve spolecné ¢asti stanovi Vyhlaska ¢. 177/2009 Sb., o blizSich podminkach ukoncovéni vzdélavani ve
stfednich Skolach maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Terminy Ustnich zkousSek spolecné ¢asti a terminy povinnych a nepovinnych zkousek profilové ¢asti stanovi reditel
Skoly nejpozdéji dva mésice pred konanim zkousek.

5.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spole¢né postupy, metody a formy prace, pfilezitosti, aktivity, které
vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci 2akd. V charakteristice SVP jsou vymezovany na trovni $koly s
tim, Ze budou v ramci vzdélavaciho procesu uplatriovany vsemi uciteli.

Vychovné a vzdéldvaci strategie jsou formulovany ke kazdé klicové kompetenci, pfipadné spole¢né pro vice
klicovych kompetenci. Tim $kola urCuje, jak zajistuje utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci u vSech zakd a
vSemi uciteli. Vychovné a vzdélavaci strategie vymezené na urovni skoly jsou vychodiskem pro vychovné a
vzdélavaci strategie, které jsou vymezovény u jednotlivych vyucovacich predméta.
Klicové kompetence jsou béhem studia doplfiovany dalSimi prioritami uplatiovanymi v praci skoly:

= dlraz navyuku cizich jazykl a Siroké moznosti volby druhého ciziho jazyky, ktery se vyucuje napfi¢ celym

ro¢nikem

= Sirokd nabidka povinné volitelnych predmétl

= pfiprava k mezindrodnim jazykovym zkouskdm

®*  moznost Ucasti v zahrani¢nich projektech, napf. Erasmus+

=  otevienost ve vztahu k Zakiim

=  prace Studentské rady

*  zijmové vzdélavani, realizované pomoci Skolniho klubu Gymnazia, Olomouc — Hejéin

= kosmopolitni a multikulturni atmosféra ve skole

= spolupréce se Skolnim poradenskym pracovi$tém
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Klicové Postupy k dosazeni klicovych kompetenci

kompetence

Kompetence Uc¢ime Zaky Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhleddvani informaci.
k uéeni

(strategie uceni,
motivace pro
celozZivotni uceni)

Ucime Zaky organizovat a fidit vlastni u¢eni a motivovat se pro dalsi uceni.
Motivujeme zaky k ucasti na olympiadach a dalSich soutézich.
Motivujeme Zéky k samostatné praci zadavanim zajimavych domacich tkold.

Vedeme Zaky k sebehodnoceni, Zaci si stanovuji dostupné cile a hodnoti miru a kvalitu
jejich dosazeni. Hodnoti jednak sami sebe, ddle i ostatni spoluzaky v rdmci diskuse.

Vedeme zaky k samostatnému organizovani akci mimo vyucovani.

Kompetence
k FeSeni problému

(tvofivé mysleni,
strategické
uvazovani)

Zdokonalujeme praci zaka s informacemi ze vSech zdroja (Ustni, pisemné, elektronické),
Zaci si zlepsi dovednosti ve vyhledavani, tfidéni a vyuzivani informaci.

Motivujeme Zaky k verejné prezentaci svych nazorl (multimedialni aplikace, debatni klub,
soutéze, skolni casopis).

Vedeme Zaky k orientaci v béZnych Zivotnich situacich.

Zapojujeme Zaky do vSech fazi ¢innosti (planovani, pfiprava, realizace, hodnoceni).

Kompetence
komunikativni

(vSestranna a
efektivni
komunikace)

Vychovavame zaky k efektivni komunikaci se spoluzaky, uciteli, dospélymi ve Skole i mimo
skolu.

Motivujeme Zaky k vyuzivani dostupnych komunikacnich prostredk( (Zakovska knihovna,
internet, Studentskd rada aj.), Zaci se podileji na zpracovani dokumentl (tiskové,
fotografické, elektronické — audio i videozaznamy).

Podporujeme soutéZivosti zakd v rdmci skoly (Skolni soutéZe) i mimo skolu.
Zapojujeme Zaky do projekt v rdmci ESF (Erasmus apod.).

Rozvijime vztahy s jinymi Skolami a subjekty (projekty, vyménné pobyty).

Kompetence
socialni a
personalni
(schopnost
spolupracovat a
respektovat praci
vlastni a druhych)

Vyuzivame skupinové prace ve vyuce (skupinové a projektové vyucovani), zamérujeme se
na prakticka cviceni v pfirodovédnych pfedmétech, v télesné vychové, estetické vychové.
Rozvijime Zakovu schopnost spolecné tvofit a vyhodnocovat, pfi praktickych cvi¢enich
vytvdfime podminky pro prdci ve skupiné a pro dodrzovani zdkladnich pravidel skupiny,
pro zvladnuti zakladnich pravidel kooperace a tymové prace.

Motivujeme Zzdka pfijimat kulturni odliSnosti jinych socidlnich skupin &i jinych etnik
(mezinarodni projekty, dobrovolnické aktivity, ¢innost obéanského sdruzeni atd.).

Kompetence
obcanské

(zak jako svobodna
a zodpovédna
osobnost)

Ucime Zaky respektovat a aktivné dodrZovat pravidla chovani, které jsou obsazeny ve
Skolnim tadu Gymnéazia, Olomouc — Hejdin. V tiidnich kolektivech jsou tato pravidla
diskutovana, jejich nezbytnost obhajovana. Do tohoto procesu se zapoji Studentska rada
a tridni samosprava.

Doplriujeme vychovu Zakl pravidly ekologické (enviromentalni) vychovy, pravidelnymi
exkurzemi do prirody (napf. Litovelské Pomoravi atd.) s cilem doplnit teoretické poznatky.
Propagujeme a uc¢ime zaky dodrZovat systém tfidéni odpadu.

Realizujeme ekologickou vychovu nejen ve skole, ale i pfi mimoskolnich aktivitach, napf.
na Skolnich vyletech.

Zapojujeme zaky do mezinarodnich projektd skoly.
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Motivujeme zdky k aktivnimu zapojeni do oblasti, Svét prace”.
Kompetence k J ¥ POl P

podnikavosti Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a aktivnimu posouzeni redlnych moznosti
pfi profesni orientaci.

Zak poznava a - . , - , . . ,
( P Spojujme vyuku s praci, napfiklad vhodnym zaclenénim pracovnich exkurzi.

rozviji své

schopnosti) Obohacujeme teoretickou vyuku Uzkou vazbou na spoleCenskou praxi ve formé
zafazovani cviceni v laboratofich v experimentalnich oborech pfirodnich véd.
Pomahame zaklm s vybérem povinné volitelnych pfedmétl a tim jim pomahame pfi
profesni orientaci.
Doplriujeme vyuku pestrou nabidkou zajmového vzdélavani, napfiklad zajmovymi
krouzky a kluby.
Podporujeme vyuzivani digitadlni techniky ve vyuce.

Kompetence poru y g ¥ y

digitalni Uplatfiujeme digitalni kompetence napfi¢ véemi predméty.

(14k se dokaze Klademe diraz na bezpedi v digitalnim prostoru.
Vedeme Zaky k ucelné algoritmizaci u¢ebniho procesu.

efektivné
pohybovat Pouzivame nejmoderné;jsi dostupné technologie.
v digitalnim Vedeme zaky k efektivnimu pouziti béZnych uZivatelskych program pfi studiu a

Y prezentaci své prace.
prosttedi) o ) ) . o
Vyuzivdame moderni techniku jako efektivni prostfedek v u¢ebnim procesu.

5.6 Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

5.6.1 Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory a
individualniho vzdélavaciho planu Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V procesu realizace vychovné vzdélavaciho procesu jsou vytvoreny predpoklady k poskytnuti pedagogické
podpory zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pfi zjisténi individualnich potreb Zaka pfistupuje Skola
k realizaci opatfeni:

= individualizace vychovné vzdélavaciho procesu
=  plan pedagogické podpory (PLPP)
= individudlni vzdélavaci plan (IVP)

K individualizaci vychovné vzdélavaciho procesu nastava v okamziku, kdy ucitel zjisti u Zaka potrebu poskytnuti
podplrného opatfeni v ramci jednoho prfedmétu a neni tfeba koordinovat podporu mezi vice uciteli. Ve
spolupraci s SPP a vychovnou poradkyni $koly vyuZije potfebnda podpdirna opatteni v oblasti metod a organizace
vyuky.

V pripadé, Ze specidlni potrfeby Zaka jsou rozsahlejsi, zasahuji vice predmétl nebo vyZaduji komunikaci vice
ucitell, sestavuje se pro Zaka PLPP (plan pedagogické podpory). PLPP je pro Zaka realizovan zejména na zakladé
doporuceni skolského poradenského zafizeni.

PLPP sestavuje vychovnd poradkyné skoly a trfidni ucitel ve spolupraci s uditeli konkrétnich vyucovacich
predmétl. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi
s cilem stanoveni napf. metod price s Zakem, zpUsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovna
poradkyné skoly stanovi termin pfipravy, realizace a vyhodnocovani PLPP a koordinuje spoleéné schlizky
s pedagogy, vedenim Skoly, zdkem a zakonnym zastupcem Zaka, neni-li zak zletily.

Obdobné skola postupuje v pripadé tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP (individudIni vzdélavaci plan). PLPP a
IVP mohou byt béhem roku upravovany podle potieb Zaka.

Pti vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a realizaci PLPP a IVP spolupracuje Skola s dalSimi
organizacemi, které poskytuji souvisejici sluzby z oblasti socidlni, zdravotnické, preventivni nebo poradenské,
zpravidla na doporuceni $kolského poradenského pracovisté.
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Podle pfiznaného stupné podpory a na doporuceni Skolského poradenského zafizeni jsou implementovana
zejména podpUrna opatfeni uvedend v pfiloze ¢. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni.

5.6.2 Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory a
individualniho vzdélavaciho planu nadaného a mimoradné nadaného Zaka

Péce o nadané a mimoradné nadané zaky je koordinovana vychovnou poradkyni.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimorfadné nadaného Zaka sestavuje vychovna poradkyné a tfidni uditel ve
spolupréci s uciteli vyucovacich predmétll, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, a se Skolskym
poradenskym zatizenim. IVP mimoradné nadaného Zzdka ma pisemnou podobu a pti jeho sestavovani
spolupracuje tridni ucitel se zdkonnym zastupcem mimoradné nadaného zdka (zletilym zakem). Pti sestavovani
IVP se vychazi z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni. Prace na sestavni IVP
jsou zahajeny neprodlené po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji
do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP mUze byt i termin
vyhodnoceni naplfiovani IVP a mizZe také obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to Gcelné. IVP mUze
byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP mlze byt doplfiovan a upravovan v prabéhu skolniho
roku.

Vychovna poradkyné skoly zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka (nebo zletilého Zaka),
bez kterého nemuze byt IVP provadén. Po podpisu IVP zakonnym zastupcem ZzZaka (zletilym zakem) a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka (zletilého Zdka) zaznamena vychovna poradkyné
ve spolupraci s metodikem ICT do Skolni matriky informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle
IVP. Soucasné poskytuje nezbytné informace fediteli Skoly, resp. povéfenému ¢lenu vedeni Skoly pro zapsani do
vykazu R44-99 v platném znéni.

Pti vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych spolupracuje nase skola napfiklad s vysokymi Skolami a
organizacemi zamé¥enymi v oblasti nadani Z4ka (VSB Ostrava, UK Praha, UP Olomouc, MU Brno, Jednota éeskych
matematik( a fyzikl, Goethe-Institut, Britské centrum a dalSi organizace).

V ptipadé provadéni podplrnych opatfeni pro nadané a mimoradné nadané Zaky se fidi Skola doporuéenim
Skolského poradenského pracovisté a pfilohy €. 1 k vyhlasce €. 27/2016 Sb. v platném znéni.

Mimo tato opatfeni nabizime standardné také:

= moznost odliSné Upravy organizace vzdélavani pro zaky s mimoradnym nadanim v umélecké oblasti nebo
pro zaky vykonavajici sportovni pfipravu

= pfipravu a Ucast na soutéZich

= pfipravu a vykonani mezinarodnich certifikatl z cizich jazykd

= vhodnou nabidku povinné volitelnych vyucovacich predmét, nepovinnych pfedmétd a zajmovych aktivit

= podporu Ucasti Zakl na akcich jinych organizaci v oblasti jejich nadani

= vhodné organizacni predpoklady k moznosti akcelerace vyuky ve vybranych predmétech pro mimoradné
nadané zaky

5.7 Zaclenéni prurezovych témat

Priifezova témata vstupuji do vzdélavani jako témata, kterad jsou v soucasnosti vnimana jako aktualni. Tato
témata maji pfedevsim ovliviiovat postoje, hodnotovy systém a jednani Zak(. Prifezova témata prochazeji jako
dllezZity formativni prvek celym vzdélavanim, proto vzdéldvani na gymnaziu v tomto smyslu navazuje na
prafezova témata v zakladnim vzdélavani, kde se s nimi Zaci setkavaji poprvé.

Prifezova témata tvofi povinnou soucast vzdélavani. Promitaji se nejen svym vychovnym zamérenim, ale i
obsahem do vzdélavacich oblasti (obor() a pomahaji doplfiovat nebo propojovat, co si Zaci béhem studia osvojili.
Pojeti a funkce prafezovych témat priznivé ovlivriuji i proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.
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V nasledujicich kapitoldch je v tabulkdch prehled zaclenéni priifezovych témat v osnovach jednotlivych

predméta.

Zaclenéni je mozné témito zpUsoby:
» jako soucast vzdélavaciho obsahu vzdélavacich pfedmétl — oznaceno: INT/zkratka predmétu

= jako samostatny projekt — oznaceno: PRO/zkratka pfedmétu

= jako samostatny kurz — ozna¢eno KURZ/zkratka pfedmétu

= jako samostatnou besedu — oznaceno BES/zkratka predmétu

= jako samostatnou exkurzi — oznaceno EX/zkratka predmétu

» jako jind forma — oznaceno JF/zkratka pfedmétu. Jind forma je specifikovdna v u¢ebnich osnovach predmétu

vV poznamce.

PrUrezové téma: Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Rocnik l. Il. Il. V.
ooy [N
INT/M INT/CIL
. INT/M INT/A)
INT/Bi . INT/AJ
INT/Bi INT/OSZ
INT/Ch R INT/Z
INT/Ch INT/Bi .
INT/VV INT/Bi
INT/HV INT/VV INT/Ch INT/TV
INT/TV INT/HV INT/TV
INT/TV
Seberegulace, organizaéni INT/AJ INT/AJ
dovednosti a efektivni INT/Fr) INT/Fr) INT/AJ v
. . . e INT/CIL
FeSeni problém INT/It) INT/It) INT/FrJ INT/AJ
INT/RJ INT/RJ INT/It) INT/Fr)
INT/S) INT/S) INT/RJ INT/It
INT/Bi INT/Bi INT/S) INT/RJ
INT/Ch INT/Ch INT/0SZ INT/§J
INT/INF INT/INF INT/Bi INT/Bi
INT/VV INT/VV INT/Ch INT/TV
INT/HV INT/HV INT/TV
INT/TV INT/TV
Socialni komunikace INT/CIL INT/AJ
INT/AJ INT/NI INT/A) INT/AJ
INT/NJ INT/Fr)
INT/NJ INT/NJ
INT/Fr) INT/It)
INT/FrJ INT/FrJ
INT/It) INT/RJ
« INT/It) INT/It)
INT/RJ INT/S)
v INT/RJ INT/RJ
INT/SJ INT/OSZ v Ny
. . INT/SJ INT/SJ
INT/Bi INT/Bi R
INT/Bi INT/OSZ
INT/Ch INT/Ch .
INT/Ch INT/Bi
INT/VV INT/VV INT/TV INT/TV
INT/HV INT/HV
INT/TV INT/TV
Moralka viedniho dne INT/AJ INT/AJ INT/CIL I,E;ﬁJJL
INT/D INT/D INT/AJ INT/OSZ
INT/VV INT/VV INT/D INT/D
Spoluprace a soutéz INT/AJ INT/AJ INT/AJ INT/AJ
INT/NJ INT/NJ INT/NJ INT/NJ
INT/Fr) INT/Fr) INT/Fr) INT/Fr)
INT/It) INT/It) INT/It) INT/It)
INT/RJ INT/RJ INT/RJ INT/RJ

Stranka 18 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium
5 Charakteristika SVP

INT/S)
INT/Bi
INT/Ch
INT/VV
INT/HV
INT/TV

INT/S)

PRO/Z

INT/Bi

INT/Ch
INT/INF
INT/VV
INT/HV
INT/TV

INT/S)
INT/Bi
INT/Ch
INT/TV

INT/S)
INT/Bi
INT/TV

Prafezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (VMEGS)

PT/Roénik l. 1. 1l. v.
Globalizacni a rozvojové INT/CIL INT/AJ INT/AJ
procesy INT/A) INT/AJ

INT/Z INT/0SZ INT/OSZ INT/D
INT/Z INT/D INT/Z
Globalni problémy, jejich INT/D INT/OSZ
pfic¢iny a dusledky INT/Z INT/D INT/D INT/AJ
INT/Ch INT/Z INT/Ch INT/D
INT/Ch
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova INT/OSZ
spoluprace
fiieme v Evrope INT/GL | INT/AJ '”'\\'IZE\JJL INT/EIL
INT/A) INT/NJ INT/NJ INT/AJ
INT/NJ INT/Fr) INT/Fr) INT/NJ
INT/FrJ INT/It) INT/It) INT/FrJ
INT/It) INT/I}J INT/R) INT/It)
INT/FVU INT/S) INT/&) INT/IVRJ
INT/SJ INT/D INT/OSZ INT/SJ
INT/D INT/Z INT/D INT/D
INT/HV INT/HV INT/M INT/Z
\Vzdélavani v Evropé a ve INT/CIL
vete INT/A) INT/AJ INT/AJ INT/AJ
Prlifezové téma: Multikulturni vychova (MKV

PT/Roénik l. Il. Il V.
Zak.ladnl pro?lemy - INT/AJ INT/AJ INT/AJ
sociokulturnich rozdilt INT/NJ INT/AJ

INT/NJ INT/NJ
INT/D IINN-_I-I_//[; IIEZI'I_?;J INT/D
INT/HV INT/HV INT/Z
Psychosocialni aspekty INT/Fr) INT/Fr) INT/Fr) INT/Fr)
interkulturality INT/It) INT/It) INT/It) INT/It)
INT/S) INT/S) INT/S) INT/S)
Vztah k multilingvni INT/NJ INT/NJ INT/NJ INT/NJ
situaci a ke spolupraci INT/FrJ INT/Fr) INT/Fr) INT/FrJ
mezi lidmi z rtizného INT/It) INT/It) INT/It) INT/It)
kulturniho prostredi INT/S) INT/S) INT/S) INT/S)
INT/D INT/D INT/D
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Prafezové téma: Environmentalni vychova (EV)

PT/Roénik l. l. Il. V.
Problematika vztaht INT/Bi INT/Bi INT/Bi INT/Bi
organismu a prostiedi
Clovék a Zivotni prostiedi INT/AJ INT/CIL INT/CIL

INT/AJ INT/FrJ INT/A) INT/A)

INT/Fr) INT/It INT/FrJ INT/NJ
INT/It) INT/RJ INT/It) INT/FrJ

|NT/|3J |NT/§J |NT/}3J INT/It)

INT/SJ INT/D INT/SJ |NT/|3J

INT/Z INT/M INT/D INT/SJ

INT/Ch INT/Ch INT/F INT/D

INT/Ch INT/Bi

Zivotni prosttedi regionu a INT/Z
Ceské republiky INT/M
INT/Bi

Prliifezové téma: Medialni vychova (MV)

PT/Roénik l. Il. Il. V.
Média a medidlni INT/Fr N
prf)::k?:e e INT//ltJJ INT/CIL INT/AJ

INT/Fr) INT/R) INT/NJ INT/NJ
INT/It) |NT/.§J INT/Fr) INT/FrJ

|NT/|3J INT/0SZ INT/It) INT/It)

INT/SJ INT/INF INT/ISJ INT/I:\,‘J

INT/VV INT/VV INT/SJ INT/SJ
INT/TV INT/TV INT/TV
xj:;a:; produkty a jejich INT/Fr) I|’,\\ll11-7|ijrz_ INT/Fr)
INT/It) INT/It] INT/It)

INT/FEJ INT/RJ INT/ISJ

INT/SJ |NT/§J INT/SJ

UZivatelé INT/M

Ucinky medialni produkce INT/Fr) INT/AJ
a vliv médii INT/It) INT/FrJ
INT/OSZ INT/RJ INT/It)

INT/D INT/D INT/S) INT/RJ

INT/D INT/S)

INT/HV INT/D
Role médii v modernich INT/CIL
d&jinach INT/D INT/D INT/D
INT/HV
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6 Ucebni plan

6.1 Skolni uéebni plan

Pfedmét Pocet hodin pfedmétu tydné
Vzdélavaci obor
| 1l 1 IV. | Celkem
Cesky jazyk a literatura 4 3 4 4 15
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk a lit. 3 4 4 4 15
DalSi cizi jazyk 3 3 3 4 13
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 4 16
N . Obcan. a spol. véd zakl. 1 1 2 2 6
Clovék a spole¢nost —
Déjepis 2 2 1 1 6
Fyzika 3 3 3 - 9
. Chemie 2 3 2 - 7
Clovék a pfiroda - -
Biologie 2 3 2 2 9
Zemépis 2 2 - 1 5
Informatika Informatika 3 2 - - 5
L Hudebni vychova
Uméni a kultura - — 2 2 - - 4
Vytvarnd vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Volitelny predmét 1 - - 2 2 4
o . Volitelny pfedmét 2 - - 2 2 4
Volitelné pfedméty —— -
Volitelny predmét 3 - - 2 2 4
Volitelny pfedmét 4 - - - 2 2
Celkova povinna casova dotace Celkem hodin 33 34 33 32 132

Pozndmky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura
»  Vzdélavaci obor ,Cesky jazyk a literatura“ z RVP G (Radmcovy vzdélavaci program pro gymnazia) je posilen o

3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace (z 12 na 15 hodin) a je vyucovan jako pfedmét stejného nazvu.

= Zcasové tydenni dotace je vidy jedna hodina vymezena na cvi€eni, ve kterém jsou Zdci rozdéleni do dvou
vyukovych skupin. Déle v prvnim rocniku je navic jedna hodina délena, ve které jsou Zaci rozdéleni do dvou
skupin s cilem vytvofit vétsi ¢asovy rdmec pro osvojeni si klicovych kompetenci v prvnim rocniku a pro
vyrovnani rozdilné Grovné védomosti, dovednosti a navykl po nastupu na Gymnazium, Olomouc — Hejcin.
Pokud to dovoluji technické, prostorové, persondlni, organizacni a jiné moznosti, je mozné ve Ctvrtém
ro¢niku navic délit dal$i hodinu na dvé vyukové skupiny pro zefektivnéni pfipravy Zakd na povinnou maturitni
zkousku z ceského jazyka a literatury.

=  Vprvnim rocniku je realizovana mezipfedmétova spoluprace s predmétem informatika — uZivatelské
prostredi, prace s textovym editorem, formatovani, Uprava textu atd.

= V predmétu se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Anglicky jazyk

= Vzdélavaci obor ,,Cizi jazyk” z RVP G je celkové posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace (z 12 na 15
hodin)

= Jako vzdélavaci obor ,,Cizi jazyk” se vyucuje vidy anglicky jazyk.

= Ve vSech vyucovacich hodinach se Zaci déli ve vyuce anglického jazyka na dvé vyukové skupiny na zakladé
principu rovného pfristupu.
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V predmétu anglicky jazyk se realizuji prifezova témata (viz kapitola 5.7.).

Dalsi cizi jazyk

Vzdélavaci obor ,Dalsi cizi jazyk” z RVP G (Rdmcovy vzdélavaci program gymndzia) se realizuje v ramci
zpravidla predmétl: ,,némecky jazyk“, ,francouzsky jazyk“, ,Spanélsky jazyk”, ,rusky jazyk”, ,italsky jazyk“.
74k si povinné voli jeden z nabidky, kterou pFipravi $kola.

Dalsi cizi jazyk je zafazen od prvniho ro¢niku na zakladé vybéru zaka.

Dalsi cizi jazyk ma celkovou dotaci 13 hodin, tj. doslo k posileni o 1 vyuc¢ovaci hodinu nad predepsany ramec
v RVP DG.

Ve vyuce dalSiho ciziho jazyka si od I. ro¢niku Zaci vybiraji dalsi cizi jazyk. Vyuka je zpravidla organizovéna
formou tzv. blokové vyuky dalsiho ciziho jazyka, kdy hodiny v tomto pfedmétu probihaji ve stejnou dobu ve
vsech tfidach v ro¢niku daného oboru vzdélani, coz nabizi Zaklm rocniku vyssi variabilitu vybéru druhého
ciziho jazyka, a tim i vyssi individualizaci vzdélavaci cesty pro kazdého zaka.

V pfedmétech se realizuji prarezova témata (viz kapitola 5.7).

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor ,,Matematika a jeji aplikace” z RVP G (Ramcovy vzdélavaci program gymnazia) je posilen o 6
hodin z disponibilni ¢asové dotace (z 10 na 16 hodin). Vzdélavaci obor ,Matematika a jeji aplikace” se
realizuje v ramci predmétu ,,matematika“.

Z Casové dotace je vidy jedna hodina vymezena na cviceni z matematiky a v ni jsou Zaci rozdéleni do dvou
vyukovych skupin.

Dale v prvnim rocniku je navic jedna hodina délena, kdy jsou Zaci rozdéleni do dvou skupin s cilem vytvofrit
vétsi ¢asovy rdmec pro osvojeni si klicovych kompetenci v prvnim roc¢niku a pro vyrovnani rozdilné trovné
védomosti, dovednosti a navykd po ndstupu na Gymnazium, Olomouc — Hejcin. Toto opatfeni prispiva
k eliminaci rizika skolniho nedspéchu zakd prvnich ro¢nikl tohoto oboru vzdélani.

Do predmétu ,,matematika” muZe byt implantovana strategie CLIL (Content Language Integrated Learning)
v pfiméreném rozsahu u vybranych tematickych celkd.

V pfedmétu se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost se realizuje pomoci vzdélavacich obor ,,Ob&ansky a spoleé¢enskovédni
zéklad“ a ,,Déjepis” z RVP G (Rdmcovy vzdélavaci program gymnazia). Casové dotace obou vzdélavacich
obori je 12 hodin — véetné integrace vzdélavacich obor( ,Clovék a svét prace” a ,Vychova ke zdravi“.
Vzdélavaci obor ,,Obc¢ansky a spole¢enskovédni zaklad” z RVP G je realizovdn v rdmci predmétu ,,obc¢ansky a
spolecenskovédni zaklad”.

Do predmétl ,,obcansky a spolecensky zéklad” a ,déjepis”“ mlZe byt implantovana strategie CLIL (Content
Language Integrated Learning) v pfiméfeném rozsahu u vybranych tematickych celk.

V predmétech se realizuji prarezova témata (viz kapitola 5.7).

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obory ,Fyzika“, ,Chemie”, , Biologie“, ,Zemépis“ jsou v ramci vzdélavaci oblasti ,Clovék a pfiroda“
z RVP G a integruji vzdélavaci obory ,,Clovék a svét prace” a ,,Vychova ke zdravi“ a ,,Geologii“

V prvnich dvou rocnicich probiha vyuka v téchto vzdélavacich oborech v ¢eském jazyce.

Predmét ,fyzika” vyuziva 1 vyucovaci hodinu tydné na ,cviceni z fyziky” v ., I, Ill. ro¢niku.

Predmét ,,chemie” vyuziva 1 vyucovaci hodinu tydné na ,cviceni z chemie” ve Il. rocniku. Tfida se déli na
dvé vyukové skupiny pro vytvoreni prostoru pro praktické experimenty a pokusy.

Predmét ,biologie” vyuziva 1 vyucovaci hodinu tydné na ,cviceni z biologie” ve Il. ro¢niku. Tfida se déli na
dvé vyukové skupiny pro vytvoreni prostoru pro praktické experimenty a pokusy.

Do predmétl ,fyzika“, ,chemie”, ,biologie”, ,zemépis“ mlzZe byt implantovéna strategie CLIL (Content
Language Integrated Learning) v pfiméreném rozsahu u vybranych tematickych celkd.

V predmétech se realizuji prarezova témata (viz kapitola 5.7).

Vzdélavaci obor ,,Geologie” z RVP G je pIné integrovan v predmétech ,.zemépis”, , biologie” a ,,chemie”.
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V pfedmétech se realizuji prarezova témata (viz kapitola 5.7).

Informatika a informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast ,, Informatika a informacni a komunikacni technologie” z RVP G (Rdmcového vzdélavaciho
programu pro gymnazia) ma pridélenu minimalni ¢asovou dotaci 4 hodiny. Vzdélavaci oblast byla posilena o
1 hodinu i v rdmci predmétu ,informatika“, aby Zaci méli dostatecny prostor pro zvladnuti zakladnich
uzivatelskych dovednosti standardniho kancelarského softwaru. Vyuka téchto kompetenci probiha
v soucinnosti s predméty ,jazyk Cesky a literatura” a ,matematika” v 1. ro¢niku. Navic predmét integruje
vzdélavaci obor ,Clovék a svét prace”.

Predmét ,informatika“” se ve vSech rocnicich vyucuje v ceském jazyce.

Ve vSech vyucovacich hodinach je tfida rozdélena do dvou vyukovych skupin.

Do predmétu ,informatika“ muze byt implantovana strategie CLIL (Content Language Integrated Learning)
v pfiméfeném rozsahu u vybranych tematickych celk(.

V predmétech se realizuji prarezova témata (viz kapitola 5.7).

Umeéni a kultura

Vzdélavaci oblast zahrnuje Hudebni obor a Vytvarny obor.

Vzdélavaci obory ,Hudebni vychova“ a ,Vytvarna vychova“ v ramci vzdélavaci oblasti ,Uméni a kultura“
zRVP G vyuzivaji predepsanou minimalni ¢asovou dotaci 4 hodiny. Vzdélavaci obory se realizuji
v predmétech stejného nazvu.

Vsichni Zaci maji moznost volby predmétu ,hudebni vychova” i ,vytvarna vychova” v I. a Il. ro¢niku. Na
zakladé vlastni volby si Zaci mohou i osvojit vzdélavaci obsah vymezeny alespon v jednom z obor( v
plném rozsahu, véetné obsahu integrujiciho tématu Uméleckd tvorba a komunikace.

V obou predmétech se tfida déli na zpravidla dvé vyukové skupiny, popf. vyuka probiha formou tzv. blokové
roc¢nikové vyuky, kdy hodiny v tomto pfedmétu probihaji ve stejnou dobu ve vSech tfidach v ro¢niku daného
oboru vzdélani, coz nabizi zakim roc¢niku vyssi variabilitu vybéru predmétu ze vzdélavaciho oboru Umeéni a
kultura

V predmétech se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdé&lavaci obory Télesna vychova a Vychova ke zdravi. Vzdélavaci oblast ,,Clovék
a zdravi“ z RVP G vyuZiva predepsanou hodinovou dotaci 8 hodin.

Vzdélavaci obor Télesna vychova je vzhledem ke zdravotnim a hygienickym potfebam Zakl zafazen do vsech
ro¢nikd. Vzdélavaci obor ,Télesnd vychova“ je realizovan v predmétu se stejnym nazvem ,Télesnd vychova“
v Casové dotaci 8 hodin.

Vzdélavaci obor ,Vychova ke zdravi” je plné integrovan v pfedmétech, které jsou uvedeny v tabulce nize. V
predmétu je ¢astecné integrovan vzdélavaci obor ,Vychova ke zdravi“ bez navyseni hodinové dotace v ramci
sportovnich kurzl (lyZaFské vycvikové kurzy a sportovné turistické kurzy).

V pfedmétu se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Volitelné predméty

Vzdélavaci oblast , Volitelné predméty” je realizovana v povinné volitelnych predmétech ve lll. a IV. ro¢niku
V této vzdélavaci oblasti se vyuZiva celé disponibilni ¢asové dotace pro realizaci prifezovych témat, dale pro
zavedeni dalsich vyucovacich predmétd, pro vytvareni profilace Skoly a oboru vzdélani, dale pro posileni
Casové dotace jednotlivych vyudovacich predmétll, profesni orientace Zaka a ziskani hlubsich kompetenci
v oblastech, které souviseji s volbou tercidrniho vzdélavani zaka.

Povinné volitelné predméty si zak vybira z aktudlni nabidky: ve IIl. ro¢niku tfi povinné volitelné pfredméty a
ve IV. ro¢niku 4 povinné volitelné predméty.

Nabidka povinné volitelnych predmétl véetné ucebnich osnov je zpracovana v Pfiloze ¢.1 k SVP v platném
znéni.

Povinné volitelné predméty jsou nabizeny s vyukou v ¢eském i anglickém jazyce. Kazdy zak oboru vzdélani 79-
41-K/41 Gymnazium si mUZe volit povinné volitelné pfedméty v obou jazycich.
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=V pfedmétech se realizuji prafezova témata (viz kapitola 5.7).

6.2 Integrace vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Pfedmét/Roénik . . . Iv. Celkem
Obcansky a spolecenskovédni zaklad 1,0 1,0
Anglicky jazyk 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
Zemépis 0,2 0,2 0,4
Informatika 0,4 0,4
Matematika 0,4 0,4
Celkovy rozsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace do vzdélavacich obort 3
Rozpis integrace vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
Téma/Roénik . 1. . Iv.
Trh prace a profesionalni volba INT/AJ INT/AJ INT/AJ INT/AJ
P P INT/0SZ
Pracovnépravni vztahy INT/OSZ
Trini ekonomika INT/OSZ
Narodnl.hospodarstw a uloha statu v INT/OSZ INT/Z INT/Z
ekonomice
. INT/OSZ
Finance INT/INF INT/M
6.3 Integrace vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
Pfedmét/Roénik 1. 1. . Iv. Celkem
Télesna vychova 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
Anglicky jazyk 0,1 0,1 0,2 0,2 0,6
Chemie 0,1 0,1 0,1 0 0,3
Biologie 0,05 0,05 0,05 0,05 0,2
Obcansky a spolecenskovédni zaklad 0 0 0,1 0 0,1
Celkovy rozsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi do vzdélavacich obort 2
Rozpis integrace vzdélavaci oboru Vychova ke zdravi
Téma/Roénik 1. 1. . V.
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi INT/A) INT/AJ
INT/Bi INT/Bi INT/OSZ INT/Bi
INT/TV INT/TV INT/Bi INT/TV
INT/TV
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti INT/A) INT/AJ INT/A) INT/AJ
INT/TV INT/TV INT/TV INT/TV
Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe INT/AJ INT/AJ INT/A) INT/AJ
Rizika ohroZujici zdravi a jejich INT/A)
prevence INT/Ch INT/Ch INT/OSZ INT/AJ
INT/TV INT/TV INT/Ch INT/TV
INT/TV
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Ochrana ¢lovéka za mimoradnych INT/Ch INT/Ch INT/Ch INT/TV
situaci INT/TV INT/TV INT/TV
6.4 Integrace vzdélavaciho oboru Geologie
Pfedmét/Roénik [ 1. 1. Iv. Celkem
Zemépis 0,8 0,8
Chemie 0,6 0,4 1,0
Biologie 0,2 0,2
Celkovy rozsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi do vzdélavacich obort 2
Rozpis integrace vzdélavaci oboru Geologie
Téma/Rocénik B 1. 1. Iv.
SloZeni, struktura a vyvoj Zemé INT/Z
INT/Ch INT/Ch
Geologické procesy v litosfére INT/Z
Voda INT/Z .
INT/Ch INT/Bi
Clovék a anorganicka priroda INT/Z
INT/Ch INT/Ch
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7 Ucebni osnovy

7.1 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura
7.1.1.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét ,éesky jazyk a literatura® vychazi ze vzdélavaciho oboru ,Cesky jazyk a literatura” vzdélavaci
oblasti ,Jazyk a jazykova komunikace” v RVP G. Vyucuje se jako samostatny predmét se 4hodinovou dotaci v
prvnim, tfetim a ¢tvrtém roc¢niku a 3hodinovou dotaci ve druhém rocniku.

V prvnim ro¢niku ma jedna hodina formu cviceni, tfida je v ni rozdélena na 2 skupiny. Jedna hodina (,,délend“) je
uréena pro upevnéni uciva, Zaci jsou v ni rovnéz rozdéleni do 2 skupin. Ve 2 hodindch ma vyuku celd tfida
pohromadé.

Ve druhém roc¢niku ma jedna hodina formu cviceni, tfida je v ni rozdélena na dvé skupiny. Ve dvou hodinach ma
vyuku celd tfida pohromadé.

Ve tretim ro¢niku ma jedna hodina formu cviceni, tfida je v ni rozdélena na dvé skupiny. Ve tfech hodinach ma
vyuku celd tfida pohromadé.

Ve Ctvrtém rocniku jsou Zaci ve dvou hodinach déleni do dvou skupin. Jedna délend hodina probihd formou
cvi¢eni, druha délend hodina je urc¢ena k opakovani uciva a pripravé na maturitni zkousku. Ve dvou hodinach ma
vyuku celd tfida pohromadé.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru CIL se realizuje ve dvou slozkach: jazyk a jazykova komunikace a literarni
komunikace. Ve vyuce se vzdélavaci obsah obou sloZzek vzajemné prolina.

Ve vyuce CIL ziskavaji zaci pfiméfené poudeni o jazyku jako vychodisku ke komunikaci v rdznych typech
mluvenych a psanych textl, o systému a normach jazyka. Jazykova komunikace je zaméfena na rozvijeni
komunikacnich dovednosti zakd, na zvladnuti pravidel mezilidské komunikace, na kultivované vyjadrovani
nazor(, pocitl, na zdokonalovani pisemného a Ustniho projevu, na uméni diskutovat a logicky argumentovat.
Jazykové vyucovani umoznuje zakim poznavat duchovni bohatstvi naroda a jeho tradice.

V literarni komunikaci je kladen diraz na rozvijeni ¢tenarskych dovednosti, na praci s textem, na rozbor, vyklad
a vlastni interpretaci textu, na vnimani literatury, filmu a divadla jako specifického zdroje poznani a prozitkd, na
formulovani vlastniho nazoru na prectené dilo, zhlédnuty film, divadelni predstaveni nebo na televizni Ci
rozhlasovy porad. V literarni komunikaci ziskavaji zaci zakladni pfehled o vyvoji literatury v kontextu dobového
mysleni, uméni a kultury, seznamuji se s vyraznymi autorskymi osobnostmi ¢eské a svétové literatury, rozvijeji
své estetické citéni a kultivuji svdj duchovni Zivot.

V obou sloZzkach pfedmétu se vyuZiva rdznych zdrojl informaci (slovnikd, encyklopedii, katalogl, internetu aj.)
pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani.

Vyu€ovaci pfedmét CJL Gzce spolupracuje s dal$imi, obsahové mu blizkymi vzdélavacimi predméty, jako jsou
déjepis, cizi jazyky, hudebni, vytvarnad vychova, zaklady spolecenskych véd, informacni a komunikacni
technologie.

Do predmétu CIL jsou viazena priifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

=  seznamovat se s kompetenci k vyhledavani a tfidéni informaci, k uzivani spravné terminologie

= 3k vyuZivani vypocetni techniky

®  pracovat s uméleckymi a odbornymi texty pfimérené obtiznosti a motivovat je k Cetbé a k hlubSimu studiu
jazyka

= osvojovat si zakladni lingvistickou a literdrnévédni terminologii v $ifi odpovidajici dovednosti pracovat s
uméleckym a neuméleckym textem
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kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich
efektivné vyuzivat vypocetni techniku

Kompetence k reseni problému

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zaklim umoznuji:

tvorivé a logicky myslet

volit rdzné postupy feseni probléma

planovat postupy prace

vyhledavat informace potrebné k reSeni problému

samostatné resit problémy na zakladé ziskanych védomosti a dovednosti
objevovat riizné mozZnosti feseni, volit nejvhodnéjsi zplsob reseni problému

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji

spolupracovat na fesSeni zadanych ukoll

dosahovat kultivovaného projevu

formovat své myslenky a ndzory vystizné a kultivované

aktivné se zapojovat do diskuse, naslouchat promluvdam druhych a vécné argumentovat
rozumét sdélenim rGzného typu v rliznych komunikacnich situacich

vyuZivat informacnich a komunikacnich prostiedkl a technologii

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznu;ji:

osvojit si dodrzovani pravidel slusného chovani

navstévovat kulturni instituce, divadelni a filmové predstaveni ap.

zajimat se o nazory, ndméty a zkusenosti Zaku, ucit se vytvaret prostor pro diskusi
poskytovat moZnost projevit pocity a nalady

podilet se na sestavovani pravidel hodnoceni a vést je k respektovani téchto pravidel

ucinné spolupracovat ve skupiné, ucit se korigovat své jednani a chovani, pfijimat odpovédnost za svoji praci

i praci ostatnich
podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu (vzajemna Ucta, tolerance, empatie)

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

osvojovat si respekt k praviim, ale dlsledné vyZzadovat i plnéni povinnosti

premyslet o nazorech odlisnych od jejich vlastnich

respektovat individudlni rozdily a kulturni a ndbozenské odlisSnosti mezi zaky
seznamovat se s kulturnim dédictvim narodnim i celosvétovym

respektovat presvédceni druhych lidi

aktivné se zapojovat do kulturniho déni, rozvijet etické, kulturni a duchovni hodnoty

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

pracovat podle danych kritérii, dodrZovat zadani, postupy a terminy

vyuzivat znalosti a dovednosti v bézné praxi

orientovat se v moznostech dalsiho studia a sebevzdélavani

ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace o vzdélavacich a pracovnich prilezitostech
vyuzivat svych znalosti a dovednosti v béZzné praxi

chapat podstatu a principy podnikdni a zvazovat jeho mozna rizika
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Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= vyuZivat digitdlnich kompetenci pfi realizaci zadanych ukolli

= pro usnadnéni komunikace ve Skole i mimo ni vyuzivat vhodné digitalni technologie podle svého
komunikaéniho zaméru a situace

= ycit se chovat slusné, respektovat ostatni, a to i v online prostoru

= byt jsou otevieni poznavani novych technologii a aplikaci

= kriticky posuzovat spolehlivost informacnich zdrojl a informaci jako takovych

" prezentovat digitalni obsah
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7.1.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: cesky jazyk a literatura
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obecné =  odliSuje rlizné variety narodniho Zakladni ucivo: PT
pouceni o jazyka a = jazykovd komunikace | MKV -Vztah k
Jazyce = vhodné je pouziva ve svém jazykovém | ®  jazykova kultura multilingvni
*  projevu . rlwa'rodm'jazyk ajeho :Egr:;félc(?
*  objasni vztah &estiny a slovanskych utvary mezi lidmi
jazykd rizného
Rozsifujici ucivo: kulturniho
= leStina a slovanské prostredi
jazyky
PV
CJ (mluvnické
kategorie)
Miluveny projev | = prohlubuje poznatky a zdokonaluje Zakladni ucivo: PT
= dovednosti z oblasti spisovné ®  zasady spisovné OSV - Socialni
komunikace

vyslovnosti
v mluveném projevu vhodné vyuziva
zvukové prostredky reci

vyslovnosti

= zvukové prostredky
souvislé feci

=  zaklady argumentace

= ndcvik souvislého
projevu

Graficka =
stranka jazyka .

zdokonaluje se v pravopisu
pracuje s PCP, SSC, IP

Zakladni ucivo:

= zakladni principy
¢eského pravopisu:
psanii,i/y,y, psani
pismen &, predpony
s(e)/z(e) a
souhlaskovych skupin,
psani zkratek a znacek

= morfologické jevy v
pravopise

Obecné =
pouceni o slohu | «

rozlisi funkéni styly

rozpozna dominantni slohovy postup
v textu

identifikuje slohovy utvar

Zakladni ucivo:

= funkcni styly

= slohotvorni Cinitelé
objektivni a
subjektivni

= text a komunikacni
situace (prostredi,
Ucastnici komunikace
a jejich role)

=  mluvenost a psanost

=  mira pfipravenosti,
oficialnosti,
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formalnosti,
verejnosti komunikace
= monolog a dialog

Administrativni | =
styl

rozpozna administrativni styl a
charakterizuje jej

zvlada naleZitosti bézné uzivanych
administrativnich pisemnosti

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostredky podle
jejich

slohotvorného rozvrstveni, podle
jejich funkce a ve vztahu k dané
situaci, kontextu a adresatovi

zvlddd napsat zdkladni administrativni

Zakladni ucivo:

=  kompozice, stylistika a
jazykové prostredky
administrativniho
stylu

= (tvary: Zadost,
stiznost, motivacni
dopis, Zivotopis

Rozvijejici ucivo:

= (tvary: plnd moc,
zapis ze schiize

utvary
Prostésdélovaci | = rozliSuje zakladni Utvary Zakladni ucivo: PT
styl prosté sdélovaciho stylu = kratké atvary OSV - Socidlni
elektronické komunikace
komunikace (email,
sms, telefonicky
rozhovor)
= zprava a oznameni
Rozvijejici ucivo:
= rozlisi vypravovani,
popis, liceni
= tv0rci psani
Starsi literatura | =  seznamuje se s literarné-historickymi | Zakladni ucivo: PV
ve vztahu se realiemi a u&i se Fedit interpretaéni a =  lidova Ustni slovesnost | D (starovéké
s?ucasnymi aplika¢ni Ukoly, které ze znalosti = archetypalni civillviza?e,
tematy tohoto druhu vychazeji starovékeé pFibéhy Lytlrska
. o ultura ve
* charakterizuje zakladni obdobi " stredovékaliteratura | o qoveky,
literarniho vyvoje ve svété a u nas na nasem Uzemi renesance,
= vysvétli odlidnosti v pohledu na svét * humanismus a baroko,
ve starovéku, stfedovéku a novovéku renesance kIasici,smus),:
. = baroko VWV (vytvarné

specifikuje zakladni literdrni druhy a
zanry

porovnava texty téhoz literarniho
druhu nebo Zanru na zakladé redlii a
stylovych rysl

odhadne pfiblizné dobové zasazeni
dila

posuzuje aktualnost témat starsi
literatury pro dnesniho ¢tenare

= klasicismus
=  nparodni obrozeni

Rozvijejici ucivo:

= evropska stfedovéka
literatura

=  soucasna fantasy
literatura

umeéni
stredovéku,
renesance,
baroka,
renesance,
baroka,
klasicismu)
HV
(trubadurské a
truvérské
pisné; Adam
Michna

z Otradovic —
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Marianska
muzika)

PT
VMEGS -
Zijleme v
Evropé

filmové,
divadelni
predstaveni,
televizni
inscenace a
hry, besedy,
vystavy, Ucast
v soutézich

Zaklady
literarni védy

objasnuje rozdily mezi fikénim a
realnym svétem a vysvétluje, jakym
zpUsobem se realny svét promita do
literarniho textu

rozliSuje a specifikuje jednotky
vypravéni (Casoprostor, vypravec,
postavy) a hodnoti jejich funkci a
ucinek na Ctenare

rozliSuje typy promluv a vypravéci
zpUsoby a posuzuje jejich funkci

v konkrétnim textu

Zakladni ucivo:

=  tematické, kompozi¢ni
a jazykové prostredky
vystavby literarniho
dila (tropy, figury,
rytmus, rym...) — toto
ucivo se pfipomina
cyklicky ve viech
rocnicich pfi rozboru
uméleckych textl

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zakl, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: cesky jazyk a literatura

Rocnik: 11

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky

Nauka o slovni =  ovlada pojmy tykajici se slovni Zakladni ucivo: PT

zasobé zésoby, = jednotky slovni zasoby | VMEGS —
jejiho €lenéni a obohacovani (vetné Globa'liza’c‘fnl’ a
rozumi vztahu pojmenovani a slova frazeologickych) rpc;z\ézjs(;ve
ovlada rozvrstveni slovni zasoby =  vyznamové vztahy
vysvétli zmény ve slovni zasobé, mezi slovy, rozsifovani | py
vyznam frazeologickych spojeni slovni zasoby, ¢l-

vysvétli vyznam slov v daném
kontextu a odGvodni jejich poufziti
v projevu pisemném i mluveném
pouziva vyrazové prostiedky podle
jejich slohotvorného rozvrstveni,
podle jejich

funkce a ve vztahu k dané situaci,
kontextu, adresatovi

ve svém projevu uplatniuje znalost
slovotvornych principl ¢eského
jazyka

pracuje s vhodnymi pfiruckami,
vyhledava v nich poZadované

informace

zplisoby tvoreni slov
slovniky + lJP

Rozsifujici ucivo:

lexikalni vztahy
k jinym jazyk(m

frazeologismy
a jejich preklad
do cizich
jazyka (CJ)

¢J - odlidnosti
ve zplsobech
tvoreni slov,
srovnani
cestiny a cizich
jazykl

Miluveny projev

prohlubuje poznatky a zdokonaluje
dovednosti z oblasti spisovné
vyslovnosti

v mluveném projevu vhodné vyuziva
zvukové prostredky reci

Zakladni udivo:

zasady spisovné
vyslovnosti
zvukové prostredky
souvislé reci

rozviji schopnosti
argumentace
nacvik souvislého
projevu

Graficka
stranka jazyka

upevnuje si znalost pravopisnych
pravidel

nachazi a opravi pravopisnou chybu
v danych jevech

pravopis vyplyvajici ze
stavby slova a
tvaroslovi

psani velkych pismen
interpunkce

hranice slov v pismu

Tvaroslovi

orientuje se v ¢eském tvaroslovném
systému

zvlada tridéni slov a slovni druhy
urci slovnédruhovou platnost slova
v daném kontextu

Zakladni udivo:

formalni morfologie
(ptiradi slovo ke
spravnému slovnimu
druhu, zvlada spravné
tvary slov a urci

PV

NJ —
morfologie

I1t) — mluvnice
FJ — mluvnice
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orientuje se v mluvnickych
kategoriich

identifikuje morfologicky chybny tvar
a opravi jej

posuzuje slohovou platnost
morfologickych variant

spravneé jejich
kategorie)

Rozvijejici ucivo:

funkcni morfologie

Prostésdélovaci | =
styl .

zvlada uUtvary prostésdélovaciho stylu
vhodné pouziva jazykové prostiedky
vzhledem ke komunikacni situaci

Zakladni ucivo:

vypravovani

popis subjektivné
zabarveny
charakteristika
zprava a oznameni

Rozvijejici ucivo:

popis prosty
popis pracovniho
postupu

tvarci psani

Svétova a ceska | =
literatura 19.
stoleti ve
vztahu se
soucasnymi
tématy

posuzuje aktualnost témat 19. stoleti
pro dnesniho ¢tenare

na konkrétnim textu doloZi zakladni
rysy probiranych uméleckych sméra a
ukaze, jak se projevily v jinych druzich
umeéni

vysvétli specificnost vyvoje ceské
literatury a vyloZi jeji postaveni

v kontextu svétové literatury
(vzajemna inspirace, pribuznost,
odlisnosti a jejich pfriciny)
samostatné interpretuje dramatické,
filmové a televizni zpracovani
literarnich dél

v konkrétnich textech rozpozna
specifické prostredky basnického
jazyka a objasni jejich funkci v textu

Jadrové ucivo:

romantismus a
realismus (podstata
obou sméra)
svétovi romantici a
jejich dila

Cesky romantismus a
prechod k realismus
svétovi realisté a
jejich dila

svétovi autofi na
prelomu 19. a 20.
stoleti

Cesti realisté a jejich
dila

evropska literarni
moderna

Ceska moderna

Rozvijejici ucivo

M. Haddon:
Podivuhodny pfipad
se psem

PT

MKV —
Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdila

PV

D
(romantismus,
burzoazni
revoluce,
realismus)

VV (nové
umélecké
sméry na konci
19. stoleti)

HV (Cajkovskij
— EvZen
Onégin, Pikova
dama; J. Suk
(Raduz a
Mahulena)

filmové,
divadelni
predstaveni,
televizni
inscenace a
hry, besedy,
vystavy, Ucast
v soutézich
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7 Ucebni osnovy

Literarni véda .

objasnuje rozdily mezi fikénim a
redlnym svétem a vysvétluje, jakym
zpUsobem se realny svét promita do
literarniho textu

rozliSuje a specifikuje jednotky
vypraveéni (Casoprostor, vypravec,
postavy) a hodnoti jejich funkci a
Ucinek na Ctenare

rozliSuje typy promluv a vypraveéci
zpUsoby a posuzuje jejich funkci

v konkrétnim textu

Zakladni ucivo:

=  tematické,
kompozi¢ni a jazykové
prostredky vystavby
literarniho dila (tropy,
figury, rytmus, rym...)

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.

Stranka 34 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

7 Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

Predmét: cesky jazyk a literatura

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Skladba =  provadia zvladda vétnéclensky rozbor | Zakladni ucivo: PT
(syntax) véty a rozbor souvéti = zakladni principy VMEGS —
*  posoudi jazykovou a stylovou vétné stavby — vétné Zijemev v
vhodnost syntaktické vystavby textu a Eleny, véty, souvétia | FVrOPE
jeho &asti jejich vztahy PV
= nachazi nedostatky a chyby ve = druhyvétpodle A —vétné
vystavbé véty, souvéti a vybira zameéru mluvciho spojovaci
nejvhodn&jéi opravu (vazby, slovosled | ®  aktualni clenéni vyrazy
NJ — syntax

aj.)

= pouZiva rizné prostredky textového
navazovani vedouci ke zvyseni
srozumitelnosti, prehlednosti a
logické souvislosti sdéleni

= uplatiiuje textové sdéleni v souladu s

obsahovou vystavbou textu a

rozvijenim tématu

vypovédi

= nepravidelnosti vétné
stavby

Rozvijejici ucivo:

= tec pfima, nepfima,
nevlastni pfima,
polopfima
vystavba dialogu

I1t) — mluvnice
FJ — mluvnice
RJ — syntax

$J = mluvnice

Miuveny projev

=  prohlubuje poznatky a zdokonaluje
dovednosti z oblasti spisovné
vyslovnosti

= v mluveném projevu vhodné vyuziva
zvukové prostredky reci

Zakladni ucivo:

= zasady spisovné
vyslovnosti

= nacvik souvislého

projevu

Graficka
stranka jazyka

=  zvlada syntakticky pravopis

Zakladni ucivo:

= interpunkce — ¢arka
VvV souvéti, ostatni
interpunkéni

znaménka

Publicisticky
styl

=  hlavni zpravodajské a publicistické
Zanry objasni vztahy mezi psanou a
mluvenou publicistikou

= vyhledavd informace

= efektivné a samostatné vyuziva
raznych informacnich zdroji hodnoti
vérohodnost informacnich zdrojd —
rozpozna dezinformace, odhali
komunikacni strategie (napf. fake
news...)

Zakladni ucivo:

=  slohova
charakteristika
vyrazovych
prostredkd

= zpravodajské zanry
(¢lanek: argumentace,
polemika, diskuse;
hodnotici zprava;
recenze; rozhovor;
reportaz)

Rozvijejici ucivo:

= fejeton

= tv0rdi psani

PT

MV — Média a
medialni
produkce
MEV —
Medialni
produkty a
jejich vyznamy
Role médii

v modernich
déjinach
osV -
Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti

EV - Clovék a
Zivotni
prostredi
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Gymnazium
Olomouc - Hejéin

redlnym svétem a vysvétluje, jakym
zplUsobem se realny svét promita do
literarniho textu

rozliSuje a specifikuje jednotky
vypravéni (Casoprostor, vypravec,
postavy) a hodnoti jejich funkci a
Ucinek na Ctenare

rozliSuje typy promluv a vypravéci
zpUsoby a posuzuje jejich funkci

v konkrétnim textu

tematické, kompozic¢ni
a jazykové prostredky
vystavby literarniho
dila (tropy, figury,
rytmus, rym...)

Svétova a ceska | = uvede podstatné rysy uméleckych Zakladni ucivo: PT
literatura prvni smérd a hnuti = generace buficl VMEGS -
pt‘)lr‘:',ny 20. = piifadi text k pfisluinému literarnimu | *  Svétova avantgarda iljeme;v
stoleti ve . Haclka C w2 vropé
& Ceskad mezivaletna
vztahu se smeru . osV -
souasnymi = uvede vyznamné pfedstavitele poezie Poznavini a
tématy umeéleckych smérd, charakterizuje * svétova mezivalecna rozvoj vlastni
jejich tvorbu a interpretuje jejich préza a drama osobnosti
ptinos pro vyvoj literatury a »  Ceskd mezivalecna :\)ASV ’_Ik
. oralka
iterarni eni préza a drama L
literarniho mysleni viedniho dne
=  analyzuje vystavbu textu PV
=  samostatné interpretuje filmové a Roavieiic UEi D (1. svétova
) . ozvijejici ucivo: .
‘ Ani feni & valka, SHK
televizni zpracovani literarnich dél * L Louvry: Darce )
= vysvétli specificnost vyvoje Ceské = G.Orwell: Farma filmové,
literatury a vyloZi jeji postaveni avitat divadelni
v kontextu literatury svétové piedstaven,
= posuzuje aktudlnost literatury daného televizni
obdobi pro dnesniho ¢tenare inscenace a
hry, besedy,
vystavy, Ucast
v soutézich
Literarni véda =  objasnuje rozdily mezi fikénim a Zakladni ucivo:

Ucitel maGze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: cesky jazyk a literatura

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Jazykovéda =  orientuje se v lingvistické terminologii | Zakladni ucivo: PT

= lingvisticka VMEGS -

= vnima jazyk jako Zivy organismus,
ktery se vyviji

terminologie
= jazyk a mySleni
=  jazykova kultura

Vzdélavani
v Evropé a ve
svété

Zijeme v
= vyvojové tendence Evropé
cestiny ve vSech
jazykovych rovinach
(hlaskoslovi - vyvoj a
soucasny systém
hlasek; tvaroslovi —
vyvojové zmény;
lexikologie — promény
slovni zasoby)
Rozvijejici utivo:
= vyznamné osobnosti
Ceské jazykovédy
v prabéhu vyvoje
Ceského jazyka
Miuveny projev Zakladni ucivo:
= samostatné pohovofi na dané téma = nacvik souvislého
pred publikem mluveného projevu
Odborny styl = identifikuje tento funkéni styl a rozlisi | Zakladni ucivo: PT
jeho podstyly = funkce, ENV — Clovék
= posoudi a interpretuje komunikaéni charakteristika, utvary | @ iivovtm'l
. prostredi
textu (?dborneho stylu MEGS —
"  svd tvrzeni argumentacné podpofi = Uvaha Zijeme
vSestrannou analyzou textu Rozsifujici ucivo: v Evropé
=  pofizuje z odborného textu vypisky, " vyklad osv
zpracovava vytahy, konspekty Seberfegtila,ce,
= dovede pracovat s odbornym textem Z;%Zg:;i:; a
pfiméFené obtiZnosti efektivni
= analyzuje informace obsaZzené v textu reseni
= efektivné a samostatné vyuziva problém{

raznych informacnich zdroja
(internet, slovniky, encyklopedie)

= dovede vyuzit informaci ziskanych v
odborném textu k praci s jinymi druhy
textu

=  rozlisi odborné texty rizného

zaméreni
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Svétova a ceska | =  vystihne podstatné rysy zakladnich Zakladni ucivo: PT

literatura po
roce 1945 do
soucasnosti

period vyvoje svétové literatury
umeéleckych smérd, uvede jejich
predstavitele a charakterizuje a
interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni
vysvétli, jakym zplsobem se redlny
svét promita do literarniho textu, jaky
vliv mlZe mit svét fikce na mysleni a
jednani redlnych lidi

postihne smysl textu, vysvétli ddvody
a dasledky rdznych interpretaci téhoz
textu, porovna je a zhodnoti
identifikuje vyuziti jednoho textu

v jiném a objasni jeho funkci a uc¢inek
na Ctenare

rozezna typy promluv a vypravéci
zpUsoby a posoudi jejich funkci

v textu

na konkrétnich pfipadech popise
specifické prostiredky basnického
jazyka a objasni jejich funkci v textu
vysvétli specifiénost vyvoje Ceské
literatury a vyloZi jeji postaveni

v kontextu literatury svétové
(vzdjemna inspirace, pfibuznost,
odlisnosti a jejich pfriciny)

objasni vztahy soucasné literatury

k literarnim dilim minulosti

vystihne podstatné rysy zakladnich
period vyvoje Ceské literatury po 2.
svétové valce, uvede vyrazné
autorské osobnosti, charakterizuje a
interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni
samostatné interpretuje dramatické,
filmové a televizni zpracovani
literarnich dél

tematika druhé
svétové valky

Ceska poezie po roce
1945
existencialismus
Clovék hledajici smysl
Zivota a svou identitu
jsem jiny

tematika moci
spolecensti rebelové
postmodernismus
magicky realismus
tematika nasili
Zenska tematika

v soucasné literature
Ceské divadlo po roce
1945 do soucasnosti

Rozvijejici ucivo:

Salinger: Kdo chyta v
Zité

VMEGS -
Zijeme

v Evropé
osv -
Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti
osV -
Moralka
vSedniho dne
MEV —Role
médii

v modernich
déjinach

PV

D (2. svétova
valka)

filmové,
divadelni
predstaveni,
televizni
inscenace a
hry, besedy,
vystavy, Ucast
v soutézich

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na kor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.1.2 Anglicky jazyk
7.1.2.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk vychdzi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a zpracovdnim obsahu ze vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G.

Cilem predmétu je osvojeni si jazykovych dovednosti (produktivnich a receptivnich) pro komunikaci v béznych
Zivotnich situacich a rozsifeni védomosti o okolnim svété v globalnim méfitku pomoci redlii. Dale pak upevnéni
mezipfedmétovych vztah( pro lepsi orientaci ve vychovné-vzdéldvacim procesu.

Do obsahu vyuky anglického jazyka jsou zarazena prifezova témata:

= QOsobnostni a socialni vychova

=  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
= Multikulturni vychova

=  Environmentalni vychova

=  Medialni vychova

Hodinova dotace predmétu je uvedena v u¢ebnim planu. Vyuka probiha ve skupinach (cca 15 Zaku) s vyuZitim
klasickych tfid, jazykovych uéeben i multimedidlni ugebny. Zaci maji k dispozici dobFe vybavenou knihovnu
anglické literatury rozdélenou podle Urovné jejich znalosti. Kromé ucebnic pracuji Zaci s webovymi strankami, CD
ROMy, casopisy, videem, internetem ve Skole i doma pfi pfipravé projektl a v neposledni radé i s rodilymi
mluvcimi, ktefi tymové vyucuji s ceskymi uciteli ve Il. ro¢niku. V poslednich dvou rocnicich si mohou Zaci rozsifit
své jazykové dovednosti v seminafich anglické konverzace. Své znalosti si Zaci ovéruji v jazykovych soutézich
(Olympiada v anglickém jazyce, Best in English, kreativni psani aj.) i pfi mezinarodnich jazykovych zkouskach typu
FCE, CAE, pripadné CPE (ptiprava na FCE, CAE, pfipadné CPE probiha ve dvouletych seminarich). Maji také
moznost Ucastnit se divadelnich predstaveni, Skolnich akci na podporu jazykového vzdélavani, cest do Velké
Britanie a dalsich evropskych statd a navstévovat Britské a Americké centrum na UP Olomouc.

Uroveri dosaZenych jazykovych dovednosti je zaloZena na Spole¢ném evropském referenénim ramci pro jazyky
(SERR) ptizpisobeném vychovné-vzdélavacimu procesu na nasem gymnaziu. Na Ctyfletém gymnaziu dosahuji
Zaci ve vystupech uvedenych ve vzdélavacim obsahu v I. a Il. ro¢niku Urovné B1 a ve lll. a IV. ro¢niku Urovné B2.
Vystupy se tudiz opakuji, ale se zvySenou obtiznosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmeétu anglicky jazyk — jazykova priprava vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= osvojovanim si ciziho jazyka pfirozené a automaticky vzajemné komunikovat v béznych Zivotnich situacich
simulovanych v u¢ebnim procesu

Ll ucit se vyuZivat rlizné strategie uéeni k ziskdvani a zpracovani novych poznatkd, hledat a rozvijet ucinné
postupy ve svém uceni

= samostatné vyhleddavat informace a tvofivé je zpracovavat pfi reseni problému

= kriticky hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uéeni a z vlastnich Uspéch( i chyb ¢erpat pouceni pro
dalsi praci

= osvojovat si zaklady odborné terminologie, ktera prispéje k rozvoji schopnosti studia odbornych predméti

v cizim jazyce

Kompetence k reseni problému

Ve vyucovacim predmeétu anglicky jazyk — jazykova priprava vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:
. ucit se rozpoznat a pojmenovat problém, objasnit jeho podstatu a formulovat své stanovisko k nému
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] vyuzivat kritické mysleni a predstavivost pfi samostatném uvaZzovani o feseni problému
] ucit se nahliZet na problém z rGznych stran

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmeétu anglicky jazyk — jazykova priprava vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zakim umoznuji:

= ucit se pouzivat jazyk a jeho prostifedky verbalni i neverbalni pro ucelnou a efektivni komunikaci

=  vyjadfovat se jasné, srozumitelné a pfimérené v souvislosti se zamérem, situaci a s ohledem k ucastnikim

= pracovat s rGznymi typy slovnikl a ucit se vyuZivat fonetické symboly a transkripci vyslovnosti slov

= rozvijet své schopnosti srozumitelné a Ucelné vyjadiovat své myslenky v psanych projevech

=  osvojovat si zaklady prezentacnich dovednosti a procvicovat je v ramci své studijni skupiny

= v ramci skupinové prace si osvojovat dovednost vécné argumentace pri objasnovani stanovisek a hledani

vhodného feseni

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyu€ovacim pfedmétu anglicky jazyk — jazykovd pfiprava vyuzivdme pro utvafeni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:
= pfi praci ve skupinach a ve dvojicich rozvijet schopnost rozdélit si role a ukoly, které vedou k Uspésnému
vyFeSeni situace
= udit se naslouchat ndzorlm ostatnich a porozumét pocitiim partner v komunikaci a adekvatné reagovat s
ohledem na situaci

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk — jazykova pfiprava vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zakim umoznuji:
] v ramci vzdélavacich aktivit se seznamovat s riznorodosti hodnot, ndzorll a postojd ostatnich lidi
Ll ucit se ocenovat kulturni dédictvi a tradice své zemé i zemi jinych
] byt motivovani ke sledovani vefejného Zivota a udalosti a ucit se vyjadfovat své nazory a postoje k nim
= kultivovat svlj vztah k Zivotnimu prostfedi v rdmci vhodnych aktivit, které integruji jazykové a obsahové
prvky této problematiky

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmeétu anglicky jazyk — jazykova priprava vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= osvojit si zodpovédny pristup k zadanym Ukoldm, nutnost systematické prace a Uspésného dokonceni tukolu
= podporovat osobni iniciativu, tvofivost a aktivitu

] ucit se kriticky hodnotit své vysledky a korigovat svou dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil

Kompetence digitdini

Ve vyu€ovacim pfedmétu anglicky jazyk — jazykova pfiprava vyuzivdme pro utvafeni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuji:

] ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a spolecnosti; orientovat se v tom, které technologie pouzit k feseni problému

] vyuzivat technologii k vyhledavani a zpracovani potfebnych dat a informaci

] vyuzivat digitalni technologie k zefektivnéni procesu uceni

] pouzivat vhodné nastroje a technologie k prezentaci ziskanych védomosti a dovednosti
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7.1.2.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: anglicky jazyk
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev = vyjadfi svdj nazor Zakladni ucivo: PT
. Gramatika osV -

fekne, co rad dél3, kde bydli, jaké je
jeho povolani

klade otazky, odpovida na né,
jedna-li se o znamé zalezitosti Ci
neodkladné potteby

rozumi vyrazim vsedniho dne,
mluvi-li partner jasné a
srozumitelné, zeptd se na novinky,
jak se komu dafi

zepta se na cestu, popise cestu,
zepta se na Udaje o osobé —jméno,
bydlisté apod.

pozada o néco a podékuje,
orientuje se v Cislech, ¢ase, udajich
0 mnozstvi, cené, reprodukuje
precteny nebo vyslechnuty text
ovlada zakladni spolecenskou

konverzaci

Pisemny projev

napiSe zakladni informace o sobé —
kde bydli, co déla apod.

vyplni jednoduchy formular

rozlisi formalni a neformalni styl
napiSe jednoduchy souvisly text na
téma, které zna nebo které ho
zajima

ovlada ¢lenéni textu na odstavce

Poslech

pochopi hlavni myslenky ze
srozumitelné proneseného projevu
rodilého mluvéiho

rozumi hlavnim bodlm zprav v
televizi a rozhlase, pokud obsahuji
pfimérenou slovni zasobu

Cteni

precte kratké texty se znamou
slovni zasobou, obraty a sdéleni
vSedniho dne

ovlada strategii prace s textem
obsahujicim i neznama slova —
vyhleda pozadované informace

pfitomny cas (prosty,
pribéhovy)

minuly Cas (prosty,
pribéhovy)

budouci ¢as (,,going to,
will“, pfitomny cas
pribéhovy pro
budoucnost)
predpfitomny cas (v
kontrastu s minulym
casem)

sloveso ,, mit”

otazka v anglictiné
otazka se slovem , like”
zajmena: tazaci,
pfivlastiovaci

vyjadreni mnoZstvi
(rozliseni pocitatelnosti
podstatnych jmen) —
,much/many,
some/any, a little/a
few/a lot of/lots of/
something/ someone/
somewhere)

urcity a neurcity clen
slovesné vzorce (sloveso
+ infinitiv nebo slovesny
tvars ,ing”)

pfidavna jména:
komparativ a superlativ
(as ...as)

predlozky

Cislovky: fadové,
nasobné, desetinna cisla
prislovce

Slovni zésoba

zopakovani vyrazl
tykajicich se kazdodenni
reality (rodina,
kazdodenni aktivity,
zajmy, povolani, skola,

Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti;
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
reseni
problém;
Socialni
komunikace;
Mordlka
vSedniho dne;
Spoluprace a
soutéz

PT

VMEGS -
Globalizac¢ni a
rozvojové
procesy;
Zijeme

v Evropé;
Vzdélavaniv
Evropé a ve
svété

PT

MKV -
Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdila

PT

EV -

Clovék a
Zivotni
prostredi
IVO

Clovék a svét
prace - Trh
prace a
profesionalni
volba

IVO

Vychova ke
zdravi -
Vztahy mezi
lidmi a formy
souziti;
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jidlo, nakupovani,
bydleni, mésto a vesnice
atd.)

slovni druhy, slova s vice
nez jednim vyznamem,
kolokace z
kazdodenniho Zivota,
synonyma a antonyma,
pfidavna jména s
koncovkou ,-ed / -ing“,
pfislovce

Komunikativni situace

bézné denni situace
(pozdrav, vyjadreni
pocitl, ¢asu, seznameni,
nakupy, objednavani
jidla atd.)

prace s bilingvnim

slovnikem

Pravopis

psani velkych pismen,
pravidla pro psanou
podobu jazyka u
neformalniho i
formalniho stylu

Literatura
Cetba dila anglicky

pisiciho autora

Rozsitujici ucivo:
Redlie

Zivot v anglicky
mluvicich zemich
(¢lanky z ¢asopisu
Bridge)

Zmény v Zivoté
¢lovéka a jejich
reflexe

PV

CJL - vybrana
dila anglosaské
literatury a
jejich rozbor

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: anglicky jazyk

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev = vyjadfti svQj nazor Zakladni ucivo: PT
»  fekne, co rad déla, kde bydli, jaké je | Gramatika osv -
jeho povolani = shrnuti slovesnych Poznévéni a ’
. s . s ¢asti rozvoj vlastni
= klade otazky, odpovida na né, jedna-li osobnosti:

se 0 zndmé zaleZitosti ¢i neodkladné
potreby

rozumi vyrazdim vsedniho dne, mluvi-
li partner jasné a srozumitelné

zepta se na novinky, jak se komu dafi
zepta se na cestu, popise cestu

zepta se na Udaje o osobé, jméno,
bydlisté apod.

pozada o néco a podékuje

orientuje se v Cislech, ¢ase, udajich o
mnozstvi, cené

reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty text

ovlada zakladni spolec¢enskou
konverzaci

Pisemny projev

napiSe zakladni informace o sobé -
kde bydli, co déla apod.

vyplni jednoduché formulare, rozlisi
formalni a neformaini styl

napise jednoduchy souvisly text na
téma, které znd nebo které ho zajima

ovlada ¢lenéni textu na odstavce

Poslech

pochopi hlavni myslenky ze
srozumitelné proneseného projevu
rodilého mluvéiho

rozumi hlavnim bodlm zprav v
televizi a rozhlasu, pokud obsahuji
prfimérenou slovni zasobu

Cteni

precte kratké texty se znamou slovni
zdsobou /obraty a sdéleni viedniho
dne/

ovlada strategii prace s textem
obsahujicim i neznama slova
vyhleda poZadované informace

=  predpfitomny ¢as
pribéhovy (v
kontrastu s
pfedpfitomnym
Casem prostym)

=  pomocna a modalni
slovesa (,,be, do,
have, have to, should,
must may, might, can
could)

= Casové véty

=  podminkové véty (l. a
1. stupen, nulovy
kondicional)

=  trpnyrod

= ¢len urdity a neurcity

=  podstatna jména:
pocitatelnost, vlastni
jména, privlastiovani

=  pfidavnd jména:
sloZeniny

= predlozkové vazby

= ({islovky: neurcité,
zlomky, data,
letopocty

Slovni zésoba
=  frazova slovesa,

tvoreni slov pomoci
predpon a pfipon,
kolokace, slovni
sloZeniny

=  zdravi a nemoci,
objekty ve mésté,
sporty, volny cas, Cisla
a data

Komunikativni situace
=  orientace ve mésté,

telefonovani,
vyjadreni kladného i

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feseni
problém(;
Socialni
komunikace;
Mordlka
vSedniho dne;
Spoluprace a
soutéz

PT

VMEGS -
Globalizac¢ni a
rozvojové
procesy;
Zijeme

v Evropé;
Vzdélavani v
Evropé a ve
svété

PT

MKV —
Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdila

PT

EV -

Clovék a
Zivotni
prostredi

IVO

Clovék a svét
prace - Trh
prace a
profesionalni
volba

IVO

Vychova ke
zdravi -
Vztahy mezi
lidmi a formy
souziti;
Zmény v Zivoté
¢lovéka a jejich
reflexe
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zaporného postoje,
omluvy, litosti,
blahopfani

Fonetika
=  pracesintonacia

pfizvukem ve slové a
ve vété

Rozsitujici ucivo:
Redlie
=  ¢lanky v ¢asopise

Bridge
Stylistika
= pravidla

argumentativniho a
kritického psani,
pfiprava referatu

Literatura
e (etba dila anglicky
pisiciho autora

Rozsitujici ucivo:

Redlie

e Zivot v anglicky
mluvicich zemich
(¢lanky z casopisu
Bridge)

PV

CIL - vybrana
dila anglosaské
literatury a
jejich rozbor

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktudlné vyhlasenym projektiim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: anglicky jazyk

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev = popise lidi, Zivotni a pracovni Zakladni ucivo: PT
podminky, aktivity denniho Zivota, Gramatika (O
24liby = pritomny ¢as (prosty, Pozndvani a
. .. sy , priibéhovy, trpny) rozvoj vlastni
poda informace o svém bézném dnu: osobnosti:

lidech, mistech, zkusenostech,
povolani, vzdélani

=  mluvi jednoduse o néjaké udalosti
nebo ¢innosti

= vyysvétli, co ma ¢i nema rad

= popiSe rodinu, vztahy,
soucasnou i minulou ¢innost

=  poloZi otazku a odpovi, reaguje

=  podrobné ajasné se vyjadiuje k radé
témat tykajicich se kazdodenniho
Zivota, napf. kultura, sport, pfiroda,
jidlo, nakupy, pocasi

= domluvi si setkani, vyméni si nazor,
informace, reaguje na pozvani, sam
umi pozvat

= omluvi se, reaguje na omluvu vyjadfi,
co ma rad a co ne, reaguje na navrh,

sam navrh poda

Pisemny projev

=  sestavi formalni a neformaini dopis

= napiSe narocnéjsi vypravéni a popis

= obhdji nebo vyvrati urcity nazor

= reprodukuje obsah knihy, ¢lanku nebo

filmu

Poslech = rozumi popisu cesty
= odposlechne dUlezité udaje z hlaseni,
ze zaznamniku apod.
= rozumi hovorlm o zndmych
tématech, pokud obsahuji znamou
slovni zasobu, pfip. internacionalismy
Cteni =  vybere z pisemnych materiald /dopis,

brozura, ¢lanek/

=  pozadované informace

= (te pfimérené naroCné, autentické
texty, rozumi jejich hlavnim
myslenkam

= minuly ¢as (prosty,
prabéhovy, trpny)

=  budouci ¢as (,going
to, will“, pfitomny ¢as
prabéhovy)

=  predpfitomny cas (v
kontrastu s minulym
Casem, trpny rod)

=  pomocna slovesa
(,be, do, have”)

= otazka, kratka
odpovéd, zapor

= otazkas ,like”

=  modalnislovesa
(povinnost a svoleni —
,have to, can, be
allowed to, should,
must)

=  slovesné vzorce

= pricesti pfitomné a
minulé

= gerundium

= predloZkové vazby

Slovni zasoba

=  pocasi, zemé a
narodnosti, uméni a
literatura, popis lidi,
jist a jidel

=  kolokace, tvoreni slov,
slovni druhy, silna a
slaba pfidavna jména

Komunikativni situace

=  rocni obdobi, lidé a
jejich vzhled a
charakter, osobni
udaje, charakter zemi,
z kterych pochazime
kulturni vyZiti, popis
literarniho dila

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feseni
problém(;
Socialni
komunikace;
Mordlka
vSedniho dne;
Spoluprace a
soutéz

PT

VMEGS —
Globalizac¢ni a
rozvojové
procesy;
Zijeme

v Evropé;
Vzdélavani v
Evropé a ve
svété

PT

ENV — Clovék
a zivotni
prostredi

IVO

Clovék a svét
prace - Trh
prace a
profesionalni
volba

IVO

Vychova ke
zdravi - Zdravy
zpUsob Zivota
apéceo
zdravi;
Vztahy mezi
lidmi a formy
souziti;
Zmény v
Zivoté Clovéka
a jejich
reflexe;

Rizika
ohrozujici
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= vyyjadreni nazoru na zdravi a jejich
véc, nabidka a zadost, | Prevence;
navrh FV’V ,
CJL - vybrana
Fonetika d|IaI 3
*  hlaskovénia pravidla | 3"BI0535KE
sl : literatury a
vysiovnost jejich rozbor
Stylistika

= vypravéni, popis,

argumentativni psani
=  pravidla psani zZadosti
= formdlni dopis

Literatura
e dilo anglicky piSiciho
autora

Rozsifujici ucivo:

Redlie

= anglicky mluvici zemé
(historie, zvlastnosti,
charakter)

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zakd, aktualné vyhlasenym projektiim a soutéZim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: anglicky jazyk

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev = vysvétli a zdGvodni svij nazor Zakladni ucivo: PT

. Gramatika oSV -

popise lidi, Zivotni a pracovni
podminky, aktivity denniho

Zivota, zaliby

poda informace o svém

bézném dnu: lidech, mistech,
zkusenostech, povolani, vzdélani
mluvi jednodu$e o néjaké

uddlosti nebo Cinnosti

konverzuje plynule a spontanné
vysvétli, co ma ¢i nema rad

popise rodinu, vztahy,

soucasnou i minulou ¢innost
podrobné a jasné se vyjadruje k radé
témat tykajicich se kazdodenniho
Zivota, napf. kultura, sport, pfiroda,
jidlo, nakupy, pocasi

domluvi si setkdni

vymeéni si nazor, informace

reaguje na pozvani, sdm umi pozvat,
omluvi se, reaguje na omluvu
vyjadfi, co ma rdd a co ne

reaguje na navrh, sdm ndvrh poda

Pisemny projev

sestavi formalni a neformalni dopis
Zadost a objednavku napise

obhaji nebo vyvrati urdity nazor
reprodukuje obsah knihy,

¢lanku nebo filmu

Poslech

rozumi vétsiné autentickych projev
pronesenych ve spisovném jazyce
odposlechne dulezité udaje z hlaseni,
ze zdznamniku apod.

rozumi hovorlim o znamych
tématech, pokud obsahuji znamou
slovni zasobu, pfip. internacionalismy

Cteni

vybere z pisemnych material /dopis,
broZura, ¢lanek/ pozadované
informace

Cte prfimérené narocné autentické
texty, rozumi jejich hlavnim
myslenkam

=  predpfitomny cas
prabéhovy (v
kontrastu s prostym
predpfitomnym
¢asem, otazky a
odpovédi, vyjadreni
Casu)

= predminuly ¢as

= predbudouci ¢as

=  podminkové véty (I.,
II., I1l. stupen, nulovy
kondicional)

= praci véty (,l wish”)

= Casové véty

=  modalnislovesa
(pravdépodobnost —
,must, could, might,
can’t, must have,
could have, might
have, can’t have)

=  nepfima otazka

=  tazaci dovétky (..., Ze
ano?, ..., Zze ne?)

=  nepfima rec

= ¢asova souslednost

= vyztaznda zadjmena a
vztazné véty
(,,defining, non-
defining®)

= (cCelové véty

= vyjadreni zvyku v
pfitomnosti a

minulosti

Slovni zasoba

= rozsiteni slovni zasoby
pro témata
k maturitni zkousce:
rodina, vzdélani,
bydleni, konicky,
kultura, cestovani,
Zivotni prostredi,

Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti;
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
reseni
problém(;
Socialni
komunikace;
Mordlka
vSedniho dne;
Spoluprace a
soutéz

PT

VMEGS -
Globaliza¢ni a
rozvojové
procesy;
Globalni
problémy,
jejich priciny a
disledky;
Zijeme

v Evropé;
Vzdélavani v
Evropé a ve
svété

PT

MKV -
Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdild

PT

EV - Clovék a
Zivotni
prostredi

PT

MV - Média a
medialni
produkce;
Ucinky
medialni
produkce a vliv
médii

IVO

Clovék a svét
prace - Trh
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pfizptsobuje techniku ¢teni typu

textu a ucelu cteni

pracuje s riznymi druhy slovnik

redlie, sluzby a
nakupovani etc.

Komunikativni situace

vychazi z témat pro
ustni ¢ast maturitni
zkousky (viz slovni
zasoba)
zopakovani frazi pro
béZné spolecenské
situace (Zadost,
nabidka, navrh,
souhlas, nesouhlas,
zdvorilé odmitnuti,
vyjadreni litosti,
vlastniho nazoru,
obav atd.)

Fonetika

pravidla vyslovnosti
vlastnich jmen, rozdily
mezi americkou a

britskou angli¢tinou

Literatura

dilo anglicky pisiciho
autora

Rozsitujici ucivo:
Redlie

anglicky mluvici zemé
(zpUsob Zivota,
srovnani s vlastni

zemi)

prace a
profesionalni
volba

IVO

Vychova ke
zdravi — Zdravy
zpUsob Zivota
apéceo
zdravi;

Vztahy mezi
lidmi a formy
souziti;

Zmény v Zivoté
Clovéka a jejich
reflexe;

Rizika
ohroZzujici
zdravi a jejich
prevence

Ucitel maGZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

casovym moznostem.
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7.1.3 Francouzsky jazyk
7.1.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét francouzsky jazyk je jednim z nabizenych pfedmétd v ramci vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
a spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G.

Cilem tohoto pfedmétu je dosahnout schopnosti s lehkosti se vyporadat s pisemnym projevem pfi vyfizovani
béZnych zéleZitosti, zejména vsak intenzivné rozvijet znalosti mluveného Zivého jazyka aktivni formou. Dllezité
je, aby zak poznal a osvojil si novou slovni zasobu a jazykové prostredky empiricky, na zakladé jazykové analyzy
konkrétni situace z denniho Zivota.

Pfirozenou soucasti vyuky tohoto predmétu je studium readlii Francie, a to riznou formou (od préce s texty aZ po
navstévy vystav Ci besed s vyznacnymi osobnostmi). V této souvislosti jsou do predmétu téZ vkomponovany
tematické okruhy prdfezovych témat jako Poznavéani a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace, Organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni problémi, Socidlni komunikace, Spoluprdce a souté?, Zijeme v Evropé,
Psychosocialni aspekty interkulturality, Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného
kulturniho prosttedi, Clovék a Zivotni prostfedi, Média a medialni produkce.

Francouzsky jazyk je na Ctyrletém gymnaziu vyucovan ve vSech rocnicich, v prvnim, druhém a tfetim je hodinova
dotace 3 vyucovaci hodiny tydné, ve ¢tvrtém 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve skupinach s vyuzitim kmenovych tfid, jazykovych uceben i multimedialni u¢ebny. Studenti maji
k dispozici dobfe vybavenou knihovnu.

Vyuka predmétu je zpestrena zapojenim zaka do nejriznéjsich akci spojenych s francouzskou kulturou (zejm. pod
patronaci Centre Francais nebo Katedry Romanistiky FF UP).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

Ve vyucfovacim pfedmétu francouzsky jazyk vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

=  osvojovanim ciziho jazyka napomahat k vzajemné komunikaci v béZnych Zivotnich situacich simulovanych
v ucebnim procesu

=  komunikovat na pozadované urovni

= aby se cizi jazyk stal iniciatorem poznavacich strategii pfi vyuce

= byt schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k FeSeni probléemu:

Ve vyucCovacim predmétu francouzsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= teSit priklady vychazejici z redlného Zivota a vedouci k samostatnému uvazovani a feseni problému

= aplikovat osvédcené postupy pfi feSeni novych tkolG a problémi

=  rozebirat problém volbou spravného postupu k vyteseni problému, nasledné vyhodnotit spravnost vysledku

Kompetence komunikativni

Ve vyucCovacim predmétu francouzsky jazyk vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

= vypracovavat koldaze na dané téma (napf. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentuji ostatnim spoluzakdm, samostatné vyhledavat potfebné informace
v tisku (v nizSich rocnicich z ¢eskych, postupné z francouzsky psanych ¢asopist pro déti), na internetu atd.

=  rozvijet pisemny projev (dopis, vzkaz, vypravéni) sdélovani informaci, svych zazitk(, nazort

=  zapojovat se do prace s poslechovymi (Ctecimi) texty a reprodukovat je pro ostatni
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Kompetence socidlni a persondini:

Ve vyucCovacim predmétu francouzsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  tvofit rozhovory v parech i ve skupinach, simulace situaci (obchod, nadrazi, restaurace, urad apod.)

=  komunikovat s partnerem, ve skupiné

= procvicovat riizné organizacni formy prace

=  rozvijet svou sebedlvéru a sebelctu

Kompetence obcanské

7

Ve vyucCovacim predmétu francouzsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= feSit problematiku zdjmové Cinnosti zZaka

= vytvdfeni Ucty k naSim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu

= ucit se ocenovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

=  orientovat se ve spolecenskych procesech cizojazyénych zemi a uvédomit si jejich vliv na nasi zemi

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucfovacim pfedmétu francouzsky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zakiim umoznuiji:

=  osvojovat si zodpovédny pristup k zadanym Ukolim, motivovat k Uplnému dokonceni prace

=  pracovat se slovnikem, cizojazy¢nou literaturou, internetem

= podnécovat zajem o literaturu

= byt motivovani k dosaZzeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitdlni

Ve vyucCovacim predmétu francouzsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

=  osvojovat si ziskavani, ovérovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

= vyuZivat digitalni technologie za Gcelem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich postuptd a zkvalitnéni
vysledkl prace

= chapat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, vliv na jeji degeneraci, kriticky hodnotit, pfinos
i rizika jejich vyuzivani
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7.1.3.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: francouzsky jazyk
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 74k porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT
pomalu a peélivé vyslovenému, ve = Fonetika - foneticka osv
kterém postavy mluvi o sobé, o tom, abeceda, hlaskovani, Seberegulace,
délaii iim libi intonace organizaéni
co délaji a co se jim libi ’ dovednosti a
= precte se spravnou vyslovnosti oznamovacich, efektivni
Cteni jednodussi text, s porozuménim tazacich a zvolacich feseni
prelte texty tykajici se uciva (viz Vét, vyslovnost problém
Slovni zasoba a témata) (vzorova slova), ioualn.lk
- omunikace
=  popise sebe ¢i jinou osobu, co m3, co koncovky adjektiv, S .
, , poluprdce a
Ustni, pisemny dél4, kde bydli, co mé rad, jak travi vyslovnost koncovych | . 1<s
projev volny &as souhlasek, vyslovnost | MEGS
*  umi navazat a udrzet kontakt, zeptd Cislovek, pfizvuk, Zijeme
o se na zakladni informace: kdo jsi, co problematika némého | v Evrope
Interaktivni d815% kam ides. iak se i . o MKV
dovednosti elas, kam jdes, Jak se jmenujes, co to i ) o Psychosocialni
mas atd. a sam na podobné otazky * Pravopis - porovnani aspekty
jednoduse zareaguje, ohodnoti bézné zvukové a pisemné interkulturality
situace, predstavi se, omluvi se, podoby jazyka, psani | Vztah k
vyjadfi vlastnictvi a pocet tislovek do 100, dntia | multilingvni
‘o situaci a ke
mésicd L
Mluvni q spolupraci
| | -
uvnice -ro mezi lidmi
podstatnych a z rtzného
pfidavnych jmen, kulturniho
Easovani pravidelnych | Prostredi
a nékterych ENVV
delnvch s| Clovék a
nepravidelnych sloves | .. .
v pfit. ¢ase (habiter, prostiedi
s’appeler, avoir, aller, | MV
aimer, étre, dire, etc.), Média a
. medialni
zapor (ne pas,
] . .| produkce
oui/non/si), ukazovaci PV
a pfivlastiiovaci CIL=
zajmena, mnozné Zvukova
&islo podst. a pfid. stranka jazyka,
tvaroslovi

jmen, urcité a
neurcité ¢leny,
kontrakce urcitého
¢lenu, vseobecny
podmét ,on“,
predlozkové vazby
faire de, jouer a atd.),
zpUsoby tvoreni
otazek - est-ce que,
pouziti slovesa faire
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Mluvnice - predlozky
mista a Casu, délivy
clen, fadové Cislovky,
rozkazovaci zpUsob,
nepravidelna a
modalni slovesa
vouloir, pouvair,
devoir, partir, venir,
boire, connaitre, ad.,
vazby il faut, il y a,
étre en train de;
minuly Cas sloZeny s
avoir i étre (klad i
zépor), pficesti minulé
koncici na é a néktera
dalsi nepravidelna
pficesti minula, blizka
budoucnost,
pfivlastiovaci
zajmena, rod
zemépisnych nazvl
zemi a jejich spojeni' s
predlozkou, tazaci
zdjmena a pfislovce

Slovni zasoba a
témata - staty a
narodnosti, popis
postavy, rodiny,
pratel, konickd,
sportd, Cislovky, zajmy
a zaliby, Skola a skolni
pomucky

Redlie - vybrané
architektonické
pamatky, francouzska
rodina

Komunikativni situace
- pozdravy a
predstavovani
(formalni a
neformalni), tykani,
vykani, Zzadat osobni
udaje a telefonni Cisla,
umistit predmét,
zeptat se na mnoZstvi,
popsat ¢lovéka, jeho

Stranka 52 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

vzhled, konicky,
odmitnout,
podékovat, poprosit o
néco, vyjadrit
neznalost a
neporozumeéni

Rozvijejici u€ivo:

Pravopis —
problematika velkych
pismen

Pravopis-
problematika
souhlasek ,c“, ,g“
pred samohlaskami
prednimi a zadnimi
Mluvnice- zajmenné
pfislovce en, y
Slovni zésoba a
témata- popis mésta,
Ctvrti, obchodU a
¢innosti s nimi
spojené (acheter, voir,
prendre),

Slovni zésoba —
Charakter postav,
profese
Redlie-Francie (mapy)
a francouzstina ve
svété

Komunikativni
situace-popsat
charakter ¢lovéka

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: francouzsky jazyk

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi vypravéni v minulosti, Jadrové ucivo: PT
telefonickému rozhovoru, piedpovédi | ®  Fonetika - distinkce osv
potasi, popisu osoby, vyjadieni nosovek, jejich Seberfeguvlalce,
(. organizadni
5 & srovnanis
nazoru, souhlasu ¢i nesouhlasu, > dovednosti a
porozumi francouzské pisni nenosovymi efektivni
Cteni = precte se spravnou vyslovnosti samohlaskami, reseni
stfedné tézky text, véetné Pravopis - psana problémd
publicistického a zjednodugeného podoba nosovych Socialni
literarnih i i hlasek (in, en, an, ein komunikace
iterarninho textu, orientuje se v . » &1, atl ’ Spoluprace a
logické i vyznamové strukture textu, ain, atd.) soutés
dokaze vystihnout hlavni myslenky = Mluvnice - shoda MEGS
Ustni, pisemny textu pFicesti minulého Zijeme
projev = porovnava lidi, mista, pfedméty, umi s podmétem, budouci K/ﬁ(\(;()pe
5d& isd¥it na Cas prosty,
odpovédét na anketu, vyjadfit nazor a p V Psychosocialni
zhodnotit umélecké dilo, komentovat komparativ a aspekty
novinovy &lanek, dokaze napsat superlativ adjektiv interkulturality
kratkou recenzi (pochvalnou ¢i = Slovnizasoba a Vztah k
:jnter:ktlv:l'l negativni), umi mluvit o budoucnosti témata - asové rr_1tult|I|.ng\I:n|
ovednosti y situaci a ke
= umi vypravét, popsat pfihodu, popise ukazatele, podrobny spolupréci
#ivot osobnosti - umi téZ vyjadFit popis osoby, pét mezi lidmi
naladu, prani, davat instrukce, smysld, vybaveni z rizného
zakazovat, pfikazovat, porovnavat domacnosti a domaci | kulturniho
prace prostredi
= Redlie - francouzska ENVV
. Clovék a
kuchyné a . ,
zivotni
gastronomické prostiedi
speciality MV
»  Komunikativni situace | Médiaa
. A medialni
- referuje o uddlosti,
Kterd se i3 uddla produkce
tera se jiz uddla i PV
ktera teprve nastane, | &)L —
evokuje vzpominku, Zvukova
vyjadfi svQj nazor, stranka jazyka,
tvaroslovi

zamér, hodnotici
soud, provede
srovnani, vyjadri
nejistotu a Uzkost

Rozvijejici ucivo:

=  Fonetika -
zaokrouhlenost
samohlasek (i, y, u)

= Mluvnice- nahrazeni
predmétu pfimého a
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neprimého zajmeny,
shoda pricesti
minulého s
predmétem pfimym
Slovni zasoba a
témata-uméni a
kultura, reklama
Redlie - francouzské
umeéni, impresionisté -
dalezita data a
vyznamné osobnosti v
historii Francie,
francouzstina ve
svété, Frankofonie —
cile a instituce,
francouzska pisen a

literatura

Ucitel maZze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: francouzsky jazyk

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = porozumi dialogu vice osob, zpravé ze | Jadrové ucivo: PT
zaznamniku, zachyti nazory a soudy =  Fonetika - distinkce osv
jednotlivych diskutujicich koncovek jednotlivych | Seberegulace,
= plynule precte i obtiznéjsi text, slovesnych tvar(: organizacni
Cteni spravné uhaduje vyslovnost zcela présent, passé dovednosti a

Ustni, pisemny
projev

Interaktivni
dovednosti

neznamych slov ¢i pojmd, orientuje se
v odborném i literdarnim textu
okomentuje graficky material (fotky,
prospekty), rediguje dialog, formuluje
jasné své cile a pozadavky i své
projekty do budoucna, vyjadri
predcasnost i naslednost, je schopen
vyjadrit déje v minulosti, vyjadri
jednotlivé faze déje, ma zakladni
vhled do systému minulych ¢ast

umi hajit svdj nazor, presvédcivé
argumentuje, dopta se na nazor
druhych, rdznorodymi verbalnimi i
neverbalnimi prostredky vyjadri
emoce, cile, zdamér, své pozadavky

composé, imparfait (je
pense, j'ai pensé, je
pensais) Pravopis -
psana podoba
koncovek slovesnych
tvard (e, é, ai, ais)
Mluvnice - tvorba a
pouziti imparfait,
passé composé x
imparfait, neddvna
minulost,
nominalizace pomoci
pfipon, spojky
vyjadfujici ucel pour,
pour que, afin de, afin
que, asové spojky a
vyrazy (avant/que,
aprés/que,ilya, ca
fait, depuis, pendant),
zapor a otazka
(shrnuti), tvorba
pfislovci priponou —
ment + nepravidelné
tvary

Slovni zasoba a
témata - dopravni
prostiedky a
cestovani, domov a
bydleni (dam, byt,
pronajem), cestovani
a turisticky ruch
Redlie - trendy bydleni
ve Franciia v CR,
atraktivni regiony
Francie a jejich
pozoruhodnosti
Komunikativni situace
- feSeni konfliktni
situace, vyména
nazord, rezervace
hotelového pokoje,
zakoupeni
listku/letenky,
naplanovani turistické
cesty, prondjem bytu

Rozvijejici ucivo:

efektivni
feSeni
problém
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé

MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rlzného
kulturniho
prostredi

ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce
Medialni
produkty a
jejich vyznamy
PV

CIL-

Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi
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Mluvnice- plus-que-
parfait, adjektiva tout,
méme, autre, chaque,
atd.,pozice dvojiho
predmétu

Slovni zésoba a
témata -problémy
nerovnosti a
diskriminace
Redlie-technicky
pokrok a moderni
technologie ve Francii
(TGV, Airbus),
problém imigrace a
rasové diskriminace

Ucitel maGze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti Zakl, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: francouzsky jazyk

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = porozumi rdiznym stanoviskiim na Jadrové ucivo: PT
danou véc, textu v podminiovacim =  Fonetika - hlasky ,k“, osv
zpuUsobu, zejm. desifruje podminku 8%, skupina ,,gn“ Seberegulace,
redlnou a nerealnou =  Pravopis - problematika | organizacni
= (te bezpecné a s jistotou i delsi zdvojovani souhlasek a dovednosti a
Cteni obecné texty, u odbornych zmén prizvukl ve efektivni
porozumi globalnimu smyslu slovesech typu jeter, feSeni
= umi napsat text v trpném rodé, appeler, mener problém
spravné pouziva a rozliSuje = Mluvnice - samostatna Socialni
Ustni, pisemny podminkova souvéti, dovede ukazovaci zajmena celui, | komunikace
projev komunikovat po internetu, poda celle, ¢a, cela, ceci, atd., | Spolupréce a
vysvétlujici komentar ¢i svédectvi, tazaci zajmena lequel, soutéz
napiSe inzerat laquelle, atd., zajmeno MEGS
= vyjadfi nutnost, povinnost, vytku, dont - trpny rod, Zijeme
pobidku, podminku, domnénku a pfi¢inné, dlivodové a v Evropé
Interaktivni pravdépodobnost, dovede se hdjit a dasledkové spojky a MKV
dovednosti ospravedInit, umi popsat nehodu, spojovaci vyrazy (parce Psychosocialni
pfivolat pomoc, zvladne liceni gue, puisque, comme, aspekty
dojm a zazitkd, vyjadri smutek a dong, alors, par interkulturality
zklamani, vyjadri pfic¢inu a nasledek conséquence), Vztah k
podmiriovaci zplsob — multilingvni
tvoreni a uziti, situaci a ke
podminkova souvéti, spoluprdci
shrnuti ¢as mezi lidmi
oznamovaciho zplsobu z rlzného
=  Slovni zdsoba a témata - | kulturniho
Skola a vzdélavani, prostredi
zdravi a nemoci, lidské ENV
télo a smysly Clovék a
= Realie - Skolsky systém Zivotni
ve Francii a v CR, zdravy | prostfedi
Zivotni styl MV
= Komunikativni situace - Média a
predneseni referatu medialni
pred publikem, produkce
interview, objednani Medialni
lékarské prohlidky, produkty a
komunikace s Iékafem jejich vyznamy
pfi vyetieni, pFivolani Ucinky
zachrany k nehodé medialni
produkce a
vliv médii
Rozvijejici ucivo: PV
*  Fonetika -distinkce aL-
ostrych a tupych sykavek | Zvukova
= Mluvnice- gérondif stranka jazyka,
(Casova simultannost) - tvaroslovi,
tvorba subjunktivu - skladba

pouziti
subjonctivu/konjunktivu,
slovesné vazby (servir 3,
profiter de, manquer,
atd.)
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=  Slovni zdsoba -svét
médii

=  Readlie - velké problémy
soucasného svéta, hlavni
francouzska média, tj.
deniky a televizni kanaly
(Le Monde, TV5)

Ucitel malze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym mozZnostem.
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7.1.4 ltalsky jazyk
7.1.4.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét italsky jazyk je jednim z nabizenych pfedmétd v ramci vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a
spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G.

Cilem tohoto predmétu je dosahnout schopnosti s lehkosti se vyporadat s pisemnym projevem pfi vyfizovani
béznych zaleZitosti, zejména vsak intenzivné rozvijet znalosti mluveného, zivého jazyka aktivni formou. Dllezité
je, aby zak poznal a osvojil si novou slovni zasobu a jazykové prostiedky empiricky, na zakladé jazykové analyzy
konkrétni situace z denniho Zivota.

Ptirozenou soucasti vyuky tohoto predmétu je studium realii Italie, a to ridznou formou (od prace s texty aZ po
navstévy vystav Ci besed s vyznacnymi osobnostmi). V této souvislosti jsou do predmétu téZz vkomponovany
tematické okruhy prlrezovych témat jako Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni Fe$eni problémi, Socidlni komunikace, Spoluprice a souté?, Zijeme v Evropé,
Psychosocialni aspekty interkulturality, Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi zrlizného
kulturniho prosttedi, Clovék a Zivotni prostiedi, Média a medialni produkce.

Italsky jazyk je na CtyFletém gymnaziu vyu€ovan ve vSech rocnicich, v prvnim, druhém a tfetim je hodinovd dotace
3 vyucovaci hodiny tydné, ve ¢tvrtém 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve skupindch s vyuzitim kmenovych tfid, jazykovych uceben i multimedialni u¢ebny. Studenti maji
k dispozici dobfe vybavenou knihovnu.

Vyuka predmétu je zpestfena zapojenim zak( do nejrliznéjsich akci spojenych s italskou kulturou (zejm. pod
patronaci Ambasciata d’lItalia a Praga, Amici d’ltalia nebo Katedry Romanistiky FF UP).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

Ve vyucovacim predmétu italsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= osvojovanim ciziho jazyka napomahat k vzajemné komunikaci v béZznych Zivotnich situacich simulovanych
v ucebnim procesu

=  komunikovat na pozadované Urovni

=  aby se cizi jazyk stal iniciatorem poznavacich strategii pfi vyuce

= byt schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k reseni problému:

Ve vyucovacim predmétu italsky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= fesit priklady vychazejici z redlného Zivota a vedouci k samostatnému uvaZovani a fesSeni problému

=  aplikovat osvédcené postupy pfri reseni novych ukol( a problém

=  rozebirat problém volbou spravného postupu k vyreseni problému, nasledné vyhodnotit spravnost vysledku

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu italsky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= vyypracovavat kolaZze na dané téma (napf. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentuji ostatnim spoluzakim, samostatné vyhledavat potrebné informace
v tisku (v niZsich rocnicich z ¢eskych, postupné ze francouzsky psanych ¢asopist pro déti), na internetu atd.

Stranka 60 z 241



Gymnazium Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium
Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

»  rozvijet pisemny projev (dopis, vzkaz, vypravéni), sdélovani informaci, svych zazitkd, nazorl
=  zapojovat se do prdace s poslechovymi (Ctecimi) texty a reprodukovat je pro ostatni

Kompetence socidlni a persondini:

Ve vyucovacim predmétu italsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= tvofit rozhovory v parech i ve skupinach, simulace situaci (obchod, nadrazi, restauraci, urad apod.)

= komunikovat s partnerem, ve skupiné

= procvicovat rdzné organizacni formy prace
= rozvijet svou sebedlvéru a sebelctu

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu italsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuji:

= Fesit problematiku zajmové ¢innosti Zzaka

= vytvdfeni Ucty k naim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu

= ucit se oceniovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

=  orientovat se ve spolecenskych procesech cizojazyénych zemi a uvédomit si jejich vliv na nasi zemi

Kompetence k podnikavosti

Ve vyu€ovacim predmétu italsky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuiji:

=  osvojovat si zodpovédny pristup k zadanym Ukolim, motivovat k Uplnému dokonceni prace

=  pracovat se slovnikem, cizojazy¢nou literaturou, internetem

= podnécovat zajem o literaturu

= byt motivovani k dosazeni co nejvy3si Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitdini

Ve vyucovacim predmétu italsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= osvojovat si ziskavani, ovérovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

= vyuZivat digitalni technologie za Uucelem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich postupl a zkvalitnéni
vysledkl prace

= chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, vliv na jeji degeneraci, kriticky hodnotit, pfinos
i rizika jejich vyuZzivani
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7.1.4.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: italsky jazyk
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 7ak porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT
Cteni osv

pomalu a peclivé vyslovenému, povida
v italStiné o sobé (bydlisté, skola,
zéliby atd.)

= precte se spravnou vyslovnosti
jakykoliv text (tj. i ten, kterému

nerozumi

Ustni a pisemny | = popise sebe &i jinou osobu, co m3, co

projev déld, kde bydli, co méa rad
Interaktlvn.| "  zeptd se na zakladni informace: kde
dovednosti

to je, proc to délas, kam jdes, co to
mas, kolik je hodin, kolik to stoji atd.

Fonetika

= foneticka abeceda,
vyslovnost (vzorova
slova), pfizvuk,
intonace,
rafforzamento

= Pravopis

= porovnani zvukové a
pisemné podoby
jazyka

Mluvnice

= rod podstatnych a
pridavnych jmen,
Casovani
pravidelnych a
nékterych
nepravidelnych sloves
v prit. ¢ase (essere,
avere, chiamarsi,
prendere, stare, fare
atd.)

= osobni a ukazovaci
zajmena,

= predlozky a
predlozkové vazby (a
destra, in fondo a
atd.), zépor

=  mnozné Cislo podst. a
pfid. jmen

= urcité a neurcité cleny,
slovesa -isco

= predmétna zdjmena
neptizvucna (lo, la, le,
li a mi, ti, ci, vi)

= zvratnd zajmena,
slovesa uscire,
preferire, mangiare

= pfislovecnd urceni ¢asu
(la settimana scorsa,
due giorni fa atd.)

= neurcitd zdjmena
qualche/alcuni,-e

= passato prossimo se
slovesem ESSERE

Slovni zédsoba a témata

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feSeni
probléml
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé
MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rlzného
kulturniho
prostredi
ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce

PV

CIL-
Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi
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=  staty a narodnosti,
popis postavy,
profese, Cislovky
zakladni a fradové (do
10), orientace ve
mésté, instituce,
obchody a zafizeni

Rozvijejici ucivo:

Slovni zdsoba a témata

= ve mésté (metro),
jidlo a piti:
v restauraci, v baru

= chuté a zdliby

=  popis charakteru,
rodina

=  obleceni: barvy, vzory,
material,

=  mnozstvi a miry

=  nakup potravin

= aktivity pro volny ¢as

=  meésice

Readlie

= soucasna Itdlie: Italie v
obdobi eura, bydleni v
Italii, dopravni
prostredky a
cestovani po Italii

Komunikativni situace

=  pozdravya
predstavovani
(formalni a
neformalni), Zadost o
osobni udaje a
telefonni Cisla, umistit
predmét, zeptat se na
mnoZstvi, popsat dlim

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti Zakl, aktudlné vyhlaSenym projektim a soutézZim,

casovym moznostem.
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Predmét: italsky jazyk
Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 74k porozumi rozhovoru mezi dvéma a | Jadrové ucivo: PT
Cteni vice lidmi, ktefi se na néco domlouvaji | Fonetika osv
Lx P Seberegulace,
(blizka budoucnost), porozumi i jejich | . prohlubovani organizatni
vypravéni v minulosti, jejich reakcim, k?nkretmc.h Znal,OStl dovednosti a
hodnocenim, vyjadieni jejich nélady, VVf|?Yn?Stl, fon%myv efektivni
pland atd. v ces":jllne a Vh'talf't',ne' reseni
I .. ravidlo zachovani i
= po pozorném preteni porozumi i pv, P problémi
e dnodusdimu text - pfizvuku pfi spojeni Socialni
ednodussimu textu, napf. z tisku . .
J noc e p o . sI?vesneho tvaru se komunikace
(zejména vypravéni v minulosti, popis zajmeny Spoluprace a
uddlosti), umi najit klicovd slova, ¢te Mluvnice soutés
pomalu, ale plynné = lasové ukazatele a: M_EGS
) Zijeme
Ustni a pisemny | = umi popsat denni ¢innost, oblibené a) pass’ato prossimo v Evropé
< i R ) o (zvratna slovesa) MKV
projev aktivity a zdGvodnit to, vyjadfi o) st g
ivni . .. L stare+gerundio Psych ialni
Interaktlvn.| pribéhovost déje, napise kratkou & sychosociaini
dovednosti L ) c) imperfetto aspekty
zpravu i delsi dopis, navrhuje, zve, ) ) . interkulturality
. v . o . . v L}
vyjadfuje svij nazor, pise, co se predlozky .. a venti Vztah k
- . R anni, ..di venti anni . ,
prihodilo, porovnava lidi, mista, multilingvni
| ] Ali s . .
pfedméty, umi vyjadfit, jak ¢asto co délivy clen situaci a,k.e
déla Slovni zasoba a témata spolupraci
. " vz , - mezi lidmi
= zepta se na vék, pozada o svoleni, " typické vyrazy 2 razného
vyjadri lhostejnost, nejistotu, teIefon,nllho hovoru, kulturniho
. cestovani, v
pravdépodobnost, navrhne . P prostredi
objedndvani
alternativni feSeni, moznosti ubytovéni, na nadrazi, ENVV
jizdenky, jizdni fad Clovéka
y v, . Fivotni
oslava narozenin o
prostredi
Rozvijejici ucivo: MV
Redlie Média a
= Italové starsi medidini
generace, moderni produkce
studium PV
vysokogkolskych CL-
obord, vystavy, Zvukova
muzea, agroturistika stranka jazyka,
Komunikativni situace tvaroslov
=  zeptat se na nazor,
trvat na nécem,
vyjadrit povinnost,
nesouhlas, navrhnout
schlzku, klast si
podminky, vyjadrit
vlastnictvi

Ucitel maZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: italsky jazyk

Rocnik: 111

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi vypravéni v minulosti, Jadrové ucivo: PT

Cteni osv

popisu osoby, instrukcim, vyjadieni
nazoru a souhlasu ¢i nesouhlasu
precte se spravnou vyslovnosti
jakykoliv text a vytusi, o cem je rec

Ustni a pisemny

zak umi vyjadFit moZznost, podminku,

projev vypravi v minulosti. V pisemné formé
Interaktlvn.l se jiz orientuje v zakladnim déleni
dovednosti

minulych ¢asl a v zakonitostech jejich
pouZiti, tj. popise dil¢i sekvence jedné
udalosti za pouZiti prostych a
prabéhovych ¢ast.

Umi vypravét, popsat prihodu,
nehodu, Zivot osobnosti. Umi téz
vyjadrit naladu, davat instrukce,
zakazovat, prikazovat a vyjadrit
pravdépodobnost a hypotézu

Fonetika

intonace zejména
tazacich vét, pfizvuk

Mluvnice

prabéhové Casy -
gerundium + vazby s
gerundiem

budouci ¢as (futuro
semplice), sloveso
pare, scoppare

congiuntivo presente,
rozkaz kladny i
zaporny
podmiriovaci zpUsob
trapassato prossimo
neprima rec - posuny
casu

slovesa dovere,
potere, volere
zdrobnujici pfipony,
slovesné vazby

absolutni superlativ

Slovni zasoba a témata

osobni udaje,
dokumenty, vlastnosti,
domaci prace, vareni,
recepty, cestovani,
noviny, zaliby, zdravi,
cestovani, dopravni
prostiedky, profese,
pracovni prostredi

Rozvijejici ucivo:
Redlie

cizinci v Italii,
architektonické
pamatky v Italii,
Vanoce, cestovani
kdysi a ted, z italského
tisku, Zivotni styl,
turisté, svét prace a
Zeny

Komunikativni situace

vypravét, spekulovat,
ptat se na konkrétni
udalosti, vysvétlit
cestu a zeptat se na ni,

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feSeni
probléml
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé
MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rzného
kulturniho
prostredi
ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce
Medialni
produkty a
jejich vyznamy
PV

CIL-

Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi
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dat na védomi
ostatnim, co délat
nebo nedélat, jak to
délat, proc atd.

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: italsky jazyk

osoby vyjadfuji pfani, doporuceni,
obavy, smutek, prekvapeni a nazor
porozumi dobfe stfedné ndro¢nému
textu, u odbornych textl se zorientuje
v SirSim kontextu

Ustni a pisemny | =
projev

Interaktivni
dovednosti

prevede vypovéd z pfimé do nepfimé
feci, umi pozadat o pomoc, umi
porovnavat, ocenit zkusenost Ci
zaZitek, vyjadfi pochybnost, dokaze
slusné nékomu néco dovolit ¢i ne,
poradi

umi branit svlij nazor, presveéddi,
argumentuje

Rocnik: IV

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi rozhovoru, ve kterém Jadrové ucivo: PT

Cteni Mluvnice osv

= nepravidelné
komparativy (migliore,

= gerundio passato

= congiuntivo

= passato remoto

= podminkova souvéti
(realna, 11)

= slovesa muovere,
parere

= souslednost ¢ast
konjunktivu

= prehled minulych ¢asa,
nepfima rec

Slovni zasoba a témata

= obleceni, popis
postavy, rekonstrukce
bytu, bytové doplriky,
zpUsob uhrady, osobni
vztahy, vychovné
etapy, volny cas,
zabava, moderni jazyk,
internet

Rozvijejici ucivo:

Redlie

= svatky v Itdlii, bydleni,
konzumni spole¢nost,
vzdélavaci systém v
Italii, velka obchodni
centra, televizni

programy v Italii

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feSeni
problém
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé
MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rzného
kulturniho
prostredi
ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce
Medialni
produkty a
jejich vyznamy
Ucinky
medialni
produkce a
vliv médii

PV

CIL-
Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi,
skladba

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktuadlné vyhlasenym projektiim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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7.1.5 Némecky jazyk
7.1.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét ,némecky jazyk” vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru ,Dalsi cizi jazyk” vzdélavaci oblasti
»Jazyk a jazykova komunikace” z RVP.

Vzdélavaci obsah se zaméfuje na seznameni se slovni zdsobou, vétnou stavbou a zakladnimi gramatickymi jevy,
jejich nacvikem a praktickym uplatnénim v mluvené i psané komunikaci. Soucasti je i postupné seznamovani
s realiemi némecky mluvicich zemi.

Predpoklada se nulova vstupni jazykova Uroven, vystupni uroven je B1.

Ve vyucovani se vyuziva vSech forem a metod prace tak, aby Zaci dosahli pozadovanych kompetenci. To zahrnuje
vyklad, poslech a ¢teni s porozuménim, skupinovou préci, rozhovory, prezentace, vyhledavani na internetu,
vyuZziti pfimérenych internetovych zdrojli (vyukova videa, pisné), hry, soutéze.

V ramci vyuky se Zaci mohou zucastnit dvoutydenni mezindrodni vymény zakl s partnerskou skolou v Némecku.

Vyuka predmétu je koncipovana tak, aby Zaci v pfipadé zajmu mohli na konci vzdélavani slozit mezinarodni
zkousku Osterreichisches Sprachdiplom Deutsch nejméné na Grovni B1.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuiji:

= rozvijet schopnosti uit se cizimu jazyku, pomahat nachazet logické souvislosti ve slovni zasobé, chapat
nutnost celoZivotniho uéeni se cizimu jazyku (prace s autentickymi internetovymi i tisténymi zdroji)

= byt kriticky k vlastnim vysledk{m ucenf, k opravé jejich chyb a diskusi o nich

= komunikovat na pozadované drovni

= vyuZivat cizi jazyk jako inicidtor pozndavacich strategii pfi vyuce

= byt schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k reseni problémd

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuji:

= pracovat s dostatkem prikladd vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému uvaZovani a
feseni problému

= na Siroké skale novych ukoll a problém aplikovat znamé a osvédcené postupy feseni (projektové
vyucovani)

= rozebirat problém volbou spravného postupu k vyreseni problému, nasledné vyhodnotit spravnost
vysledku

Kompetence komunikativni

Ve vyucéovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= vytvaret prileZitosti k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd pro feseni tkoll i pro komunikaci
a spolupraci s ostatnimi v rlznych simulovanych situacich

= pracovat se slovnikem v tiSténé i elektronické podobé a s mapami a plany mést

=  rozvijet pisemny projev

= procviovat ¢teni a poslech autentickych textd, orientovat se v autentickych textech bez detailni znalosti
vsech uzitych slov a konstrukci

=  mit dostatecny prostor pro Ustni interakci v ptirozenych komunikacnich situacich tak, aby ziskali dostatecné
komunikacni sebevédomi a prekonali ostych z komunikace v cizim jazyce

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakam umoznuji:
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= ycit se spolupracovat ve skupiné, podilet se s vyuc€ujicim na vytvareni pravidel prace
= procviovat rizné organizacni formy prace

=  osvojovat si dodrzovani pravidel slusného chovani

=  rozvijet sebedlvéru a sebelctu

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= diky nabidce dostate€ného mnoizstvi situaci propojit problematiku ditéte, jeho z4djmové ¢Einnosti a
spolec¢nosti

= ucit se oceriovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

= pozitivni vnimani odlisnosti a zarover shodnych rys( kultury némeckojazyénych zemi a ¢eské kultury

= orientovat se ve spoleCenskych procesech némeckojazyénych zemi a uvédomit si jejich vliv na nasi zemi

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucéovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= 0svojit si zodpovédny pfistup k zadanym ukoliim a povinnostem

= rozvijet schopnost samostatného planovani a organizovdni uceni a potfeby soustavného uceni

= byt motivovani k dosaZeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka (s ohledem na zvyseni konkurenceschopnosti

na trhu prace) a rovnéz ke sloZzeni mezinarodné platné jazykové zkousky

Kompetence digitdini

Ve vyucéovacim predmétu némecky jazyk vyuzivdame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= vyhleddvat a zpracovavat informace z digitalnich zdroji a snaZit se posoudit dlvéryhodnost cizojazyéného
informacniho zdroje

= osvojovat si dovednost digitalniho zpracovani, uklddani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu (napf¥. vlastni prezentace, video aj.)

= pracovat s vybranymi aplikacemi ur¢enymi ke studiu ciziho jazyka (online slovniky, vyukové aplikace)

= praci s némeckou klavesnici
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7.1.5.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: némecky jazyk
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni | = zapojuje se do Jadrové ucivo: PT
jednoduchych rozhovor( osv
= sdéluje zakladni informace fonetllka i 3 i . SpoILVJE)race a
] . =  vyslovnost hlasek a hlaskovych skupin soutéz
0 své osobé, své rodiné, . Socialni
Skole. misté bydlicts »  slovni pfizvuk ocialni
skole, misté iste, , , ol i
oo y =  vyslovnost dlouhych a kratkych komunikace
volném cCase hlasek
samohlase
= reaguje na jednoduché | t prehlések YMEGS
] o = vyslovnost prehlase ii
otazky tykajici se jeho Zuemevv
by, skol di ist Evrope
osoby, skoly, rodiny, mista morfologie
bydlisté a volného casu = Zasovani sloves v pfitomném &ase MKV
Psani *  vyplfiuje zakladni ddaje o (slovesa pravidelnd, se zménou Zakladni
své osobé ve formulafi kmenové samohlasky) probléemy
. _ . ) . . sociokulturnich
piSe jednoduché texty o = Zasovani sloves sein a haben rozdilil
své osobg, své roding, *  vazba es gibt Vztah k
Skole, misté bydliste, = slovesa s odluditelnymi pfedponami multilingvni
volném case = modalni sloveso mécht- situaci a ke
*  strucné reaguje na = urdity a neuréity ¢len S.p0|l-,lpr21CI >
. L . L, . lidmi z rdzného
jednoduché pisemné = podstatna jménav 1. a 4. padé kulturniho
sdéleni = tvary plurdly prostred
Poslech =  rozumijednoduchym =  osobnizdjmena
otazkam a pokyniim = vyjadFovéni zdporu, zaporné zajmeno | PV
= rozumi pomalu pronasené kein ClL-
Yo . . L. Tvaroslovi a
reci tykajici se = pfivlastiiovaci zajmena skladba
osvojovanych témat =  tdzaci zdjmena
= rozumi zakladnim = zakladni Cislovky
informacim =  tadové Cislovky
* v poslechovych textech = podstatna jména ve 3. padé
v ramci kazdodennich *  stupfiovani pfidavnych jmen
témat =  osobnizajmena ve 3. a 4. padé
Cteni =  rozumijednoduchym = sklofiovani pfivlastiiovacich zajmen

napistim a pokynim
rozumi jednoduchym
vétam a kratkym textam
vztahujicim se

k osvojovanym tématim

= préteritum sloves sein, haben, es gibt

=  modalnislovesa

= predlozky se 3. a 4. padem
(Wechselprdpositionen)

syntax
=  slovosled ve vété oznamovaci,

postaveni slovesa

= tazacivéty

= vétny rdmec (po modalnim slovese, u
odlucitelné predpony)

slovni zasoba a komunikace
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= zdkladni konverzacni fraze
= (daje o osobé

=  zemé ajazyky

=  konicky

= domlouvani schizky

= dny, mésice, rocni obdobi
=  povolanivrodiné

=  mista a budovy

=  ptatse navécia lidi

= dopravni prostiedky

= popis cesty

= jidlo a piti

= nakupovani

= ¢as a Casové udaje

= datum

=  vrestauraci

Rozsifujici ucivo:

morfologie

= perfektum pravidelnych a zdkladnich
nepravidelnych sloves

=  rozkazovaci zpUsob

komunikace a slovni zasoba

= zakladniinformace o némecky
mluvicich zemich

= svatky a tradice v CR a v DACH

Ucitel maGze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: némecky jazyk

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni | = zapojuje se do Jadrové ucivo: PT
jednoduchych rozhovor( osv
= sdéluje zakladni informace fonetllka ., SpoILVJE)race a
) b& své rodin = vyslovnost prehldsek soutéz
? své osc,) ‘f, své .rvovlne, . intonace Socialni
Skole, misté bydlisté, komunikace
volném case morfologie MEGS
* reaguje najednoduche = kompletni ¢asovani sloves v prézentu a Si
. Do ijeme v
otazky tykajici se jeho
y VV ] -J , perfektu Evropé
osoby, skoly, rodiny, mista | «  zpgsobova slovesa v prézentu a
bydlisté a volného Casu préteritu MKV
Psani = vypliuje zakladni udaje o = zvratna slovesa Zakladni
své osobé ve formulafi =  prfivlastiovaci pad u vlastnich jmen pro_blemy i
. _ . o L . sociokulturnich
piSe jednoduché texty o = sklonovani pridavnych jmen po clenu rozdili
své osobé, své roding, urcitém i neurcitém Vztah k
Skole, misté bydliste, = stupfiovani pfidavnych jmen a pfislovci | multilingvni
volném case = sklofiovani osobnich zdjmen situaci a ke
* stru¢né reaguje na =  Wechselpripositionen + se sloves typu S_DOIL_JpriC' >
. ‘o . . lidmi z rGzného
jednoduché pisemné liegen X legen kulturniho
sdéleni = nékteré predlozky se 3. p. nékteré prostiedi
Poslech = rozumi jednoduchym predlozky se 4. p.
otazkam a pokyniim PV
= rozumi pomalu pronasené syntax cL- .
fedi tykajici se * prohloubeni uciva o struktufe véty TI\(/Iar(;);Iow a
skladba
osvojovanych témat oznamovaci, tazaci, a o vétném radmci
= rozumi zakladnim = vedlejsi véty s weil a dass
informacim v poslechovych | ®  srovnanis wie a als
textem v rdmci
kadodennich témat slovni zasoba a komunikace
- — - =  domlouvdni schizek
Cteni = rozumi jednoduchym

napistim a pokyndm

=  rozumijednoduchym
vétam a kratkym textim
vztahujicim se
k osvojovanym tématim

= kratka korespondence

= bydleni, zafizeni bytu a pokoje
= co se milibi a nelibi

= mluvit o minulé udalosti

= povolani, prace

= obleceni a nakup obleceni

= télo, ¢asti téla

= zdravi
= ulékare
= pocasi

= cestovani, prazdniny

Rozsitujici ucivo:
morfologie
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= konjunktiv préterita u modalnich sloves
jako vyraz zdvofrilosti, doporuceni atd.

syntax
= odpovéd's doch

komunikace a slovni zasoba

= zvirata
= pfiroda
= uméni

vy

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor

s v

jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: némecky jazyk

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni | = jednoduse popise lidi, Jadrové ucivo: PT
Fivotni a pracovni osv
podminky, aktivity denniho | fonetika: Spo'I[LVJE)race a
“: . , = redukce —er soutéz
Zivota, zaliby slovnim , , . Socialni
vy&tem, jednoduchymi = souhlaskove skupiny komunikace
vétami
= podainformace o morfologie L ) VMEGS
) . =  opakovani dativu a akuzativu (slovesa Zijeme v
aspektech svého bézného . ) . N
. . se dvéma predméty) Evropé
vSedniho dne: lidech, . . L .
, . =  konjunktiv préterita modalnich sloves
mistech, zkuSenostech, . , L MKV
L, o, jako vyraz zdvofilosti , )
povolani, vzdélani coniunkti cterita sein_ hab Zakladni
] onjunktiv préterita sein, haben a ,
= mluvi jednoduie o né&jaké .J - P ird probléemy
opisny tvar s wiirde i i
udalosti nebo €innosti p y L socu?koulturnlch
e ol ! b = tdzaci slova welch- a was fir ein rozdild
" opise plany, zvyky, osobni .
P pv P . y y .y = neurditd zdjmena Vztah k
zkuSenosti a aktivity multilingvni
vSedniho dne syntax situaci a ke
= jednoduge popise véci, = nepiimé otdzky spolupraci's
které mu pat 4 dFeni zm | lidmi z rGzného
|}
- - o vyjadfeni zmény stavu (sloveso kulturniho
*  vysvétli, co md ¢i nema rad werden) prostied
= popise rodinu, vztahy, »  vyjadeni vztahu pficiny a nasledku
vzdélani, soucasnou i (weil, denn X deshalb) MV
minulou ¢innost * slovesa s pFedlozkami Med_'? a
s iednoduchvmi v B o . medialni
jednoaucnymi vyrazy = z3ajmenna pfislovce typu wozu, dafir produkee
popiSe osoby, mista, veci = dalsi funkce slovesa werden
= formuluje nekomplikované | a  s|ovesa se dvéma pfedméty, slovosled | PV
otazky »  soutadné spojeni vét pomoci deshalb, | CIL-
Psani * napise kratké, jednoduché trotzdem Tvaroslovia
skladba

zdznamy o bezprostfedné
nutnych a béZznych vécech
o sobé, své rodinég,
¢innostech napise
jednoduchymi vétami
souvisly text

popise elementarnim
zplUsobem udalosti, osobni
zkusenosti

napiSe jednoduchy osobni
dopis, v némz za néco
podékuje ¢i se omluvi

Poslech =

rozumi vyjadrenim o
roding, o své osobé,
vécech, které se tykaji
bezprostredné jeho osoby

= vedlejsivéty s als a wenn

= vztazné véty v nominativu, dativu a
akusativu

=  (cCelové véty um-zu, damit

komunikace a slovni zasoba

= jidlo

= domlouvéni schizek

= Skola a uceni

=  médiav kazdodennim Zivoté

= pocity

=  blahoprani a svatky

=  povolani a pracovni Zivot

= doprava a dopravni prostredky
= uceni

=  sporta pohyb
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= porozumi vseobecné ]
tématdm rozhovoru, pokud
se hovofi pomalu a ]
srozumitelné
" rozumi popisu cesty ]
= odposlechne dilezZité udaje | =

z hlaseni, ze zaznamniku =
ap. ]
Cteni = rozumi textdm o znamych =
tématech ]

= rozumi jim, pokud obsahuji

= vybere z pisemnych .

materiall poZadované

vyjadrovani souhlasu, odmitnuti,
domlouvani

bydleni, rlizné druhy, souZiti se
sousedy

Zivot ve mésté a na venkové
zabava, kultura

béh Zivota, udalosti v Zivoté,
kultura, svatky, tradice

kulturni odliSnosti

svét prace

znamou slovni zasobu, Rozsifujici ucivo:
pfip. internacionalismy morfologie

pasivum v pfitomném cCase
razné zplsoby vyjadfovani budoucnosti

. = Futurl
informace
, , = préteritum
= rozumi osobni
korespondenci
syntax

praci véty
infinitiv s zu

komunikace, slovni zasoba

hodnoceni knih a film0

plany do budoucna

rozsirené redlie némecky mluvicich
zemi

déjiny Némecka po r. 1945

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: némecky jazyk
Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Mluveni | = spojuje fraze, aby popsal(a) | Jadrové ucivo: PT
uddlosti a své zazitky, sny, morfologie osv
nadéje a cile = préteritum pravidelnych a nékterych Spoltj?race a
. . soutéz
= odlvodni a vysvétli své nepravidelnych sloves Socialni
nazory a plany = pasivum s prézentu a préteritu komunikace
= yypravi pfibéh nebo priblizi | = vyjadfovani budoucnosti, Futur |
obsah knihy ¢&i filmu a vyli¢i | =  Partizip | VMEGS
své reakce Zueme: v
p ~ 7 Evropé
Psani = napiSe souvislé texty na syntax
témata, ktera dobfe znd * vazby s infinitivem s zu MKV
nebo ktera ho osobné =  podminkové véty (podminka pfitomnd) | Zakladni
zajimajf = viechny typy vztaznych vét probléemy
- — sociokulturnich
=  napiSe osobni zpravu -
o : K ik lovni zésob rozdild
popisujici zazitky a dojmy omunikace a slovni zasoba Vztah k
Poslech | = rozumihlavnim myslenkdm | =  cestovéni multilingvni
vyslovenym spisovnym = Zivot v modernim svété, technika a situaci a ke
jazykem o béZnych média spolupraci s
tématech, se kterymi se »  kli€ové Zivotni okamziky lidmi z ruzného
" . kulturniho
(s e .
setkdva v praci, ve skole, ve svet prace prostredi
volném case atd. = plany do budoucna
*  rozumi smyslu mnoha * mezilidské vztahy MV
rozhlasovych a televiznich Média a
o Vi e e medialni
program tykajicich se Rozsifujici ucivo:
Y , . , . produkce
soucasnych udalosti nebo morfologie
témat souvisejicich =  slabé sklonovani EV
s oblastmi jeho osobniho & | ®  plusquamperfekt Clovék a
pracovniho zdjmu, pokud = zpodstatnéla pfidavna jména zivotni
. _ R . prostredi
jsou vysloveny pomérné smérova pfislovce typu hinauf,
pomalu a zfetelné herunter PV
Cteni " rozumi textlim, které CIL-
obsahuji slovni zasobu syntax Tvaroslovi a
¢asto uZivanou = podminka minula skladba
v kazdodennim Zivoté nebo | ®  dvojité spojky, souvéti je-desto,
které se vztahuji k jeho entweder-oder atd.
praci = pficestilall v pfivlastku
= rozumi popisim udalosti,
pocitlim a pfanim v osobni | komunikace a slovni zésoba
korespondenci =  penize a hospodarstvi
= Zivotni prostredi

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.1.6 Rusky jazyk

7.1.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét rusky jazyk” vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru ,,Dalsi cizi jazyk” vzdélavaci oblasti ,Jazyk a
jazykovda komunikace” z RVP G.

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku, 4
hodiny tydné ve ¢tvrtém rocniku gymnazia. Vzdélavaci obsah se zaméruje na seznameni se slovni zasobou,
vétnou stavbou a zakladnimi gramatickymi jevy, jejich nacvikem a praktickym uplatnénim v mluvené i psané
komunikaci. Soucasti je i postupné seznamovani s realiemi rusky mluvicich zemi.

Predpoklada se nulova vstupni jazykova Uroven, vystupni uroven je B1.

Ve vyucovani se vyuziva vSech forem a metod prace tak, aby Zaci dosahli pozadovanych kompetenci. To zahrnuje
vyklad, poslech a ¢teni s porozuménim, skupinovou praci, rozhovory, prezentace, vyhleddvani na internetu,
vyuZziti pfimérenych internetovych zdrojli (vyukova videa, pisné), hry, soutéze.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= osvojovanim ciziho jazyka napomahat k vzajemné komunikaci v béZznych Zivotnich situacich simulovanych
v ucebnim procesu

=  komunikovat na pozadované urovni

=  aby se cizi jazyk stal iniciatorem poznavacich strategii pfi vyuce

= byt schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k reseni problému:

Ve vyucovacim pfedmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= fesit priklady vychazejici z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému uvazovani a feSeni problému

= aplikovat osvédcené postupy pfi reseni novych ukoll a probléma

=  rozebirat problém volbou spravného postupu k vyreseni problému, nasledné vyhodnotit spravnost vysledku

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= vypracovavat kolaZze na dané téma (napf. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentuji ostatnim spoluzakiim, samostatné vyhleddvat potfebné informace
v tisku (v niZsich rocnicich z ¢eskych, postupné ze francouzsky psanych ¢asopist pro déti), na internetu atd.

*  rozvijet pisemny projev (dopis, vzkaz, vypravéni) sdélovani informaci, svych zazitkd, nazorl

=  zapojovat se do prace s poslechovymi (Ctecimi) texty a reprodukovat je pro ostatni

Kompetence socidlni a persondini:

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

=  tvofit rozhovory v parech i ve skupinach, simulaci situaci (obchod, nadrazi, restauraci, Urad apod.)

= komunikovat s partnerem, ve skupiné

= procvicovat rlzné organizacni formy prace

=  rozvijet svou sebedlvéru a sebedlctu

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= fesit problematiku zdjmové Cinnosti zaka

= yytvéret Uctu k nasim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu
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= ucit se ocenovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi
= orientovat se ve spole€enskych procesech cizojazy¢nych zemi a uvédomit si jejich vliv na nasi zemi

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuji:

=  osvojovat si zodpovédny pristup k zadanym Ukoliim, motivovat k Uplnému dokonéeni prace

= pracovat se slovnikem, cizojazyénou literaturou, internetem

=  podnécovat zajem o literaturu

= byt motivovani k dosaZeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které Zzakim umoznuiji:

=  osvojovat si ziskavani, ovérovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

= vyuzivat digitalni technologie za ucelem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich postup( a zkvalitnéni
vysledkl prace

= chapat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, vliv na jeji degeneraci, kriticky hodnotit, pfinos
i rizika jejich vyuzivani
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7.1.6.2 Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: rusky jazyk

Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Receptivni =  rozumi jednoduchym otdzkdm a Jadrové ucivo:
fecCové okyniim . .
. poxy . v .y v .. ... | fonetika, pravopis
dovednosti "  rozumi pomalu pronasené feci tykajici Sy .
! N X = typické zvukové
se osvojovanych témat rysy ruského jazyka
" rozumi zakladnim informacim . .
3 . = samohlasky, souhlasky
v poslechovych textech v ramci = pohyblivy piizvuk
kazdoc!t?nnlch tem?t L. = vazanislov, intonace
= rozumi jednoduchym ndpisim a = porovnani zvukové a
pokynLljrn L, L pisemné podoby jazyka
* rozumijednoduchym vétam a kratkym | _ pisemné vyjadent
textam vztahujicim se k osvojovanym hlasek
tématim
gramatika
Produktivni * vyplfiuje zékladni Gdaje o své osobéve | . 1 pad pod. jmen v
fecové formulafi osloveni
dovednosti = piSe jednoduché texty o své osobé, své | , vyjadieni vykani
rodiné, skole, misté bydlisté, volném = osobni a privlastiovaci
case zajmena
= strucné reaguje na jednoduché = ¢&islovky 1 — 100
pisemné sdéleni = sklofiovani
Interaktivni * zapojuje se do jednoduchych podstatnych jmen
fecové rozhovor( *  minuly &as
dovednosti = sdéluje zékladni informace o své » pitomny &as I. a .
0sobé, své roding, Skole, misté ¢asovani

bydlisté, volném case

" reaguje na jednoduché otazky tykajici
se jeho osoby, Skoly, rodiny, mista
bydlisté a volného c¢asu

predlozkové vazby
odlisné od cestiny (s
urpato Ha, B)

véty typu Ko 310?
3TO MoA Mama.

Y MeHs ecTb

A nobnto

Mana — Bpau.

Mana paboTtaer
BpaYyom.

slovni zasoba a
komunikace

zakladni konverzacni
fraze

Udaje o osobé
domlouvani schizky
¢lenové rodiny
povolani

zajmy

zvitata

dny

mésice, rocni obdobi
skola

co se mi libi a nelibi
cestovani, prazdniny
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Rozvijejici utivo:
= tradi¢ni svatky
redlie Ruska

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhldSenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: rusky jazyk
Rocnik: 11

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Receptivni = rozumi hlavnim bodlm ¢i myslenkam Jadrové ucivo:
fecové autentického ustniho projevu i fonetika, pravopis
dovednosti psaného textu na bézné a znamé téma | = upevnovani spravnych
= jdentifikuje strukturu jednoduchého vyslovnostnich a
textu a rozlisi hlavni informace pravopisnych navyka
= vyjadii své pocity a rozpozna pocity a = intonace souvéti
pFani ostatnich mluvcich
= odhadne vyznam nezndmych slov na gramatika
zakladé jiz osvojené slovni zasoby a = sklofiovani pod. jmen
kontextu = sklonovani pridavnych
= uziva rlizné techniky ¢teni dle typu jmen
textu a ucelu cteni = sklofiovani zdjmen
= yyuZziva rizné druhy slovnikd pti ¢teni = (¢islovky 100 — 1000,
nekomplikovanych faktografickych fadové Cislovky
textl = Casovani sloves narm,
Produktivni = srozumitelné reprodukuje precteny exaTb, ecTb, NMUTb
recove nebo vyslechnuty, méné naro¢ny zvratna slovesa,
vednosti L ., odminovaci zpUsob
dovednost autenticky text se slovni zasobou na pw P
= prislovce
béZna témata = predlozkové vazby
=  formuluje sv{j nazor Ustné i pisemné odligné od &estiny
na jednoduché, bézné téma (noxox Ha, HageTb 4To,
srozumiteln&, gramaticky spravné a oAeTbCA Kak, boneTb
. yem)
struéné y
. ) ' = véty typu
= J|ogicky a jasné strukturuje stredné KoTopbiii uac?
dlouhy pisemny projev, formalini i EMy Hy}KHO/Hago.
neformalni text na bé&Zné & zndmé Kak npowTtn?
téma = podminkové véty
=  sestavi Ustné i pisemné souvisly text L
) o o slovni zédsoba a
na jednoduché téma jako linearnisled | komunikace
myslenek = Casové Udaje
= jednoduse a souvisle popise své okoli, | * bydleni
své zajmy a &innosti s nimi souvisejici | * dopravni prostredky
s Y sl pxy. s = popis cest
= shrne a Ustné i pisemné sdéli bézné, p P . ,y
o o = jidlo a piti
obsahové jednoduché informace = nakupovani
= vyuZiva prekladové slovniky pfi = popis a charakter
zpracovani pisemného projevu na ¢lovéka
mén& b&né téma = obleceni
— — - —— =  Moskva, Petrohrad
Interaktivni = vysvétli gramaticky spravné své .
Yo = zdkaz, pokyn, omluva,
feCové 5 i i i ustni . . .
) nazory a stanoviska pisemnou i Ustni libost, nelibost, zajem,
dovednosti (o4 . , ..
formou a v kratkém a jednoduchém nezajem
projevu na téma osobnich zajmd = vzkaz, blahopfani,
nebo kazdodenniho Zivota osobni dopis, program
. L . = reprodukce textu,
= reaguje adekvatné a gramaticky . e
informace z médii
spravné v béznych, kazdodennich
situacich uzitim jednoduchych, redlie
vhodnych vyrazl a frazeologickych * vyznamné osobnosti
obratC
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=  sjistou mirou sebedlvéry komunikuje kultury, uméni a
foneticky spravné s pouzitim osvojené sportu, ukazky
slovni zasoby a gramatickych \é\ZTnamn{/ch literarnich
prostfedkd ©

=  zapoji se, pfipadné s mensimi Rozvijejici utivo:
obtizemi, do rozhovoru s rodilymi = tradicni svatky
mluvéimi na béZzné a znamé témav * Praha, Olomouc

= medidlni projekty

ptedvidatelnych kazdodennich o n
tradi¢ni svatky

situacich

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym mozZnostem.
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Predmét: rusky jazyk
Rocnik: 111

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Receptivni = rozumi hlavnim bodlm ¢i myslenkam Jadrové ucivo:
fecové autentického ustniho projevu i fonetika
dovednosti psaného textu na bézné a zndmé téma | * upevnovani
= jdentifikuje strukturu jednoduchého vyslovnosti, intonace
textu a rozlisi hlavni informace
= vyjadii své pocity a rozpozna pocity a gramatika
pFani ostatnich mluvcich =  sklofiovani pod. jmen
= odhadne vyznam nezndmych slov na (j. a mn. Cislo)
zakladé jiz osvojené slovni zasoby a = sklofovani pfidavnych
kontextu jmen
= uziva rlizné techniky ¢teni dle typu = stupfiovani
textu a ucelu cteni ptidavnych jmen
" yyuziva rlzné druhy slovnikd pfi cteni = tdzaci, vztazna a
nekomplikovanych faktografickych neurcitd zajmena
textl = |etopocet
Produktivni *  srozumitelné reprodukuje pfecteny = Casovani sloves,
recove nebo vyslechnuty, méné naro¢ny podminovaci zptisob
vednosti - . . odminkové vét
dovednost autenticky text se slovni zasobou na P Y 'y
= tvoreni pfislovci
béznd témata
= formuluje sviij ndzor Ustné i pisemné | 1ouni zisoba a
na jednoduché, bézné téma komunikace
srozumiteln&, gramaticky spravné a *  popis ¢lovéka, zdravi
struné = cestovani, doprava
. L sy iy = hotel, restaurace
= J|ogicky a jasné strukturuje stredné ’
.o , . (e = firoda, ekologie
dlouhy pisemny projev, formalini i P ! &
. Yy i =  vyjadfeni nutnosti
neformalni text na bézné ¢i zndmé V) B} ) o
téma moznosti, podminky
P . o " okyny, pfikaz
= sestavi Ustné i pisemné souvisly text pokyny, p v
. e L, zakaz, omluva, libost
na jednoduché téma jako linearni sled - o !
myZlenek nelibost, zajem,
. . . o~ . , nezdjem, prosba
= jednoduse a souvisle popise své okoli, Jem, p ’
s - L s fekvapeni, sympatie
své zajmy a Cinnosti s nimi souvisejici P peni, sympatie,
s Y sl pxy. s strach
= shrne a Ustné i pisemné sdéli bézné, ‘
- . . ormalni dopis
obsahové jednoduché informace Pis,
wioo . I zadost, popis, recept
= vyuZiva prekladové slovniky pfi » POPIS, P
I . . vzkaz, blahopfani
zpracovani pisemného projevu na B .p !
ménd b&sné téma osobni dopis, program
. Y] - & = reprodukce textu,
Interaktivni = vysvétli gramaticky spravné své informace z médif
recove nazory a stanoviska pisemnou i Ustni
dovednosti (o4 . , -
formou a v kratkém a jednoduchém redlie
projevu na téma osobnich zajmu *  geografické zafazenia
nebo kazdodenniho Zivota stru¢ny popis Ruska
=  reaguje adekvatné a gramaticky " vyznamné osobnosti
spravné v béznych, kazdodennich kultury, uméni a
situacich uzitim jednoduchych, sportu
vhodnych vyrazl a frazeologickych *  ukazky vyznamnych
obratd literarnich dél
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=  sjistou mirou sebedlvéry komunikuje

foneticky spravné s pouZitim osvojené | Rozvijejici ucivo:
=  medidlni projekty

slovni zasoby a gramatickych N
tradi¢ni svatky

prostfedkd

= zapoji se, pripadné s mensimi
obtizemi, do rozhovoru s rodilymi
mluvcimi na bézné a zndmé témav
predvidatelnych kazdodennich
situacich

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym mozZnostem.
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Predmét: rusky jazyk
Rocnik: IV

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Receptivni = rozumi hlavnim boddm ¢i myslenkam Jadrové ucivo:
fecové autentického ustniho projevu i fonetika
dovednosti psaného textu na béiné a zndmé téma | =  upevriovani
= jdentifikuje strukturu jednoduchého vyslovnosti, intonace
textu a rozlisi hlavni informace
= vyjadii své pocity a rozpozna pocity a gramatika
prani ostatnich mluvcich = zvlddtnosti sklofiovani
] os:lhadrv@.l/x?znar.n n,ezném\,'/cfj slov na nékterych
zakladé jiz osvojené slovni zasoby a
kontextu podstatnych jmen,
" uZiva rtizné techniky ¢teni dle typu pFidavnych jmen a
textu a ucelu cteni zdjmen
" yyuziva rlzné druhy slovnikd pfi cteni »  rozkazovaci zplisob
nekoomplikovan{/ch faktografickych = slovesny vid
textd = slovesnéa
Produktivni =  srozumitelné reprodukuje precteny
fecové nebo vyslechnuty, méné naroény predlozkove vazby
dovednosti autenticky text se slovni zasobou na odliSné od Cestiny
b&3na témata =  stupnovani pfislovci
=  formuluje sv{j nazor Ustné i pisemné " dalsispojky
na jednoduché, bézné téma " upeviiovani gramatiky
srozumitelné, gramaticky sprdvné a " komunikacni
struiné frazeologie (Uvodni a
= logicky a jasné strukturuje stfedné zavérecné fraze pri
dlouhy pisemny projev, formalini i prezentaci...
neformalni text na bézné ¢i zndmé slovni zasoba a
téma komunikace
= sestavi Ustné i pisemné souvisly text = ochranazdravia
na jednoduché téma jako linearni sled pfirody
myslenek = media
= jednodu$e a souvisle popise své okoli, | ® pracovni komunikace
své zajmy a &innosti s nimi souvisejici | ®  mezindrodni kontakty
= shrne a Ustné i pisemné sdéli bézné, firem
obsahové jednoduché informace = studium jazyka
= vyuziva prekladové slovniky pfi = yyjadreni potfebnosti,
zpracovani pisemného projevu na nutnosti, nezbytnosti
méné bézné téma =  pochvala, pokarani,
Interaktivni = vysvétli gramaticky spravné své litost, pfiznani,
feCové nazory a stanoviska pisemnou i tstnf odpusténi
dovednosti formou a v kratkém a jednoduchém *  Zivotopis, srovnani,
projevu na téma osobnich zajm0 uvaha, diskuse
nebo kazdodenniho Zivota = pokyny, prikazy,
=  reaguje adekvéatné a gramaticky vdécnost, obavy,
spravné v béinych, kazdodennich strach, litost
situacich uZitim jednoduchych, =  pfibéh, informace z
vhodnych vyrazil a frazeologickych médii
obratC
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=  sjistou mirou sebedlvéry komunikuje | realie
foneticky spravné s pouzitim osvojené | ®  Vyznamné udalosti

slovni zasoby a gramatickych z historie

prostredkil = vyznamné osobnosti
= zapoji se, pfipadné s mengimi kultury, uméni a

obtizemi, do rozhovoru s rodilymi sportu

mluvéimi na bézné a znamé téma v *  ukazky vyznamnych

ptredvidatelnych kazdodennich literarnich dél

situacich

Rozvijejici utivo:
= medialni projekty
= tradicni svatky

= prechodniky

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.1.7 Spanélsky jazyk

7.1.7.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Spanélsky jazyk je jednim z nabizenych predmétl v ramci vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
a spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G.

Cilem tohoto pfedmétu je dosdhnout schopnosti s lehkosti se vyporadat s pisemnym projevem pfi vyfizovani
béZnych zaleZitosti, zejména vsak intenzivné rozvijet znalosti mluveného, Zivého jazyka aktivni formou. DulezZité
je, aby zak poznal a osvojil si novou slovni zasobu a jazykové prostiedky empiricky, na zakladé jazykové analyzy
konkrétni situace z denniho Zivota.

PFirozenou souéasti vyuky tohoto predmétu je studium realii Spanélska a Latinské Ameriky, a to réiznou formou
(od prace s texty aZ po ndvstévy vystav Ci besed s vyznacnymi osobnostmi). V této souvislosti jsou do predmétu
téZz vkomponovany tematické okruhy prirezovych témat jako Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti,
Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni problémd, Socidlni komunikace, Spoluprace a soutéz,
Zijeme v Evropé, Psychosocialni aspekty interkulturality, Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi
z rdizného kulturniho prostredi, Clovék a Zivotni prostiedi, Média a medialni produkce.

Spanélsky jazyk je na ¢tyfletém gymnaziu vyuéovan ve viech roénicich, v prvnim, druhém a tietim je hodinova
dotace 3 vyucovaci hodiny tydné, ve ¢tvrtém 4 vyucovaci hodiny.

Vyuka probiha ve skupindch s vyuZzitim kmenovych tfid, jazykovych uceben i multimedialni u¢ebny. Studenti
maji k dispozici dobre vybavenou knihovnu.

Vyuka predmétu je zpestiena zapojenim zakl do nejriznéjsich akci spojenych s hispanskou kulturou (zejm. pod
patronaci Embajada Espafiola de Praga, Instituto Cervantes nebo Katedry Romanistiky FF UP).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

Ve vyucovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakim umozniuji:

= osvojovanim ciziho jazyka napomahat k vzajemné komunikaci v béznych Zivotnich situacich simulovanych
v ucebnim procesu

=  komunikovat na pozadované drovni

=  aby se cizi jazyk stal inicidtorem poznavacich strategii pfi vyuce

= byt schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k reseni problému:

Ve vyucCovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuji:

= fesit pfiklady vychazejici z redlného Zivota a vedouci k samostatnému uvaZovani a fesSeni problému

= aplikovat osvédcené postupy pfi reseni novych ukoll a probléma

=  rozebirat problém volbou spravného postupu k vyteseni problému, nasledné vyhodnotit spravnost vysledku

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuji:

= vyypracovavat kolaZze na dané téma (napf. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentuji ostatnim spoluzdkiim, samostatné vyhledavat potfebné informace
v tisku (v niZsich rocnicich z ¢eskych, postupné z francouzsky psanych ¢asopisl pro déti), na internetu atd.

=  rozvijet pisemny projev (dopis, vzkaz, vypravéni), sdélovani informaci, svych zazitkd, nazorud

=  zapojovat se do prace s poslechovymi (¢tecimi) texty a reprodukovat je pro ostatni
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Kompetence socidlni a persondini:

Ve vyucCovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakim umoznu;ji:

=  tvofit rozhovory v parech i ve skupinach, simulovat situace (obchod, nadrazi, restauraci, urad apod.)

=  komunikovat s partnerem, ve skupiné

= procvicovat riizné organizacni formy prace

= rozvijet svou sebedivéru a sebelctu

Kompetence obcanské

Ve vyucCovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakam umoznuji:

= feSit problematiku zajmové Cinnosti zZaka

= vytvdreni Ucty k naSim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu

= ucit se ocenovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

=  orientovat se ve spolecenskych procesech cizojazyénych zemi a uvédomit si jejich vliv na nasi zemi

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

=  osvojovat si zodpovédny pristup k zadanym Ukollim, motivaci k UpInému dokonceni prace

=  pracovat se slovnikem, cizojazy¢nou literaturou, internetem

= podnécovat zajmem o literaturu

= byt motivovani k dosaZeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu Spanélsky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuiji:

=  osvojovat si ziskavani, ovérovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

= vyuZivat digitalni technologie za Ucelem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich postupl a zkvalitnéni
vysledkl prace

= chapat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, vliv na jeji degeneraci, kriticky hodnotit, pfinos
i rizika jejich vyuzivani
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7.1.7.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: Spanélsky jazyk
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 74k porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT
Cteni = fonetickd abeceda, osv

pomalu a peclivé vyslovenému, poda
(bydlisté, skola, zaliby atd.)

= precte se spravnou vyslovnosti
jakykoliv text (tj. i ten, kterému
nerozumi)

Ustni a pisemny
projev,
Interaktivni
dovednost

= popiSe sebe ¢i jinou osobu, co m3, co

dél3, kde bydli, co ma rad

=  zepta se na zakladni informace: kde
to je, proc to délas, kam jdes, co to
mas, kolik je hodin, kolik to stoji atd.

vyslovnost (vzorova
slova), pfizvuk
porovnani zvukové a
pisemné podoby
jazyka, psani
otaznikl a
vykFiénik
"  rod podstatnych a
pridavnych jmen,
Casovani pravidelnych
a nékterych
nepravidelnych sloves
v ptit. ¢ase (hacer,
poder, ser, saber, ir
dar, seguir, venir
atd.)
= ukazovaci a
pfivlastiovaci
zajmena
®"  mnozné Cislo podst. a
pfid. jmen
= urcité a neurcité
¢leny, predlozkové
vazby (encima de,
debajo de atd.),
hay/estar
= rozkazovaci zpUsob
pravidelnych sloves,
pouziti slovesa gustar
= nepravidelna slovesa
a slovesa se zménou
kmenové samohlasky
(volver, salir, jugar..)

" zvratna slovesa, saber,
preferir, parecer,
quedar

® nahrazeni pfimého a
neprimého predmétu
zajmeny, tener
que+infinitiv, estar +
gerundio, ir a + inf.

n

Rozvijejici ucivo:

Slovni zasoba a témata

= dopravni prostredky,
navigace po mésté
(metro), jidlo a piti:

v restauraci, v baru,

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feSeni
probléml
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé
MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rlzného
kulturniho
prostredi
ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce

PV

CIL-
Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi
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chuté a zéliby, popis
charakteru, rodina

Komunikativni situace

zak vysvétli cestu,
hodinu, misto,
objedn3 si v restauraci,
odmitne, zaplati,
podékuje, poprosi o
néco

obleeni: barvy, vzory,
material

mnozstvi a miry
nakup potravin
aktivity pro volny ¢as
mésice

staty narodnosti
popis postavy
profese

Cislovky zakladni a
radové (do10)
bydleni: mistnosti,
nabytek, byt. doplfiky
mésto: instituce,
obchody a zafizeni

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: Spanélsky jazyk

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech, cteni = 73k porozumi rozhovoru mezi Jadrové ucivo: PT
dvéma a vice lidmi, ktefi se na néco o osv
domlouvaji (blizka budoucnost), " prohlubovani Seberegulace,
o L konkrétnich znalosti organizacni
porozumi i jejich vypraveni vyslovnosti, fonémy dovednosti a
v minulosti, jejich reakcim, v &edtiné a ve efektivni
hodnocenim, vyjadreni jejich Spanélstiné, pravidlo feSeni
nalady, pland atd. zachovani pfizvuku pfi problému
= po pozorném pFetteni porozumi i spojgnislovesného tvaru Sociéln'l'
. . L se zajmeny komunikace
jednodussimu textu, napf. z tisku = Zasové ukazatele a: Spolupréce a
(zejména vypravéni v minulosti, a) predpiitomny &as soutds
popis udalosti), umi najit klicova b) minuly dokonavy cas MEGS
slova, ¢te pomalu, ale plynné (vSechna pravidelnd a Zijeme
néktera v Evropé
nepravidelnd  slovesa) | MKV
" peurcitd a zaporna Psychosocidlni
zajmena aspekty
= komparativy, neosobni interkulturality
slovesa (/lover, nevar, Vztah k
doler) multilingvni
®  minuly nedokonavy ¢as | situaci a ke
pravidelnych sloves spolupraci
= neosobni vyjadieni mezi lidmi
(zdjmeno se), Hay zrGzného
" que, zdjmena nepfimého | kulturniho
predmétu, prostredi
=  podminkové véty ENV
= piehled minulych éasd, Clovék a
slovesa leer, morir, zivotni
nacer prostredi
Slovni zasoba a témata MV
= typické vyrazy Média a
telefonniho hovoru, medialni
cestovani letadlem, produkce
vyjadreni nudy, udivu, EV
zklamani, ndlada, pocasi OL-
ajeho predpovéd, Zvukova
¢asti téla, nemodci, léky, stranka ja{zyka,
sporty a sportovni tvaroslovi
zafizeni, historické
uddlosti
= zeptd se na nazor, trva
na nécem, vyjadri
povinnost, nesouhlas
Ustni a = umi popsat denni ¢innost, oblibené | Rozvijejici ucivo:
pl’se.mny’ aktivity a zdlvodnit to, vyjadfi " pamatky Andalusie,
projev, 3 pribéhovost déje, napise kratkou hispanskeé malifstvi,
Interaktivni o . . hudba LA, pocasi v LA,
dovednosti zpravu i delsi dopis, navrhuje, zve, Ciudad de México,
vyjadfuje svij nazor, pise, co se gpanélitina ve svétg,
prihodilo, porovnava lidi, mista,
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predmeéty, umi vyjadrit, jak ¢asto
co déla

zepta se na vék, pozada o svoleni,
vyjadri lhostejnost, nejistotu,
pravdépodobnost, navrhne
alternativni feSeni, moznosti

Spanélsko od smrti
Franca

Komunikativni situace

navrhne schiizku, klade si
podminky, vyjadfi
vlastnictvi

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zdkd, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: Spanélsky jazyk

Rocnik: 111

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi rozhovoru mezi dvéma | Jadrové ucivo: PT

Cteni *  Fonetika - osv

a vice lidmi, ktefi se na néco
domlouvaji (blizka budoucnost),
porozumi i jejich vypravéni v
minulosti, jejich reakcim,
hodnocenim, vyjadreni jejich nalady,
pland atd.

Po pozorném precteni porozumi i
jednodussimu textu, napf. z tisku
(zejména vypravéni v minulosti, popis
udalosti), umi najit klicova slova, Cte
pomalu, ale plynné

prohlubovani
konkrétnich znalosti
vyslovnosti, fonémy v
cestiné a ve
Spanélstiné, pravidlo
zachovani pfizvuku pfi
spojeni slovesného
tvaru se zajmeny

= Mluvnice - ¢asové
ukazatele a:
a) predpfitomny cas
b) minuly dokonavy
Cas (vSechna
pravidelna a nékterd
nepravidelna slovesa)
- neurcita a zaporna
zajmena -
komparativy,
neosobni slovesa
(llover, nevar, doler) -
minuly nedokonavy
Cas pravidelnych
sloves - neosobni
vyjadreni (zajmeno
se), Hay - que,
zdjmena nepfimého
predmétu, -
podminkové véty -
pfehled minulych
¢asd, slovesa leer,
morir, nacer

=  Slovni zasoba a
témata - typické
vyrazy telefonniho
hovoru, cestovani
letadlem, vyjadreni
nudy, udivu, zklamani,
nalada, pocasi a jeho
predpovéd, ¢asti téla,
nemoci, léky, sporty a
sportovni zarizeni,

historické udalosti

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feSeni
problém
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé
MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rzného
kulturniho
prostredi
ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce
Medialni
produkty a
jejich vyznamy
PV

CIL-
Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi
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Ustni a pisemny | =
projev

Interaktivni
dovednosti

zak umi popsat denni ¢innost,
oblibené aktivity a zdGvodnit to,
vyjadri pribéhovost déje, napise
kratkou zpravu i delsi dopis, navrhuje,
zve, vyjadfuje svlj nazor, piSe, co se
prihodilo, porovnava lidi, mista,
predmeéty, umi vyjadrit, jak ¢asto co
déla

zepta se na vék, pozada o svoleni,
vyjadri lhostejnost, nejistotu,
pravdépodobnost, navrhne
alternativni feSeni, moznosti

Rozvijejici ucivo:

Redlie - pamatky
Andalusie, hispanské
malirstvi, hudba LA,
pocasi v LA, Ciudad de
México, Spanélstina
ve svété, Spanélsko
od smrti Franca
Komunikativni situace
- zeptat se na nazor,
trvat na nécem,
vyjadrit povinnost,
nesouhlas, navrhnout
schlizku

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a Urovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: Spanélsky jazyk

Rocnik: IV

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 74k porozumi rozhovoru, ve kterém Jadrové ucivo: PT

Cteni Mluvnice osv

osoby vyjadfuji pfani, doporuceni,
obavy, smutek, prekvapeni a nazor
= porozumi dobfe stfedné naro¢nému
textu, u odbornych textd se
zorientuje v Sirsim kontextu

= nepravidelné
komparativy
(mayor..)

= subjunktiv
predpritomného ¢asu

=  subjunktiv minulého
Casu nedokonavého

= sloveso importar se
subjunktivem,
indicativem

= podminkova souvéti
(redlna, 1)

=  slovesa querer,
pensar, acabar de

= pripustkové véty
(aunque)

= prehled souvéti

= prehled minulych

casl
Slovni zasoba a témata
= obleceni

"  popis postavy

u rekonstrukce bytu,
bytové doplriky

= zpUsob thrady

= osobnivztahy,
vychovné etapy

= volny ¢as, zabava

"  modernijazyk

= televize

= Zivotopis

Rozvijejici ucivo:

Redlie

= svatky v Latinské
Americe

= bydleni

=  konzumni spolecnost

= vzdélavaci systém ve
Spanélsku

= velkd obchodni centra

= televizni programy ve
Spanélsku

®  Gabriel Garcia
Mdrquez

Komunikativni situace

= ovéfit pochybnost

= nékoho identifikovat

= Nakoupit

= tesit problémy v praci

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feSeni
problém
Socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

MEGS

Zijeme

v Evropé
MKV
Psychosocialni
aspekty
interkulturality
Vztah k
multilingvni
situaci a ke
spolupraci
mezi lidmi

z rlzného
kulturniho
prostredi
ENV

Clovék a
Zivotni
prostredi

MV

Média a
medialni
produkce
Medialni
produkty a
jejich vyznamy
Ucinky
medialni
produkce a
vliv médii

PV

CJL - Zvukova
stranka jazyka,
tvaroslovi,
skladba

Z —_
Jihoamerické
redlie
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Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym mozZnostem.
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7.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace
7.2.1 Matematika

7.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét nalezi do vzdélavaci oblasti: Matematika a jeji aplikace z RVP G. Vzdélavaci oblast je soucasné
vzdélavacim oborem.

Vyuka pfedmétu probiha ve viech rocnicich gymnazia, v u¢ebnim planu je uvedena hodinova dotace. Vzdélavaci
oblast Matematika a jeji aplikace rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich a prostorovych vztah( rediného
svéta a utvafi kvantitativni gramotnost a schopnost geometrického vhledu. Ovladnuti poZadovaného
matematického aparatu, elementy matematického mysleni, vytvafeni hypotéz a deduktivni dvahy jsou
prostfedkem pro nové, hlubsi poznani a pfedpokladem dalSiho studia. Osvojené matematické pojmy, vztahy a
procesy péstuji myslenkovou ukdznénost, napomahaji Zaklim k prozitku celistvosti. U¢ivo navazuje na vzdélavaci
obsah zakladnich $kol a nizsiho stupné viceletého gymnazia.

Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické usuzovani, uci
spociva v osvojeni schopnosti formulace problému a strategie jeho feseni, v aktivnim ovladnuti matematickych
nastroji a dovednosti, v péstovani schopnosti aplikace. Matematika pfispiva k tomu, aby Zaci byli schopni
hodnotit spravnost postupu pfi odvozovani tvrzeni a odhalovat klamné zavéry.

Béhem studia Zaci objevuji, Ze matematika nachdzi uplatnéni v mnoha oborech lidské ¢innosti (napf. v ekonomii,
technice, ale i ve spolecenskych védach), Ze je ovliviiovana vnéjsimi podnéty (napfiklad z oblasti pfirodnich véd)
a 7e moderni technologie jsou uZiteénym pomocnikem matematiky. Zaci poznavaji, e matematika je souéasti
nasi kultury a je vysledkem slozZitého multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha vyznamnymi
osobnostmi lidskych dé&jin. Vyuka matematiky reflektuje nynéjsi stav vypocetni techniky. Zaci se zdokonaluji ve
vyuzivani vhodnych informatickych nastrojd a vypocetni techniky.

V hodinéch ,cvi¢eni z matematiky” se pribéiné procvicuje probirand latka. Kazdé ctvrtleti se piSe pfedem
hlasena celohodinova pisemna prace, ucitel dba na primérenou frekvenci zkouseni a pisemnych praci tak, aby
mél v kazdém ctvrtleti dostatec¢ny pocet zndmek.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvarime v predmétu matematika v oboru vzdélani
7941K41 podminky pro implementaci cizojazyénych prvk( do vychovné-vzdélavaciho procesu (napfr. slovni
zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizudlni materialy, cizojazy¢né aktivity atd.). Zaci tak aplikuji a rozviji
své znalosti ciziho jazyka, pouZivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodindch. Tim se vyrazné
zvysuje variabilita vybéru volitelnych pfedmétd véetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje se
individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych Zaka.

Do obsahu vyuky matematiky jsou na gymnaziu viazena prlrezova témata.
Vychovné a vzdélavaci strategie
Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  pracovat ve skupinach, vést rozhovor, pracovat samostatné, ucastnit se rizené diskuse o problému

= samostatné si planovat a organizovat své uceni a pracovni ¢innost, vyuZivat je jako prostfedek pro
seberealizaci a osobni rozvoj

= efektivné vyuZivat rizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci, hledat a rozvijet ic¢inné
postupy ve svém uceni, reflektovat proces vlastniho uéeni a mysleni

= kriticky pfistupovat ke zdrojlm informaci, informace tvofivé zpracovavat a vyuzivat pfi svém studiu a praxi
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= kriticky hodnotit pokrok pti dosahovani cilt svého uéeni a prace, pfijimat ocenéni, radu i kritiku ze strany
druhych, Cerpat z vlastnich Uspécht i chyb pouceni pro dalsi praci

Kompetence k reSeni problému

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= pfiprobirani nového uciva postupovat induktivné — od jednoduchého k sloZitéjsimu, od jednotlivych pFipadd
k obecnému principu

=  rozpoznat problém, objasnit jeho podstatu, rozclenit jej na ¢asti

= vytvéret hypotézy, navrhovat postupné kroky, zvazovat vyuziti riznych postupt pfi feseni problému nebo
ovérovani hypotézy

= uplatriovat vhodné metody pfi feSeni problému a pouZivat dfive ziskané védomosti a dovednosti, vyuZivat
kromé analytického a kritického mysleni i mysleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a intuice

= kriticky interpretovat ziskané poznatky a zjiSténi a ovérovat je, pro své tvrzeni nachazet argumenty a dikazy,
formulovat a obhajovat podloZzené zavéry

= byt otevieny k vyuZiti rGznych postupl pfi feSeni problémf, nahliZzet problém z rGznych stran;

= zvaZovat mozné klady a zapory jednotlivych variant feseni, v€etné posouzeni jejich rizik a disledk

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuiji:

= dbat na Uplné porozuméni slovnim dloham

= spravné interpretovat vysledky

= sohledem na situaci a Ucastniky komunikace efektivné vyuzivat digitalni technologie a dostupné prostredky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadreni informaci rlizného typu

=  pouzivat s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadreni informaci rizného typu

= vyjadfovat se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfimérené tomu, komu, co a jak chce
sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje

=  vhodnym zpUlsobem prezentovat svou préci i sdm sebe pred znamym i neznamym publikem

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji:

= tolerovat jiné ndzory a postupy pfi feSeni tloh

= posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, ziskat schopnost sebereflexe

= odhadovat disledky vlastniho jednani a chovani v nejrliznéjsich situacich, korigovat podle toho své jednani
a chovani

= aktivné spolupracovat pfi stanovovani a dosahovani spoleénych cilQ, klast dlraz na tymovou praci

= pfispivat k vytvareni a udrZovani hodnotnych mezilidskych vztah(l zaloZzenych na vzajemné Ucté, toleranci a
empatii

=  projevovat zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a ke zdravi druhych

= rozhodovat se na zakladé vlastniho Usudku

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= dUsledné plnit zadané ukoly a chapat, Ze z jejich pfipadného neplnéni budou vyvozovany adekvatni disledky
v souladu se $kolnim fadem
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informované zvazovat vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy Sirsi skupiny, do niz patfi, a zajmy verejnymi,
rozhodovat se a jednat vyvazené

respektovat rliznorodost hodnot, nazor(, postoji a schopnosti ostatnich lidi pfi feSeni matematickych
problémi

pochopit, Ze aktivita Zakl je podporovéana objektivnim a spravedlivym hodnocenim

aktivizovat se k domaci pfipravé na vyucovani, k vyuZivani znalosti pfi pfesazich a vazbdch mezi pfedméty

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

rozhodovat se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni pfedpoklady a moznosti dalsiho
vzdélavani pfi volbé povinné volitelnych predmétl spadajicich do oblasti matematiky

rozvijet sv(j osobni i odborny potencidl, rozpozndvat a vyuZivat pfileZitosti pro svij rozvoj v osobnim a
profesnim Zivoté

uplatnovat proaktivni pristup, vlastni iniciativu a tvorivost, podporovat inovace pfi feSeni matematickych
prikladd a problémi

usilovat o dosazeni stanovenych cilli, pribézné revidovat a kriticky hodnotit dosazené vysledky, korigovat
dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil

dokoncovat zahajené aktivity, motivovat se k dosahovani Uspéchu

chapat podstatu a principy podnikani, zvazovani jeho moznych rizik, uskute¢novani podnikatelského zaméru
a pripadné i realitu trzniho prostredi.

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuiji:

pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, rozpoznavat situace, kdy jim digitalni technologie

usnhadni feseni algoritmickych uloh a pomUZou s rutinnimi vypocty

vyuzivat k modelovani geometrickych Utvar( a téles dynamicky geometricky software, ktery pfispiva
k porozuméni geometrickym vztahlim a vlastnostem Utvar(, podporuje osvojeni geometrickych dovednosti
a rozvoj prostorové predstavivosti

rozvijet své digitdlni kompetence v situacich, ve kterych jim vyuziti digitalnich technologii umozni efektivné
feSit matematické problémy

vyuZzivat digitalni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledku

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni a dat a situacim s negativnim dopadem na télesné a

dusevni zdravi zaka i ucitelQ
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7.2.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Pfedmét: matematika
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ciselné obory = vysvétluje vztahy mezi Zakladni ucivo:
&iselnymi obory =  obor pfirozenych &isel
»  odhaduje vysledky = obor celych Cisel
numerickych vypocti a =  obor racionalnich cisel
efektivné je provadi = obor realnych Cisel
= Gelné vyuiva kalkulator * Dduha atfeti mocnina a
= upravuje ¢iselné vyrazy odmocnina
»  provadi operace s mocninami | ®  absolutni hodnota realného
a odmocninami Cisla
»  definuje a aplikuje absolutni | ®  mocniny s pfirozenym a celym
hodnotu reélného &isla exponentem
= vyuZiva zapis pomoci
intervalu
Mnoziny = definuje a na prikladech Zakladni ucivo: PT
dokumentuje zakladni pojmy | ®  Pojem mnoZiny osv
=  provadi operace s mnozinami | *  inkluze a rovnost mnozin Poznévénl’
o . T a rozvoj
*  operuje s intervaly =  operace s mnozinami (prlnik a Vlastni
»  aplikuje pojmy pranik sjednoceni mnotzin, doplnék) 050bnosti
a sjednoceni mnoZin a = intervaly
intervald = geometricky vyznam absolutni
= aplikuje geometricky vyznam hodnoty
absolutni hodnoty Rozsitujici ucivo:
=  Vennovy diagramy a jejich uziti
pfi feseni slovnich uloh
Délitelnost = definuje zakladni pojmy Zakladni ucivo:
v oboru *  uZivé vlastnosti délitelnosti ® nasobek, délitel
pfirozenych a pfirozenych &isel = znaky délitelnosti
celych Cisel = prvodisla a Cisla sloZzend
=  rozklad ¢isla na soucin
prvocinitel(, soudélna a
nesoudélna cisla
= délitel, nejvétsi spolecny
délitel, ndsobek, nejmensi
spolec¢ny nasobek
Zakladni = definuje pojem vyrok a jeho Zakladni ucivo:
poznatky z negaci = vyrok, definice, véta

matematiky,
vyrokova logika

= (te a zapisuje tvrzeni v
symbolickém jazyce
matematiky

= uZiva spravné logické spojky
a kvantifikatory

=  negace vyroku

=  operace s vyroky, logické
spojky

=  sloZené vyroky

=  tabulky pravdivostnich hodnot

=  tautologie a kontradikce
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rozlisuje definici a vétu,
rozlisuje predpoklad a zavér
véty

rozliSuje spravny a nespravny
usudek

vytvari hypotézy, zdlivodriuje
jejich pravdivost a
nepravdivost, vyvraci
nespravna tvrzeni

za pomoci vhodné metody
provadi dikazy
jednoduchych
matematickych vét,
zdUvodriuje svij postup a

ovéruje spravnost feseni

= implikace, obracena a
obménéna implikace

=  Usudek, hypotéza

= ddkaz pfimy a nepfimy

= dikaz sporem

problému
Vyrazy s efektivné upravuje vyrazy Zakladni ucivo: PV
proménnymi s promé&nnymi = algebraické vyrazy, F, Ch -
- s —— & Upravy vzorcl
uréuje defini¢ni obor vyrazl mnohocleny pravy vzorct,
klada hodl =  (pravy algebraickych vyrazl vyjadFovani
rozklada mnohocleny na ; .
Y i ] ] pozadovanych
soucin vytykdnim a uZzitim " vyrazy s mocninami velicin
vzorcl = rozklad mnohocleni
aplikuje Upravu vyrazu pro * lomené vyrazy (vSechny
vyjadfeni nezndmé ze vzorce operace, sloZeny LV)
= vyjadreni neznamé ze vzorce
Rovnice, rozliSuje ekvivalentni a Zakladni ucivo: PT
nerovnice a neekvivalentni dpravy = linedrnirovnice (ekvivalentnia | OSV
jejich soustavy odliduje, kdy je zkougka neekvivalentni Upravy) Poznav?nl
t Casti Fegeni = |inearni nerovnice arozvoj
nutn i feseni ;
utnou soucasti feSe ) . vlastni
1da & = rovnice a nerovnice .
rozklada mnohocleny na osobnosti
soudin a aplikuje tuto v sou¢inovém a podilovém
dovednost pfi Feseni rovnic a tvaru PV
nerovnic =  rovnice a nerovnice s absolutni | F~
fyzikalni
Fesi linedrni rovnice a hodnotou P
S . . vypocty
nerovnice, Fei soustavy = linedrni rovnice s neznamou ve
rovnic, v jednodussich jmenovateli

pfipadech diskutuje
resitelnost nebo pocet feseni
geometricky interpretuje
Ciselné algebraické a funkcni
vztahy, graficky znazornuje
reseni rovnic, nerovnic a
jejich soustav

analyzuje a resi problémy,

v nichz aplikuje feSeni rovnic
a jejich soustav

= soustavy linearnich rovnic

= r0zné zplUsoby FeSeni soustav
rovnic

= grafické reseni rovnic, nerovnic
a jejich soustav

= slovni ulohy

Rozsitujici ucivo:

=  matice

=  rovnice vysSich stupnd
=  Hornerovo schéma
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= determinanty
Kvadratické aplikuje rozklady na soucin Z3akladni ucivo: PV
nerovnice a nerovnice rovnice fy,2|kavln|
vyuziva vztahy mezi kofeny = teSeni obecné kvadratické vypocty
a koeficienty rovnice
¥e$i kvadratické rovnice = diskriminant, diskuse poctu
a nerovnice, diskutuje feSeni kvadratické rovnice
Fesitelnost nebo pocet fedeni | ®  vztahy mezi kofeny
graficky znazornuje feseni a koeficienty kv. rovnice
kvadratickych rovnic a =  kvadratické nerovnice
nerovnic = grafické feSeni kvadratické
analyzuje a fesi problémy, rovnice a nerovnice
v nichz aplikuje feseni ® rovnice s neznamou
kvadratickych rovnic pod odmocninou
= slovni ulohy
=  substituce v rovnicich
Rozsifujici ucivo:
= rovnice s parametrem
= nerovnice s neznamou pod
odmocninou
Planimetrie, urcuje a spravné pouziva Zakladni ucivo: PT
geometrie v geometrické pojmy * rovinné Utvary a jejich osv
rovine zdvodriuje a vyuziva klasifikace (bod, pfimka, Poznav?nl
] o dvoiice piimek. dhel. dvoii a rozvoj
vlastnosti geometrickych Vojice primek, unhel, dvojice viastni
dtvard v roviné uhld apod.) osobnosti
na zakladé vlastnosti tfidi * trojuhelnik (shodnost a
utvary podobnost trojuhelnikd) PV
uréuje vzajemnou polohu *  mnohouhelniky INF -
Gtvard =  konstrukéni ulohy pouziti
.. ) . . GeoGebry pfi
vyuziva nalrt pii Fedeni = mnoZiny bodl dané vlastnosti | o
rovinného problému =  Uhly v kruZnici (obvodové, uloh
konstrukéni dlohy Fe¥i uzitim | *  obvody a obsahy
mnoZin bodd dané vlastnosti, | ®  Pravouhly trojuhelnik
pomoci shodnych zobrazenia | ®  Thaletova véta
pomoci konstrukce na * Pythagorova véta
zakladé vypottu *  Euklidovy véty
v Ulohach potetni geometrie | ®  shodna zobrazeni (osovd a
aplikuje funk&ni vztahy, stfedova soumérnost, posunuti
trigonometrii a Upravy a otaceni)
Vy'raza' pracuje - pOdObné ZObrazenf
iracionalnimi Cisly e
Rozsitujici ucivo:
= stejnolehlost kruznic
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= feSi planimetrické problémy = uZiti stejnolehlosti
motivované praxi =  mocnost bodu ke kruznici
= zlaty fez

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Pfedmét: matematika

Rocnik: Il

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Funkce = nacrtne grafy pozadovanych Zakladni ucivo: PT
funkci a uréi jejich vlastnosti | *  Pojem funkce osv
[ formu|uje a zd&vodﬁuje u deﬁnlénl’ Obor a ObOI’ hOant Poznavani
arozvoj
vlastnosti studovanych funkci | ®  8raf funkce vIastnl'J
= provadi operace s mocninami | *  Vlastnosti funkci osobnosti
a odmocninami * linearni funkce
»  geometricky interpretuje = funkce Absolutni hodnota PT
funkéni vztahy, graficky = kvadraticka funkce 2/ "
S . ovék a
znézorfiuje Fedeni rovnic a = linearni lomena funkce Sivotni
nerovnic * mocninné funkce s pfirozenym prostiedi
= vyuZiva poznatky o funkcich a celym exponentem
pti FeSeni rovnic a nerovnic * inverznifunkce PV
» aplikuje vztahy mezi = funkce Druha odmocnina INF -
, . . ouziti
hodnotami exponencialnich, | ® VYrazy s mocninamia P
} ) programu
logaritmickych funkci a odmocninami GeoGebra pfi
vztahy mezi témito funkcemi | ® mocniny s racionalnim vytvareni
=  modeluje zavislost redlnych exponentem grafu
d&ji pomoci zndmych funkci | *  exponencidlni funkce ov
te¥{ aplikaéni G = exponencidlni rovnice
= tesi aplikacni dlohy p nencial F B, Ch-
s vyuzitim poznatka = |ogaritmicka funkce ¥egeni loh z
o funkcich = logaritmy a jejich vlastnosti praxe,
=  véty o logaritmech ve kterych se
ILogaritmické a exponencialni | objevuji

rovnice

Rozsitujici ucivo:

=  exponencialni a logaritmické
nerovnice

=  mocniny s iracionalnim

exponentem

exponencialni
a logaritmické
funkce

(Acidobazické
reakce apod.)

Goniometrie

nacrtne grafy
goniometrickych funkci a urci
jejich vlastnosti

formuje a zdlvodnuje
vlastnosti studovanych funkci
vyuziva poznatky o funkcich
pfi Feseni rovnic a nerovnic,
pfi uréovani kvantitativnich
vztah(

aplikuje vztahy mezi
hodnotami goniometrickych
funkci a vztahy mezi témito
funkcemi

Zakladni ucivo:

= goniometrické funkce ostrého
Uhlu

=  pojem orientovaného Uhlu

=  definice goniometrickych
funkci

= grafy goniometrickych funkci

= vztahy mezi goniometrickymi
funkcemi

= souctové vzorce

= vzorce pro dvojnasobny
a poloviéni argument

= vzorce pro soucet funkci

PV
F -
stfidavy
proud,
kmitani,
vinéni

PV

INF —

pouziti
programu
GeoGebra pfi
vytvareni
grafu

Stranka 104 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

modeluje zavislost readlnych
déjl pomoci znamych funkci
zna zakladni goniometrické
vzorce

uziva vzorce pti reseni
goniometrickych rovnic

v Ulohach pocetni geometrie
aplikuje funkéni vztahy,
trigonometrii a Upravy
vyrazl, pracuje

s proménnymi a
iraciondlnimi ¢isly

Upravy alg. vyrazi

s goniometrickymi funkcemi
goniometrické rovnice
trigonometrie pravouhlého a
obecného trojuhelniku (sinova
a kosinova véta)

uziti trigonometrie v praxi

RozSifujici ucivo:

dalsi trigonometrické véty
polomér kruznice opsané
obsah trojuhelniku
Heron(lv vzorec

Stereometrie, = pouziva geometrické pojmy, Zakladni ucivo: PT
geometrie v zdavodiiuje a vyuziva »  zakladni stereometrické pojmy | OSV
prostoru vlastnosti geometrickych = volné rovnobéiné promitani Poznavani
] i ] e { 74kladnich t&l a rozvoj
Utvard v prostoru, na zakladé zobrazeni zakladnich téles viastni
{tHidi G = lohové vlastnosti Gtvard .
vlastnosti tfidi Gtvary polohove vlastnosti utvaru osobnosti
»  zobrazi ve volné rovnobéiné v prostoru:
projekci hranol a jehlan, * vzajemnd poloha 2 pfimek
sestroji a zobrazi rovinny fez | *  vzajemna poloha pfimky a
téchto téles roviny
»  vyuziva nalrt p¥i fedeni * vzijemna poloha 2 a 3 rovin
prostorového problému = fezytéles
= uréuje vzajemnou polohu = metrické dlohy:
Gtvar( v prostoru =  odchylka pfimek, rovin
= fedi polohové a metrické = odchylky pfimek a rovin
dlohy = vzddlenost bodu od pFfimky
= fe¥f stereometrické = vzdalenost bodu od roviny
problémy motivované praxi = vzdalenosti pfimek a rovin
= v Ulohdch poletni geometrie e
likuie funkéni vztah RozSifujici ucivo:
aplikuje funkéni vzta .
pliku) Y = afinita
trigonometrii a Uprav .
g pravy =  kolineace
vyrazl, pracuje . ,
v /P ! =  shodna zobrazeni v prostoru a
s proménnymi a - s
P Y jejich skladani
iracionalnimi ¢isl i " (o
v = uziti PC pfi modelovani
Povrchy a = nacrtne ve volné rovnobézné | Zakladni ucivo:
objemy projekci zékladni télesa *  zakladni télesa:

zakladnich téles

pocita objemy a povrchy
téles

v Ulohach pocetni geometrie
aplikuje funkéni vztahy,
trigonometrii a Upravy
vyrazll, pracuje s

hranoly

jehlany

vélce

kuzely

koule a jeji ¢asti
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proménnymi a iracionalnimi
Cisly

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhldasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Pfedmét: matematika

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Vektory a - s porozuménim uzivd pojem Zakladni ucivo: PV
operace s nimi vektor =  soustava soufadnicvrovinéa | F—
- k feseni uloh pouziva operace s prostoru operace s
vektory =  pojem vektoru vek'tc')rov{/'mi
veli¢éinami

- ovlada skalarni, vektorovy
a smiSeny soucin vektoru

operace s vektory
skalarni soucin

vektorovy soucin
smiseny soucin

vypocCty obsahi a objeml

Analyticka - uziva rdzné zplsoby Zakladni ucivo:
geometrie analytického vyjadieni pfimky | =  analytickd vyjadreni pfimky
Vv roviné v roviné (chape geometricky »  parametrické rovnice pfimky
vyznam koeficient() . . . "
obecna rovnice pfimky
- rest a'nally'flcky poI.()ho,ve ,a =  smérnicovy tvar rovnice
metrické Ulohy o linedrnich .
. Ly primky
utvarech v roviné
- (: =  polohové ulohy v roviné

- urcuje vzdjemnou polohu o o
linearnich Gtvart, vzdalenostia | *  Metrické dlohy v roviné
odchylky

Rozsitujici ucivo:

=  Usekovy tvar rovnice pfimky
Analyticka - vyjadfuje ptimku parametricky | Zakladni ucivo:
geometrie v prostoru, uZiva parametrické | = parametrické vyjadreni
v prostoru a obecné vyjadreni roviny pFimky v prostoru

- rozliuje analytické vyjadFeni »  parametrické vyjad¥eni roviny
jednotlivych atvar( v prostoru

- fesi analyticky polohové = obecna rovnice roviny
a metrické ulohy o linearnich
Utvarech v prostoru Rozsifujici ucivo:

- urcuje vzajemnou polohu *  polohové dlohy v prostoru
linedrnich utvar(, vzdalenostia | metrické Glohy v prostoru
odchylky

Analyticka - vyuZziva charakteristickych Zakladni ucivo:
geometrie vlastnosti kuzelosecek k urceni | =  kruznice
kuZelosecek analytickému vyjadreni * elipsa

- z analytického vyjadreni (z » parabola
osové nebo vrcholové rovnice) | hyperbola

urcuje zakladni ddaje
o kuZelosecce

- vyuZiva nacrt pfi reseni
rovinného problému

- tesi analytické ulohy
na vzajemnou polohu pfimky
a kuzelosecky (diskuse
diskriminantu kvadratické
rovnice)

vzajemna poloha pfimky a
kuZelosecky

Rozsitujici ucivo:

konstrukce kuzelosedek
tecny kuzelosecek
kulova plocha
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Kombinatorikaa | - feSirealné ulohy Zakladni ucivo: PT
pravdépodobnost s kombinatorickym podtextem | = elementdrni kombinatorické VMEGS
(charakterizuje moZné pfipady, dlohy (zakladni Zijeme
\I:\éxi?;;zegkg;:niﬂpm a kombinatoricka pravidla) v Evropé
urcuje jejich pocet) " variace PT
s porozuménim pouziva pojmy " permutace MV
variace, permutace a = faktoridly, Gpravy vyrazQ UZivatelé
kombinace bez opakovani s faktorialy
upravuje vyrazy s faktorialy = rovnice s faktoridly IPI\YF B
a kombinacénimi Cisly =  kombinace prezentace
objasni pojem nahodny, jisty »  kombinaéni ¢&isla a jejich v aplikaci
a nemozny jev a jeho vlastnosti Powerpoint
pra\ffié’podobnost ) =  rovnice s kombinacnimi Cisly
vyu:wa kovr?wb,ina’cviricke binomicka véta, rozvoj
S:VZSZ:;L)\Q;%Z; ! (Pascallv trojuhelnik)
=  variace s opakovanim
= nahodny jev a jeho
pravdépodobnost (Laplaceova
definice)
=  pravdépodobnost sjednoceni
a praniku jevu
= nezdvislost jevl (ndsobeni
pravdépodobnosti)
Rozsitujici ucivo:
=  kombinace a permutace s
opakovanim
= Bernoulliovo schéma
=  podminéné pravdépodobnosti
= z3vislé jevy
Statistika (prace prezentuje graficky soubor dat, | Zakladni ucivo: PV
s daty) Cte a interpretuje tabulky, =  analyza a zpracovani dat INF — tvorba
diagramy a grafy v rlznych reprezentacich tabulek,
diskutuje a kriticky zhodnoti = Cetnost a relativni ¢etnost grafﬂ, .
statistické informace a dana «  diagramy, grafy diagram
statistickd sdélent = statisticky soubor a jeho
voli a uziva vhodné statistické - v
metody k analyze a zpracovani charakteristiky (vazeny
dat (vyuziva digitalni vypocletni aritmeticky prdmér, modus,
nastroje) median)
rozli$uje rozdily v zobrazeni *  percentil, kvartil
obdobnych soubor(i vzhledem | = smérodatna odchylka
kfiejic:tOd'“f’rI](Ym *  mezikvartilova odchylka
charakteristikdm
Komplexni cisla objasni souvislost komplexnich | Zakladni ucivo:
a redlnych disel =  pojem azavedeni
ovlada operace s komplexnimi komplexnich cisel
Cisly v algebraickém
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i goniometrickém tvaru

objasni vzajemné pfrirazeni
komplexnich Cisel a bodd
Gaussovy roviny

vysvétli geometricky vyznam
absolutni hodnoty a
argumentu komplexniho ¢isla

umociuje komplexni ¢isla na
libovolny cely mocnitel
graficky scitd a odcita
komplexni Cisla

fesi kvadratické a binomické
rovnice v oboru komplexnich
Cisel

algebraicky tvar komplexniho
Cisla

operace s komplexnimi Cisly
komplexni ¢isla sdruzena
zobrazeni komplexnich Cisel
do Gaussovy roviny
absolutni hodnota komplex.
¢isla

goniometricky tvar
komplexniho Cisla

Moivreova véta

kvadratické rovnice s realnymi
koeficienty v oboru C
binomické rovnice

Rozsitujici ucivo:

soucin a podil komplexnich
Cisel v goniometrickém tvaru
komplexni ¢isla jako vektory
v Gaussoveé roviné
kvadratické rovnice

s komplexnimi koeficienty
uziti v geometrii a technice,
fraktaly

Ucitel maGzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na tkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Pfedmét: matematika

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Posloupnosti a - zapiSe posloupnost vztahem Zakladni ucivo: PT
fady pro n-ty ¢len, rekurentné a = urceni a definice posloupnosti EV
nacrtne graf posloupnosti »  vlastnosti posloupnosti Zivotni
- formuluje a zdivodiuje = aritmeticka posloupnost prostredi
. ; o regionu a
vlastnosti stLIJdovanych = geometricka posloupnost Caské
posloupnosti o o eské
L ) = uZiti geometrickych republiky
- definuje aritmetickou , s
. posloupnosti ve financni
a geometrickou posloupnost a ) VO
uréi jejich vlastnosti matematice . .
Clovék a svét
- tesi aplikacni ulohy s vyuzitim vy o ;
oznaF:ckG o oslouy noZtech RozSirujici ucivor: praee
P P P = limita posloupnosti Finance
- interpretuje z funkéniho . Sy
. o . = nekonecnd geometrickd fada
hlediska sloZzené urokovani . ) i .
o . =  dUkaz matematickou indukci
- aplikuje geometrickou
posloupnost ve financéni
matematice
- vysvétli pojem limita
posloupnosti, zna véty o
limitach posloupnosti, umi je
vyuZzit pfi vypoctech limit
posloupnosti
- vysvétli pojem nekonecné rady
a jejiho souctu
Zaklady - ma prehled o elementdarnich Zakladni ucivo: PV
diferencialniho funkcich = elementarni funkce F-
pottu - vysvétli pojem limita funkce *  spojitost funkce rychlost,
S N I zrychleni
- aplikuje véty o limitach * limita funkce y
na konkrétnich prikladech = derivace funkce v bodé PV
- definuje derivaci funkce a = derivace elementarnich funkci | |NF—
chape jeji geometricky vyznam | » gerjvace souttu, rozdilu, poufiti
- uziva nejdulezitéjsi vzorce soutinu a podilu funkci programu
pro derivace elementdarnich = derivace slosené funkce GeoGebra pfi
funkci . vytvareni
o L ., | = te¢nagrafu funkce £
- vyuZivd znalosti limit a derivaci ] gratu
Gy oy oy = monotoénnost funkce
funkce pfi vySetfovani pribéhu
funkce (stacionarni body)
= extrémy funkce
=  druha derivace (inflexni body)
= konvexnost a konkdvnost
funkce
=  L’Hospitalovo pravidlo
Rozsifujici ucivo:
= prGbéh funkce
=  asymptoty grafu funkce
=  normala grafu funkce
= derivace funkce uréené
implicitné
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= tecna kuZelosecky
= uziti diferencidlniho poctu

= rovnice, nerovnice a jejich
soustavy

= planimetrie

= funkce

= goniometrie a trigonometrie

= stereometrie

= analyticka geometrie

=  kombinatorika,
pravdépodobnost a statistika

=  komplexni Cisla

Zaklady - vysvétli pojmy primitivni funkce | Zakladni ucivo: PV
integralniho a neurcity integral =  primitivni funkce a neurdity F-
poctu - uZiva vzorce pro integrovani integral dréhaf prace,
elementdrnich funkei = zikladni vzorce pro primitivni | S"€'8!€
- pouziva ucelné integracni funkce
metody * integraéni metody (per partes
- popiSe vznik urcitého integralu a substituéni metoda)
a vypc,>C|ta jej u jednodussich . urdity integrdl
funkci oL
o . = vypocet obsahu obrazce
- aplikuje znalosti vypoctl
urcitého integralu v geometrii T,
Rozsitujici ucivo:
=  vypocet objemu rota¢niho
télesa
Opakovani a Zakladni ucivo:
systematizace = zakladni poznatky
uciva

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.

Stranka 111 z 241



Gymnazium Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium
Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

7.3 Vzdélavaci oblast Informatika
7.3.1 Informatika

7.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfredmét informatika dava prostor vSem Zaklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uleni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problém(, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu z pohledu
informatiky jako védni discipliny, s jejimiz zaklady seznamuje.

Duraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalsimi.
Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti
k tomu, aby Zdk mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni
systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti ve viech pfedmétech, k tomu pFispiva informatika svym
specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich nebo noteboocich bud v pocitacové ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme préaci 7kt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvori, feSi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani. Zakiim je umoznéno pracovat individualnim tempem odpovidajicim jejich schopnostem,
je podporovana prace v tymu, ve dvojici. Neni kladen dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvarime v predmétu informatika v oboru vzdélani
7941K41 podminky pro implementaci cizojazyénych prvkd do vychovné-vzdélavaciho procesu (odborna slovni
zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizudlni materialy). Zaci tak aplikuji a rozviji své znalosti ciziho jazyka,
pouzivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodinach. Tim se vyrazné zvysuje variabilita vybéru
volitelnych predmét( véetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje individualizace vzdélavaci cesty
jednotlivych Zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni klicovych kompetenci zak(:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu informatika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuiji:

= vybirat a vyuZivat pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planovat, organizovat a ridit
vlastni uceni, projevovat ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

= vyhleddvat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat
v procesu uceni

= samostatné experimentovat, ziskané vysledky porovnavat a kriticky posuzovat

Kompetence k reseni problému

Ve vyucovacim predmétu informatika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= rozpoznat a pochopit problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promyslet a planovat zplisoby
feseni problém a vyuzivat vlastniho Gsudku a zkusenosti

= vyhledat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivat
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenechdavat se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hledat konecné reseni problému

v v v

=  samostatné resit problémy; volit vhodné zplsoby feSeni; uZivat pfi feSeni problém logické postupy
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= prakticky ovéfovat spravnost Feseni problémd a osvédéené postupy aplikovat pti feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani probléma

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu informatika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= formulovat a vyjadfrit své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadifovat se vystizné

=  rozumét rGznym typlm textl a zdznamdi, obrazovych materidld, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostredk(, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvofivé je vyuZivat ke svému rozvoji

= vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim prfedmétu informatika vyuzivdme pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuiji:

= (cinné spolupracovat ve skupiné

= v pripadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

= prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocerfiovat zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu informatika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji:

= chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spole¢enské normy, byt si védomi svych prav a
povinnosti ve §kole i mimo Skolu

=  porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a environmentalnim problémdm, respektovat pozadavky
na kvalitni Zivotni prostredi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrziteIného rozvoje
spolecnosti

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu informatika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= bezpecné a ucinné pouzivat vyukovou techniku, pomicky a materialy

= usilovat o objektivni sebehodnoceni svych vysledkd

= vyuZivat svych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci povolani

=  rozvijet své zkuSenosti s digitalnim modelovanim, vyhodnocovanim modeld, védomim, Ze realita je slozZitéjsi
nez jeji model, Ze dany model miZe byt vhodny pro vice situaci a jedna situace miZe byt vyjadiena rlznymi
modely

= rozvijet prostorové vidéni a predstavivost

Kompetence digitdini

Ve vyucovacim predmétu informatika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi uceni; samostatné rozhodovat,
které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

=  ziskavat, vyhleddvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit
postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rGzné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich
prostiedkd

= vyyuZivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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chapat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamovat se s novymi technologiemi,
kriticky hodnotit jejich prinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat
eticky
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7.3.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: Informatika
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Programovani na zakladé analyzy problému sestavi Jadrové ucivo: PT
algoritmus k jeho feseni * analyza a rozdéleni osv
zapiSe program pro vyreseni problému Ovl:é\déni .
konkrétniho problému =  vstupnia vystupni ?{Z::S;Eovy(:h
pouziva proménné vhodnych data Feleni
datovych typd = syntaktické, béhové a problém(i
vyuZiva riizné vstupy a vystupy logické chyby
pouZiva podprogram s parametry * proménné, datové
pouziva vétveni programu a cyklus se typy
sloZzenou podminkou pro jeho * ndvaznost pfikazl a
ukonéeni dat
ovéruje spravné fungovani * podprogramy bez
vytvarenych programl parametr( a s
nalezne chybu ve svém i cizim parametry
programu a opravi ji *  cyklus s pevnym
optimalizuje program — &iteln&jii kod, poctem opakovéni
rychlejsi, bez duplicitnich Cinnosti *  prace se seznamy
upravi hotovy program podle *  podminky
dodateénych pozadavkd vétveni programu
zobecni program pro §irsi mnoZinu * ladéni a optimalizace
vstupnich dat programu
Rozvijejici ucivo:
= vnorené vétveni
= rekurze
Informace porovna zpravy podle mnoZstvi Jadrové ucivo:

obsazené informace

sestavuje dotazovaci a rozhodovaci
stromy, hodnoti jejich Uspornost

na zakladé dat vyslovuje tvrzeni,
posuzuje jejich spravnost

pouZiva metodu puleni intervald
posuzuje mnoZstvi moZnosti, jeZ Ize
ziskat ¢i vyloucit vhodnym
dotazovanim

pouziva bit, byte a nasobné jednotky
k odhadovani potfebnych datovych a
prenosovych kapacit

podle potieby a kontextu rozlisi data
od informaci

porovnava rlizné zpusoby
reprezentace Cisel, textu, obrazu i
zvuku, vhodné voli formaty soubord

prenos dat

kédovani a
dekddovani zpravy
komunikaéni kanal
pojem informace
data a jejich vyznam
ziskavani, vyhledavani
a ukladani dat
kédovani cisel
binarni soustava, bity
a bajty

vztah poctu bitl a
poctu rozliSovanych
hodnot

kédovani textd,
obrazu, zvuku, videa

Rozvijejici ucivo:

principy bezeztratové
a ztratové komprese
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=  kontrolni soucty
=  prevody mezi
Ciselnymi soustavami
Hromadné navrhne procesy zpracovani dat Jadrové ucivo: PV
zpracovani dat vyiesi problém pouZitim vzorce nebo | ®  zpracovanidats M-
funkce pro hromadné vypocty s daty vyuZitim funkci Pokrocila
o . analyza dat
zvoli spravnou vizualizaci dat tabulkového
procesoru
= vizualizace dat,
vypovidaci schopnost
grafu
=  rozpoznavanivzorld a
trendd v datech
Rozvijejici ucivo:
= kontingencni tabulky
=  makra
Algoritmus vyuziva rlizné zplsoby zapisu Jadrové ucivo:
pracovnich procestl (napf. pfirozeny ®  zadani Ulohy, vstup,
jazyk, diagram, program) vystup
rizné zapisy mezi sebou prevadi = podminky Feseni
hodnoti rGzné zapisy z hlediska problému
prehlednosti, srozumitelnosti, * pojem algoritmus,
jednoznaénosti vlastnosti algoritmu
charakterizuje vstupy, pro néz dany *  pfirozené a formalni
algoritmus funguje jazyky
rozpozna problematicka mista = r0zné zapisy algoritm{
postupu nebo jeho zapisu (napf. Rozvijejici ucivo:
nekonecné opakovani, nejednoznacné " thidici algoritmy
pokracovani, nemozny ukon)
Informacni popise pfiklady informacnich systém( | Jadrové ucivo: IVO
systémy a a razné dasledky jejich vyugivani = vefejné informacni Clovék a svét
databsze rozlisi rizné soucasti informacnich systémy prace
systému a ieiich uloh = data, jejich struktura a Infor’ma(:ni
ystému a jejich ulohy systémy
zjistuje potreby budoucich uZivatell a vazby finan&éniho
jejich poZadavky na feeni, metodicky | ® definované procesy, trhu
vybira, které skutec¢né realizuje role uZivateld
praci na vyvoji informaéniho systému | ®  technické feseni
naplanuje do fazi, podle situace plan informacnich procest
upravuje = postup tvorby
navrhuje nékolik moznosti feseni informacniho systému
hodnoti navrhy feseni z rlznych * ndvrh uZivatelského
hledisek, vybira nejvhodnéjsi rozhrani, datového
specifikuje a vytvofi potfebné tabulky, modelu a procest
jejich sloupce, propojeni a dalsi = hromadné zpracovani
nastavenf dat
specifikuje a vytvofi uZivatelské = tabulka a jeji struktura
rozhrani (celkovou strukturu, rdzné
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filtrované, razené, agregované,
formatované a vizualizované pohledy
na data, interaktivni prvky, popisky
pro uZivatele)

navrhne a odladi automatizované
procesy zpracovani dat, zejména
pomoci vzorcl a interaktivnich prvkd

informacni systém priibézné testuje
na uZzivatelich

=  dotazy, filtrovani,
fazeni

= ndvrh databazové
tabulky, atributy poli

= primarni a cizi kli¢

=  propojeni tabulek,
relace

Rozvijejici ucivo:

= ERdiagram

= referencni integrita

Uziti a tvorba =
digitalniho
obsahu

ovlada bézné pouzivana digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje,
spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah

uplatiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci

s textem a obrazem

vytvafi a upravuje digitalni obsah

Jadrové ucivo:

=  vyhledavani informaci

= vyuziti aplikaci a
sluZeb internetu

=  komunikace a sdileni
dat

=  tvorba dokumentu

=  tvorba prezentace

Rozvijejici ucivo:

=  tvorba
audiovizualniho
obsahu

PV

¢-
Vyhledavani
informaci a
jejich analyza,
pokrocila
prace

s textem

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Pfedmeét: Informatika

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Robotika = vytvofi program a otestuje funkénost | Jadrové ucivo: PT
* najde chybu v programu a opravi ji " vyvoj programu osv
*  ovldda svételné a zvukové vystupy = testovania ladéni Spolupréce a
= vytvori program, ktery zpracuje programu , i;:szl?tzs\‘/tat
informace z okolniho prostfedi " programove nazory
*  poutzije proménné pro uchovani a konstrukce druhych
zpracovéni dat *  cykly a podminky
= fedi tlohy vyZadujici spolupracidvou | *  grafické a zvukové
zafizeni vystupy
=  reakce na podnéty od
uzivatele
=  reakce na podnéty od
okolniho prostredi
=  vzajemna komunikace
zafizeni
Rozvijejici ucivo:
= skupinové projekty
= algoritmické fizeni
robota
Modelovani =  formuluje problém a pozadavky na Jadrové ucivo: PT
jeho Fegeni =  model jako osv
= ziskava potfebné informace, posuzuje zjednoduseni reality Ff?ktiyni
jejich vyuZitelnost a dostatek * schéma, diagram, ;erf)et:;(lémﬁ
(Gplnost) vzhledem k Fedenému graf, vrcholy, hrany,
problému orientovany graf,
" pouZiva systémovy pFistup k Feseni ohodnoceny graf,
problém kriticka cesta
= pro fedeni problému sestavi model, * myslenkové a
simulaci pojmové mapy
= prevede data z jednoho modelu do *  kvalita informacniho
jiného zdroje
= najde chyby daného modelu a Rozvijejici U’éiVC’:
odstrani je =  stavovy prostor
=  porovna rizné modely s ohledem na " kritické mySlenia
uzite¢nost pro feseni daného kognitivni zkresleni
problému
Digitalni = na zakladé znalosti fungovani pocitace | Jadrové ucivo:
technologie vysvétli funkci a vyznam operaéniho * hardware pocitace a
systému a ukaze rozdily v ovladani jeho parametry
aktudlné nejpouzivanéjiich systémd " zpracovanidatv
» nakresli strukturu LAN a internetu, pocitadi
vysvétli paketovy pienos dat a popise | ®  operacni systém
komunikaci zafizeni z lokalni sité do * aplikacni software
internetu véetné WiFi a GSM siti
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vysvétli, jak jsou digitalizovana data
rézného typu

popise fungovani webu a cloudovych
sluzeb, vysvétli vzdalené ukladani dat
z principu fungovani siti a cloudu
vyvodi bezpecnostni rizika jejich
vyuZzivani, popise nejcastéjsi zplsoby
utokd a s vyuZitim systémového
pfistupu navrhne feseni zabezpeceni
pocitace a dat

identifikuje a resi hardwarové a
softwarové problémy vznikajici pri
praci s digitalnimi zafizenimi

popise védomou a nevédomou

digitalni stopu a jejich dlsledky na

lokalni pocitacové sité
ainternet

web a cloudové sluzby
bezpecné vyuzivani
cloudu

bezpecnost
pocitacovych zafizeni
a dat

bezpecné digitalni
prostredi

uméla inteligence
zlomové uddlosti
vyvoje pocitacl

nové pocitacové

technologie

dokumentace k
programu

autorstvi a licence k
programu

prezentace
vytvoreného projektu

soukromi Rozvijejici ucivo:
= principy chytré
domacnosti
Vlastni projekt = prokaze tvardi pristup k Feseni Jadrové ucivo: PT
problém(i = volba nastroje podle osv
= prokaZe schopnost projektovat svoji zadani projektu Spolupréce a
ginnost a v = rozdéleni problému schopnost
pracovat v tymu aele respektovat
= vhodnym zplsobem prezentuje na casti nazory
vytvoreny projekt * navrh pfehledného druhych
uzivatelského rozhrani
= vyvoj a testovani PT
programu MV
T . . | Vhodné formy
= optimalizace a ladéni prezentace
programu vlastniho
= napovédaa projektu

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.4 Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

7.4.1 Obcansky a spolec¢enskovédni zaklad
7.4.1.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét obcansky a spolecenskovédni zaklad vychazi z vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost RVP G.
Vyznamnou ¢ast vyucovaciho predmétu tvofi ucivo integrovanych prifezovych témat. Pfesny rozpis PT je k
dispozici v tabulce, kapitola 6. Obsah téchto témat posiluje u zakd uvédoméni mezioborovych vztahda.

Pfedmét je vyucovan ve viech rocnicich gymnazia. Hodinova dotace je uvedena v uc¢ebnim planu.

Vyuka probiha pfedevsim formou vyucovaci hodiny a podle moZnosti je doplnéna besedami, odbornymi
exkurzemi, ucasti na vzdélavacich projektech a modernimi formami vyuky ve virtualnim prostredi.

Ve vyuce se vyuzivaji rizné metody, napf. fizend diskuze, kriticka prace s texty, dalsi metody kritického mysleni,
debata ve skupinach, elektronicka projekce a vyklad.

Predmét obcansky a spolecenskovédni zaklad otevira Zakim cestu k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych
lidi a k pochopeni jednéni ¢lovéka v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky s fungovanim rodiny i
interakcemi ve skupindch, s hospodarskym Zivotem a finan¢ni gramotnosti. Objasriuje Zakim ukoly dlleZitych
politickych instituci a organti a uci je zapojit se do obcanského Zivota. Vede k respektovani a uplatiiovani mravnich
principl a pravidel spolecenského souZiti a zaujeti odpovédného obcanského postoje obohaceného o znalost
pravnich norem spolecnosti. U¢i aktivnimu Zivotu v demokratické spolecnosti, uznani dlistojnosti ¢lovéka v jeji
jinakosti, respektu, odpovédnému a kritickému mysleni.

V prirezovych tématech predmét pomaha zaklm orientovat se v oteviené pluralitni spolecnosti, osvojit si
hodnoty spravedInosti, tolerance, odpovédnosti, demokratického feseni problému a konflikta.

Usiluje o pfijeti tvofivého a udrZitelného zpUsobu Zivota a vztahu k Zivotnimu prostfedi, o porozuméni
evropskému i globalnimu kontextu, poznani vlastnich kulturnich kofend a pochopeni hodnot odlisnych kultur.
Posiluje komunikaéni dovednosti véetné digitalnich a porozuméni komunikovanému sdéleni.

Pri vyuce ucitel podporuje u zakl uvédoméni dllezitosti kvalitniho osvojeni zasad poctivé individualni i tymové
prace a ziskani nezbytného rozsahu védomosti a dovednosti ve vzdélavacich oborech.

Kromé participace na projektech, exkurzich a dalSich aktivitach jsou Zaci motivovani k aktivni Ucasti v soutézich,
tvorbé samostatnych praci, vlastnich vyukovych materiall a sdileni vystupl vyuky s ostatnimi. Akcentovany jsou
medidlni dovednosti pfi pouzivani moderni didaktické techniky. To vie vede Zaky k samostatnému a
odpovédnému pfistupu ke studiu.

Ve vsech rocnicich jsou do vyuky pribézné zarazovana témata globalniho rozvojového vzdélavani.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvarime v predmétu obcansky a spolecenskovédni
zaklad v oboru vzdélani 7941K41 (Ctyfleté gymnazium) podminky pro implementaci cizojazyénych prvkd do
vychovné-vzdélavaciho procesu (napt. slovni zasoba, audiovizualni materidly atd.) Zaci tak aplikuji a rozviji své
znalosti ciziho jazyka, pouZivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béZnych hodinach. Tim se vyrazné
zvysuje variabilita vybéru volitelnych predmétl véetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje
individualizaci vzdélavaci cesty jednotlivych zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu obcansky a spolec¢enskovédni zdklad vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

e volit si vhodny zpUsob a strategii uCeni, primérenou metodu efektivné vedouci k poznani a pochopeni, sami
si organizovat ucebni aktivitu

e  ziskdvat motivaci celoZivotnimu vzdélavani

e vyhledavat a kriticky tfidit potfebné informace, operovat bez chyb s abstraktnimi pojmy a symboly, uvadét
poznané obsahy do SirSich souvislosti
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e samostatné usuzovat a vytvaret si nazor, vyuzivat pfi tom poznatky z jinych védnich disciplin, utvaret si
uceleny pohled na spoleenské jevy

Kompetence k reSeni problému

7

Ve vyucovacim predmétu obcansky a spolec¢enskovédni zdklad vyuZzivdame pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zakim umozniuji:

e pojmenovat problém, zhodnotit jeho priCiny a souvislosti

e  kriticky a na zakladé samostatného Usudku navrhnout feSeni problému, otevfit se novym zplsoblm feseni
situaci a pfi tom opfit sv(j ndzor a feSeni o zdravou zkusenost

e ovérovat vhodnost feseni a nebat se priznat chybu, obhajit sva vychodiska a postoje v diskusi s jinymi zaky

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim prfedmétu obcansky a spole¢enskovédni zdklad vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

e vystiZzné, vécné a kultivované se vyjadiovat, samostatné formulovat své myslenky, ndzory, postoje ve skupiné
svych vrstevnik(, tolerantné a s Uctou pfijimat nazory druhych

e vécné interpretovat mluvené nebo psané slovo, obrazové ¢i symbolické materidly, stdle zdokonalovat své
vrozené dispozice ke komunikaci; komunikaci zaméFit na porozuméni a spolupraci s ostatnimi

®  Pochopit principy fungovani medidlni komunikace a branit se manipulaci

Kompetence socidlni a persondini

7

Ve vyucovacim predmétu obcansky a spolec¢enskovédni zaklad vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

e osvojovat si efektivni spolupraci ve skupiné s druhymi, podilet se na spole¢né tvorbé pravidel pro praci v
tymu, diskuzi s ostatnimi a ocenéni jejich vlastnosti

e vyuZivat nové ziskané informace pro svij osobni rozvoj, zarover se podélit o vysledky své prace

e respektovat ndzor druhého a pravidla skupiny, dosahovat tak pfiméreného sebevédomi a sebedlcty

e  prispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence obcanské

7 7

Ve vyucovacim predmétu obcansky a spolec¢enskovédni zaklad vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

e  ziskdvat aktivni a otevieny obcansky postoj, odvahu jej obhdjit, sledovat aktudlni déni v obci, zemi i ve svété

®  0svojit si potfebné pravni védomi a aktivné a odpovédné pinit spolecenské normy

® nebat se pomahat potfebnym a spoluutvaret s ostatnimi participacni politickou kulturu

e poznavat tradice a svérené kulturni a duchovni hodnoty a védomé volit udrZitelny a odpovédny zpUsob
Zivota

Kompetence k podnikavosti

7

Ve vyucovacim predmétu obcansky a spolec¢enskovédni zaklad vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzaklim umoznuiji:

e zodpovédné studovat a zuzitkovat ziskané znalosti, osvojit si pracovni navyky, pInéni povinnosti fadné a vcas

o efektivné spolupracovat v tymu, rozumné vyuzivat svérené prostredky, ucit se respektovat pracovni pravidla
a podminky

e chovat se hospoddrné, chranit zdravi své i druhych

e planovat budoucnost, vyhodnotit Sance i rizika zavislé i nezavislé pracovni ¢innosti, myslet podnikavé

Kompetence digitdlni

.

Ve vyucovacim predmétu obcansky a spolec¢enskovédni zaklad vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové

kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zakim umoznuji:

e  ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet informace a digitalni obsah

e volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Stranka 121 z 241



Gymnazium Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium
Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

Stranka 122 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

7 Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7.4.1.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: obcansky a spolecenskovédni zaklad
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Mikroekonomie | =  orientuje se v zdkladnich pojmech Jadrové ucivo: IVO
[ formu|uje roli ekonomicky’ch u Za’kladnl’ ekonomické C|0Vék a Vét
subjekt(i a mechanism pojmy prace-
. trh Trh prace a

= vysvétli sménu, funkci trhu, trzni

profesni volba

zakony = podnikani PV
=  objasni principy tvorby cen * hospodafska soutéz D-
*  posoudi uplatiiovani pravidel RozSitujici ucivo: Ekonomické
hospodaFské soutéze " investovani systémy
= uvede, jak zahdjit Zivnost, podnikani
= posoudi formy zhodnoceni penéz a
finan¢niho zabezpedeni
=  formuluje kroky k zaloZeni Zivnosti
Volba povolani =  posoudi vlastni pracovni pfedpoklady | Jadrové ucivo: IVO
pfi volbé Zkoly a profese = volba profese Clovék a vét
= analyzuje situaci na trhu prace » trhprace prace-
) . Trh prace a
= zpracuje dokumentaci pro personalini profesni volba
rizeni Pracovnépravni
= aktivné Fidi vlastni pracovni ¢innosti vztahy
= vhodné a primérené prezentuje své
znalosti a schopnosti
= uvede, jak zahdjit Zivnost, podnikani
Makroekonomie | = popiSe roli a funkci statu Jadrové ucivo: IVO
v ekonomice *  hospodaFska politika | Clovék a svét
Hospodafska = uvede makroekonomické parametry statu- monetarni prla’ce- )
politika statu Narodni

= rozlisi typy dani
= vysvétli principy socialni politiky
= objasni pfi¢iny nezaméstnanosti a

politika CNB
= socidlni systém

hospodarstvi a
uloha statu
v ekonomice

postup pti ztraté zaméstnani a funkci Trini
podpory v nezameéstnanosti ekonomika
PV
Z -
Hospodarstvi
Financni =  poufZije béZné platebni nastroje Jadrové ucivo: IVO
gramotnost = objasni funkci kurzovniho listku * hospodafeni Clovék a vét
»  rozli§i a popide principy cenového *  penize a banky prace-
L. Finance
vyvoje [P
h et domd " Rozsitujici ucivo: PV
n
navrhne rozpocet domacnosti «  finanni produkty M-
=  formuluje principy investovani, Financni
Gvérovani a pojisténi gramotnost

= objasni roli bank
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Obcan a pravo =  objasni, v ¢em spociva odliSnost mezi | Jadrové ucivo:

moralnimi a pravnimi normami *  pravnifad

= oddvodni Gdel sankci p¥i poruseni * pravoamordlka
pravni normy = pravni ochrana a jeji

= uvede, které statni organy vyddvaji organy
pravni predpisy, jak a kde se *  pravni normy, pravni
uvefejiuji vztah

= rozliduje fyzickou a pravnickou *  pravnijednani

osobu, uvede jejich pfiklady o
Rozsifujici ucivo:

=  rozliSuje pravni ukony odpovidajici = ochrana hospodéiské

jeho véku a chape jejich dlsledky soutdse

= uvede priklady smluv upravujicich
obclanskopravni vztahy

= rozeznava, jaké pripady se resiv
obfanském soudnim Fizeni a jaké ve
spravnim a trestnim fizeni

= rozliSuje a porovndva napln ¢innosti
zakladnich organd pravni ochrany
obcanl

=  uvede priklady pravnich problémd, s
nimiz se na né mohou ob¢ané

obracet

Soukromé pravo | =  objasni vyznam pravni Upravy Jadrové ucivo:
pracovniho poméru a vymezi =  obcanské pravo -
podminky jeho vzniku a prava a zakladni pojmy
povinnosti jeho Uéastniki *  obchodnipravo -

=  ve svém jednani respektuje platné Zivnosti
pravni normy

=  dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji

= uvédomuje si rizika jejich porusovani

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
casovym moznostem.
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Predmét: obcansky a spolecenskovédni zaklad

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obcanské pravo | =  objasni vyznam podnikani a vymezi Jadrové ucivo:
(obchodni podminky jeho vzniku a prava a = obchodni pravo-
pravo) povinnosti jeho G&astnikd Zivnosti
= ve svém jednéni respektuje platné Rozsifujici ucivo:
pravni normy " druhy smluv
= obchodni spole¢nosti
Obcansky = popiSe zakladni vécna a nemajetkovad | Jadrové ucivo:
zakonik prava a z nich plynouci povinnosti * majetkova prava
= na prikladech objasnivznik zavazka, | ™  dédictvi
prdva a povinnosti jejich ucastnikl = zavazky
= uvede pfiklady smluv upravujicich Rozsifujici ucivo:
obcanskopravni vztahy " specidini smlouvy dle
= formuluje principy dédictvi a obcanského zakoniku
nakladani véci
=  rozpozna pravni a protipravni jednani
Spravniatrestni | = popise funkci statni spravy a Jadrové ucivo:
préavo hmotné samospravy * statnispravaa
*  objasni vztah ob¢ana a organ( statni samosprava
spravy = trestni prdvo hmotné
= uvede okruhy problém, s nimiZ se Rozsitujici ,uvé,ivo:’
muZe obc¢an obracet na statni " trestnirizeni
instituce
= zvlada komunikaci s urady
=  rozlisi kompetence jednotlivych
organ( a uradu
=  rozpozna prestupek a trestny Cin,
charakterizuje korupci
= rozdéli tresty a trestné Ciny a popiSe
jejich stranky a zavaZnost
= definuje funkci a postaveni organa
¢innych v trestnim fizeni
= charakterizuje prlibéh trestniho
fizeni a jeho zasad
Clovék ve =  popiSe vznik sociologického mysleni, | Jadrové ucivo:
spolec¢nosti- metod a pfistupd =  vtahy mezi lidmi
sociologie jako »  spoletenskd podstata
véda ¢lovéka, socialni
kontrola
= metody sociologie
= socialni kontrola
Clovék a Zivotni = uvede pfiklady globalnich problému, | Jadrové ucivo: PT
prostieni, analyzuje pficiny = socidlni fenomény a VMEGS
globalni procesy

Stranka 125 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

problémy, =  objasni souvislost globalnich a = globalni problémy Globalizaéni a
spoJet':enské lokalnich problémd, jejich projevy a rozvojové
zmeny na urovni obce, regionu navrhne procesy
Y v Globalni
reseni problémy a
= popide vztah mezi pfirodou a jejich piiciny a
spolecnosti disledky
= posoudi pficiny a Ulohu socidlnich PV
zmén v individudlnim i spolecenském Z- .
wyvoji Globalizace
= rozliSuje zmény konstruktivni a
destruktivni
Kultura a = objasni zakladni pojmy spojené Jadrové ucivo: PT
komunikace s kulturou = kultura a komunikace | MV
= vysvétli funkci komunikace * sdélovaci prostiedky Méd_i? a
= rozlisi typy sdélovacich prostredka, g:ic:jlj:(r:e
popisde jejich funkce U&inky
= uplatiiuje spolecensky vhodné medialni
zpUsoby chovani a komunikace ve produkce a
formalnich i neformalnich vztazich viiv medii
Pfipadné neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi fesi konstruktivnim
zpUsobem
= kriticky koriguje a hodnoti vlastni
jednani
= kriticky pFistupuje k medidlnimu
sdéleni - odhaluje dezinformace a
propagandu
Mikrosociologie | = rozpozna netolerantni, rasistické, Jadrové ucivo: PT
a xenofobni a extremistické projevy a = mikrosociologie, osv
mal.(’ros.’ociologie, chovani lidi mezilidské vztahy Sociéln.l'
sp:\:::‘glie = zaujima aktivni postoj proti projevim | " sociélvni str'uktura komunikace
lidské nesnagenlivosti spolecnosti
»  odsoudi mezinarodni terorismus " nerovnost
= vysvétli vyznam socializace a jejich = socidlni mobilita
defektd = socialni fenomény a
= analyzuje systém socialnich roli ve procesy
své skupiné Rozsitujici ucivo:
= formuluje teorie skupin = socialni deviace, nasili
= vysvétli principy socialni stratifikace a a dalsi formy
mobility patologického
= zaujme respektujici postoj k chovani
odliSnostem
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= objasni pdvod norem a nékterych
socialné patologickych forem jednani
a socidlnich problému soucasnosti a
nastini mozny dopad na spole¢nost

=  analyzuje pravidla fungovani malych
skupin

= popiSe zakladni typy socialnich
interakci a jejich vyznam

= obhdji vyznam mechanism( socialni
kontroly

Ucitel maZze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zakl, aktudlné vyhlaSenym projektiim a soutézZim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: obcansky a spolecenskovédni zaklad

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Psychologie = popiSe zakladni, aplikované a Jadrové ucivo:
jako véda specialni discipliny psychologie * psychologie jako védni
= nakonkrétnich pfikladech dokaze obor (metody,
argumentovat pro vhodny vybér discipliny)
urdité psych. metody Roz§iFLfJ:|’c|’ U‘x:iV°5
= zajimavé
psychologické
vyzkumy v déjinach
Obecna = objasni, proc a jak se lidé odlisuji ve Jadrové ucivo: PT
psychologie svych projevech chovani * podstata lidské osv

= vylozi, jak ¢lovék vnima, prozivd a

poznava skutecnost, sebe i druhé lidi

psychiky a osobnost
¢lovéka — psychické

Poznavani a
rozvoj vlastni

] osobnosti
jevy, procesy a stavy PV
Roz3itujici ucivo: Bi-
= ukazka Biologie
psychologickych testl | clovéka
Rozhodovani a = na pfikladech ukaze, jak Ize kultivovat | Jadrové ucivo: PT
narocné Zivotni = rozhodovanio osv

situace

volni vlastnosti, rozvijet osobni

pfednosti a péstovat zdravou

Zivotnich otazkach -

Seberegulace,
organizacni

sebedivéru mootlvace, emoce a dovednosti a
= objasni vyznam vale a osobni kdzné vile efektivni
pti dosahovani cilé a prekonavani * zasady duSevni reseni
piekazek hygieny problémi
= na ptikladech ilustruje vhodné =  narocné Zivotni IVVO
. . Clovék a
zpUsoby vyrovnavani se s naroénymi situace, system 2dravi-
Zivotnimi situacemi psychologického Zdravy zpUsob
poradentstvi sivota a péce
o zdravi
Rizika
ohroZujici
zdravi a jejich
prevence
Osobnost = objasni, jak mUze realisti¢téjsi Jadrové ucivo: PT
sebepoznani a hodnoceni vlastni = osobnost ¢lovéka - osv o
osobnosti a potencialu pozitivné charakteristika Pozna.vanl a
ovlivnit jeho rozhodovéni osobnosti, jeji rozol vla'stnl
osobnosti

= porovnhava rlizné metody uceni a
vyhodnocuje jejich ucéinnost pro své
vzdélavani s ohledem na vlastni
psychické predpoklady

= uplatiuje zdsady dusevni hygieny pfi
praci a uceni

= vytvari si své Zivotni cile a plany

typologie

=  sebepozndvania
sebehodnoceni

= stereotypy
v posuzovani druhych
lidi

Rozsitujici ucivo:

= ukazka a aplikace
psychologickych testl
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Vyvojova porovnava osobnost v jednotlivych Jadrové ucivo: PV
psychologie vyvojovych fazich Zivota * vyvoj a formovani Bi-
vymezi, co kazda etapa pfindsi do osobnosti I:%iolczgie
lidského ¥ivota vjednotlivych etapach | cIOVEka
lidského Zivota
Politologie a uvede znaky jednotlivych ideologii Jadrové ucivo:
politicka = politicka véda a
filozofie politika
=  politické ideologie
Politické rozliSuje a porovnava historické i Jadrové ucivo:
instituce a soudasné typy statd =  znaky, funkce, typy a
demokracie vymezi, jakou funkci pIni ve staté formy statu
Ustava a které oblasti Zivota upravuje | ®  Pravnistat, obcanstvi
objasni, pro¢ je statni moc v CR CR
rozdélena na t¥i nezavislé slozky = dstava CR, slozky
porovnava funkce jednotlivych sloZek statni moci, jejich
statni moci organy a instituce
vylozi podstatu demokracie =  principy demokracie
porovna postaveni oblana = obcanska spolecnost a
v demokratickém a totalitnim staté pravni stat
objasni podstatu a vyznam = politicky pluralismus,
politického pluralismu pro Zivot ve politické subjekty
staté = volby, ufady
objasni, v ¢em spociva nebezpedi = lidska prava -
ideologii poruSovani a ochrana
rozliduje slozky politického spektra, lidskych prav
porovnava pristupy vybranych Rozsitujici ucivo:
politickych seskupeni k Fedeni " strucna historie Ceské
problém kazdodenniho Zivota Ustavnosti
obcanl
uvede priklady, jak mGZe ob¢an
ovliviiovat spolecenské déni v obci a
ve staté a jakym zplsobem muze
prispivat k fesSeni zaleZitosti tykajicich
se vefejného zajmu
vyloZi podstatu komundlnich a
parlamentnich voleb
Mezinarodni uvede priklady mezinarodnich Jadrové ucivo: PT
vztahy a organizaci a vysvétli, jaky vliv ma * mezinarodni VMEGS
organizace jejich &innost na chod svétového spolupréce - divody, | Globalizacni
spolecenstvi vyznam a vychody E'rocesy (.
] . umanitdrni
zhodnoti vyznam zapojeni CR " vyznamne pomoc a
uvede priklady mezinarodniho mezinarodni mezinarodni
terorismu a zaujme vlastni postoj ke organizace a rozvojova
zpUsobtm jeho potirani spoleCenstvi- RE, §|.:>.olupréce
objasni dGivody evropské integrace NATO a OSN ajEevToepé
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=  rozliSuje funkce organ( EU a uvede =  evropska integrace- PV

priklady jejich Cinnosti podstata a vyznam Z-
- v X P Evropa, EU

= posoudivliv zaclenéni CR do EU na = Evropska unie - b
kazdodenni Zivot obcant, uv<vede vyznam, organy Evropsk
ptiklady, jak mohou obéané CR Rozsifujici uivo: integrace
v rdmci EU uplatiiovat své prava = strucna historie

vybranych organizaci

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zakl, aktualné vyhlaSenym projektiim a soutéZim,
¢asovym mozZnostem.
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Predmét: obcansky a spolecenskovédni zaklad

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Filozofie a =  objasni podstatu filozofického tazani Jadrové ucivo:
védeclkc? = porovna vychodiska filozofie, mytu, * podstata filozofie -
poznani nabozenstvi, védy a uméni filozoficke tazani,
= identifikuje projevy ndbozenské a jiné vztah filosofie k mytu,
nesnasenlivosti a rozezna sekty naboZenstvi, védé a
= eticky a vécné spravné argumentuje umeéni
v dialogu a diskusi = znaky naboZenské viry
= uvazlivé a kriticky pfistupuje = orientalni filozofie
k argumentdm druhych lidi
= rozpozna nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie v mezilidské
komunikaci
Anticka =  formuluje zakladni filozofické otazky Jadrové ucivo: PT
filozofie »  uvede vyznamné filozofy " predsokratovsti osv
= objasni zakladni pfistupy k vykladu myslitelé Moralka
_y vsedniho dne
reality a hlavni gnozeologické pfistupy | ®  sofisté PV
= zhodnoti vyznam etickych a " Sokrates D-
politickych nazor * metafyzika a pohyb Antika
=  skepticismus Ch —stavba a
Rozsitujici ugivo: struktura
= feckd morélka, atomu
demokracie
Helénismus, = charakterizuje helénskou a Jadrové ucivo: PT
kiestanstvi a sttedovékou kulturu = filozofové po osv
:itliii?;:aéké = posoudi vyznam této epochy pro Arist.ot.elovi \lt/lézga,r::(hao dne
historicky vyvoj evropské civilizace * patristikaa Socialni
= nalezne pilife evropské vzdélanosti, scholastika komunikace
moralky, uméni, ndboZenstvi " rozumavira PV
= dobovy systém vzdélani porovna " univerzalie D-
s dneénim Rozsitujici ugivo: Kfestanstvi
=  rozliSuje vyznamné nabozenské " moraini odkaz
systémy krestanstvi
Renesance a = popiSe renesancni vidéni svéta, Jadrové ucivo: PV
humanismus postaveni jednotlivce = renesancni obrat D-
= zdGvodni myslenkovy a kulturni vyvoj k Elovéku a svétu Rfenesvanfe,
a jeho vyznam pro dnesek * humanismus a (Z)er.r:/r;ke
= na prikladech naboZenstvi, védy, renesancni filozofie
politiky a etiky ilustruje emancipaci * reformace
jedince Rozsitujici ucivo:
=  zhodnoti vyznam reformace a jeji vliv " husitstvi, luteranstvi,
na soucasnou moralku kalvinismus
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Barokni =  objasni gnozeologicky obrat Jadrové ucivo: PV
filozofie a = rozlisi zakladni pfistupy k poznani ®* racionalismus D-
osvicenstvi »  popide vyznam osvicenské filozofiea | ® empirismus Bar?ko, )
moralky pro odpovédné mravni = osvicenstvi osvicenstvi
rozhodovani a tvorbu principt
demokratického vladnuti
Filozofie 19. =  zhodnoti vyznam klasické némecké Jadrové ucivo: PV
stoleti a filozofie pro budouci zrod narodnich = némecky idealismus D-
moderni stati v Evropé = filozofie d&jin Primyslova
filozofie *  pro pojeti d&jin porovnd raciondlnia | ®  Pperiodizace moderni ;i\;(l)(l;éii el
iracionalni pFistupy k vykladu povahy filozofie
reality = pozitivismus,
= analyzuje historické predpoklady a marxismus,
jejich odraz v marxistickém pojeti scientismus
dé&jin a spolenosti Rozsitujici ucivo:
=  zhodnoti vyznam védeckého poznani, " etika, moralka u
techniky a novych technologii pro vybranych
prakticky Zivot a mozna rizika jejich filozofickych smérd
zneuziti
Filozofie 20. =  charakterizuje zakladni sméry a Jadrové ucivo: PV
stoleti pistupy =  smeéry stojici v opozici | D-
=  formuluje poZadavky na moderni ke scientismu V_y’lzna.mn,é
védu, pravdivou vypovéd, - v.olunt.a\ris'mus a :s;rg;::(go
odpovédnost védce filozofie Zivota stol.
»  zhodnoti perspektivy vyvoje zapadni | ®  filozofie pfirozeného
kultury a civilizace jazyka,
= zaujme vlastni nazor na ¢lovéka, svét, strukturalismus
smysl existence, uplatni otevieny a = fenomenologie,
aktivni pfistup k Zivotu existencionalismus,
hermeneutika
= pragmatismus a
kriticky realismus
=  postmoderna
Rozsitujici ucivo:
= vyznamni
predstavitelé ceské
filozofie

Ucitel muize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutéZim,
¢asovym moznostem.
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7.4.2 Déjepis
7.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét ,dé&jepis” vychdazi z obsahu vzdéldvaciho oboru ,Dé&jepis“ vzdéldvaci oblasti ,Clovék a
spole¢nost” z RVP G.

Vyucuje se jako samostatny predmét s hodinovou dotaci 2 hodin tydné v prvnim a druhém ro¢niku a s hodinovou
dotaci 1 hodiny tydné ve tretim a ¢tvrtém rocniku gymnazia. V predmaturitnim a maturitnim ro¢niku je predmét
déjepis doplnén povinné volitelnym predmétem ,seminar z déjepisu“. Zaci maji moznost Ucastnit se PVP
vedenych v anglickém jazyce na dvojjazycné sekci gymnazia; English-Czech History Seminar a History Seminar.

Vyucovaci predmét déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Utvafi a kultivuje historické
védomi jedince, sméfuje k uchovani kontinuity jeho historické paméti a k pfedani nezbytné historické zkusenosti.
Ve sméru k Zakovi pracuje na rozvoji jeho znalosti zakladnich vyvojovych etap lidské spolecnosti, orientace v
historickém ¢ase, uvédomeéni si bohatosti a rozmanitosti kultur, spole€enstvi a historickych epoch a pochopeni
souvislosti déjinnych udalosti a proces(l. Diraz klade zejména na déjiny 19. a 20. stoleti s nezbytnym pfihlédnutim
k narodnim déjindm, protoZe pravé zde Ize hledat kofeny soucasnych spolecenskych, politickych a kulturnich
jeva.

74k chape, 7e historie je kontinudalni proces a e kladeni otazek o minulosti nds miZe dovést k charakteristice
soucasnosti a k pfedstavé o mozné budoucnosti. Sou¢asné je zak veden k tomu, aby dokdzal objektivné hodnotit
historickd fakta a spolecenské jevy, odlisil myty od skutec¢nosti a byl schopen vnimat pfipadnou manipulaci
historickym vykladem. Déjepis jako predmét ma mimoradny vyznam pfi vychové k Ucté k jinym naroddm,
etniklm a rasam, k pochopeni a respektovani jejich odlisnosti a kultur.

Predmét déjepis Uzce souvisi s jinymi predméty, predevsim s obclanskym a spolecenskovédnim zakladem,
vytvarnou vychovou a zemépisem, studuje vyvoj naboZenstvi, literatury, védeckych poznatkd ¢i techniky, zabyva
se obecné svétovou a ¢eskou kulturou.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvaiime v pfedmétu déjepis v oboru vzdélani
7941K41 podminky pro implementaci cizojazyénych prvk( do vychovné-vzdélavaciho procesu (napf. slovni
zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizudlni materidly, cizojazy&éné aktivity atd.) Zaci tak aplikuji a rozviji
své znalosti ciziho jazyka, pouZivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodinach. Tim se vyrazné
zvySuje variabilita vybéru volitelnych predmétd vcetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje
individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych zaka.

Podili se vyznamné na integraci pridrezovych témat obsazenych v RVP G.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni klicovych kompetenci Zak(:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim pfedmétu déjepis vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  zajimavymi a pfitaZlivymi metodami prace navozovat u Zakl pozitivni vztah k uceni

= vyhleddvat a tfidit informace z rliznych zdrojl informaci (uéebnic, encyklopedii, map, historickych pramend,
internetu...)

= prostfednictvim jejich zafazeni do Sirsich souvislosti je vyuZivat v procesu uceni, dalSich tvarcich ¢innostech
a v praktickém Zivoté

=  orientovat se v obecné uzivanych terminech, znacich a symbolech, umét je spravné pouzivat

= samostatné pozorovat, vyhleddvat a badat, vysledky své prace kriticky posuzovat, kombinovat s poznatky z
jinych vzdélavacich oblasti a vytvaret uceleny pohled na spolecenské a kulturni jevy

= uvédomovat si smysl, cil a nezbytnost uceni, dokazat urcit prekazky v uceni a hledat cestu k napravé
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Kompetence k reSeni probléemu

Ve vyucovacim predmétu déjepis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které Zzakim umoznuiji:

zarazovat do vyuky metody podnécujici aktivitu (diskuse, skupinova prace, nejriznéjsi metody kritického
mysleni, prace s historickymi dokumenty...), pfi kterych Zaci sami nalézaji zavéry a reseni

logicky uvaZzovat, zkoumat historické udalosti a jejich zevSeobecnéni

aktivné se zucastnovat vyucovani, rozpoznat problém, k jeho feseni vyhledavat vhodné informace, vyuzivat
ziskané védomosti a dovednosti

v konfrontaci s vysledky prace spoluzakl dokazat naslouchat jejich nazorlim, hodnotit je, pfijimat ¢i odmitat
a usilovat o obhajeni svych rozhodnuti

hledat nové, neotrelé zpUsoby rfeseni problémd, volit ty nejvhodné;jsi

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu déjepis vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

presné, vystizné a srozumitelné se vyjadirovat v ceském i anglickém jazyce

pracovat s rozmanitymi typy textd, historickych dokumentl a obrazovych materidld, vést je k jejich
pochopeni a srozumitelnému zprostredkovani spoluzakim

vyjadrit a formulovat své myslenky, vyjadiovat se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu v ¢eském i anglickém jazyce

zapojovat se do diskuse, argumentovat, hajit svlij nazor, ale i pfemyslet o nazoru jiném, pripadné jej
pfijmout, ucit se souzZiti a spolupraci

Kompetence socidlni a persondini

7

Ve vyucovacim predmétu déjepis vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuiji:

,

dodrZovat pravidla slusného chovani

organizovat praci ve skupinach, podle potfeby Zaklim Ucinné pomahat

ucit se pravidlim diskuse v ramci skupiny i celé tFidy

podporovat jejich sebedlvéru a sebelctu

aktivné spolupracovat v tymu, napomahat vytvareni pravidel prace a dodrZovat je

ovladat a fidit svoje jednani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

7

Ve vyucovacim predmétu déjepis vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

vsimat si pfi vyuce aktualniho spolecenského déni

vazit si druhych lidi a jejich nazora

chovat podle spolecenskych norem, vnimat jejich prav a povinnosti

orientovat se v zakladnich rysech soudobého spolecenského, kulturniho a politického déni
respektovat presvédceni druhych lidi, odmitat utlak a nasili

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu déjepis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

aktivné rozvijet jejich predpoklady, mozZnosti a talent
plnit povinnosti, samostatné se rozhodovat a organizovat ¢innosti

individualni pfistup podle jejich predstav o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni
byt kriti¢ti ke svym studijnim vysledkim a dle toho stanovovat své cile
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Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu déjepis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které Zzakim umoznuiji:

= vyuZivat digitalni kompetence pfi realizaci zadanych ukold

= pro usnadnéni komunikace ve Skole i mimo ni vyuzivat vhodné digitadlni technologie podle svého
komunika¢niho zaméru a situace

= kriticky posuzovat spolehlivost informacnich zdrojl a informaci jako takovych

=  prezentovat své prace s vyuZitim digitalnich technologii
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7.4.2.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: déjepis
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Uvod do studia | =  7ak chape smysl historického poznani | Jadrové utivo: PV
déjepisu jako neuzavieného a proménlivého = vyznam historického Z - kalendare
procesu pozndni pro
=  orientuje se v periodizaci dé&jin soucasnost
= rozliduje zakladni zpGsoby ziskavani | ®  Pprace historika, druhy
historickych informaci historickych pramend,
= rozliSuje typy historickych pramend prace s prameny a
=  orientuje se ve zplisobech jejich interpretace
interpretace prament Rozsifujici ucivo:
=  studijni dovednosti,
prace se zdroji a jejich
vyuziti
Pravék = objasni ve shodé s aktudlnimi Jadrové ucivo: PT
védeckymi poznatky materialni a *  pravék (paleolit, VMEGS -
duchovni Zivot lidské spoleénosti v mezolit, neolit a globalni
. . . . problémy,
jednotlivych vyvojovych etapach eneolit) jejich pficiny a
pravéku * doba bronzova a daisledky
= vysvétli zdsadni prelom ve vyvoji zelezna
lidstva v dlsledku cilevédomé Rozsitujici ucivo: PV
zemédélské a femesiné Cinnosti : hIavn.l’va[ch(ioIog,ické ﬁi T
*  zafadi Casové a prostorové hlavni nalezisté \i Cechach a Hc\)/r/n\l/r\wllface
archeologickeé kultury pravéku na Morave pravék
Starovék = zdlvodni civilizacni pfinos vybranych | Jadrové ucivo: PT
starovékych spoledenstvi, antiky a * staroorientdInistaty | VMEGS -
kfestanstvi jako zakladnich (Mezopotamie, Egypt, g|0bé|,n',
Lo problémy,
fenoménl, z nichZ vyrlsta evropska Indie, (v:m,a)v jejich pitiny a
civilizace = starovéké E{ecko daisledky
= charakterizuje Zidovstvi, objasni = starovéky Rim MKV — zakladni
vazbu mezi Zidovstvim a * nalezeméaEvropav | problémy
kfestanstvim, vnima dalsi neevropské dobé fimske sociglliulturnl’ch
nabozenské a kulturni systémy = civilizovanost a ::/Zdl !
* popiSe urcujici procesy a udalosti, barbarstvi, limes CJL — staroveké
uvede vyznamné osobnosti starovéku romanus jako civilizace
civiliza¢ni hranice Z —sidla,
Rozvijejici udivo: nabozenstvi
»  Pfednivychod, Perska | OSZ~—
Fide ekorlomické
= 7idé ve starovéku systemy,
nabozenstvi,
antika
HV/VV -
starovék
Stfedovék = objasni podstatu kfestanského Jadrové ucivo: PT
naboZenstvi, jeho Sifeni a vliv na
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konstituovani rané stfedovékych = utvérenistatl VMEGS —
statl Evropy, vysvétli podstatu stiedovéké Evropy; iijemevv
vztahu mezi svétskou a cirkevni moci byzantsko-slovanska IE/\IIIZ(\)/p—e
v zapadnim a vychodnim kulturnim oblast, francka rise, 7akladni
okruhu a vyznam naboZenstvi a cirkve oblast vychodni a problémy
ve stfedovéké spolecnosti stfedni Evropy sociokulturnich
definuje hospodarské a politické =  Arabové aislam rozdild
usporadani stredovéké spolecnosti, = venkov a zemédélstvi, EV
. . . . . CJL - rytirska
jeho promény a specifické projevy ve kolonizace, rozvoj kultura
vybranych statnich celcich v 5. - 15. femesel a obchodu, 0Sz,Z-
stoleti urbanizace naboZenstvi
charakterizuje zadkladni rysy vyvoje na | =  vyznam kfestanstvi Z—vyznam
nasem Uzemiv 7.- 15. stoleti pro stfedovékou Zemédéls?v"
o ) ] pro rozvoj
vymezi specifika isldmské oblasti spole€nost, vnitfni lidské
chape disledky tatarskych a nejednota kfestanstvi, | spolegnosti
tureckych najezdd, zejména pro jizni papeistvi a cisarstvi, HV/VV -
a vychodni Evropu kaci¥stvi, kFizové stfedovék
vypravy
= ndjezdy a objevy
Viking
=  mongolska fise
= tureckd expanze
= pfiCiny, prabéh a
dasledky Ceské
reformace
= vzdélanost a uméni
stfedovéké
spolecnosti, goticka
kultura
Rozvijejici ucivo:
= stéhovaninarodl a
barbarské staty
= prvni statni dtvary na
nasem uzemi
= romanska kultura
= charakteristika vyvoje
v rGznych ¢astech
Evropy,
charakteristika
stfedovéké
spolecnosti
Pocatky rozpozna filozofické a védecké Jadrové ucivo: PT
novovéku my&lenky zformulované ve 14. — 17. =  renesancea OSV — moralka
stoleti, zhodnoti jejich praktické humanismus véednl'hol dne ,
MKV — zakladni
dopady problémy
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vysvétli pficiny a pribéh zamorskych
objevl, predevsim porozumi
disledkim vedoucim k podstatnym
hospodarskym a mocensko-
politickym zméndm

popise zakladni rysy reformace a
protireformace, vysvétli disledky pro
dalsi evropsky i svétovy vyvoj

vymezi zakladni znaky stavovstvi a
absolutismu, uvede konkrétni projevy
v jednotlivych zemich a priklady
stretd

posoudi postaveni Ceského statu
uvnitf habsburského soustati a
analyzuje jeho vnitfni socialni,
politické a kulturni poméry

urci hlavni charakteristické znaky a
vyznam baroka

zamorské objevy
jejich dlsledky pro
evropskou civilizaci
reformace a
protireformace
absolutismus a
stavovstvi

rivalita a kooperace
evropskych velmoci
v raném novoveéku,
tricetileta valka
barokni kultura,
politika, ndbozenstvi

Rozvijejici ucivo:

Tudorovci a Stuartovci

vyvoj Ceského statu
uvnitt habsburského
soustati, stavovské
povstani, ceské zemé
za tricetileté valky

sociokulturnich
rozdila

MV — Gcinky
medidlni
produkce a vliv
médii

PV

CIL-
renesance a
baroko

0Sz -
renesance a
humanismus,
baroko,
predstavy o
tvaru zemé
0Sz,7-
zamorské
objevy,
nabozenstvi
HV/VV —
renesance a
baroko

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na Ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: déjepis

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Osvicenstvi - = pojmenuje a zhodnoti hlavni Jadrové ucivo: PT
revoluce a idea myslenky a principy osvicenstvi, = osvicenstvi a jeho OSV — moralka
SVObOdY’ rozpoznd jejich uplatnéni v revolucich hlavni predstavitelé vsedniho dne
modernizace ) = vznik USA VMEGS -
spolecnosti 18.219. stolet i i globalni
=  doloZi na konkrétnich ptikladech = Velka francouzska problémy,
jednotlivych statd rozklad, zanik a burzoazni revoluce jejich pticiny a
promény dosavadnich systéma, a to * Evropaza dasledky
pFes usili mocenskych struktur o napoleonskych valek MK\I::I_' zakladni
Jejich udrzeni @ po Videnskem Ecr)zio:trjllqtyurnich
= uvede zakladni typy parlamentnich kongresu rozdild
statnich systém(, posoudi vyznam * rozvojvyroby avédy, | MKV -vztah

Ustavy a novou organizaci statu
vysvétli emancipacéni hnuti narodu a
jednotlivych spolecenskych vrstev

s dlirazem na utvareni ceského
novodobého naroda, urci jeho
specifické rysy v tomto procesu
charakterizuje proces modernizace a
industrializace, uvede jejich
ekonomické, socidlni a politické
dlsledky, rozpozna ekologicka rizika,
urci zakladni pficiny s tim
souvisejiciho nerovnomérného vyvoje
Evropy a svéta

vysvétli expanzivni cile velmoci v
Evropé a mimoevropském svété, jez
byly pficinou Cetnych stretll a
konfliktd daného obdobi

proména agrarni
spolecnosti ve
spolecnost
pramyslovou, zmény
v socidlni strukture

= revolucni rok 1848

= utvareni novodobych
narodnich spolecnosti
/Ceské, slovenské,
némecké, italské/,
emancipacni hnuti
socialnich skupin,
nastup Ruska jako
evropské velmoci

= USA, jejich vnitini
vyvoj a mezindrodni
postaveni do I.
svétové valky

= Ceskad spolecnost
v habsburské
monarchii v druhé
poloviné 19. stoleti

= promény Zivotniho
stylu, vzdélanost a
umeni, ,belle
époque”, technika a
kultura prelomu 19. a
20. stoleti

= predpoklady a projevy
imperialni politiky
velmoci,

mimoevropska

k multilingvni
situaci

EV — ¢lovék a
Zivotni
prostredi

PV

CIL-
romantismus,
burZoazni
revoluce,
realismus
0SzZ -
osvicenstvi
Z,0SZ -
industrializace
a jeji dasledky
pro spole¢nost
Che —fosil
fuel, pollution
Z_
kolonialismus
a dekolonizace
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ohniska kolonialnich
konfliktd

Rozvijejici u€ivo:

rozdilny vyvoj
politickych a
spolecenskych
systém ve vybranych
zemich zapadni,
stfedni a vychodni
Evropy
nacionalismus,
liberalismus,
socialismus
mezinarodni vztahy
vedouci k prvni
svétové valce, vznik
velmocenskych
seskupeni

Moderni dobal | =
- situace

v letech 1914-
1945

charakterizuje prvni svétovou valku,
vysvétli jeji socialni, hospodarské a
politické dusledky

uvede projevy nového politického a
mocenského obrazu svéta, ktery byl
evropskych velmoci, vzestupem USA
a nastolenim bolSevické moci v Rusku
vymezi zakladni znaky hlavnich
totalitnich ideologii, porovna je se
zasadami demokracie, uvédomuje si
pric¢iny a podstatu agresivni politiky a
neschopnost demokratickych zemi
jako potenciondlnich obéti ji Celit
charakterizuje a zhodnoti zplsob
Zivota v moderni evropské
spolecnosti, zhodnoti vyznam masové

kultury

Jadrové ucivo:

prvni svétova valka
Ceské zemé v dobé
valky, prvni odboj
vznik Ceskoslovenska
revoluce v Rusku
Versaillesky systém a
jeho vnitrni rozpory
Evropa a svét ve 20.-
30. letech 20. stoleti
fasismus a nacismus
upevnovani
bolSevické moci
kultura prvni poloviny
20. stoleti, zrod
moderniho uméni,
nastup masoveé

kultury, sport

Rozvijejici ucivo:

Spolecnost narodd
komunistické prevraty
v Evropé

dalsi pravicové
diktatury

PT

OSV — moralka
vSedniho dne
VMEGS -
Zijeme

v Evropé
MKV — zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdild

MV — Ucinky
medialni
produkce a vliv
médii

MV —role
médii

v modernich
déjinach

PV

CIL - prvni
svétova valka
Ch — chemické
zbrané

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: déjepis
Rocnik: 111

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Modernidobal | = vymezi souvislost mezi svétovou Jadrové ucivo: PT
- situace hospodafskou krizi a vyhrocenim =  svétova hospodarska | OSV —moralka
:;itse(:h 1914- politickych problém{ a radikalizace krize ve svété i v CSR K;Egmhcfljng ,
icowch i levicowy *  rlist mezindrodniho — zaxfadnt
pravicovych i levicovych problémy

protidemokratickych sil

= popiSe vliv druhé svétové valky na
usporadani svéta v druhé poloviné
20. stoleti a dozvuky tohoto konfliktu
v soucasnosti

napéti a vznik
valeénych ohnisek,
mnichovska krize a jeji
dasledky

druhd svétova valka,
jeji globalni a
hospodarsky
charakter, véda a
technika jako
prostiredky vedeni

sociokulturnich
rozdilG

PV

CJL—druha
svétova valka
F —
radiouhlikova
metoda,
jaderné zbrané
0SZ -

) vyznamné
valky, holocavust udélosti 20.
*  Protektorat Cechy a stoleti
Morava, druhy odboj HV — hudba 20.
Rozvijejici ugivo: stoleti
=  konference ,Velké
trojky”
=  odboj vs. kolaborace
Moderni doba =  charakterizuje vznik a vyvoj Jadrové ucivo: PT
Il - soudobé bipolarniho svéta, jeho vojenska, =  Evropa asvét po OSV — moralka
déjiny politickd a hospodaiska seskupenti, vélce, OSN, princip vsedniho dne
vzajemné vztahy a nejvyznamnéjsi socidlniho statu VMEG.S o
globalizacni a
konflikty = obnova rozvojové
= vysvétli rozdily ve vyvoji zemi Ceskoslovenského procesy
zapadniho a vychodniho bloku, statu YMEGS -
= zejména se zaméfi na pochopeni ®  vychodni blok, jeho zuemevv
itEnil VoI 50 v ’ oliticky, hospodarsky Evrope
vnitfniho vyvoje a vzajemnych vztahd p “ V" ; p. y MKV — zakladni
supervelmoci USA a SSSR a na situaci a socialni vyvoj, SSSR problémy

ve stfedni Evropé a v Ceskoslovensku

= porovna zpUsob Zivota a chovani v
demokratickych a nedemokratickych
spolecnostech

jako svétova velmoc,
vznik RVHP a
Varsavské smlouvy,
euroatlanticka
spoluprace
demokratickych zemi,
USA jako svétova
velmoc, Zivotni
podminky na obou
strandch Zelezné
opony

VyVvoj

v Ceskoslovensku do
roku 1948

sociokulturnich
rozdila

MKV —vztah

k multilingvni
situaci

EV — Clovék a
Zivotni
prostredi
MV —role
médii

v modernich
déjinach

MV — Gcinky
medialni
produkce a vliv
médii
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= studend valka 1945- PV
1962 Z-rozdéleny a
integrujici se

Rozsifujici ucivo: 8
svét

= (inaza Mao Ce-tunga

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucéivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: déjepis

lidska prava v souvislosti s evropskou
kulturni tradici, zna zakladni instituce
sjednocuijici se Evropy, jejich ulohu a
fungovani

objasni hlavni problémy specifické
cesty vyvoje vyznamnych
postkolonidlnich rozvojovych zemi,
objasni vyznam isldmské, Zidovské a
nékteré dalsi neevropskeé kultury

v modernim svété

vymezi zakladni problémy soudobého
svéta a moznosti jeho dalSiho vyvoje

dekolonizace; ,treti
svét” a moderni
procesy v ném —
ekonomické,
demografické a
politické postaveni
v globalnim svété
pad komunistickych
rezima a jeho
dusledky
sjednocujici se
Evropa, jeji misto

v globdlnim svété
globalni problémy

moderni spole¢nosti

Rozvijejici ucivo:

Cina a jeji cesta

k velmocenskému
postaveni

rozpad SSSR a jeho
dasledky
demokracie vs

autokracie

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Moderni doba = vysvétli rozdily ve vyvoji zemi Jadrové ucivo: PT
Il - soudobé zépadniho a vychodniho bloku, " Vyvoj 05V - moralka
déjiny = zejména se zaméli na pochopeni v Ceskoslovensku ;s'\jgrg:cidne
vnitfniho vyvoje a vzajemnych vztah( v povale¢ném obdobi globalizaéni a
supervelmoci USA a SSSR a na situaci 1948-1969 rozvojové
ve st¥edni Evropé a v Ceskoslovensku | ®  studena valka 1962- procesy
= porovna zplsob Zivota a chovani v 1990 \v/_'_\/'EGS -
demokratickych a nedemokratickych | * Ceskoslovensko E'\Jli::;v
spole¢nostech v ObC!ObI normlah%ace MKV — z&kladni
= popiSe mechanismy a prostiedky = konflikty na Blizkém probliémy
postupného sjednocovani Evropy na vychodg, vznik statu sociokulturnich
demokratickych principech, vysvétli |zrael rozdild
. MKV —vztah

k multilingvni
situaci

EV —¢lovék a
Zivotni
prostredi
MV —role
médii

v modernich
déjinach

MV — Gcinky
medialni
produkce a vliv
médii

PV
Z—rozdéleny a
integrujici se
svét

0Sz,Z-
evropska
integrace

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na Gkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.5 Vzdélavaci oblast — Clovék a pfiroda
7.5.1 Fyzika

7.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika a vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP G.
Vyucovaci predmét fyzika si klade za cil:

= vyvoldvat a rozvijet zajem o poznani svéta prostfednictvim zkoumani pfirodnich jevd
= osvojit si zakladni fyzikaIni pojmy a zakonitosti

=  rozvijet schopnost zkoumané jevy formalizovat

= teoretické poznatky aplikovat na pochopeni realnych déju

Pfedmét je vyucovan v prvnim az tietim ro¢niku ctyrletého studia, hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim planu.
Vyuka vsech Zaku je realizovana formou dvou vyudovacich hodin s celou tfidou a jednou hodinou praktickych
cviceni v délené tridé. V predmaturitnim a maturitnim rocniku si Zak také mize zvolit ,seminar z fyziky“, nebo
,Physics seminar”. Vyuka fyziky v seminarich doplniuje zakladni vyuku fyziky na droven potrebnou k maturitni
zkousce, pfijimacimu fizeni na vysoké skoly a dalSimu studiu pfibuznych obori na vysokych Skolach.

Do obsahu vyuky fyziky jsou viazena prirezova témata.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 skola bude vytvaret v jednotlivych nejazykovych
predmétech oboru vzdélani 7941K41 podminky pro moznou implementaci cizojazy¢nych prvkl do vychovné-
vzdélavaciho procesu (napf. slovni zasoba, prace s cizojazyCnym textem, cizojazy¢né aktivity atd.), aby Zaci méli
vyssi variabilitu vybéru volitelnych predmétl véetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a tim se zvysila
individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych Zaka.

Predmét fyzika je primarné vyucovan v ucebné prirodnich véd, dale podle potfeby a prostorovych moznosti v
laboratofi fyziky, v multimedialni ucebné nebo v audiovizudlni u¢ebné.

Vyuka fyziky mlze byt v kazdém roc¢niku doplnéna tematicky vhodnou exkurzi podle zajmu zak, aktudlni nabidky
a mozZnosti.

Béhem studia se Zaci kazdorocné mohou Ucastnit soutézi a dalSich vybérovych aktivit:

= fyzikalni olympidda
= astronomickd olympiada
= daldi aktudlni aktivity

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuZivdame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= vyuzit zkuSenosti z praktického Zivota ve vyuce

= aplikovat poznatky z fyziky do bézného Zivota

®  rozvijet schopnost samostatné pozorovat a popisovat fyzikalni jevy a experimenty

= tesit fyzikaIni pfiklady se spravnym a prehlednym zdpisem a vhodnym pouZitim znakd a symbol(

= Cerpat informace z rliznych zdrojl (uéebnice, ¢asopisy, internet), tyto informace kriticky zhodnotit

= chapat souvislosti fyziky a dalSich pfirodnich véd

Kompetence k reseni problémdi

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuzivame pro utvéareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  problém rozpoznat a formulovat

= navrhnout hypotézy feseni problému a tyto hypotézy ovérovat

= odhadnout vysledky a hodnotit jejich realnost
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= rozlisit fyzikalni model od reality a posoudit, kdy je pouziti modelu vhodné
= rozpoznat chybu pfi feseni tlohy a svij postup korigovat

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuji:

=  jasné a srozumitelné formulovat jejich mySlenky formou Ustni i pisemnou

= porozumét rznym typam textld a zaznam

= porozumét grafickému znazornéni rdznych zavislosti, srozumitelné je interpretovat

= nebat se vyslovit dotaz, pochybnost, vlastni ndzor

=  akceptovat vlastni omyl

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyuCovacim predmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= pracovat v malych skupinach

= respektovat nazory druhych, diskutovat a argumentovat pfi reseni probléml

= nést spoluodpovédnost za vysledek skupiny

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji:

= porozumét historickému vyvoji lidského poznani v oblasti fyziky

= dodrzovat domluvena pravidla jak pfi prdci ve skole, tak pfi domdci pfipravé

= vnimat nebezpeci ohroZeni zdravi pfi riznych ¢innostech, svym chovanim tato nebezpeci minimalizovat

= porozumét fyzikdlnim principdm Zivelnich pohrom

= kriticky hodnotit rizné nazory na jevy ve spolecnosti, predevsim z hlediska ekologického

Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuZivdame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

»  rozvijet zru¢nost pri provadéni experimentd

= vytvéret vlastni pomUcky a modely

= pracovat s uvédomélym dodrzovanim pravidel bezpecnosti prace

= vhodné volit jejich dalsi profesni zaméreni

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  ovladat béZné pouZivana digitalni zafizeni a aplikace a samostatné posoudit, kterou technologii je vhodné
pouzit pro jakou ¢innost Ci reSeny problém

= ziskavat, vyhledavat, kriticky posoudit, spravovat a sdilet data, informace a digitdIni obsah, k tomu volit
odpovidajici postupy, zplsoby a prostredky

= yytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitdlnich
prostfedkd

= predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat

=  pochopit a uplatiiovat etické jednani pti komunikaci, spolupraci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
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7.5.1.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: fyzika
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Fyzikalni =  méfivybrané fyzikalni veli¢iny Jadrové ucivo: PV
Ve‘!ivéi"\l/ a jejich vhodnymi metodami, zpracuje a * soustava fyzikalnich M — mocniny
meéreni vyhodnoti vysledky méFeni veli¢in a jednotek — s celoCiselnym
= rozlisi skaldrni veli¢iny od vektorovych Mezindrodni soustava | exponentem
a vyuziva je pfi feseni fyzikalnich jednotek (SI) M - operace
problémd a tloh = absolutni a relativni s vektory
odchylka méreni
= skalarni a vektorové
veli¢iny
Pohyb téles a = uzivd zakladni kinematické vztahy pfi | Jadrové ucivo: PV
jejich vzajemné feseni problém a tloh o pohybech = kinematika pohybu— | \j — funkce
pﬁ.sobem’. rovnomérnych a rovnomarné vztaznd soustava; linedrni a
(Kinematika) zrychlenych/zpomalenych poloha a zména kvadraticka
polohy télesa, jeho M- dlohy o
pohybu

rychlost a zrychleni

= rovnomérny pohyb po
kruznici

Rozsifujici ucivo:

=  Ulohy o pohybu a
jejich grafy

Pohyb téles a
jejich vzajemné
pusobeni
(Dynamika)

zméfi velikost pUsobici sily

urci v konkrétnich situacich sily a urci
vyslednici sil

vyuziva (Newtonovy) pohybové
zakony k predvidani pohybu téles
vyuziva zakony zachovani nékterych
dulezitych fyzikalnich velicin pti reseni
problém a uloh

Jadrové ucivo:

= dynamika pohybu —
hmotnost a sila

= hybnost télesa

= trecisila

= prvni, druhy a treti
pohybovy zdkon

= z3dkon zachovani
hybnosti

= inercidlni soustava

= dynamika
rovnomérného
pohybu po kruznici

Rozsitujici ucivo:

= pfiklady uziti dynamiky
v praxi

Pohyb téles a
jejich vzajemné
pusobeni
(Mechanicka
prace a energie)

vyuziva zakony zachovani nékterych
dulezitych fyzikalnich veli¢in pfi reseni
problém a uloh

Jadrové ucivo:

= prace, vykon, uc¢innost

=  souvislost zmény
mechanické energie s
praci

= zakony zachovani
hmotnosti a energie

Rozsitujici ucivo:
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= zakony zachovaniv
praxi

Pohyb téles a
jejich vzajemné
ptisobeni
(Gravitacni
pole)

=  rozlisi centralni gravitacni a
homogenni tihové pole
= definuje volny pad

Jadrové ucivo:

= gravitacni a tihova sila

= gravitacni pole

= volny pad, vrhy

= pohyby v centralnim
gravitacnim poli

Rozsitujici ucivo:

= Keplerovy zdkony

= Slunecni soustava

Pohyb téles a
jejich vzajemné
pusobeni
(Mechanika
tuhého télesa)

= urci v konkrétnich situacich sily a
jejich momenty pUsobici na téleso a

urci vyslednici sil

Jadrové ucivo:

= moment sily

= rovnovaha

= dvojice sil

= skladani a rozklad sil

Rozsitujici ucivo:

= kineticka energie
tuhého télesa

Pohyb téles a
jejich vzajemné

= vyysvétli priciny tlaku v kapaliné
= aplikuje poznatky o vztlakové sile na

Jadrové ucivo:
= tlakova sila

vlastnosti latek
(Pevné latky)

pruzné deformace pevnych téles

= vlastnosti latek — sila
pruznosti, normalové
napéti

= Hookllv zdkon

Rozsitujici ucivo:

= kfivka deformace

Fl\flllsef::z:iika jednoduché situace = tlak, PascalQv zdkon
tekutin) = aplikuje poznatky o proudéni tekutin | * Vztlakovasila,
Archimédav zakon
= proudéni tekutin
Rozsitujici ucivo:
= proudeénirealné
tekutiny
Stavba a =  objasni souvislosti mezi vlastnostmi Jadrové ucivo: PV
vlastnosti latek latek rdznych skupenstvi a jejich = modely latek v rGznych | ch -
(Kim::-tic!(é vnitini strukturou skupenstvich Chemické
teorie latek = kineticka teorie latek — vazby
charakter pohybu a
vzajemnych interakci
Castic v latkach
raznych skupenstvi
Stavba a = analyzuje vznik a pribéh procesu Jadrové ucivo:

Ucitel muize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni znalosti zakd, aktualné vyhlasenym projektlim a soutéZim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: fyzika
Rocnik: Il

Téma

Vystup predmétu

Ucivo

Poznamky

Stavba a
vlastnosti latek
(Termodynamika)

aplikuje s porozuménim
termodynamické zakony pfi feSeni
konkrétnich fyzikdlnich dloh
vyuzivd stavovou rovnici idedIniho
plynu stalé hmotnosti pro
pfedvidani stavovych zmén plynu

Jadrové ucivo:

=  termodynamika —
termodynamicka
teplota

= vnitfni energie a jeji
zména, teplo

= kalorimetricka
rovnice

= stavova rovnice
idedlniho plynu

=  prvniadruhy
termodynamicky
zakon

= rlzné zplsoby
prenosu vnitfni
energie v rozlicnych
systémech

Rozsitujici ucivo:

= kruhovy déjs
ideadlnim plynem

=  tepelné motory

Stavba a = rozumi pfi¢inam vzniku Jadrové ucivo:
vlastnosti latek povrchového napéti = povrchové napéti
(Kapaliny) *  popise a zd@Gvodni kapilarni jevy kapaliny
= kapilarni jevy
Rozsitujici ucivo:
= povrchova energie
kapaliny
Stavba a =  porovna zakonitosti teplotni Jadrové ucivo:
vlastnosti latek roztaznosti pevnych téles a kapalin = soucinitel teplotni
(Teplotni a vyuziva je k feseni praktickych roztaznosti pevnych
roztaZnost) problém( latek a kapalin
Rozsitujici ucivo:
= praktické vyuZziti
teplotni roztaznosti
pevnych latek a
kapalin
Stavba a = chape veli¢iny mérna tepelna Jadrové ucivo:
vlastnosti latek kapacita a mérné skupenské teploa | " Mérnd tepelna
(Zmény jejich praktické vyuziti kapacita
skupenstvi)

= skupenské a mérné
skupenské teplo

Rozsitujici ucivo:

= kalorimetricka rovnice
se zménami

skupenstvi
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vodni para v
atmosfére

Elektromagnetické
jevy, svétlo
(Elektrostatika)

porovna ucinky elektrického pole na
vodic¢ a izolant

chape konstrukci kondenzatoru a
jeho funkci ve stejnosmérnych
obvodech

Jadrové ucivo:

elektricky naboj a
elektrické pole —
elektricky naboj a jeho
zachovani

Coulombav zékon
intenzita elektrického
pole, elektrické napéti
vodic¢ aizolant v
elektrickém poli
kondenzator

Rozsitujici ucivo:

elektricky potencial
vyuZziti elektrostatiky
feseni uloh na
jednoducha zapojeni s
kondenzatory

Elektromagnetické
jevy, svétlo
(Elektricky proud)

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje schéma
realného obvodu

vyuziva Ohmuv zékon pfi feseni
praktickych probléml

aplikuje poznatky o mechanismech
vedeni elektrického proudu v
kovech, kapalindch a plynech pfi
analyze chovani téles z téchto latek
v elektrickych obvodech

Jadrové ucivo:

elektricky proud v
latkach — proud jako
veli¢ina

Ohmlv zakon pro ¢ast
obvodu i uzavieny
obvod

elektricky odpor
kapacita akumulatoru

Rozsifujici ucivo:

elektrické ¢lanky

PV
Ch — molarni
hmotnost

Elektromagnetické
jevy, svétlo
(Elektricka
energie)

spravné chdpe pojmy elektricka
energie a elektricky vykon a zna
jejich jednotky

Jadrové ucivo:

elektricka energie
vykon
stejnosmérného
proudu

Elektromagnetické
jevy, svétlo
(Polovodice)

aplikuje poznatky o mechanismech
vedeni elektrického proudu v
polovodicich pfi analyze chovani
téles z téchto latek v elektrickych
obvodech

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

Jadrové ucivo:

vedeni proudu v
polovodicich
polovodicova dioda

Rozsitujici ucivo:

tranzistor

Elektromagnetické
jevy, svétlo
(Magnetické pole)

rozlisi stacionarni a nestacionarni
magnetické pole

vyuziva zakon elektromagnetické
indukce k feseni problém

Zakladni ucivo:

magnetické pole —
pole magnetl a
vodi¢l s proudem
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= magneticka indukce,
indukované napéti

= indukénost

Rozsitujici ucivo:

= vifivé proudy

= vlastni indukce

= magnetické vlastnosti
materidll a jejich

vyuZziti

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: fyzika
Rocnik: 111

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Pohyb téles a jejich objasni procesy vzniku, Sifeni, Jadrové ucivo: PV

(Kmitani a vinéni)

mechanického vinéni

vIinéni — kmitani
mechanického
oscilatoru, jeho
vychylka, perioda a
frekvence, vinova
délka a rychlost vinéni

= postupné vinéni,
stojaté vinéni

= zvuk, jeho hlasitost a
intenzita

Rozsifujici ucivo:

= rovnice rychlosti a
zrychleni kmitavého
pohybu

= vlastni, tlumené a
nucené kmitani

- rezonance

Goniometrické
funkce

Elektromagnetické vyuziva zdkon elektromagnetické Jadrové ucivo: PT
jevy, svétlo indukce k objasnéni funkce = stfidavy proud - EV
(Stfidavy proud) elektrickych zafizeni harmonické stiidavé | Problematika
napéti a proud, jejich EIOVék, a
zivotni
frekvence prostredi
=  vykon stfidavého (pienos
proudu elektrické
»  generdtor stfidavého | energie)
proudu, elektromotor, :AV—
transformator Goniometrick
Rozsifujici ucivo: é funkce
= usmérnéni stfidavého
proudu
=  prenos elektrické
energie
Elektromagnetické vyuzivd zdkony Sifeni svétla v Jadrové ucivo: PV
jevy, svétlo = vlnové vlastnosti Bi - zrak

(Svétlo a
geometricka
optika)

prostredi k uréovani vlastnosti
zobrazenych predmétl
jednoduchymi optickymi systémy

svétla — Sifeni a
rychlost svétla v
rGznych prostredich

= zakony odrazu alomu
svétla, index lomu

= optické spektrum;
interference svétla

= optické zobrazovani —
zobrazeni odrazem na
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rovinném a kulovém
zrcadle; zobrazeni
lomem na tenkych
Cockach; zorny Uhel

=  oko jako opticky
systém

= J|upa

=  stdlost rychlosti svétla
v inercialnich
soustavach a nékteré
disledky této
zakonitosti

Rozsitujici ucivo:

=  korekce vad zraku

= optické pristroje

Elektromagnetické
jevy, svétlo
(Elektromagnetické
zafeni)

porovna Sifeni rliznych druht
elektromagnetického zareni v
rozliénych prostredich

Jadrové ucivo:

=  elektromagnetické
zareni—
elektromagneticka
vlna, spektrum
elektromagnetického
zareni

Rozsitujici ucivo:

= yyuZiti
elektromagnetického
zareni

= fotometrické veli¢iny

Mikrosvét
(Dualismus latky)

vyuziva poznatky o kvantovani
energie zareni a mikrocastic k

reseni fyzikalnich probléma

Jadrové ucivo:

= kvanta aviny —foton a
jeho energie

= korpuskuldrné vinova
povaha zafeni a
mikrocastic

= vnéjsi a vnitini
fotoelektricky jev

RozSitujici ucivo:

= tepelnd emise

Mikrosvét
(Atomova fyzika)

vyuziva poznatky o kvantovani
energie zareni k popisu spontanni
a stimulované emise zareni

Jadrové ucivo:

= atomy — kvantovani
energie elektronl v
atomu

= spontdnnia
stimulovana emise,
laser

Rozsitujici ucivo:

= modely atomu a jejich
VYVoj

PV
Ch —atom
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Mikrosvét =  posoudijadernou pfeménu z Jadrové ucivo: PT
(Jaderna fyzika) hlediska vstupnich a vystupnich * jaderna energie EV
¢astic i energetické bilance * syntéza a Stépeni jader E:_IOVékl a
= vyuziva zakon radioaktivni atomd ;I;Ic?:tr;;dl,
premény k predvidani chovani = zakon radioaktivni (jaderna
radioaktivnich latek premeny energie)
=  navrhne moZné zpUlsoby ochrany = fetézovad reakce,
¢lovéka pred nebezpenymi druhy jaderny reaktor
z&Feni = ochrana pred

nebezpecnymi druhy
zafeni

Rozsitujici ucivo:

= detektory jaderného
zareni

= vyuziti radioaktivity

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.5.2 Chemie

7.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét chemie vychazi ze vzdélavaciho oboru ,,Chemie” ze vzdélavaci oblasti ,Clovék a piiroda“ v
RVP G.

Pfedmét je vyucovdan od prvniho do tfetiho ro¢niku gymndazia, hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim planu s
komentarem. Ve druhém rocniku vyssiho gymnazia jsou dvé hodiny za dva tydny vyclenény na laboratorni
cviceni, tfida se déli na skupiny. Napln laboratornich cviceni je volena v souladu s predpisy bezpecnosti prace a
laboratornim fadem, vyuka probiha v chemické laboratofi. V predmaturitnim a maturitnim ro¢niku je predmét
chemie doplnén povinné volitelnym pfedmétem ,,seminar z chemie”. V maturitnim ro¢niku je predmét chemie
doplInén povinné volitelnym predmétem ,,seminaf z biochemie®. Zaci maji také moznost Uéastnit se PVP
vedenych v anglickém jazyce na dvojjazy€né sekci gymndazia; Chemistry Seminar a Biochemistry Seminar. Vyuka
chemie v seminafich dopliuje zakladni vyuku chemie na droven potfebnou k maturitni zkousce, pfijimacimu
fizeni na vysoké skoly a dal$imu studiu pfibuznych obort na vysokych skolach.

Béhem studia se Zaci kazdorocné mohou Ucastnit soutézi a dalSich vybérovych aktivit:

. Chemicka olympiada

o aktudlni aktivity nabizené Skolou

Ve vyucovani chemie maji Zaci ziskat predstavu o molekulové stavbé latek a zakladnich chemickych, fyzikalné-
chemickych a biochemickych déjich. Dliraz je kladen na souvislosti s ostatnimi pfirodovédnymi predméty a na
zasadni vliv chemickych déjd na Zivotni prostiedi. Zik je veden k tomu, aby zejména rozumél dleZitosti znalosti
chemie v kazdodennim Zivoté, vyuzival matematicky aparat k zakladnim chemickym vypoctim, aplikoval své
znalosti pfi provadéni laboratornich cviceni a pti provadéni laboratornich cvi¢eni aktivné spolupracoval ve
skupiné.

Ve vsech rocnicich jsou do vyuky pribézné zafazovana témata globdlniho rozvojového vzdélavani.

S vyuZitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvafime v predmétu chemie v oboru vzdélani
7941K41 podminky pro implementaci cizojazyénych prvk( do vychovné-vzdélavaciho procesu (napfr. slovni
zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizudlni materidly, cizojazyéné aktivity atd.) Zaci tak aplikuji a rozviji
své znalosti ciziho jazyka, pouZivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodinach. Tim se vyrazné
zvySuje variabilita vybéru volitelnych predmétd vcetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje
individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych zaka.

Podili se vyznamné na integraci prifezovych témat obsaZzenych v RVP G.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie sméruji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim pfedmétu chemie vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji:

= vyhleddvat a tfidit informace a prostfednictvim jejich zafazeni do SirSich souvislosti je vyuzivat v procesu

uceni, dalsich tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zivoté

= vyhleddvat informace z rliznych informacnich zdroja (internet, ¢asopisy, knihy) a formou prezentaci s nimi
seznamovat ostatni

= orientovat se v periodické soustavé prvk( a v obecné uzivanych chemickych terminech, znacich a symbolech,
byt schopen je spravné pouzivat

=  samostatné pozorovat, vyhledavat a badat, vysledky své prace kriticky posuzovat, kombinovat s poznatky z
jinych vzdélavacich oblasti

= uvédomovat si smysl, cil a nezbytnost uceni, dokazat urcit prekazky v uceni a hledat cestu k napravé

Kompetence k reseni problémd
Ve vyucovacim predmétu chemie vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:
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aktivné se zucastriovat vyudovani, k feSeni problémd vyhledavat vhodné informace, vyuZivat ziskané
védomosti a dovednosti

v konfrontaci s vysledky prace spoluzakd dokazat naslouchat jejich nazorlim, hodnotit je, pfijimat ¢i odmitat
a usilovat o obh3jeni svych rozhodnuti

hledat nové zplisoby Feseni problémd, volit ty nejvhodnéjsi

ovéfit spravnost zvoleného reseni a dosazenych vysledki

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim pfedmétu chemie vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

umét vyjadrit a formulovat své myslenky, vyjadrovat se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu

umét zpracovat projekt s chemickou tematikou a nasledné ho prezentovat a obhajovat

zapojovat se do diskuse, dokazat argumentovat, hdjit sv(j nazor, ale i premyslet o nazoru jiném, pfipadné jej
pfijmout

pracovat s nejrliznéjsimi typy zdroja informaci v€etné modernich informacnich technologii, rozumét jim a
vyuZivat je k dalSimu poznani

ucit se souziti a spolupraci

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim predmétu chemie vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

aktivné spolupracovat v tymu, napomahat vytvareni pravidel prace a dodrZovat je

prispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztaht, v pripadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém

ovladat a fidit svoje jednani k dosazeni pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

vyjadrovat se k otazkam vztahu lidské spolec¢nosti k pfirodnimu prostredi

vytvaret si na zakladé vyuky povédomi o zakladnich lidskych hodnotdach (zdravi, Cisté Zivotni prostiedi)

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim pfedmétu chemie vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

respektovat presvédceni druhych lidi, odmitat Gtlak a nasili

znat svd zakladni prava a povinnosti

chapat nutnost ochrany Zivotniho prostredi

uvédomovat si environmentalni problémy v globalnim i lokalnim méfitku, Ucastnit se ekologickych soutézi a

aktivit na ptdé skoly nebo mimo ni

Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu chemie vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

pouZivat bezpecné a Gc¢inné vyukovou techniku, pomcky a material

umét si sam planovat a organizovat uceni

postupné se zamérovat na urcité vzdélavaci oblasti v zajmu nasledného vlastniho rozvoje

pracovat peclivé a systematicky a byt odpovédny za dobfe provedenou praci

v hodinach praktickych cvi¢eni dodrzovat pracovni postupy, s ohledem na presnost a bezpecnost prace

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu chemie vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:
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= vyuzivat pfi uceni a sdileni své prace digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

= ziskavat, vyhleddvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy,
zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= yytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich
prostfedkd

= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni cinnosti, zefektivnéni ci
zjednoduseni pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledkl prace

= pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky
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7.5.2.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Pfedmét: chemie
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Uvod do studia | =  vyuZiva obecnou terminologii pfi Jadrové ucivo: PT
popisu soustav latek, jejich slofenia | *  soustavy latek ajejich | OSV
zpUsobU déleni slozeni Sociéln.i
= separacni metody komunikace
Rozsifujici ucivo:
= historie chemie
Prvky a = vyuziva znacky vyznamnych prvkd pfi | Jadrové ucivo: PT
slouceniny popisu latek = znacky a nazvy prvkii | OSV
= aplikuje znalosti o oxidaénich &islecha | *  vzorce a nazvy SpoILVJE)réce a
odvozuje vzorce a nazvy sloucenin :(\)Iutez
jednoduchych slougenin = veli¢iny a vypocty v F — molarni
= vyuziva pojmy latkové mnoZstvi, chemii hmotnost,
molarni hmotnost, molarni objem = latkové mnozstvi prevody
= molarni hmotnost jednotek
=  molarni objem
Rozsifujici ucivo:
= znacky a nazvy novych
prvkd (7. perioda)
SloZeni a = vyuZiva znalosti o ¢asticové struktufe | Jadrové ucivo: PT
struktura latek = stavba atomu osv
atomu *  vyuZiva znalosti elektronové = kvantova Cisla Pozné'vénl' a
) . rozvoj vlastni
konfigurace prvku k predvidani " elekt.ronova osobnosti
fyzikaIn&-chemickych vlastnosti latek konfigurace PV
a jejich chovani v chemickych reakcich Rozsifujici ucivo: ZSV -
= historie sloZeniatomu | ztomisté
F —atom
Periodicka =  predvida viastnosti prvkd a jejich Jadrové ucivo: PV
soustava prvki chovani v chemickych procesech na = periodickd soustava Bi - bioprvky
zakladé poznatkd o periodické prvka
soustavé prvkd * periodicky zdkon
= prvkys,p,d,f
Rozsifujici ucivo:
= historie PSP
Chemickda vazba | = vyuZivd znalosti o chemickych Jadrové ucivo: PV
vazbach k predvidani nékterych = chemicka vazba a Bi — vlastnosti
fyzikalné-chemickych vlastnosti latek vlastnosti latek vody .
. F — vlastnosti
a jejich chovani v chemickych reakcich | ® vznik vazby latek,
*  porovnava jednotlivé vazby mezi * vazebna energie chemické
sebou = ocamvazba vazby

=  rozliSuje vazby podle
elektronegativity

= elektronegativita

= kovalentni, polarni a
iontova vazba

=  slabé vazebné
interakce

Rozsitujici ucivo:
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= tvary molekul
= VSEPR teorie
= hybridizace

Chemické vyuziva odbornou terminologii pfi Jadrové ucivo: PT
reakce a klasifikaci, popisu a vysvétlovani * veli¢iny a vypocty v osv
rovnice chemickych d&ja chemii SeberfagLiIa,ce,
provadi vypotty z chemickych rovnica | ®  chemické rovnice organizacnl
) , L dovednosti a
uplatriuje je pfi feseni praktickych = zakladni chemicke efektivni
problém(i zakony a chemické Fedeni
vyuziva pojmy exotermicka a reakce problémi
endotermickd reakce * vypocty z chemickych PY
rovnic Bi- .
Iné 2me . fotosyntéza,
n
tepelné zmény pfi dychani
chemickych reakcich
Rozsitujici ucivo:
= slucovaci a spalné
teplo
= termochemické
vypocty
Vodik, kyslik, vyuzivd anorganické nazvoslovi pfi Jadrové ucivo: IVvO
vzduch, voda popisu slouenin vodiku a kysliku = vodik, kyslik a jejich Vychova ke
charakterizuje izotopy vodiku slouceniny zdravi -
harakterizi du. hodnoti ieif = vzduch Ochrana
charakterizuje vodu, hodnoti jeji Elovéka za
= voda

zdroje i vyuZziti jednotlivych druhi v

= peroxid vodiku

mimoradnych

praxi situaci
provadi chemické vypotty souvisejicis | ®  roztoky VO
pripravou a Fedénim roztokl a * hmotnostni zlomek Geologie —
uplatfiuje je pFi Fedeni praktickych = latkova koncentrace \F{\c;da
problém( Rozsitujici ucivo: 7 — atmosféra,
vyuZziva znalosti zakladd kvalitativni " kolobéh vody v pfirodé hydrosféra
analyzy k uréeni redoxnich vlastnosti " objemovy zlomek Bi — abiotické
peroxidu vodiku fakton:y ,
prostredi,
fotosyntéza,
dychani
Redoxni déj vyuziva pojmy oxidace, redukce pfi Jadrové ucivo:
vysvétlovani chemickych déja = oxidacni Cislo
vyuziva znalosti chemickych zdkon( = oxidace a redukce
pti urovani oxidacnich ¢isel a * oxidacni a redukéni
Upravach chemickych rovnic Cinidla
= yycislovani redoxnich
rovnic
Rozsitujici ucivo:
= elektrolyza a
galvanicky ¢lanek
Acidobazické definuje pojmy kyselina a zasada Jadrové ucivo: IVO
reakce charakterizuje vyznamné zastupce = teorie kyselin a zasad Vychova ke
= neutralizace zdravi -

kyselin a zasad

= konjugovany par
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= rozliSuje silné, slabé kyseliny a zdsady | = iontovy soucin vody Rizika
= orientuje se na stupnici pH, = stupnice pH Oh"OiIUJ'I'CI'
porovnava hodnoty pH rdznych latek | Rozgifujici ugivo: zdravi a jejich
= indikatory prevence
L. PV
" vypocty pH Bi — abiotické
faktory
prostredi
M —

exponencidlni
a logaritmické
funkce

vybranych anorganickych sloucenin

vyuziva znalosti zakladd kvalitativni a

= fosfor ajeho
slouceniny

= uhlik a jeho slou¢eniny

Anorganicka =  vyuZiva nazvoslovi anorganické Jadrové ucivo: PT

chemie - chemie pfi popisu slou¢enin = vzacné plyny VMEGS

prvky » charakterizuje vyznamné zastupce p- | *  fluor, chlor, brom, jod GlObé,Im'
prvk a jejich slouceniny, zhodnoti alJ'eJ'iCh .SI|OU59vnin.V jF:erj(i)ct:epr;ény .
jejich surovinové zdroje, vyuziti v * siraa jeji slouceniny disledky
praxi a vliv na Zivotni prosttedi * dusikajeho IVO

= predvida prabéh typickych reakci slouceniny Geologie -
Slozeni,

struktura a
vyvoj Zemé,

kvantitativni analyzy k pochopeni Clovék a
jejich praktického vyznamu v = kfemik a jeho anorganicka
anorganické chemii slouceniny pfiroda
RozSitujici ucivo: PV
= bora jeho slougeniny | Z-litosféra
Bi—
makroprvky,
mikroprvky

D - 1. svétova
valka —
syntéza
amoniaku,
zneuZiti
chemickych
latek

Ucitel maZze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
casovym moznostem.
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Pfedmét: chemie

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Anorganicka =  vyuZiva znalosti o kovové vazbé k Jadrové ucivo: PT
chemie-kovy piedvidani fyzikalnich a chemickych = vlastnosti kovd osv
vlastnosti kov = vyznamné kovy lll.A a Seberggtilalce,
»  vyuziva nazvoslovi anorganické IV.A .skupiny N Z(r)gva:er::iizzrt]il .
chemie pFi popisu slougenin = alkalické kovy a jejich | .\ tivni
= charakterizuje vyznamné zastupce slouceniny feSeni
kovl a jejich slouéeniny, zhodnoti =  kovy alkalickych zemin | problémd
jejich surovinové zdroje, vyuiti v a jejich slouceniny IVIO
praxi a vliv na Zivotni prostredi » d-af-prvky a jejich \Z/(;/rc:vc?\ia ke
= predvida prabéh typickych reakci slouceniny Rizika
anorganickych sloucenin Rozsifujici ucivo: ohrozujici
= vyuziva znalosti zaklad( kvalitativni a *  komplexnislouceniny | zdravia jejich
kvantitativni analyzy k pochopeni R;(e;vence
jejich praktického vyznamu v Geologie -
anorganické chemii Slozenti,
struktura a
vyvoj Zemé,
Clovék a
anorganicka
pfiroda
PV
Z - litosféra
Bi—
makroprvky,
mikroprvky
Rychlost = vyuZiva znalosti o ¢asticové strukture | Jadrové ucivo: PT
chemickych ldtek a chemickych vazbéch k = rychlost chemickych osv
::Eaelr(\::caké predvidani faktord ovliviiujicich reakci izrc’r:il:iikace
rovnovéha rychlost chemické reakce =  srazkova teorie VO
*  odvozuje rovnovaznou konstantu * teorie aktivovaného Vychova ke
= vyuZiva znalost principu akce a reakce komplexu zdravi -
= faktory ovliviujici Ochrana
rychlost chemické Clovéka za
reakce rﬁimofédn{/ch
= chemickd rovnovaha situad]
= rovnovazna konstanta
= princip akce a reakce
Rozsitujici ucivo:
= vypocet rovnovaziné
konstanty
Uvod do = hodnoti vlastnosti atomu uhliku Jadrové ucivo:
ol:gan.ické vyznamné pro strukturu organickych | ™  Povaha kovalentni
chemie

sloucenin
charakterizuje zakladni skupiny

izomeru

vazby mezi atomy
uhliku

=  typyvzorcl v
organické chemii
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aplikuje znalosti o jednotlivych typech | = izomerie
reakci v organické chemii = typy reakciv
organické chemii
Rozsitujici ucivo:
= indukéni a mezomerni
efekt
=  historie organické
chemie
Uhlovodiky aplikuje pravidla systematického Jadrové ucivo: PT
nazvoslovi organické chemie pfi » alkany, cykloalkany osv o
popisu sloucenin s moznosti vyuziti * alkeny Pozna_vanl a )
trividlnich nazvd * alkyny Z?ﬁ:sl:isml
charakterizuje zakladni skupiny " areny PT
uhlovodika, jejich vlastnosti a jejich Rozsifujici utivo: VMEGS
vyznamné zstupce = zpracovani uhli, ropy a | Globaini
hodnoti surovinové zdroje zemniho plynu Pr_(?blénj,\ff
uhlovodikd, jejich vyuZiti v praxi a vliv jdeélsclzdpkr\l/cmy a
na Zivotni prostfedi PV
vyuziva znalosti zakladd kvalitativni D-
analyzy k pochopeni jejich primyslova
praktického vyznamu v organické revoluce
chemii
Derivaty aplikuje pravidla systematického Jadrové ucivo: PT
uhlovodik nazvoslovi organické chemie pfi = halogenderivaty osv
popisu halogenderivatd a dusikatych | ®  dusikaté derivaty Spolle)réce a
derivatd s moznosti vyuZiti trividlnich | *  barviva :?rutez
nazvi = pesticidy EV
charakterizuje halogenderivaty a Rozsitujici ucivo: Clovék a
dusikaté derivaty, jejich zastupce, " vybusniny (Alfred Zivotni
vyuZziti v praxi a vliv na Zivotni Nobel) prostredi
prostredi
aplikuje znalosti o priibéhu
organickych reakci halogenderivati a
dusikatych derivata

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Pfedmét: chemie

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Heterocyklické | = aplikuje pravidla systematického Jadrové ucivo: PT
slouceniny nazvoslovi heterocyklickych slougenin | ®  heterocyklické osv
s vyuzitim trividinich nazva slougeniny Socidlni
o ) . komunikace
= charakterizuje zakladni skupiny = alkaloidy PV
heterocyklickych sloucenin a jejich = barviva Bi -
vyznamné zastupce a jejich vyuZiti v Rozsifujici ucivo: fotosyntéza
praxi = reakce heterocykll
= drogy
Kyslikaté = charakterizuje kyslikaté derivaty Jadrové ucivo: IVO
derivaty uhlovodikd a jejich vyznamné = alkoholy Vychova ke
uhlovodika zastupce, vyuZiti v praxi i vliv na = fenoly zcj.ir.avi )
Fivotni prostredi = ethery :IhZ:(k);ujlld
= rozli§i alkoholy od fenold = aldehydy zdravi a jejich
= rozlisi aldehydy od keton( * ketony prevence
= aplikuje pravidla systematického Rozsitujici ucivo:
ndzvoslovi organické chemie pfi " dikazové reakce
popisu kyslikatych derivat(
uhlovodikli s moZnosti vyuZziti
trividlnich nazvl
= aplikuje znalosti o prabéhu
organickych reakci na prikladech
kyslikatych derivat uhlovodik
Karboxylové = charakterizuje karboxylové kyseliny Jadrové ucivo: IVO
kyseliny »  rozli§i funkéni derivéty od = karboxylové kyseliny Vychova ke
substitugnich = funkéni derivaty zdravi -
- . o . . Ochrana
= aplikuje pravidla systematického karbo.xylovych .kysellny “lovdka za
nazvoslovi organické chemie pfi ® substitucni derivaty mimoFadnych
popisu karboxylovych kyselin a jejich karboxylovych kyselin | sjtuaci
derivatl = léciva
= charakterizuje vyznamné zastupce Rozsifujici ucivo:
karboxylovych kyselin a jejich " funkeni derivaty
derivatl, zhodnoti jejich surovinové anorganickych kyselin
zdroje a vyuZiti v praxi
Sacharidy =  objasni strukturu a funkci sacharidu Jadrové ucivo: PT
pro dileZité procesy probihajici v * monosacharidy osv
organismech * disacharidy Pozné‘vénf a
o ) . rozvoj vlastni
= charakterizuje fotosyntézu - V'.DVOI.YS?C[],E‘de osobnosti
= aplikuje pravidla systematického Rozsitujici ucivo: PV
nazvoslovi organickych sloucenin pfi " cyklické vzorce Bi -
popisu sacharidd s moznosti vyuZiti sacharidd metabolismus
trivialnich nazva " reakce sacharidd
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Lipidy = charakterizuje tuky a oleje podle Jadrové ucivo: PT
pavodu a chemického sloZeni = tuky, oleje osv
= vysvétli princip a vyznam ztuZovani = vosky Pozné_vém’ a )
- ey oo
»  zhodnoti vliv detergenti na Zivotni = steroidy PV
prostfedi * detergenty Bi -
»  charakterizuje terpeny, steroidy a Rozsifujici ucivo: metabolismus
jejich biologickou funkci v Zivych " sloZené lipidy
organismech
= objasni strukturu a funkci lipid( pro
dlleZité procesy probihajici v
organismech
Proteiny = charakterizuje zdroje proteinC ve Jadrové ucivo: PT
vztahu k jejich biologickym funkcim = aminokyseliny osv
= charakterizuje vznik peptidové vazby * peptidovd vazba Pozné'vénl' a ,
*  zhodnoti strukturni Grovné bilkovin *  struktura protein{ :)c;z\;or:(;/sliistm
* aplikuje znalosti o priibéhu = denaturace PV
organickych reakci na proces Rozsitujici ucivo: Bi -
denaturujici proteiny "  potravinové alergie metabolismus
Nukleové = objasni sloZeni, strukturu a funkce Jadrové ucivo: PT
kyseliny DNA a RNA pro diileZité procesy * nukleové kyseliny osv
probihajici v organismech Rozsitujici ucivo: Spollj?réce a
=  proteosyntéza soutez
PV
Bi—
molekularni
biologie
Enzymy = objasni strukturu a funkci Jadrové ucivo: PT
biokatalyzator{ = enzymy Ev
= charakterizuje zakladni enzymatické = vitaminy EIOVék, a
procesy a jejich vyznam * hormony ;I:::tr;ledi
Rozsitujici ucivo: PV
=  biotechnologické Bi -
vyroby metabolismus
Syntetické = aplikuje pravidla systematického Jadrové ucivo: PT
makro- nazvoslovi organické chemie pfi * polymery osv
rrjolekulérnl’ popisu polymerd s moznosti vyuZiti * polykondenzaty Seberfegtila,ce,
latky trividlnich nazvd Rozitujici ucivo: ngar;lzacr;.l
= charakterizuje zakladni skupiny " polyadicni hmoty e:evkiivnn(?s e
polymerd, jejich vyznamné zastupce, reseni
vyuZiti v praxi a vliv na Zivotni problémd
prostredi PT
= aplikuje znalosti o pribéhu \G”Iﬁliaglfn’
organickych reakci na pfikladech problémy,
polymert jejich pr

Ucitel muize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.5.3 Biologie
7.5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci pfedmét biologie vychazi ze vzdélavaciho oboru ,Biologie” ze vzdélavaci oblasti , Clovék a pFiroda“ v
RVP G.

Pfedmét je vyu€ovan v prvnim az ctvrtém rocniku gymnazia, hodinovd dotace je uvedena v u€ebnim planu s
komentarem. Vyuka vsech Zakl je realizovana formou vyucovacich hodin s celou tfidou, ve druhém roéniku také
formou praktickych cvi¢eni v délené tfidé. Zaci si také mohou zvolit ,seminaf z biologie“ v predmaturitnim i
maturitnim roéniku. Zaci maji také moznost Géastnit se PVP ,Biology Seminar” vedeného v anglickém jazyce na
dvojjazy¢éné sekci gymnazia. Vyuka biologie v seminafich doplfiuje zakladni vyuku biologie na Uroven potfebnou
k maturitni zkousce, pfijimacimu fizeni na vysoké Skoly a dalSimu studiu pfibuznych oborl na vysokych skolach.

Do obsahu vyuky biologie jsou viazena prlrezova témata. Biologie se podili na integraci oboru geologie.

Béhem studia se zaci kazdorocné mohou uc¢astnit soutézi a dalSich vybérovych aktivit:

. Biologicka olympiada
. Ekologicka olympiada
. aktualni aktivity nabizené skolou

Ve vyucovani biologie maji Zaci ziskat ucelenou predstavu o mnohotvarnych formach Zivota na Zemi, vztazich
mezi Zivou a neZivou prirodou a spjatosti Zivota ¢lovéka s pfirodnimi zakonitostmi. Dlraz je kladen na souvislosti
s ostatnimi prfirodovédnymi predméty a na duleZitost udrZovani prirodni rovnovahy pro existenci Zivych
organism, véetné ¢lovéka.

Zak je veden k tomu, aby zejména porozumél vyvoji Zivota na Zemi, pestrosti jeho forem a sloZitosti vzajemnych
vtah( jednotlivych organismd, ziskal zakladni znalosti o vybranych skupinach organism( vcetné ¢lovéka, o nezivé
pfirodé a procesech, které v ni probihaji, uvédomil si souvislost mezi ¢innosti lidi a stavem pfirodniho prostredi
a také odpovédnost clovéka za zachovani Zivota na Zemi a byl schopen pozorovat, experimentovat, klast si otazky
o prabéhu a pricinach raznych pfirodnich jevl a hledat na né odpovédi.

Ve vsech rocnicich jsou do vyuky pribézné zarfazovana témata globdlniho rozvojového vzdélavani.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvarime v predmétu biologie v oboru vzdélani
7941K41 podminky pro implementaci cizojazyénych prvk( do vychovné-vzdélavaciho procesu (napf. slovni
zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizudlni materialy, cizojazyéné aktivity atd.) Zaci tak aplikuji a rozviji
své znalosti ciziho jazyka, pouZivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodinach. Tim se vyrazné
zvySuje variabilita vybéru volitelnych predmétd vcéetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje
individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim pfedmétu biologie vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji:

= pozndavat smysl a cil u¢eni, mit pozitivni vztah k uceni

=  umét samostatné hledat informace, ziskavat je pozorovanim v pfirodé, poznatky prezentovat a vyuZivat

=  rozsifovat si obsah dlleZitych pojmQ, které se vztahuji k zakladnim znakdim a projeviim Zivota, a tak se udit
postupné chapat zakladni souvislosti v biosfére

= vyuZivat poznatky z dalSich vzdélavacich oborl (chemie, fyzika, zemépis)

=  samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich
zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

= porovnavat organismy a jejich ¢asti a vyuZivat znalosti z predchazejiciho uciva v novych souvislostech
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Kompetence k reSeni probléemu

Ve vyucovacim predmétu biologie vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= aplikovat teoretické poznatky, tvorivé mysleni a logické uvaZzovani k feseni praktickych probléma

= popsat spolecné a rozdilné znaky organismi a na zakladé téchto poznatk( organismy t¥idit do skupin

=  porovnavat odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni praktické zkuSenosti s vyznamem biologie v
kazdodennim Zivoté ¢lovéka

= feSit problémova biologicka témata

= kriticky myslet, Cinit uvaZlivd rozhodnuti a byt schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni

Ve vyucCovacim predmétu biologie vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= vyjadrovat se samostatné, srozumitelné a souvisle v pisemném i Ustnim projevu

=  prezentovat svoje projekty a snazit se své vyjadfovani logicky usporadat a argumentovat

=  vyuzivat audiovizudlnich prostfedk( a internetu k ziskavani informaci o probiraném ucivu

= pfiprezentacii Ustnim zkouseni reagovat na dotazy jak ucitele, tak ostatnich zak(

=  pracovat ve skupiné a uvédomovat si rozmanité schopnosti jednotlivcd

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucCovacim predmétu biologie vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  spolupracovat pfi skupinové praci a respektovat praci vlastni i druhych

=  pouzivat metody kooperace a tymové spoluprace pfi reseni problém( i pfi posuzovani situaci v bézném
Zivoté

=  vyjadrovat se k otazkam vztahu lidské spolecnosti k pfirodnimu prostredi

= vytvdret si pfehled o zakladnich lidskych hodnotach

Kompetence obcanské

Ve vyucCovacim predmétu biologie vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuiji:

= chapat nutnost odpovédného pristupu kazdého jednotlivce k ochrané pfirody a spravného chovaniv bézném
Zivoté i v pfirodé

= byt ohleduplny k nemocnym lidem a chdpat vyznam pomoci

=  odmitat rasistické a xenofobni nazory

=  zabyvat se problematikou Zivotniho prostfedi a zapojovat se do ekologickych programu a aktivit

Kompetence pracovni

Ve vyucfovacim pfedmétu biologie vyuZivame pro utvéareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= pozorovanim v pfirodé i pfi praktickych cvicenich si vytvaret potfebné pracovni dovednosti

= dodrzovat pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi

= vyhodnocovat rlizné pracovni postupy, planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana
data zpracovdvat a vyhodnocovat

= pracovat systematicky a peclivé

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu biologie vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= vyuzivat pfi uceni a sdileni své prace digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feseny problém pouZit
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= ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= yytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdlnich
prostfedkd

= vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni cinnosti, zefektivnéni ci
zjednoduseni pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledkl prace

= pfispoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednat eticky
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7.5.3.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: biologie
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Charakteristika | = charakterizuje zakladni biologické Jadrové ucivo: PT
Zivota védy =  biologické védy osv
= odliduje ivé soustavy od nezivychna | * obecna Sociéln.i
o o o we komunikace
zakladé jejich charakteristickych charakteristika Zivych
vlastnosti soustav
= porovnava vyznamné hypotézy o = rozdéleni Zivych
vzniku a evoluci Zivych soustav na soustav
Zemi = vznik a vyvoj Zivych
=  odvodi hierarchii recentnich soustav
organismd ze znalosti o jejich evoluci | Rozsifujici ucivo:
= déjiny biologie
= teorie endosymbidzy
Chemické = vysvétluje vyznam prvkd, organickych | Jadrové ucivo: PT
sloZeni a a anorganickych latek v bufice = chemické sloZeni osv
bunéé.né sotavba =  objasriuje a porovnava stavbu a funkci organisma SpoltjE)réce a
organismd strukturnich sloZek a Zivotni projevy * burika - stavba a :(\)Iutez
prokaryotnich a eukaryotnich bunék funkce D — penicilin,
= charakterizuje jednotlivé faze * bunécny cyklus 2.svétova
buné&&ného cyklu " mitdza valka
= popisuje rozdil v prabéhu a vysledku " mei6za Ch ) .
mitdzy a meidzy RozSitujici ucivo: biochemie
= gametogeneze
Clovéka
Genetika = popisuje a vysvétluje molekularni Jadrové ucivo: PT
strukturu nukleovych kyselin * molekularnia osv
= objasfiuje zakonitosti pfenosu bunécné zaklady Pozné.vénl’ a
T . . rozvoj vlastni
genetické informace dEdfcnOSt' os0bnosti,
= vysvétluje Mendelovy zdkony a = dédicnosta Seberegulace,
aplikuje je na pfikladech promeénlivost organizaéni
*  popisuje typy chromozomového = genetika populaci dovednosti a
ureni pohlavi Rozsitujici udivo: ‘ff‘fkti}’ni
= objasniuje podstatu dédi¢nosti znakl - Hlardy-Weinbergi’Jv E)erf)irl](lémﬁ
vazanych na pohlavi zakon PV
= uvadi priklady mutaci, pticiny jejich Ch — nukleové
vzniku a jejich nasledky kyseliny
=  objasnuje genetické zadkonitosti v
autogamické a panmiktické populaci
= vysvétluje nebezpedi pfibuzenského
kfizeni
Viry = charakterizuje viry jako nebunécné Jadrové ucivo: IVO
soustavy = stavbaviru Vychova ke
=  reprodukce zdravi -
Zdravy zpUsob
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porovnava zplsoby rozmnozovani

= vyznamna virova

Zivota a péce

vyuzitim rGznych informacnich zdroja)
vyznamné zastupce hub a lisejnikl
posoudi ekologicky, zdravotnicky a
hospodarsky vyznam hub a lisejnikd

lisejnikd
Rozsifujici ucivo:
= taxonomie protist
= konjugace nélevniki
=  taxonomie hub
= rozmnoZzovaci cykly
hub

viru v hostitelské burice onemocnéni o zdravi
hodnoti pozitivni a negativni vyznam Rozsitujici ucivo:
vird = podvirové infekéni
jednotky

Prokaryotni charakterizuje bakterie z Jadrové ucivo: PT

organismy ekologického, zdravotnického a = stavbaafunkce EV
hospodaFského hlediska bakterii Problematika
zhodnoti zptisoby ochrany proti Rozsitujici ucivo: \;Zrtgz\:lijsmu .
bakterialnim onemocnénim a metody | sinice prosttedi
jejich 1écby

Eukaryota charakterizuje protista Jadrové ucivo: PT

* Protista z ekologického, zdravotnického a * stavbaafunkce EV

= Houby hospodaFského hlediska protist Clovék a

Zivotni

pozna a pojmenuje (s moznym =  stavba a funkce hub a orostred

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zakl, aktudlné vyhlasenym projektim a soutéZim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: biologie

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Eukaryota = yysvétli vyznam diferenciace a Jadrové ucivo: PT
= Rostliny specializace bunék pro = vznik osv
mnohobunécné organismy mnohobunéénosti Spoluprace a
= charakterizuje typy pletiv podle jejich | , stélka soutéz
funkce . pletiva PT
= srovnavé stélku a cormus EV
= popisuje stavbu a funkci rostlinnych = kofen, stonek, list Problematika
organ( = vodnirezim, vztah(
= yysvétluje pFijem, transport a vydej fotosyntéza, dychani, | organismua
latek rostlinou vyZiva g:/ostFedl'
. Zsz;zur::a pribéh fotosyntézy a . r&st,.vyvin a pohyby Ch —voda,
= popisuje faze rdstu a vyvoje rostlin rostlin vzduch
= uvadi rozdily mezi jednotlivymi ®= rozmnoZovani rostlin
zpUsoby vyZivy = systém a evoluce
= popisuje stavbu generativnich organ( rostlin
rostlin Rozéifujici ugivo:
= objasni princip Zivotnich cykld a = fytohormony
zpUsoby rozmnoZovani rostlin = pohyby rostlin
=  porovnava zpusob oplozeni u = explantdtové kultury
nahosemennych a krytosemennych = kvétenstvi
rostlin = rozdéleni plodi
=  pojmenuje a pozna vyznamné = adaptace rostlin
rostlinné druhy s vyuZitim rdznych
informacnich zdrojd
Eukaryota = objasfuje princip vzniku pohlavnich Jadrové ucivo: PT
»  Zivotichové bunék a vyvoje embrya = vznik a vyvoj osv
= Biologie ®  popisuje stavbu, typy a vlastnosti zarodeénych listd Socialni
¢lovéka jednotlivych tkani . tkand komunikace,
* popise evoluci a adaptaci jednotlivych | _ hvbowy (t Pozné.véni a
organovych soustav ZivoCichl a pohybovy apara rozvoj vlastni
Elovéka Zivocichi a clovéka osobnosti,
= vyuZiva znalosti o organovych = fylogeneze a funkce Seberegulace,
soustavach pro pochopeni vztaht t&Inich tekutin organizacni
mezi procesy probihajici v lidském sivodich a ¢lovéka dovefinosti a
téle efektivni
= popisuje stavbu a rlst kosti, typy kosti : fylcv)genejze a funkce feseni
a typy jejich spojent obéhové soustavy problém
- . . Zivocich( a clovéka IVO
=  popisuje v zakladnich rysech kostru ,
Vychova ke
¢lovéka a jeji funkce zdravi—
=  popisuje stavbu kosterniho svalu a Zdravy zpusob
princip jeho ¢innosti Zivota a péce
*  porovnava stavbu, funkci a vyznam o zdravi
kosternich a hladkych svalll a srdec¢ni
svaloviny
= urcuje polohu vyznamnych kosternich
svall
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=  objasnuje slozeni télnich tekutin a
jejich funkci pfi zajistovani
homeostazy

=  charakterizuje jednotlivé slozky krve z
hlediska jejich stavby a funkce

= vysvétluje podstatu krevnich skupin

=  popisuje stavbu srdce a princip jeho
¢innosti

= vysvétluje funkéni usporadani malého
plicniho a velkého télniho obéhu krve

=  popisuje rozdily ve stavbé a funkci
zily, tepny a vlasecnice

= objasfuje vyznam lymfatického
systému

= vysvétluje rozdil mezi mechanismy
nespecifické a specifické imunity

= objasfuje vztah mezi bunécnou a
latkovou imunitou

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: biologie
Rocnik: 111

clovéka

clovéka

vyuziva znalosti o organovych
soustavach pro pochopeni vztahtd
mezi procesy probihajicimi v lidském
téle

popisuje stavbu dychacich cest, plic
a mechanismus vdechu a vydechu
popisuje stavbu a funkci jednotlivych
Casti travici soustavy

vysvétluje postup traveni jednotlivych
Zivin

popisuje stavbu a funkci nefronu a
vylucovaci soustavy

objasnuje podil vyluovaci soustavy
na udrZzeni homeostazy

popisuje stavbu kliZe a jeji derivaty
popisuje stavbu a funkci neuronu a
nervoveé soustavy

objasiuje zakladni princip pfenosu
nervového vzruchu

charakterizuje Zlazy s vnitini sekreci a
hormony, které ovliviiuji zakladni
Zivotni funkce

popisuje stavbu a funkci smyslovych
organ( a dalsich vyznamnych
receptord

dychaci soustavy
ZivoCicht a clovéka

= fylogeneze a funkce
travici soustavy
ZivoCicht a clovéka

= fylogeneze a funkce
vylu€ovaci soustavy
ZivoCichi a Clovéka,
kGze

= fylogeneze a funkce
regulacni soustavy
Zivocicht a clovéka

= fylogeneze a funkce
smyslovych organt
Zivocicht a clovéka

Rozsitujici ucivo:

=  prenos dychacich
plyna

=  metabolismus
sacharid(, proteint a
lipidG

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Eukaryota =  popiSe adaptaci a evoluci jednotlivych | Jadrové ucivo: PT

= Zivotichové organovych soustav Zivoicht a = fylogeneze a funkce osv

=  Biologie Socidlni

komunikace,
Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti,
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
reseni
problémd,
Spoluprace a
soutéz

IVvO

Vychova ke
zdravi —
Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi

PV

Z —
obyvatelstvo
F — ucho, zrak
0SzZ -
psychické jevy
Ch -
sacharidy,
lipidy,
bilkoviny

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim,
casovym moznostem.
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Predmét: biologie

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Eukaryota =  objasni princip zékladniho zpUsobu Jadrové ucivo: PT
= Zivotichové rozmnozovani a vyvoj fivotichi » fylogeneze a funkce osv
- I;,’Iwkv’i'e = uvadirozdily ve stavbé a funkci rozmnoZzovaci ioualn'lk
clovéka S wi o omunikace
3 i Seas soustavy zivoc€ichl a ’
rozmnoZovaci soustavy muze a Zeny SOUSt Y Poznavani a
*  popisuje ovulaci a priibéh cloveka rozvoj vlastni
menstruacniho cyklu Zeny »  genetika Clovéka osobnosti,
= charakterizuje individualni vyvoj = genetické choroby Seberegulace,
Elovéka =  systém a evoluce organizacni
. . di z&kladni metody wizk sivotichi dovednosti a
uvadi zakladni metody vyzkumu Fvoctent efektivni
genetiky ¢lovéka Rozsw:ulc:jucw,o: ok Feleni
|}
= Fe¥i priklady dédi¢nych chorob puvodavyvoj cloveka |, h1emag,
Elovéka = pohlavné pfenosné Spolupréce a
= vysvétluje vyznam lékarské genetiky choroby Is\c;gtez
pojmenuje a pozna vyznamné "  metody antikoncepce Vjchova ke
Zivocidné druhy s vyuzitim rlznych . :ladok,men e zdravi —
n
informacnich zdrojd avni taxonomicke Zdravy zpUsob
jednotky Zivocichli a fivota a péce o
jejich vyznamni zdravi
zastupci PV
D _
antropologicka
geneze
Clovéka
Ekologie = vyysvétluje zakladni pojmy ekologie Jadrové ucivo: PT
= popisuje piiklady adaptaci rostlin a = organismy a prostfedi | EV
fivotichl na réizné abiotické faktory | ®  rostliny a prostfedi Prob}:?matlka
prosttedi = Zivocichové a vzta u
L organismu a
= charakterizuje znaky populace, prostredi prostredi,
spolecenstva, ekosystému = ekologické pojmy Clovék a
*  objasfuje zakladni ekologické vztahy | ®  biotické faktory Zivota | Zivotni
= uvadi piiklady potravnich Fetézci, = abiotické faktory gros:r(?dl,
. ivotni
Shu Sivi i Zivota
kolobé&hu Zivin a toku energie v , prostfedi
modelovych ekosystémech = ekosystémy regionu a
*  posoudi pozitivni a negativni vliv * potravniretezce Ceské
¢lovéka na Zivotni prostfedi a na *  vyvoj ekosystému republiky
rovnovahu ekosystému = biosféra Vo i
o i o . logi Geologie —
= charakterizuje zakladni typy chovani etologie Voda
Jivocicha = ochrana Zivotniho PV
= charakterizuje zakladni formy a prostredi Z — hydrosféra,
=  zhodnoti problematiku ohrozenych " globalni ekologicke IVZ).IOSIEI:a,
. Zivotni
druhl organismi{ a moZnosti jejich problémy v
. becna prostredi
obecna

ochrany

charakteristika
biogeografie
= ekosystémy CR
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= charakterizuje pozitivni a negativni =  biomyZemé
pUsobeni organism( na lidskou =  ekosystém luzniho
populaci lesa v CHKO Litovelské

Pomoravi

Ucitel mdze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.5.4 Zemépis
7.5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti ,Clovék a priroda” s presahem do vzdélavaci oblasti ,Clovék a
spole¢nost”. Zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru ,Geografie” a ¢dste¢né oboru ,Geologie” v RVP G. Zemépis se
¢astecné podili na integraci oboru geologie.

Predmét je vyucovan v prvnim, druhém a ctvrtém rocniku jako povinny, hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim
planu. V tfetim a ¢tvrtém roéniku je Zakam nabizen seminar ze zemépisu jako povinné volitelny predmét.

Vyuka je realizovdna prevainé formou vyucovaci hodiny. Vyuka je doplhovana odbornymi exkurzemi a
prednaskami.

Béhem studia Z4ci ziskavaji poznatky z fyzické, socioekonomické i regionalni geografie. Velky dlraz je kladen na
pochopeni jev( a proces( probihajicich v pfirodnim i spole¢enském prostfedi nasi planety. Zaci diskutuji p¥iciny
a mozné dsledky vlivu €lovéka na krajinu a lidskou spole¢nost a pokousi se hledat jejich Feseni. Zdk by mél
chapat, Ze zemépis je véda synteticka a jeji vyuZiti je opravdu mnohostranné.

Do obsahu vyuky zemépisu jsou viazena prirezova témata obsazena v RVP G.
Béhem studia se Zaci aktivné zapojuji do soutézi jako je Zemépisna olympiada a Eurorebus.

Pfedmét zemépis ma celou fadu mezipredmétovych vztah( k ostatnim obordm vyucovanym na skole. Ve vsech
rocnicich jsou do vyuky pribézné zarfazovana témata globalniho rozvojového vzdélavani.

S vyuzitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvaiime v predmétu zemépis v oboru vzdélani
7941K41 podminky pro implementaci cizojazy¢nych prvkG do vychovné-vzdélavaciho procesu (napf. slovni
zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizudlni materidly, cizojazyéné aktivity atd.) Zaci tak aplikuji a rozviji
své znalosti ciziho jazyka, pouZivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodinach. Tim se vyrazné
zvySuje variabilita vybéru volitelnych pfedmétl véetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a posiluje
individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi.

Kompetence k uceni

Ve vyucCovacim predmétu zemépis vyuzZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zaklm umoznuiji:

= vybirat a vyuZivat vhodné zplisoby, metody a strategie s cilem dosahnout maximalni efektivity v procesu
uceni

= propojovat zemépisné znalosti a dovednosti svyukou v ostatnich predmétech, aby se dil¢i poznatky
propojovaly navzajem a u Zaka vyvolaly komplexnéjsi pohled na ptirodni a spolecenskou realitu

= vyhledavat, tfidit, hodnotit a zpracovavat informace zSirSich informacnich zdrojli, jako jsou ucebnice,
pracovni listy, mapy, grafy, tabulky, obrazky, internet apod., a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizaci je efektivné vyuZivat v procesu uceni, pti tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zivoté

= aktivni pouZivani obecné uZivanych zemépisnych termind, znakd a symboll, uvadéni véci do souvislosti,
propojovani poznatkd z rdiznych vzdélavacich oblasti do Sirsich celkll zpracovavanim referat nebo anotaci a
na zakladé toho ziskavani komplexnéjsiho pohledu na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

=  poznani smyslu a cile uceni, ziskani pozitivniho vztahu k uéeni, posouzeni vlastniho pokroku a identifikaci
problému brdnicich uceni, kritickému zhodnoceni vysledku svého uceni a diskusi o nich

Kompetence k reseni problému

Ve vyucovacim predmétu zemépis vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= vnimani, rozpoznani a pochopeni problému, pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, planovani
zpUsobU feSeni problém s vyuZitim vlastniho Usudku a zkusenosti
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= samostatné reseni zemépisnych Ukoll a projektd, pfi jejichZ zpracovani Zaci uplatni spravné strategie reseni
problému

= aplikaci osvédéenych postupll feseni pfi FeSeni obdobnych problémovych situaci

= obhadjit vlastni optimalni feSeni problému

= uvédomovat si zodpovédnosti za sva rozhodnuti, a také nenechat se odradit pfipadnym nezdarem

=  prostfednictvim zemépisnych exkurzi a terénni vyuky propojovat teoretické poznatky s praxi

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu zemépis vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

=  osvojenia uplatfiovani zakladnich pravidel pro Ustni a pisemny projev a schopnost pracovat s dotazy z publika

= naslouchat projeviim druhych (vrstevnikl, dospélych), vhodné na né reagovat a v diskusi vhodnou
argumentaci obhajovat vlastni nazor

= vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

= uvédomit si, Ze mu ziskané komunikativni dovednosti dopomohou ke kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucCovacim predmétu zemépis vyuzZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= (c¢inné spolupracovat ve skupiné&, podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu, dodrZovat je a tim pozitivné
ovliviiovat kvalitu spolecné prace

= uplatrfiovat ohleduplnost a Uct pfi jednani s druhymi, cozZ pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztah(

= v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

= efektivni spolupraci s druhymi pfi feSeni daného ukolu, respektovani rlznych nazor( a pouceni z nich

= zapojit se do diskuse v malé skupiné i v celé tridé

= spolupraci na projektech pfirodovédného pozndavani a sdileni dat ¢i hypotéz ziskanych béhem vyzkumu
ptirodnich faktl s ostatnimi lidmi

Kompetence obcanské

Ve vyucCovacim predmétu zemépis vyuzZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

= respekt k presvédcéeni druhych lidi, odmitani utlaku a hrubého zachazeni a uvédoméni si povinnosti postavit
se proti fyzickému i psychickému nasili

= odmitani xenofobnich ¢i rasistickych nazora

=  pochopeni pojmu lidska prava, znalost svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

= zodpovédné rozhodovani v dané situaci, poskytnuti dle svych moznosti ucinné pomoci a zodpovédné
chovani v krizovych situacich

= prohloubeni empatie a ochoty pomoci lidem v oblastech postizenych pfirodnimi katastrofami, valecnymi
konflikty nebo jinou tiZivou situaci

=  pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problém(, dodrzovani pozadavkd na
kvalitni Zivotni prostredi, napf. Gcasti v ekologickych aktivitach na ptdé skoly i mimo ni

=  rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti

= uvédomeéni si principd demokracie a jejich pfednosti oproti jinym formam vlady
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Kompetence pracovni

Voo,

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuj
= bezpecéné a ucinnému pouzivani vyukové techniky, pomutcek a materiald

Ve vyucCovacim predmétu zemépis vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

= osvojovani si technik prace s mapovymi, textovymi, statistickymi i obrazovymi zdroji

= uvédomély pfistupu kvysledkiim své cinnosti z hlediska objektivnhiho sebehodnoceni a s ohledem na
spolecenské i prirodni prostredi

= vyuzivani nabytych znalosti, dovednosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci
povolani

= peclivé a systematicky pracovat

Kompetence digitdlni

v

Ve vyucCovacim predmétu zemépis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
ji:

vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuj

= vyuzivani prostfedkd modernich digitdlnich technologii v pribéhu pfirodovédné poznavaci Cinnosti
zpUsobem, ktery podporuje jejich aktivni ¢innost a pfispiva k porozuméni pfirodovédnych jevl a probléml
v souvislostech

= ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a jejich vyuZivani pfi u€eni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a spolecnosti

=  samostatnost pfi rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost i feseny problém je vhodné pouzit

= kritické posouzeni sdilenych dat, informaci a digitalniho obsahu na zakladé konkrétni situace a tucelu

= pochopenivyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamovani se s novymi technologiemi,
kritické hodnoceni jejich prinosu a reflexi rizika jejich vyuzivani

= predchdzet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi jich i ostatnich

= chovat se v digitdInim prostfedi eticky
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7.5.4.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Pfedmét: zemépis
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Pfirodni =  porovnava postaveni Zemé ve Jadrové ucivo: PV
prostfedi vesmiru a podstatné vlastnosti Zemés | *  tvarZemé D - pfedstavy
Zemé jako ostatnimi t&lesy slune¢ni soustavy = rotace Zemé a jeji 0 tvaru Zemé
Planeta de dasledky pohybi Zemé disledky
|}
Sluneéni uvede dlsledky pohybl Zemé na > o
soustavy utvareni krajinné sféry a na Zivot lidi = obéhZeméajeho
dasledky
= (as a kalendar
Rozvijejici utivo:
= planety slunecni
soustavy
= Meésic
=  Slunce
Pfirodni ] orovna na prikladech mechanism Jadrové ucivo: PT
p p y
prostredi plisobeni endogennich procest a *  vnitfni stavba Zemé Ev
Litosféra jejich vliv na utvareni zemského = litosféra VC.Iovek’ a
povrchu = deskova tektonika a Z'VOtrl' )
i prostfedi
*  porovna sloZeni a strukturu vnitfnich tvary zemského VO
sfér zemé a objasni jejich vzajemné povrchu s ni spojené Geologie -
vztahy = zemétreseni SlozZeni,
= dokumentuje znalost mechanismu = vulkanismus st,ruk.tura av
deskové tektoniky lokaci a Rozvijejici ucivo: VW? Z.erl??
L X o = exogenni pochody Geologicke
vysvétlenim tvart na hranicich . . procesy v
. L = horniny a jejich ; )
litosférickych desek . litosfére
L. Lo . , klasifikace PV
= zhodnoti néktera rizika plsobeni ] . L
., , . . , = teorie kontinentalniho | che —
prirodnich faktor( (zemétreseni, ] L
. .. i L driftu chemické
vulkanismus) na Zivotni prostfedi na prvky, nerosty
lokalni, regionalni a globalni Urovni
Pfirodni =  objasni mechanismy globalni cirkulace | Jadrové ucivo: PV
prostredi atmosféry a jeji dasledky pro = chemické sloZeni Che — smési:
Atmosféra vytvéreni klimatickych past atmosfery vzduch
=  vertikdIni stavba
atmosféry
=  pocasi, podnebi
= globalni cirkulace
atmosféry
Rozvijejici ucivo:
=  monzuny, cyklény
= mistni cirkulacni
systémy
= mikroklima
=  ochrana ovzdusi
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Pfirodni = objasni maly a velky obéh vody Jadrové ucivo: PT
prostiedi = rozlisi jednotlivé slozky hydrosféry a = rozloZenivody na 'EV
Hydrosféra jejich funkci v krajiné Zemi EIOVék, a
* hodnoti vodstvo jako zaklad Zivota a * obéhvody na Zemi ;I;Ic?:tr;:adi
zdroj rozvoje spole¢nosti = fekyajejich Cinnostv | |\,
= porovna na piikladech pGsobeni krajiné Geologie —
exogennich proces( a jejich vliv na * ledovce ajejich Voda
utvéreni zemského povrchu a na Zivot cinnost v krajiné PV -
lidi Che — smési:
Rozvijejici ucivo: voda
»  svétovy ocednajeho | Bi—Zivotv
vyusiti oceadnech
=  podpovrchova voda
=  pfirodnia umélé
vodni nadrze
= polarni oblasti,
periglacialni oblasti
Pfirodni = hodnoti pddni obal Zemé jako zaklad Jadrové ucivo: PT
prostredi Zivota a zdroj rozvoje spole&nosti * pldotvorné procesy EvV
Pedosféra = uréi zékladni vlastnosti ptidniho * hlavni pddni typy a VC_IOVék, a
profilu a navrhne vyuzitelnost a j?ji_(,:h, V\:%liitll ;I:::tr;ladi
zpUsob efektivniho hospodareni s Rozvijejici ucivo: VO
pudou v daném regionu " Vlastnosti pldy Geologie -
* padnidruhy Clovék a
= degradace a anorganicka
rekultivace pady pfiroda
PV
Bi — pUdni
edafon
Pfirodni = rozlisi hlavni biomy svéta Jadrové ucivo: PT
prostiedi »  rozliéi slozky a prvky = typy pfirodnich krajin EV
Biosféra fyzickogeografické sféry a rozpozna na Zemi a jejich E:_IOVék, a
vztahy mezi nimi zvlastnosti :I;/:Sttr;;dl,
=  zhodnoti na pfikladech rizné krajiny | *  komplexklima, pidy, | o
jako systém pevninské ¢asti krajinné biomy v interakci s Geologie —
sféry se specifickymi znaky, uré&itymi lidskou spolecnosti Slozeni,
slozkami, strukturou, okolim a Rozvijejici ucivo: st,ruk.tura av
funkcemi = vyskové vegetacni \I;\\’/VOJ Zeme
stupné Bi—
= chranéné oblasti rostlinstvo a
pfirody #ivotidstvo
biom
Zivotni =  zhodnoti néktera rizika pisobeni Jadrové ucivo: PT
prostiedi piirodnich a spolegenskych faktoriina | ®  globalni klimaticka Ev
Zivotni prostfedi na lokalni, regionalni zména a jeji dusledky VC_IOVék, a
a globalni drovni Rozvijejici ucivo: zvotni
= desertifikace prostred|
VMEGS
= deforestace Globlni
= hospodareni s vodou problémy,
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= ochrana pfirody jejich priciny a
dasledky
PV
Bi — vliv
globalni
klimatické
zmény na
arealy rostlin
a ZivoCichud
Che —
sklenikové
plyny
Regiony = |okalizuje Australii na mapé, vymezi Jadrové ucivo: PT
Australie a jeji hranice =  pfirodni podminky VMEGS
Oceanie * |okalizuje Ocednii na mapé, vymezi Australie a Oceanie GIoba.Ilzalcnl a
o ) ST . i0ek ické rozvojové
jeji hranice a hranice jejich ¢asti Socloekonomicke procesy
*  zhodnoti ptirodni, kulturni, politické a podminky Australiea | p,
hospodarské vlastnosti Australie Oceanie D — zamofrské
*  zhodnoti pfirodni, politické a Rozvijejici ucivo: objevy
hospodatské vlastnosti Oceanie " geopolitické postaveni
= porovnad Australii a Oceanii s dalSimi Australie a Ocednie
makroregiony svéta = struktura populace a
* rozliSuje regionalni, statni, domoroda etnika
makroregionalni a globalni (Aboridzinci,
geografickou dimenzi Maorové, Papuanci)

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zakl, aktudlné vyhlasenym projektim a soutéZim,
casovym moznostem.
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Predmét: zemépis
Rocnik: 11

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Geografické = pouzivd dostupné kartografické Jadrové ucivo: PT
informace produkty a dal$i geografické zdroje * obecné pouzivané osv
Kartografie dat a informaci v ti§téné i kartografické pojmy Spoluprace a
soutéz (PRO)

elektronické podobé pro reseni
geografickych problému

= obsah mapy
=  typy map a jejich

Poznavani a
rozvoj vlastni

=  pouZivd s porozuménim vybranou vyuZziti osobnosti
geografickou, topografickou a = praktické aplikace s PV
kartografickou terminologii kartografickymi M- méﬁ’:cko
= vytvaH a vyuZiva vlastni mentaini produkty mapy, planu
schémata a mentélni mapy pro *  geografickeé
orientaci na konkrétnim tzemi informacni a navigacni
systémy
Rozvijejici ucivo:
= kartografickd
zobrazeni
= zkresleni na mapach
Socialni =  zhodnoti na prikladech dynamiku Jadrové ucivo: PT
prostiedi vyvoje obyvatelstva na Zemi = rozmisténi obyvatel VMEGS
Obyvatelstvo = zhodnoti na piikladech geografické, na Zemi Globa.liza,énl’ a
demografické a hospodéFské aspekty | ®  vybrané demografické ;‘iz‘é‘;‘;"e
pusobici na chovéni, pohyb, charakteristiky Globalni
rozmisténi a zaméstnanost * dynamika vyvoje problémy,
obyvatelstva poctu obyvatel na jejich pficiny a
= analyzuje hlavni rasova, etnicka, Zemi a jeji mozné :Aﬁ;\l;edky
jazykova, nabozenska, kulturni a (ifj?,le,dkx 7akladni
politicka specifika s ohledem na ROZVIJ?JICI ucivo: | problémy
zpUsob Zivota a Zivotni Uroven v "  migrace obyvatel a jeji sociokulturnich
kulturnich regionech svéta mozné dasledky rozdild
= starnuti obyvatelstva PV
M —

a jeho mozné
disledky
= populacni politiky

exponencialni
funkce

D —
=  populacni teorie nabosenstvi
Bi —rasy,
etnické
skupiny
Socialni = identifikuje obecné zakladni Jadrové ucivo: PT
prostiedi geografické znaky a funkce sidel a = Kklasifikace sidel podle | VMEGS
Sidla aktualni tendence ve vyvoji osidleni rdznych kritérii Globa.llzalcnl a
=  urbanizace, rozvojove
) procesy
suburbanizace, PV
urbanizovana uzemf D —sidla

Rozvijejici ucivo:
= zmény v osidleni
venkova
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=  problémy rychlého
rdstu mést v
rozvojovych zemich

Socialni =  zhodnoti na pfikladech svétové Jadrové ucivo: PT
pl‘OStfedI' hospoda’Fstvijako otevFeny’ - sektorovd a VMEGS
Hospodarstvi dynamicky systém s urditymi odvétvova struktura Globa'hza’cm a
e rozvojové
slozkami, strukturou a funkcemi * lokalizacni faktory procejsy
= zohledni faktory zemniho = jadrové a periferni VO
rozmisténi hospodarskych aktivit oblasti svéta Clovék a svét
*  vymezi jadrové a periferni oblasti = typy zemédélské prace —
svéta vyroby Eamd;'” )
P LA tvia
i srné isténi =  hlavni zemédélské ospodars
= zhodnoti nerovhomérné rozmisténi, e SKe Gloha statu v
objem a distribuci svétovych oblasti svéta a jejich ekonomice
surovinovych a energetickych zdroju Zamerenl PV
= vyhledd na mapach hlavni svétové * hlavninerostné a D —vyznam
oblasti cestovniho ruchu, porovna energetické zdrojea | Zemedélstvi
o L g iaiich s pro rozvoj
jejich lokaliza¢ni faktory a potencial Jejich rozmisteni lidské
= hlavni pramyslové spolegnosti;
oblasti svéta a jejich industrializace
zaméreni a jeji dusledky
»  sluiby pro spole€nost
»  cestovni ruch 05z -stata
o hospodafstvi:
Rozvijejici ucivo: rob
*  high-tech sektor YYToRY,
g obchod,
= typy dopravy a jejich principy
vyuZziti trzniho
= zelend revoluce hospodafstvi;
=  mezinarodni pomoc mezinarodni
vztahy;
globalni svét
Regiony = |okalizuje Afriku na mapé, vymezi jeji | Jadrové ucivo: PT
Afrika hranice = pfirodni podminky VMEGS
=  zhodnoti pfirodni, kulturni, politické Afriky GIoba.Ilza,cnl a
e L . ioek ické rozvojové
a hospodafské vlastnosti Afriky socioekonomicke procesy
=  porovna Afriku a jeji makroregiony podminky Afriky MKV
mezi sebou a s daldimi makroregiony | ®  Vybrané regiony - Zéakladni
svéta stru¢na problémy

rozliSuje regionalni, statni,
makroregionalni a globalni
geografickou dimenzi

charakteristika s
ddrazem na
zvlastnosti
makroregionu v ramci
Afriky a svéta

Rozvijejici ucivo:

= dusledky kolonizace
Afriky

=  Sahel

sociokulturnich
rozdila

PV

D — objevovani
afrického
kontinentu,
kolonialismus a
dekolonizace
Afriky
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= detailnéjsi
charakteristika
vybranych statl

Regiony lokalizuje Asii na mapé, vymezi jeji Jadrové ucivo: PT
Asie hranice =  pfirodni podminky VMEGS
zhodnoti pfirodni, kulturni, politické Asie Globa'liza’énl’ a
a hospodafské vlastnosti Asie = socioekonomické rpc;z\ézjs(;ve
porovna Asii a jeji makroregiony mezi podminky Asie MKV
sebou a s dal$imi makroregiony svéta | ® vybrané regiony — Zakladni
rozliduje regiondlni, statni, stru¢na problémy
makroregionalini a globalni charakteristika s SOCi(?IiUIturniCh
geografickou dimenzi dirazem na :,Zdllu
zvlastnosti D—
makroregionu v ramci | nibosenstvi
Asie a svéta
Rozvijejici ucivo:
= udrzitelny rozvoj stat(
Arabského
poloostrova
= NIZ
= aktualni, vybrané
konfliktni oblasti
= pfirodnirizika
vybranych regiont
Regiony lokalizuje Ameriku na mapé, vymezi Jadrové ucivo: PT
Amerika jeji hranice = pfirodni podminky VMEGS
vymezi pfirodni hranice Severni a Ameriky Globa.lizalénl’ a
Jizni Ameriky =  socioekonomické ;?(z)\t/:c;]sc;ve
vymezi politické hranice severni, podminky Ameriky MKV
stfedni, jizni Ameriky a Anglosaské a = vybrané regiony — Zakladni
Latinské Ameriky struéna prqblémy ,
zhodnoti pfirodni, kulturni, politické charakteristika s ig;:(lj?llaulturnlch
a hospodarské vlastnosti Anglosaské dlrazem na PV
a Latinské Ameriky zvlastnosti D — zamorFské
porovna Ameriku a jeji makroregiony makroregionu v ramci | objevy
mezi sebou a s dalSimi makroregiony Ameriky a svéta SI-
svéta Rozvijejici ucivo: jihf)jamerické
rozliSuje regionalni, statni, *  kultura pavodnich redlie
makroregionalni a globalni etnik Ameriky a jejich
geografickou dimenzi postaveniv
soucasnosti
= pfirodni katastrofy
Regiony lokalizuje Evropu na mapé a vymezi Jadrové ucivo: PT
Evropa jeji hranice = poloha a hranice \v/MEGS
Evropy Zijeme v
Evropé
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zhodnoti pfirodni, kulturni, politické
a hospodarské charakteristiky Evropy
porovna Evropu s dalSimi
makroregiony svéta

posoudi, jaké zmény v Evropé
nastaly, nastavaji a mohou nastat a
co je pricinou zasadnich zmén
rozliSuje statni, makroregionalni a
globalni geografickou dimenzi

= pfirodni podminky
Evropy

= socioekonomické
podminky Evropy

=  vybrané regiony
Evropy — strucna
charakteristika s
ddrazem na
zvlastnosti regionu v
ramci Evropy

Rozvijejici ucivo:

=  rozpad Jugoslavie a
soucasny Balkan

Globalizac¢ni a
rozvojové
procesy

MKV

Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdild

PV

D —
nabozenstvi,
evropska
integrace

CJL - rozdéleni
slovanskych

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu krajiné

vytvari vystup z terénniho vyucovani

=  oblasti cestovniho Jazyki i
0OSZ — evropska
ruchu . .
a svétova
charakteristika statd
jednotlivych regiont
Terénni = ovlada zaklady praktické topografie a | Jadrové ucivo: PT
vyucovani orientace v terénu = praktickd topografie osv

Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti
Spoluprace a
soutéz (PRO)

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutéZim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: zemépis

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Socialni = |okalizuje na politické mapé svéta Jadrové ucivo: PT
prostiedi hlavni aktudlni geopolitické = aktualni svétova VMEGS
Politicka problémy a zmény s piihlédnutim k ohniska napéti Globalizatni a
geografie historickému vyvoji Rozvijejici ucivo: rozvojove
= |okdIni ohniska napéti procesy
MKV
Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdild
osv
Poznavéni a
rozvoj vlastni
osobnosti
PV
D —rozdéleny
a integrujici se
svét
0OSZ — pravni
zaklady statu,
statni zfizeni,
globalizace,
mezinarodni
spoluprace
Regiony = zhodnoti polohu, pfirodni poméry a | Jadrové ucivo: PT
Ceska zdroje CR » fyzickogeograficka VMEGS
republika *  analyzuje demografické charakteristika Zijemevv
charakteristiky obyvatelstva CR " SOCIOEKOV‘.OT.T“Cké E\Il;zzﬁzaéni a
*  porovnava kraje CR na drovni charakteristika rozvojové
ptirodni a socioekonomické slozky * regiony —specifika procesy
krajd CR EV
Rozvijejici utivo: Zivotni
* charakteristika prostiedi
mistniho regionu rveg|olnu a
TV Ceské
=  pfirodnirizika a republiky
hazardy Ivo
= politickd a hospodéiska | Clovék a svét
integrace prace —
Narodni

= socialni a ekonomické
dasledky starnuti ceské
populace

hospodarstvi a
Uloha statu v
ekonomice

PV

CIL - psani
velkych a
malych pismen
0SZ — statni
sprava,
evropska a
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svétova
integrace

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutéZim,
¢asovym moznostem.
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7.6 Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura
7.6.1 Hudebni vychova

7.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je vytvofen na zadkladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti ,Uméni a
kultura®z RVP G.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena hudebni a vytvarnou vychovou a spole¢nym vzdéldvacim
obsahem integrujiciho tématu Umélecka tvorba a komunikace.

V téchto oborech se zakim umoZnuje jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a zdroven se odrdii
nezastupitelnd soucast lidské existence — uméni a kultura. Kultura jako proces a vysledek duchovni Cinnosti
umoznuje chapat promény a historické zkuSenosti, v nichZz dochdzi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence. Kultura je také neoddélitelna soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani,
cestovani, prace). Uméni mlzZeme také chdpat jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéjsim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, a ty nelze formulovat a sdélovat jinymi nez
uméleckymi prostredky.

V obou vychovdch je zafazena integrace vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi bez zvySené ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah predmétu ,hudebni vychova“ tvofi tfi vzajemné provazané a podminéné okruhy cinnosti —
produkce, recepce a reflexe, které zakovi umoznuji hudebné se projevovat jak pfi individudlnich, tak i
skupinovych aktivitach, poznavat zakonitosti hudebni tvorby, seznamovat se s rdznymi funkcemi hudby,
hodnotami a normami v uméni, porozumét sdélenim prenasenych hudebnim jazykem, vytvaret hodnotici soudy
o znéjici hudbé apod., tedy pronikat do podstaty hudby.

V produkci Zaci nalézaji uplatnéni vokalni, instrumentalni a hudebné pohybové cCinnosti majici charakter nejen
reprodukéni, ale také vyrazné kreativni. V nich Zaci rozvijeji své hudebni schopnosti a upevriuji ziskané védomosti
a reprodukéni a produkéni dovednosti. Soucasti téchto Cinnosti je hlasovy vycvik spojeny s intonaci, prace s
rytmem, hra a tvorba instrumentalnich doprovod(, pohybovych etud.

Pti recepci si Zaci prostfednictvim poslechovych ¢innosti uvédomuji a ovéruji ptisobeni znéjici hudby. Hudba zde
vystupuje v ,instruktivni podobé” a umozniuje vyvozovat nové hudebné teoretické poznatky a ddavat je do
souvislosti s poznatky jiz ziskanymi.

Reflexe jako tfeti, vysoce ,syntetizujici“ hudebni ¢innost znamena nejvyssi stupen poznavaci ¢innosti umoZiujici
komplexni interpretaci hudebniho dila i hudebnich objekt(”. Tato ,komplexni interpretace” obnasi zarazovani
znéjici hudby do uméleckého obdobi, urcovani stylu, Zanru, formy dila, vytvareni hodnoticich soud(, zabyvani se
zvlastnostmi pristupu k interpretaci hudebniho dila, vyznamem a poselstvim dila vzhledem k urcité umélecké a
historické epose, problematikou ,konzumace” hudby vzhledem k jejimu funkénimu zafazeni, problematikou
,uméleckého provozu” apod.

Hudebni vychova nam umoznuje:

= tvaréim procesem prispét ke kvalité vlastniho Zivota

= jiné nei racionalni poznani svéta

= nalézat vazby mezi jednotlivymi druhy uméni

= zprostifedkovavat Siroké nazirani na historii a spole¢nost

= uzSim napojenim na vytvarnou a dramatickou vychovu prispivat k originalnimu sebevyjadreni a hlubSimu
porozuméni dilu

= tvlrcéim zplsobem kombinovat vnimani, tvorbu a interpretaci

= rozvijet citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici, invenci

=  rozvijet celistvé prirezové téma Osobnostni a socialni vychova

Vyuka je realizovdna prevazné formou vyucovacich hodin (2 vyucovaci hodiny v prvnim a druhém rocniku), dale
prostfednictvim navstévy hudebnich predstaveni a koncert(, projektl, exkurzi.

Pfredmét hudebni vychova je vyu€ovan vyhradné ve specializovanych ucebnach hudebni vychovy.
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Vyuka probiha v délenych skupinédch, pocet Zaku je cca 15. Toto déleni na skupiny umozriuje lepsi podminky pro
praci, umoznuje individualni pfistup k Zakiim v pribéhu vyucovaciho procesu.

S vyuZitim synergického efektu z oboru vzdélani 7943K61 vytvafime v pfedmétu hudebni vychova v oboru
vzdélani 7941K41 podminky pro implementaci cizojazyénych prvkd do vychovné-vzdélavaciho procesu (napf.
slovni zasoba, prace s cizojazyénym textem, audiovizualni materialy, cizojazyéné aktivity atd.) Zaci tak aplikuji a
rozviji své znalosti ciziho jazyka, pouZzivaji ho v jiném akademickém kontextu nez v béznych hodinach. Tim se
vyrazné zvysuje variabilita vybéru volitelnych predmétli vcetné téch, které se vyucuji v anglickém jazyce, a
posiluje individualizace vzdélavaci cesty jednotlivych zZakd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim prfedmétu hudebni vychova vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= efektivné se ucit, planovat si svou ¢innost, pracovat soustavné

= kriticky hodnotit sv(j u¢ebni pokrok a ucit se ze svych chyb

= pfipraci s hudebnim dilem vyuzivat obecné uZivanych termind

=  pfi hudebné-pohybovych, vokalnich a instrumentalnich ¢innostech vyuZivat svou fantazii a tvorivost

Kompetence k reseni problému

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

®  samostatné uvaZovat o problému a efektivné jej Fesit

" nareSeni spolupracovat s ostatnimi

= kromé analytického a kritického mysleni vyuZivat i mysleni tvorivé

= kriticky myslet a Cinit uvazliva rozhodnuti

= yzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé propojovat vazbu na dalsi umélecké obory

= pfirealizaci tvlrc¢iho zaméru vyuZivat kreativni pFistup

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim pfedmétu hudebni vychova vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

=  osvojovat si a pouZivat odborny jazyk

= efektivné vyuzivat digitalni technologie

® byt dostatecné sebevédomy v interakci s ostatnimi

= pfi diskusich nad vlastni tvorbou hodnotit, zdGvodriovat a interpretovat dané vyjadreni

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= spolupracovat s ostatnimi

= podilet se na vytvareni pravidel prace a jejich dodrzovani

= dodrZovat pravidla slusného chovani a komunikacni etikety

= prispivat k udrZzovani mezilidskych vztah( zaloZenych na vzajemné Ucté, toleranci a empatii

= vyytvafet v hodindch hudebni vychovy pfi instrumentalnich, vokalnich i hudebné-instrumentalnich
vystoupenich tvorivou atmosféru ve skupiné

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

®  ocenovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

= ynimat pozitivné odliSnosti a zaroven shodné rysy rlznych kultur

= respektovat rlznorodost hodnot, nazorl a postojd ostatnich lidi rliznych kultur

= pfiverejnych vystoupenich a navstévach koncertl si uvédomovat, Ze reprezentuje skolu

Stranka 188 z 241



Gymnazium Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium
Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= yyuZivat ziskanych znalosti pro svlj rozvoj a pro pfipravu na budoucnost

®  pracovat zodpovédné a soustavné

Kompetence digitdini

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova vyuZzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= vyhleddvat a zpracovavat informace z digitalnich zdrojl a posuzovat divéryhodnost informacniho zdroje

=  zpracovavat, ukladat, zalohovat a sdilet ziskané informace

= yytvaret vlastni digitalni obsah (vlastni prezentace, video, audionahravky atd.)

®  uZivat vybrané aplikace urcené ke zpracovani hudebniho materidlu (notaéni programy...)
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7.6.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Pfedmét: hudebni vychova
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Produkce = vyuZiva sv(j individualni pévecky Jadrové ucivo: PT
(vokalni potencial pfi zpévu, pfi mluvnim =  kultivace péveckéhoa | OSV
Cinnosti) projevu vede svij hlas znéle a hlasového projevu Poznévéni a
pfirozené, spravné artikuluje, logicky | * in,tor.1aén|’ a rytmicky Lc;z\gor:c\)/::istnl
¢leni vétu (obsah sdéleni), uplatfiuje vyevik Seberegulace,
zasady hlasové hygieny v b&7ném = sOlovy asborovy zpév | organizaéni
Jivoté = orientace v notovém dovednosti a
= orientuje se v zapisu jednoduchych, (grafickém) zapisu ?f?k“)’“"
piipadné i slozitéjsich vokalnich, vokélnich kompozic ;i;ir;éma
instrumentalnich Improvizace PV
i vokalné-instrumentalnich pisni a jednoduché vokalni F-
skladeb; na zakladé svych kompozice (predvétia | Zvuk
individualnich hudebnich schopnosti zavéti, perioda) B? -
- Biologie
tyto skladby realizuje Eloveka —
dychaci
soustava
Produkce = reaguje na hudbu pohybem, Jadrové ucivo: PT
(hudebné ztvarfiuje ji dmérné svym hudebnim | ®  pohyb hudby a gesto | OSV
;v).ohybo'vé schopnostem a pohybovym * pohybové etudy, Pozné.vénl’ a
€innosti) dispozicim; pohyb ve spojeni's tanec j?ko zplsob ;szbor:(;lslzsml
hudbou vyuziva k vyjadfeni vlastnich komunikace
predstav a pocitl
Produkce =  vyuziva jednoduché a podle vybaveni | Jadrové ucivo: PT
(instrumentalni gkoly i sloZit&j$i hudebni nastroje * hraatvorba osv
Cinnosti) (keyboardy ve spojeni s digitalnimi instrumentalnich Sociéln‘i
S ) \ . komunikace
technologiemi) p¥i individualnich ¢&i doprovodd (rytmicko- Spoluprace a
spole¢nych hudebnich aktivitach a melodické doprovody, | . .«x
pfiméfené svym hudebnim jednoducha aranZma)
schopnostem a dovednostem * hraatvorba
pouziva hudebni nastroje jako jednoduchych
prostiedek sdélovani hudebnich i instrumentalnich
nehudebnich myslenek a predstav kompozic (hudebni
véta, mala pisnova
forma, rondo)
= orientace v notovém
a grafickém zapisu
instrumentalnich
kompozic
=  moderni hudebni
nastroje a digitalni
technologie
Recepce a =  vydéluje podstatné hudebni znaky z Jadrové ucivo: PT
reflexe MEGS

proudu znéjici hudby, rozpoznava
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hudebné vyrazové prostredky uzité
ve skladbé, uvédomuje si hudebni
formu dila a k dilu pfistupuje jako k
logicky utvarenému celku

popise a na vybranych hudebnich
dilech (¢astech hudebniho dila) ukaze
dlleZité znaky tvorby a interpretace,
vysvétli, v ¢em tkvi originalni a
nezameénitelny pfinos skladatele a
interpreta; desifruje a interpretuje
mozna poselstvi sdélovana
prostiednictvim hudby na zakladé
svych schopnosti, znalosti i ziskanych
zkuSenosti

interpretuje hudbu na zakladé
védomosti a individualnich
hudebnich schopnosti; vytvari vlastni
soudy a preference, které dokaze
obhdjit v diskusi

orientuje se ve vyvoji hudebniho
uméni; uvédomuje si rozdilnost
hudebniho mysleni v jednotlivych
etapach, rozliSuje hudebni slohy
podle charakteristickych hudebnich
znak, na zakladé historickych,
spolecenskych a kulturnich kontext(
popise podminky a okolnosti vzniku
hudebniho dila

odlisi hudbu podle jejiho stylového
zafazeni, vyznamu a funkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuZiti urcité
hudby v konkrétnich situacich
uvédomuje si roli hudebniho
pramyslu v sou¢asném svété; popise
moznosti vyuZiti hudby v
»,mimohudebni” oblasti a je schopen
poukazat na priklady jejiho
zneuzivani

uvédomuje si rozdilnost pristupt
jednotlivych lidi k hudbé a hudebni
tvorbé, vnima hudbu jako zplsob
prezentace vlastnich ideji a nazord i
ideji, pocitl a nazord ostatnich lidi a
na zakladé toho je schopen se s
hudbou ztotoznit, ¢i ji odmitnout
upozorni na ty znaky hudebni tvorby,
které s sebou nesou netoleranci,

hudba jako
organizovany zvuk —
hudebni dilo -
hudebni objekt,
hudebné vyrazové
prostiredky, hudebni
forma, hudebni znak,
formalni struktura a
sémantika skladby
hudebni nastroje,
nové technologie v
hudbé, zaznam
hudby, pfima a
nepfima komunikace
hudby

hudebni styly a Zanry,
funkce hudby — hudba
a jeji vyuZiti v bézném
Zivoté, hudba jako
kulturni statek a jako
zboii, esteticka a
umeélecka hodnota
hudebniho dila,
hudebni primysl,
hudba na objednavku
a moznosti jejiho
zneuZiti

vznik a vyvoj hudby —
hudba vokalni a
instrumentalni,
periodizace
hudebniho vyvoje
(hledisko obecné
historické, kulturné
historické, hudebné
imanentni),
charakteristické
hudebni znaky
jednotlivych slohl (od
starovéku po
klasicismus), praniky,
syntézy, hledani
novych cest

hudebni skladatel a
interpret
(predstavitelé
jednotlivych obdobi),

Zijeme v
Evropé

MKV

Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdild

MV

Uginky
medidlni
produkce a vliv
médii

PV

D —

Pravék,
staroveék,
stfedovék,
renesance,
baroko,
klasicismus
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rasismus a xenofobii, a dokazZe se od
takové hudby distancovat

interpretace v hudbg,
umélecky provoz
hudba jako zpUsob
identifikace,
sebeprezentace a
druh generacni
vypoveédi
interpretace
hudebniho dila —
popis hudebniho dila
Vv roviné vyznamu,
vyrazu a vystavby,
zarazeni dila do
historického a
socialniho kontextu,
hudebni dilo jako
mozné poselstvi,
vlastni hodnoceni

Rozvijejici ucivo:

navstéva koncertl a
nasledné reflexe,
projekty v rdmci
propojovani skupin
(hudebné-pohybové-
dramatické)

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

casovym moznostem.

Stranka 192 z 241



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

Pfedmét: hudebni vychova

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Produkce = vyuZiva sv(j individualni pévecky Jadrové ucivo: PT
(vvoka’lm’ potencial pfi zpévu, pfi mluvnim =  kultivace péveckéhoa | OSV
Cinnosti) projevu vede svij hlas znéle a hlasového projevu Poznévéni a
pfirozené, spravné artikuluje, logicky | * intor.1aén|’ a rytmicky Lc;z\gor:c\)/::istnl
¢leni vétu (obsah sdéleni), uplatfiuje vyevik Seberegulace,
zasady hlasové hygieny v bézném = sOlovy asborovy zpév | organizaéni
Jivoté =  orientace v notovém dovednosti a
=  orientuje se v zapisu jednoduchych, (grafickém) zapisu ?f?kt‘)’”"
pFipadné i slofitéjzich vokalnich, vokélnich kompozic ;‘ﬁlmu
instrumentalnich i vokalné- " Improvizace PV
instrumentalnich pisni a skladeb; na jednoduché vokalni F-
zakladé svych individudlnich kompozice (pfedvétia | Zvuk
hudebnich schopnosti tyto skladby zaveéti, perioda) B? -
s Biologie
realizuje Elovika —
dychaci
soustava
Produkce = reaguje na hudbu pohybem, Jadrové ucivo: PT
(hudebné ztvarfiuje ji dmérné svym hudebnim | ®  pohyb hudby a gesto | OSV
;v).ohybo'vé schopnostem a pohybovym *  pohybové etudy Pozné.vénl’ a
€innosti) dispozicim; pohyb ve spojeni's " tanec j?ko zplsob ;szbor:(;lslzsml
hudbou vyuziva k vyjadfeni vlastnich komunikace
predstav a pocitl
Produkce =  vyuZiva jednoduché a podle vybaveni | Jadrové ucivo: PT
(instrumentalini gkoly i sloZitéj$i hudebni nastroje * hraatvorba osv
Cinnosti) (keyboardy ve spojeni s digitalnimi instrumentalnich Sociéln‘i
\ . komunikace
technologiemi) p¥i individualnich ¢&i doprO\./od,u (rytmicko- Spoluprace a
spole¢nych hudebnich aktivitach a melodické doprovody, | (o +xx
pfiméfené svym hudebnim jednoducha aranZma)
schopnostem a dovednostem * hraatvorba
pouziva hudebni nastroje jako jednoduchych
prostiedek sdélovani hudebnich i instrumentalnich
nehudebnich myslenek a predstav kompozic (hudebni
véta, mala pisnova
forma, rondo)
=  orientace v notovém
a grafickém zapisu
instrumentalnich
kompozic
=  moderni hudebni
nastroje a digitalni
technologie
Recepce a =  vydéluje podstatné hudebni znaky z Jadrové ucivo: PT
reflexe proudu zné&jici hudby, rozpoznava * hudba jako MEGS
hudebné vyrazové prostredky uzité organizovany zvuk — Zijemev v
Evropé
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ve skladbé, uvédomuje si hudebni
formu dila a k dilu pfistupuje jako k
logicky utvarenému celku

popise a na vybranych hudebnich
dilech (¢astech hudebniho dila) ukaze
dlleZité znaky tvorby a interpretace,
vysvétli, v ¢em tkvi originalni a
nezameénitelny pfinos skladatele a
interpreta; desifruje a interpretuje
mozna poselstvi sdélovana
prostiednictvim hudby na zakladé
svych schopnosti, znalosti i ziskanych
zkuSenosti

interpretuje hudbu na zakladé
védomosti a individualnich
hudebnich schopnosti; vytvafi vlastni
soudy a preference, které dokaze
obhdjit v diskusi

orientuje se ve vyvoji hudebniho
uméni; uvédomuje si rozdilnost
hudebniho mysleni v jednotlivych
etapach, rozliSuje hudebni slohy
podle charakteristickych hudebnich
znak{, na zakladé historickych,
spolecenskych a kulturnich kontext(
popise podminky a okolnosti vzniku
hudebniho dila

odlisi hudbu podle jejiho stylového
zafazeni, vyznamu a funkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuZiti urcité
hudby v konkrétnich situacich
uvédomuje si roli hudebniho
pramyslu v sou¢asném svété; popise
moznosti vyuZiti hudby v
»,mimohudebni” oblasti a je schopen
poukazat na priklady jejiho
zneuzivani

uvédomuje si rozdilnost pristupt
jednotlivych lidi k hudbé a hudebni
tvorbé, vnima hudbu jako zplsob
prezentace vlastnich ideji a nazord i
ideji, pocitl a nazord ostatnich lidi a
na zakladé toho je schopen se s
hudbou ztotoznit, ¢i ji odmitnout
upozorni na ty znaky hudebni tvorby,
které s sebou nesou netoleranci,

hudebni dilo —
hudebni objekt,
hudebné vyrazové
prostiredky, hudebni
forma, hudebni znak,
formalni struktura a
sémantika skladby
hudebni nastroje,
nové technologie v
hudbé, zaznam
hudby, pfima a
neprima komunikace
hudby

hudebni styly a Zanry,
funkce hudby — hudba
a jeji vyuZziti v bézném
Zivoté, hudba jako
kulturni statek a jako
zboii, esteticka a
umeélecka hodnota
hudebniho dila,
hudebni primysl,
hudba na objednavku
a moznosti jejiho
zneuziti

vznik a vyvoj hudby -
hudba vokalni a
instrumentalni,
periodizace
hudebniho vyvoje
(hledisko obecné
historické, kulturné
historické, hudebné
imanentni),
charakteristické
hudebni znaky
jednotlivych sloh (od
romantismu po
soucasnost), praniky,
syntézy, hledani
novych cest

hudebni skladatel a
interpret
(predstavitelé
jednotlivych obdobi),
interpretace v hudbg,
umélecky provoz

MKV

Zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdild

MV

Role médii v
modernich
déjinach

PV

D —
Romantismus,
moderni déjiny
20. stol.
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rasismus a xenofobii, a dokazZe se od
takové hudby distancovat

=  hudba jako zpUsob

identifikace,
sebeprezentace a
druh generacni
vypoveédi

= interpretace

hudebniho dila —
popis hudebniho dila
Vv roviné vyznamu,
vyrazu a vystavby,
zarazeni dila do
historického a
socialniho kontextu,
hudebni dilo jako
mozné poselstvi,
vlastni hodnoceni

Rozvijejici ucivo:

= navstéva koncertd a
nasledné reflexe,
projekty v ramci
propojovani skupin
(hudebné-pohybové-
dramatické)

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

casovym moznostem.
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7.6.2 Vytvarna vychova
7.6.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je vytvoren na zdkladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Vytvarnd vychova ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP G. Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoZzniuje zakdim jiné nez pouze
racionalni poznavani svéta a odrdzi nezastupitelnou soucdst lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu jako
procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat komunitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k
socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota
(kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé&, vnimani a interpretaci vychazi
zejména z porovnani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umozZniuje mu uplatfiovat osobné jedinecné pocity a
prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplsobu jejiho
prejimani a zapojovani do procesu komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na
tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto umoZznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné
obrazné prostfedky nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych
médiich. Tvaréimi c¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovérovanim
komunikacnich ucinkd) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil

jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych

prostfedki pro jeho vyjadreni. Obsahem uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani

si a uplatfiovani vhodnych prostfedkd pro jeji vyjadieni. Obsahem ovérovani komunikacnich Gcink jsou ¢innosti,

které umoznuji zakovi utvaret obsah vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledat nové i

neobvyklé mozZnosti pro uplatnéni vysledkd jeho vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych

médi.

Vytvarna vychova maximalné vyuziva mezipredmétové vztahy.

Vytvarna vychova je obor, ktery dava pfrileZitost tvlrcim procesem prispét ke kvalité vlastniho Zivota:

= umozniuje Zaklm jiné neZ racionalni poznani svéta

= nalézd vazby mezi jednotlivymi druhy uméni

= zprostifedkovava Siroké nazirani na historii a spole¢nost

=  uzSim napojenim na hudebni a dramatickou vychovu pfispiva k originalnimu sebevyjadieni a hlubSimu
porozumeéni dilu

= tvlrcéim zplsobem kombinuje vnimani, tvorbu a interpretaci

= rozviji citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici, invenci

= pouziva vizualné obrazné prostredky

= rozviji celistvé prlifezové téma Osobnostni a socialni vychova.

Vyuka je realizovéna prevazné formou vyucovaci hodiny, dale prostfednictvim projektd, exkurzi, animacnich
program{ galerii a muzei. Pfedmét vytvarna vychova je vyucovan vyhradné ve specializovanych ucebnach
vytvarné vychovy. Vyuka probiha v délenych skupindch. Toto déleni na skupiny umozniuje lepsi podminky pro
praci, umoznuje individualni pfistup k Zakdim v pribéhu vyucovaciho procesu.

Predmét je koncipovan jako vychovny. Osobnostni a socidlni rozvoj Zaka se prolina se slozkou motivacni a
procesem tvorby. DuleZity je rozvoj kreativity, sebepoznani, sebepojeti a praktické etiky. Na vhodnych
tématech a formach spolupréce se ujasiuji mezilidské vztahy, vztah lidi k ptirodé, kulturnimu dédictvi a
medidlni tvorbé.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na vytvéreni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl

Kompetence k uceni

Ve vyucfovacim pfedmétu vytvarna vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

=  samostatné a tvofivé pracovat

= rozvijet vyuZivani své fantazie a tvlrcich schopnosti

= kriticky hodnotit svij u¢ebni pokrok a ucit se ze svych chyb

= ziskavat a zpracovavat poznatky z dostupnych informacnich zdroj

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucCovacim predmétu vytvarna vychova vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:

= ycit se spolupracovat s ostatnimi

=  podilet se na vytvareni pravidel a jejich dodrzovani

= rozvijet schopnost samostatné i tymové pracovat

= prispivat k udrzovani mezilidskych vztahi zaloZenych na vzajemné ucté, toleranci a empatii

Kompetence k reseni problému

Ve vyucfovacim pfedmétu vytvarna vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zakiim umoznuiji:

= osvojovat si navyky k vyuzivani vhodnych metod pfi vlastni tvorbé

= pouzivat analytické a kritické mysleni

=  motivovat je k propojovani vazeb na dalsi umélecké obory

=  spolupracovat s ostatnimi zaky na reseni Gkolu

= pfirealizaci tvlrciho zaméru vyuZivat kreativni pristup

Kompetence komunikativni

Ve vyucCovacim predmétu vytvarna vychova vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

=  osvojovat si a pouzivat odborny jazyk

= prezentovat ziskané poznatky vhodnou formou

= pfi komunikaci efektivné vyuZivat digitdIni technologie

= byt dostatecné sebevédomy v rGznych komunikacnich situacich

Kompetence obcanské

Ve vyucfovacim pfedmétu vytvarna vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

= ocenit nase i cizich tradice, kulturni a historického dédictvi

= pozitivné vnimat odliSnosti a zaroven shodné rysy rGznych kultur

= ucit se respektu k riznorodosti hodnot, nazor(i a postoju ostatnich lidi rGznych kultur

= reprezentovat Skolu na vystavach a soutézich a prehlidkach

Kompetence k podnikavosti

Ve vyucCovacim predmétu vytvarna vychova vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= tvofivé, soustfedéné a uvédomeéle pracovat na svych dilech

= vyuZivat ziskanych znalosti pro svlj rozvoj a pro pfipravu na budoucnost

=  budovat pozitivni vztah k manudlni ¢innosti

Kompetence digitdlni

Ve vyucCovacim predmétu vytvarna vychova vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence
vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= vyhleddvat a zpracovavat informace z digitdlnich zdroj(

=  zpracovavat, ukladat, zdlohovat a sdilet ziskané informace

= vytvéret vlastni digitalni obsah (vlastni prezentace, video atd.)
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7.6.2.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Pfedmét: vytvarna vychova
Ro¢nik: |
Téma: Vystup predmétu Ucivo Poznamky
. = uplatfiuje a porovnava t VoV, Jadrové ucivo: PT
Obrazové a P . ,J' P ypy )
znakové pouZiva je pro zachyceni vizualnich | a prvky VOV (linie, tvar, osv
. a mimovizudlnich podnétl ve & (o
systémy | : P plocha, svétlo, barva) a Poznavani a
vlastni tvorbé iait . .
jejich vztahy rozvoj vlastni
= reflektuje vlastni prozitky, postoje | a kontrast, rytmus, osobnosti.
a zku%eno.sti, %l’skané , kompozice, Fazeni Seberegulace,
prostiednictvim standardniho a . (o, o
nih = typy VOV a experimentovani | organizacni
experimentdlniho ptistupu o .
P P P . s nimi dovednosti a
k vizualné obraznym prostfedkim fektivni Fegeni
. , = tradi¢ni techniky: malba, efektivni reseni
tradi¢nim i novym lémé
kresba, grafika probléma.
= porovnava znakové systémy, islni
w2 , . = kombinované techniky: Socialni
vyuZzivd je ve vlastni tvorbé, kterou komunikace
L Y rostorové vytvareni,
chape jako prostfedek P ' Y Y )
individualniho sd&len fotografie, nova média Spoluprace a
S o . ifika znakovych systémd | Souteze.
= uplatiiuje tvorivost a chape ji jako specifika znakovych systemu
ol v/ . , (hudba, pohyb, dramatické
dulezity prvek rozvoje své
C el v Y . umeéni)
osobnosti, dllezity prvek umélecké
tvorby = subjektivni pfistup k VOV,
rGzna hlediska jejich
vnimani (vizudlni, staticka,
hapticka a dynamicka) a
hlediska jejich motivace
(fantazijni, smyslova,
imaginativni)
, = vyuZiva pojmovy ratv pr - xperimentovani a reflex
Znakové yuZivd pojmovy aparat v procesu experimentovani a reflexe Vo
p komunikace, vlastni tvorby a ve vlastni tvorbé
systémy VU Wehova ke
reflexe = realizace vlastnich y
(s ot . . Cov v L i— h
= dokdze vysvétlit své postoje ve vytvarnych rfeSeni kombinaci zdravi - vztahy
v S . ilidmi
vztahu k utvareni komunikaéniho prvkd VOV mezi lidmi a
, . - formy souZiti,
obsahu vytvarného uméni = ¢teni ,,uméleckého dila
. . ; ] ) hodnoty a
= respektuje pluralitu pfistupl a prostrednictvim vlastni .
postoje
vysledkd tvorby tvorby
= objasni pozici autora a vnimatele = vlastniinterpretace
pfi utvareni komunikacéniho a uméleckého dila, volny PV
obsahového ucinku VOV pfepis skute€nosti, hledani | ¢ _ vyznamni
= akceptuje tviréi pfistupy k fedeni kontextd ptedstavitelé
problému formou tradicnich i = prace s uméleckym dilem - | Eeské a svétové
netradicnich postupl racionalni a expresivni literatury
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aktivné pfistupuje k feSeni
problém{, zapojuje se do souté?i a
projektl

porovnava typy VOV vybranych
kapitol d&jin vizualniho uméni,
chape pficinné souvislosti uméni a
orientuje se v nich

vytvafri si pozitivni vztah ke
kulturnimu bohatstvi minulosti i
soucasnosti a chape roli uméni

v dnesnim svété i v historii

polohy (realita, predstavy,
pocity)

projektové vyucovani
spolecenské, historické a
naboZenské a filozofické
hledisko evropskych i
mimoevropskych kultur od
pocatkd déjin vizualniho
vytvarného umeéni, pres
antiku po 18. stoleti

znakové systémy VU uméni
jako mozné vychodisko
poznani a sebepoznani
¢lovéka v kontextu doby
setkdvani s originalem

v galeriich, muzeich,
navstévy uméleckych
pamatek, animacni

programy muzei

Umélecka
tvorba a
komunikace

vyhledava informace a vyuziva je
pro potreby vlastniho vzdélavani
vyuziva nabidku dostupnych
informacnich médii a jejich
technickych moznosti

naléza vhodnou formu prezentace
vlastni tvorby

seznamuje se specifickymi zplsoby
umélecké komunikace

rozviji smysl pro kooperaci,
tymovou praci, uvédomuje si svou
roli a dodrzovani pravidel tymové
spoluprace

slovni a vytvarna reflexe
vlastni tvorby, komunikace
nad ni a schopnost jejiho
obhajeni

prezentace, zdznamy a
dokumentace vlastni tvorby
dostupnymi typy médii a
jejich prezentace ve

vefejném prostoru

Ucitel maGze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zakd, aktualné vyhlasenym projektiim a soutéZim,

¢asovym moznostem.
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Pfedmét: vytvarna vychova

Rocnik: I

Téma: Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obrazové a = uplatiiuje a porovnava typy = typy VOV ve vlastni tvorbé a | PT
znakové VOV a poutziva je pro podnéty jejich specifické vlastnosti oSV
systémy ve své tvorbé z hlediska inovace

vyjadri vlastni proZitky a
postoje, zkusenosti, ziskané
prostiednictvim standardnich i
experimentalnich pFistupd

k vizualné-obraznym
prostfedkim tradi¢nim i novym

porovnavd znakové systémy a

vyuZzivd je ve vlastni tvorbé

uvazuje nad vlastni tvorbou na
podkladé osobni tvirdi a
receptivni zkuSenosti

uplatiuje tvofivost pfi viastni
tvorbé a chdpe jeji nezbytnou
roli v Zivoté i pfi formovani
vlastni osobnosti

prostiednictvim VOV vyjadfuje
své subjektivni smyslové
zkusenosti

samostatné uplatriuje pojmovy
aparat v procesu komunikace,
vlastni tvorby a reflexe

pro ztvarnéni své vizualni
zkuSenosti vyuZiva znalosti,
aktualnich zpUsobU vyjadfovani
a dostupnych technickych

moznosti

formou netradicnich pristupt
respektuje pluralitu pfistupd a
umeélecké tvorby

na zakladé vlastnich zkusenosti
a zazitkd z vlastni tvorby je
schopen citlivé vnimat vytvarny
projev druhych

uvédomuje si svou jedine¢nost
a individualitu v procesu vlastni
tvorby

prostredki, obsahu a tGcinku
(automaticka, prostorova,
hapticka kresba, kaligrafie,
froasaz, frotaz, obrazova
basen, dripping, dekalk,
grafit, aktivni a strukturalni
grafika, serialni techniky,
kolaz, rolaz, prolaz,
asambldz, kineticky objekt,
ready-made, empaketaz,
performance, happening,
fotogram, fotografie, video,
film)

=  prvky VOV a jejich vztahy

= VOV a ostatni druhy
znakovych systému (hudba,
pohyb, dramatické uméni,
mluvené a psané slovo).

= individudlni pfistup k VOV a
hlediska jeho vnimani
(vizudlni, haptické, statické a
dynamické) a hlediska jejich
motivace (fantazijni
smyslové, imaginativni,
intuitivni)

= vlastni vytvarna feseni
kombinaci prvkd

= VOV, experimentovani ve

vlastni tvorbé

= vytvarny proces: prozitek,
tvorba, reflexe

=  forma projektového
vyucovani (feSeni problému,
napad, planovani, priprava,
realizace)

Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni feseni

probléml

Socidlni komunikace
Spoluprace a soutéz
IVO

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi a

formy souziti
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aktivné pfistupuje k reseni
problém{, uplatiuje tvarci
ptistupy pfi praci

zapojuje se do soutézi,
kulturniho déni regionu a
projektl regiondlniho i
evropského vyznamu

prezentace zakovskych
vytvarnych praci ve
vefejném prostoru

Znakové umi pouzit a popsat soubory spolecenska, historicka, PV
systémy zékladnich informaci o VOV filozoficka vychodiska ¢IL - vyznamni
vytvarného chépe pfiginné souvislosti vizualné-vytvarného umeéni | yredstavitelé ceské
uméni vyvoje vizualniho uméni a evropskych a neevropskych | 5 sy&tové literatury
samostatné se v nich orientuje kultur od 18. stoleti do
, soucasnosti, s dirazem na
umi porovnat typy VOV
umeéni 20. stoleti
orientuje se v estetickych
. (x iy racionalné objektivni a
normdach, dokaze rozlisit
. . emocionalné subjektivni
estetickou a uméleckou eck )
umélecké pristu e
hodnotu } p Py
skutecnosti
chape kontinuitu vyvoje lidské
. L uloha formy v uméleckém
civilizace a roli uméni v ni
vytvarném vyjadreni
uvédomuje si bohatstvi i ek L
. , umeéni jako mozné
kulturnich a duchovnich hodnot X J )
, . e vychodisko poznani a
a vyznam kulturniho dédictvi y P
. sebepoznani ¢lovéka a
pro lidstvo
spolecnosti v kontextu doby
setkani s uméleckym dilem
v galeriich, vzdélavacich
institucich, v divadle, ve
filmu
animacni programy,
komentované prohlidky,
exkurze
Umeélecka umi rozpoznat jazyk uméni jako zdUvodniovani a ovérovani
tvorba a nezbytnou soucast aktualni osobnich postoju
komunikace obrazové komunikace v komunikaci

umi pouzit dostupna informacni
média a jejich technické
moznosti k potfebam tvorby a
vlastniho vzdélavani

rozviji svou schopnost
vzajemného sdileni zkusenosti a
zazitk( z vlastni tvorby

je tolerantni k tvorbé ostatnich i
k umélecké tvorbé

reflexe vlastni tvorby,
schopnost obhajeni

prezentace vlastni tvorby
dostupnymi typy médii
(fotoaparat, kamera,
webové stranky, tiskoviny) a
jeji prezentace ve verejném
prostoru
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umi vhodnou formou uplatnit
vysledky vlastni tvorby

umi vést dialog ve skupiné a
uvédomuje si svou roli v ni

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym mozZnostem.
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7.7 Vzdélavaci oblast — Clovék a zdravi

7.7.1 Télesna vychova
7.7.1.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét télesna vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a oboru Télesna vychova z RVP G,
do kterého jsou integrovana témata ctyf tematickych okruhi vzdélavaciho oboru ,Vychova ke zdravi“ (Zdravy
zpUsob Zivota a péce o zdravi, vztahy mezi lidmi a formy souZiti, rizika ohroZujici zdravi a jejich reflexe, ochrana
¢lovéka za mimoradnych situaci). Integrace vzdélavaciho oboru ,Vychova ke zdravi“ v predmétu télesna vychova
je bez navyseni hodinové dotace v rdmci sportovnich kurzu.

Predmét je vyucovan ve vsech rocnicich vyssiho gymnazia, hodinova dotace je 2 hodiny tydné (je uvedena v
ucebnim planu s komentarem). Vyuka je realizovana prevaziné formou vyucovaci hodiny.

Do obsahu vyuky télesné vychovy jsou na vys$$im gymnaziu viazena prirezova témata.

Pfedmeét télesna vychova je vyucovan vyhradné ve specializovanych prostorach ¢i venkovnim aredlu (télocvicna
ATV, BTV, gymnasticky sal BGS, posilovna, venkovni hristé a atleticky oval s doskociStém, bazén, pfirodni
prostredi).

Zaci se kazdoroéné Ucastni sportovnich soutéii (atletické soutéze, sportovni hry — hazend, basketbal, volejbal,
fotbal, florbal, plavani, Splh atd.).

Soucasti télesné vychovy je i zdravotni télesna vychova (ZdrTV), kdy jsou specialni vyrovnavaci cviceni podle
potfeby preventivné vyuzivana v hodinach TV pro vSechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim
oslabenim misto cinnosti kontraindikovanych jejich oslabeni.

Télesna vychova vede k poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajmG a umoziuje poznat ucinky pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socidlni pohodu a spolu s tématy Vychovy ke zdravi vede Zdky k
upeviovani hygienickych a zdravotné preventivnich navyk(, k pfedchazeni Grazlim a rozviji dovednost odmitat
Skodlivé latky.

Cilem je si na zakladé radosti z pohybu osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam zdravi, rozvijet
schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy.

Vyuka probiha oddélené pro divky a hochy.
Soucasti vyuky je lyzarsky a sportovné turisticky kurz.
Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence

vychovné a vzdélavaci strategie, které Zzakiim umoznuiji:

= ziskavat poznatky o télesné fyziologii (fungovéni) na zakladé ovérovani ucinnosti kondi¢nich programd pro
rozvoj zdravotné orientované zdatnosti (ZOZ), sledovat je, zaznamenavat a vyhodnocovat

= snazit se o Uspéch v tymu i samostatné

= rozvijet schopnosti vyrovnat se s netispéchem

= udit se smérovat k pékné postavé a zdravému Zivotnimu stylu; kdykoliv se bez problém zapojit do skupiny
lidi hrajicich volejbal (fotbal, basketbal, petanque...); ve volném Case navazat nové kontakty a uvést
priklady z oblasti sportu

=  organizovat si a fidit vlastni u¢eni se novym pohybovym dovednostem a rozvijet pohybové schopnosti
podle svych pozadavki

=  snazit se o individudlni zlepSeni v pohybovych dovednostech a schopnostech

= usilovat o kladnou reakci na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady

= ziskavat dostatek pfileZitosti pro osvojeni a praktické vyuZiti vyrovnavacich cviceni (ve Skole i mimo Skolu)

= dlslednym dodrZovanim sjednanych pravidel rozvijet moralné volni vlastnosti a respekt pred danymi
pravidly a predpisy
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Kompetence k reSeni problému

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= chovat se kreativité pfi utvafeni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav, pfi organizaci turnajd a
soutézi (ve skupinkach)

=  ziskat pochopeni souvislosti mezi jednotlivymi obory (télesnou vychovou, vychovou ke zdravi, biologii,
ekologii, fyzikou, fyziologii), hledat pficiny problém( a smérovat k jejich Feseni nékolika zplsoby

=  zapojovat se do soutéZi, turnajl, prezentaci a organizace sportovnich akci

= ziskavat informace o vhodné sportovni vyzbroji a vystroji, o zasadach hygieny pti a po sportovani

=  poznatky z vyucovaci jednotky TV vyuzivat pfi pohybové ¢innosti ve volném case

=  rozvijet schopnost odhalovat vlastni chyby, pouZivat odborné nazvoslovi, gesta, signaly

= byt motivovani k zavadéni alternativnich feseni ve vybéru nacini, losovani, zahdjeni a ukoncovani sestav,
délky hraci doby, upravy pravidel podle aktualnich podminek

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zZakim umoznuji:

=  prezentovat poznatky, zazitky a vysledky ziskané pfi sledovani sportovnich utkani v médiich, pfi Skolnich
soutéZich a pfi vyhodnocovani svych vykon( (¢asopis, nasténky, webové stranky, videokamera)

= vyuZivat dostupnych prostfedkd komunikace (internet, televize, knihy, ¢asopisy...) k vyhledavani novinek ve
sportovnich odvétvich (nova pravidla...)

= pouzivat jasné a strucné vyjadiovani zvlasté v hernich situacich, ke vhodné komunikaci se spoluhradi,
rozhod¢im na hfisti a pfi vedeni druZstva

=  rozvijet vztah se sportovci z jinych Skol

= okamiZité fesit otazky Sikany, pfistupu k osobnimu a skolnimu majetku

Kompetence socidlni a persondini

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji:

= chovat se v duchu tolerance, hry fair play a schopnosti empatie

= informovat se o negativech sportu (doping, korupce, pfepoditavani vykonnosti na penize)

= snazit se o zdravy Zivotni styl s velkou mirou pohybu

= spolupracovat pti dosahovani spolecnych cili ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druzstva a respektovat
pravidla soutézi a her

= nachdazet vlastni misto ve skupiné a odhadovat disledky vlastniho jednani a chovani

=  pfisportu se stavét do zodpovédnych roli (kapitan, rozhodci, organizator, casoméfic, komentator...)

Kompetence obcanské

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakm umoznuiji:

=  stanovit si kratkodobé a dlouhodobé cile v ziskavani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybovych
schopnosti ve volném case a aktivné se zapojit do déni v obci (pomoc pfi organizaci turnajd, soutézi pro
mladsi déti...)

= osvojovat si a procviovat dovednost prvni pomoci v podminkach sportovnich ¢innosti a chovat se
zodpovédné pfi mimoradnych udélostech
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Kompetence k podnikavosti

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakim umozniuji:

= dodrZovat zasady bezpecnosti pfi pohybové ¢innosti

= soustavné a vytrvale pracovat pfi plnéni dohodnutych tkold

= bezpecéné a Setrné zachdazet s nacinim a naradim pfi pripravé a Gklidu a Ucastnit se béZné Gdrzby sportovist

Kompetence digitdlni

Ve vyucovacim predmétu télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné

a vzdélavaci strategie, které zakm umoznuji:

= vyuZivat digitalni technologie k lepSimu pochopeni pohybovych dovednosti (nataceni pfi rdznych
sportovnich aktivitach s naslednym rozborem videi)

= chapat vyznam digitalnich technologii jako prostfedku k efektivnimu zaznamendvani tréninkového zatizeni
(chytré hodinky, mobilni telefon)

= umét vyhledat digitalni zdroje, které jim umozni dosahovat vyssi vykonnosti v konkrétnim sportovnim
odvétvi

= byt schopni vyhledat metodické digitalni zdroje pro nauceni se novych pohybovych dovednosti

= umét na internetu vyhledat zdroje informaci k planovani tras pro rlizné sportovni aktivity
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7.7.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Pfedmét: télesna vychova
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika = pfipravi organismus na pohybovou Jadrové ucivo: Realizace
&innost s ohledem na nasledné = zakladni pojmy, testy — béhy,
pfevaiujici pohybové zatizeni pohybové odlignostia | skokahod na
*  ovladé zakladni pojmy a pravidia handicapy — vékové, 5;?12:}]?1';0
jednotlivych disciplin pohlavni, vykonnostni | v oo
» dodriuje zakladni pravidla bezpe¢nosti | *  Pravidla atletickych vystupni.
* samostatné voli a uplatiiuje vhodné soutézi PT
rozvojové &innosti = zaklady techniky osv
= zvyduje Uroveri vykon( v jednotlivych osvojovan\'/ch.disciplin rP:ZZ:;.V\?Ig;:m,
atletickych disciplinach =  zaklady organizace osobnosti
= zvlada techniku i taktiku sprintu a soutezi
vytrvalostniho béhu na draze Béhy
= je schopen pfipravit si start béhu " béZecka abeceda,
(bloky, ¢ara) a vydat povely pro start specialni bézecka
= zvlada techniku skoku z individualniho cviceni
stupfiovaného rozbéhu * sprint na 100 m-
= umf upravit dosko&isté technika, nizky start)
»  zvl4da techniku skoku z individudiniho | ®  vytrvaly béh na draze
stupfiovaného rozbéhu po oblouku 1500 m — chlapci,
= zvlada techniku hodu z individualniho 1000m — divky
stupriovaného rozbéhu * béhvterénu
= zvlad4 techniku spojeni sunu a vrhu » Stafetova pFedavka,
Stafetovy béh
Skoky
= skok do dalky
= skok vysoky
Hody
=  hod grandtem
z rozbéhu
Vrh
= vrh kouli (divky do 4
kg, chlapci do 6 kg)
Rozsitujici ucivo:
= prekazkovy béh, skok
o tyci, hod diskem,
hod osStépem
Sportovni hry =  rozumi zadkladnim pojmim Jadrové ucivo: HCJ — herni
osvojovanych &innosti = olympismus, jednani ¢innosti
= zvladd herni €innosti jednotlivce a fair play- spoluprace ﬁ:iorf.lgi:;f
kombinace a uplatriuje je ve hie ve sportu a pomoc systém
soupefi, pohybové Realizace
znevyhodnénym, venkovni

Stranka 206 z 241




Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

voli taktiku hry a dodrzuje ji, chape
role v druzstvu a jedna pfi hie v
duchu fair play

rozumi pravidldm, ovlada zéklady
rozhodovéni

uziva s porozumeénim télocvicné
nazvoslovi (gesta, signaly, znacky) na
urovni cvicence, vedouciho
pohybovych ¢innosti, organizatora
soutézi

voli a pouziva pro osvojované
pohybové ¢innosti vhodnou vystroj a
vyzbroj a spravné ji oSetfuje
respektuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z rGznych sportovnich roli —
jedna na drovni dané role,
spolupracuje ve prospéch druzstva
sleduje podle pokyn0 (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a
zdravim - zpracuje namérena data,
vyhodnoti je a vysledky rdznou
formou prezentuje

aktivné napliuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

odmitani podpudrnych
latek

Kopana

HC)

= zpracovani mice
(prevzeti, tlumeni,
vedeni)

= pfihravka po zemi na
kratkou a stfedni

= vzdalenost

= pfihravka hlavou
vhazovani mice

= stfelba

= odebirdni mice

= ¢innost brankare

= postupny utok
=  Uzemni obrana
= rychly protiutok
Basketbal

HC)

= uvoliovani bez mice a

s mi¢em, driblink,
obratka

= pfihravka

= stfelba

= trestny hod

= rozskok

= dvojtakt

=  obrana (osobni,
z6nova)

= doskakovani

= osobni, zénovy
obranny systém

= (tocny systém ,hod'a
béz“, ,krizeni”

= Utkani: 3-3, 4-4, 5-5

= Ucast na turnaji

Volejbal

HC)

=  postoje, postaveni

= pfesuny

=  odbiti obouru¢
vrchem

=  odbiti obouru¢
spodem

hristé,
télocvicna,
turnaj v rdmci
tridy

PT

osv
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feseni
problémi
Socidlni
komunikace
Spoluprace a
soutéz

IVvO

Vychova ke
zdravi -
Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi;
Vztahy mezi
lidmi a formy
souZziti
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= podanispodni, vrchni

= pfihravka, nahravka

=  sme¢, lob

= jednoblok, dvojblok

HS

= utkani 2-2, 3-3, 6-6

Hazena

HC)

= uvolnovani bez mice, s
micem

= prihravky

= driblink
= strelba
HS

= postupny utok

= rychly protiutok

=  z6nova obrana

Florbal

HC)

= pfihravky

=  uvolfiovani bez mice, s
mic¢em

= vedeni mice

= strelba

= postupny utok

= rychly protiutok

= utkdni

Rozvijejici ucivo:

=  minihazena, plazovy
volejbal, stolni tenis

= netradicni sportovni
hry

Gymnastika =

cvici podle slovnich pokyn(, pfipadné
grafického navodu, zna osvojované
pojmy

aktivné se zapojuje do pripravnych
cviceni

umi poskytnout zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

dovede s osvojenych cvikl pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je

zvlada rozbéh a odraz

dovede vyuZivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drzeni téla

Jadrové ucivo:

Akrobacie

=  kotoul vpted

=  kotoul vzad

=  kotoul letmo

=  stoj nalopatkach

=  stoj narukou

=  stoj nahlavé

= pfemet stranou

= volné sestavy

Skoky

=  skoky odrazem z
mustku, z trampolinky

PT

osv
Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti
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provadi osvojované pohybové
dovednosti na Urovni individudlnich
predpokladd

zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o pohybové sebezdokonaleni
posoudi kvalitu stéZejnich casti
pohybu, oznaci zjevné pfriciny
nedostatk( a uplatni konkrétni
osvojované postupy vedouci k
potfebné zméné

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové rozdily a
ptizplsobi svou pohybovou ¢innost
dané skladbé sportujicich

PFeskok
=  roznozka pfes kozu

nadél

= skrcka pres kozu nasir,
nadél

=  odbocka pres bednu
nasir

Hrazda (po celo)

= naskok do vzporu a
sesin, zakmihem

seskok

= vymyk

= presvih UnoZmo ve
vzporu,

=  podmet

Bradla (hosi)

= komihaniv podporu a
ve vzporu

= vysed roznoZmo

= zdnozka

= prednozka

Kruhy

= komihani ve svisu,

= svisvznesmo,
stfemhlav, zdkmihem
seskok

=  houpani

= Kladina (divky)

=  rl0zné druhy chize

=  rovnovazné polohy

= jednoduchd sestava

Splh

= nalanég, na ty¢i
Rozsitujici ucivo:

= parkour

= cvicenina

workoutovém hristi

Rytmicka a Ll
kondicni
gymnastika

dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drZeni téla

chape estetické funkce pohybu
rozliSuje esteticky a neesteticky
pohyb

ovlada dva tance z osvojenych skupin

Jadrové ucivo:
Divky

Technika pohybu

= kroky, skoky, obraty,
cviky rovnovahy

= cviky se Svihadlem a
micem

= aerobic

PT

osv
Poznavani
a rozvoj
vlastni
osobnosti
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Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo:
cvieni a své moznosti ve stfetu = sebeobrana
s protivnikem = prlpravné Upoly
= zvlada osvojené &innosti a dokazeje | *  Pretahy, pretlaky,
pojmenovat =  obrana proti objeti
zepredu
=  obrana proti stréeni
=  obrana proti Gchopim
v zapésti
=  padvzad
=  padvpred
=  pad na bok
= porazy
Zdravotni =  vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo: PT
télesna vychova kontraindikovanym jeho oslabeni ®  cviceni pro korekci osv
= uplatfiuje cviéeni pro korekci svého (ndpravu)- oslabeni Pozné.vém’ a
, - rozvoj vlastni
oslabeni za pomoci ucitele 0s0bnosti

Cinnosti .
ovliviujici .
zdravi
Pripravna,
kondicni,
koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni,
vyrovnavaci,
tvofiva a jina
cviceni

chape ucinky raznych cviceni

vi o svych prednostech a nedostatcich
a s pomoci ucitele a rodicl je
ovliviuje

zna zasady spravného drzeni téla,
nevhodné Cinnosti, které ohrozuji
jeho zdravi

dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovndvacich cvi¢eni zaméfenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni,
na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné ji upravi
pro vlastni pouZziti

usiluje o optimalni rozvoj

chape Ucinky rdznych cviceni

vi o svych prednostech a nedostatcich
a s pomoci ucitele a rodicu je
ovliviuje

zna zdasady spravného drzeni téla,
nevhodné Cinnosti, které ohrozuji
jeho zdravi

dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

Jadrové ucivo:

zdravotné
orientovana zdatnost
svalova nerovnovaha
zdravotné zamérend
cviceni

organismus a
pohybova zatéz
individualni pohybovy
rezim

hygiena Cinnosti a
prostredi

rizika ovliviujici
bezpecnost
pohybovych ¢innosti
zasady chovani v
rizném prostredi
Uprava Cinnosti dle
moznych rizik

1. pomoc pfi Urazech
zdkladni ndzvoslovi
zakladni vyznam
jednotlivych druht
cviceni

spravné drzeni téla
(pti praci vsedé, ve
stoje, pfi zvedani
bremen)
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vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvic¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni
a na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné ji upravi
pro vlastni pouZziti

usiluje o optimalni rozvoj své
zdatnosti,

vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikl pro
udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné
orientované zdatnosti a samostatné
je upravi pro vlastni pouziti

ovéfi jednoduchymi testy Uroven
zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

organizuje svlj pohybovy rezim a
vyuzivd v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi
potfebami vhodné a dostupné
pohybové aktivity

vyznam soustiedéni
pfi cvieni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni Gcinky
jednotlivych cviceni
zdkladni technika
jednotlivych cvikd
zpUsoby rozvoje
kondicnich a
koordinacnich
predpokladl (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)
zdravotné
orientovana zdatnost
svalova nerovnovaha
zdravotné zamérend
cviceni

organismus a
pohybova zatéz
individudlni pohybovy
rezim

hygiena Cinnosti a
prostredi

rizika ovliviujici
bezpecnost
pohybovych ¢innosti
zasady chovani v
rizném prostredi
Uprava Cinnosti dle
moznych rizik

1. pomoc pfi Urazech
zakladni nazvoslovi
zakladni vyznam
jednotlivych druhd
cviceni

spravné drzeni téla
(pti praci vsedé, ve
stoje, pfi zvedani
brfemen)
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vyznam soustiedéni
pfi cvieni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni Gcinky
jednotlivych cviceni
zdkladni technika
jednotlivych cvikd
zpUsoby rozvoje
kondicnich a
koordinacnich
predpokladl (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

strecinkova
rychlostné silova
(max. intenzita 5-15 s,
odpocinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10 —
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti

dechova
kompenzaéni

pro spravné drzeni
téla

vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojena s rozvojem
rychlosti)

motivacni,
napodobiva, tvoriva

Zdravy zpulsob ]
Zivota a péce o
zdravi

vysvétli souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim
v§ima si chovani lidi ve svém okoli a
posoudi (s pomoci ucitele) jeho

Jadrové ucivo:

télesné, dusevni a
socialni zdravi
télesna a dusevni
hygiena, rezim dne,
mezilidské vztahy,

IVvO

Vychova ke
zdravi -
Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi
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vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi
druhych

empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
informace z okoli i
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)

Ochrana dodrZuje pravidla bezpecnosti a Jadrové ucivo: IVO
clovéka za ochrany zdravi pfi riiznych ginnostech | *  vyhlaseni hrozby a Vychova ke
mimoradnych projevuje odpovédné chovani pfi vzniku mimoradné zdravi
udalosti S Ochrana
mimoradnych udalostech U.da|°5t' Eloveka 7
rozhodne, jak se odpovédné chovat ®  Zivelni pohromy mimotadnych
pfi konkrétni mimoradné udalosti * Unik nebezpecnych situaci
prokaie osvojené praktické znalosti a latek do Zivotniho
dovednosti souvisejici s p¥ipravou na prostiedi
mimoradné udalosti a aktivné se *  jiné mimofadné
zapojuje do likvidace nasledk udalosti
hromadného zasaZzeni obyvatel * socidlni dovednosti
pottebné pfi feseni
mimoradnych udalosti
= autodestruktivni
zavislosti — doping ve
sportu
=  pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi
= ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(zasady poskytovani
prvni pomoci)
Hodnota a usiluje v ramci svych moznosti o Jadrové ucivo: IVO
podpora zdravi aktivni podporu zdravi =  programy podpory Vychova ke
podili se na programech podpory zdravi zdra\il’ __,R,iZika
zdravi v ramci $koly a obce * kompenzacni a Sc}j]::\fiu:iljcclejich
vyuZziva osvojené kompenzaéni a relaxacni techniky prevence
relaxacni techniky k regeneraci * podpora zdraviv
organismu a pfedchazeni stresovym komunité
situacim
Osobnostni a vysvétli role ¢lend komunity a uvede Jadrové ucivo: IVO
socialni rozvoj piiklady pozitivniho a negativniho = sebepoznani a Vychova ke
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z sebepojeti zdravi - .
hlediska prospésnosti zdravi " seberegula.ce a I\{;:r;/ frgfé:y
sebeorganizace sousiti

¢innosti a chovani
psychohygiena

LyZovani,
snowboard

ovlada zakladni pojmy a dodrZuje
pravidla bezpecnosti

Jadrové ucivo:
Bézecké lyzovani:

chlze
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rozviji aktivni vztah k béhu na lyzich
voli spravné terén a neprecenuje své
schopnosti

zvlada zakladni bézecké techniky a
dovednosti

zvlada techniky a dovednosti
sjezdového lyZovani

zvlada zakladni techniky
snowboardingu

odslapovani ke svahu
jizda pfimo a Sikmo
svahem

prejizdéni nerovnosti
jizda s odpichem
soupaz

zrychlend chlize
chlize skluzem
brzdéni pluhem,
smykem

zmény sméru
odslapovanim
brusleni z mirného
svahu

béh stfidavy
(dvoudoby, ¢tyrdoby)
béh soupainy
(jednodoby,
dvoudoby)

vystupy — stoupavym
béhem, bruslenim,
krokem

kombinace bézeckych
zpUsobl

Sjezdové lyZovani:

pojmy souvisejici s
osvojovanymi
dovednostmi, vystroji
a vyzbroji

zasady bezpecnosti pfi
pohybu v nezndmém
terénu, chovani na
sjezdovych a
bézeckych tratich,
pokyny HS

péce o vystroj a
vyzbroj

stravovaci a pitny
rezim pfi lyzovani a
zimni horské ture
obraty prednoZenim,
zanoZenim
odslapovani ke a od
svahu

prejizdéni nerovnosti
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=  brzdéni pluhem,
smykem

= zdkladni oblouk-
otevieny, zavieny,
stfedni, dlouhy...

=  modifikované oblouky

= jizda na vleku, lanovce

= jizda na sjezdovce, v
brankach

= jizda v boulich

= jizda v hlubokém
snéhu

= carvingovy oblouk

Snowboarding:
= zakladni prvky —

zakladni postoj,
padani a vstavani

= rovnovdha

= kolobézka

=  jizda po spadnici

= sesouvani

= sesouvani Sikmo
svahem

=  jizda Sikmo svahem

= jizda navleku

=  smykové oblouky
smykané, driftové

= smykovy oblouk s
odlehéenim vzhiru a
dolt

= fezané oblouky

= terénni nerovnostia
skoky

= pohybové Cinnostni,
sportovni a turistické
akce (organizace,
propagace,
vyhodnoceni,
dokumentace)

Rozvijejici ucivo:
= skialpinismus

Plavani =

uvédomuje si zdravotni a rozvojovy
vyznam plavani

zvladne alespon jeden plavecky
zpUsob, startovni skok a obratku

Jadrové ucivo:

= vyznam plavani pro
zdravi, regeneracisil a
zvySovani zdatnosti

Realizace
Zarazovat
podle

mozZnosti,

podminek a
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=  zméfi a zaznamena zakladni plavecké | = splyvani, potdpénia vyspélosti
vykony loveni predméth do 2 iélfﬂlvle viech
=  pomlzZe pfi zachrané tonouciho m rocnicich
=  zna hygienicka pravidla a dodrzuje je = taZeni predmétd PT
=  zna pravidla bezpecnosti pfiplavania | = rytmické dychani do osv
dodrZuje je vody Poznavani a
= plavani prsa, znak rozvoj vlastni
osobnosti

=  Slapanivody

= startovni skok z bloku

=  obratka

=  plavani dsekd do 50 m

=  plavani na vytrvalost
do 500 m

=  zachrana tonouciho a
dopomoc unavenému
plavci

=  plavani pod hladinou
do25m

=  Stafetové plavani

= specifika hygieny —
péce o plet, nohy,
menstruace a plavani

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
casovym moznostem.
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Predmét: télesna vychova

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika e pfipravi organismus na pohybovou Jadrové utivo: Realizace
ginnost s ohledem na nasledné = zakladni pojmy testy —béhy,
pfevaZujici pohybové zatizeni = pohybové odlisnosti a skc:jk 2 h,o?( na
e ovlada zakladni pojmy a pravidla handicapy - vékové, \F;;UZF;:}Jf]aO
jednotlivych disciplin pohlavni, vykonnostni jaFejak,o
e dodriuje zékladni pravidla * pravidia atletickych | yystupni
bezpe&nosti soutezi PT
e samostatné voli a uplatniuje vhodné "  zaklady techniky Scf;/névéni a
rozvojové &innosti o?vojovan\'/ch -discipll’n rozvoj vlastni
e rozumi a reaguje na jednotlivé povely, . zaklavcl\,/ organizace osobnosti
gesta a signaly soutezl
e  zvysuje Uroven vykon( v jednotlivych " Beh
atletickych disciplindch " bézeckd abeceda,
e  zvlada techniku i taktiku sprintu a Spidél,ni bézeckd
vytrvalostniho béhu na draze cvu?enl
e je schopen pfipravit si start béhu " serint .na 100 mj
(bloky, ¢ara) a vydat povely pro start chla;?a, 60m - d_Ika
e  zvlada techniku skoku z individualniho S;t;ti;:)emmka'
stupnovaného rozbéhu
=  vytrvaly béh na draze
e umi upravit doskocisté 1500 m — chlapdi,
e  zvlada techniku skoku z 1000 m — divky
individualniho stupriovaného rozbéhu . ,
=  béhvterénu
po oblouku = Stafetova predavka
e zvlada techniku hodu z individualniho | _ itafetovy béh
stupfiovaného rozbéhu Skok
e  zvlada techniku spojeni sunu a vrhu «  skok do dalky
= skok vysoky
Hod:
=  hod granatem z
rozbéhu
Vrh:
= vrh kouli (divky do 4
kg, chlapci do 6 kg)
Rozvijejici ucivo:
=  prekazkovy béh, skok
o tyci, hod diskem,
hod osStépem
Sportovni hry e voli taktiku hry, dodrzuje ji, chape role | Jadrové ucivo: HC) — herni
v drugstvu a jedna pfi hte v duchu fair | ®  vzajemna komunikace ?iznoi?
; ednotlivce
play a spoluprace JHS .
systém
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rozumi pojmam osvojovanych
¢innosti

zvlada herni ¢innosti jednotlivce a
kombinace a uplatfiuje je ve hre
rozumi pravidldm, ovlada zéklady
rozhodovani

uziva s porozumeénim télocvicné
nazvoslovi (gesta, signaly, znacky) na
urovni cvicence, vedouciho
pohybovych ¢innosti, organizatora
soutézi

voli a pouZiva pro osvojované
pohybové ¢innosti vhodnou vystroj a
vyzbroj a spravné ji oSetfuje
respektuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z rGznych sportovnich roli —
jedna na drovni dané role,
spolupracuje ve prospéch druzstva
sleduje podle pokyn@ (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a
zdravim

zpracuje namérend data, vyhodnoti je
a vysledky rGznou formou prezentuje
aktivné naplnuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

sportovni vyzbroj a
vystroj

sportovni role
olympismus, jednani
fair play — spoluprace
ve sportu a pomoc
soupefi, pohybové
znevyhodnénym,
odmitani podpurnych
latek

Uspéchy naseho
sportu na pozadi
nejdllezitéjsich
historickych
sportovnich udalosti

Fotbal

HC)

HS

zpracovani mice
pfihravka po zemi
pfihravka hlavou
strelba

utok
obrana

rychly protiutok

Basketbal

HC)

utkani 3 :3, 4:4, 5:5

uvolnovani
prihravka
strelba

rozskok
dvojtakt
obrana (osobni,
z6nova)
doskakovani

osobni, zénovy,
obranny systém
utocny systém , hod'a
béz“, ,krizeni”
utkani: 3-3, 4-4, 5-5
Ucast na turnaji

Volejbal

HC)

Realizace
venkovni
hristé,
télocvicna,
turnaj v ramci
tridy

PT

osv
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
reseni
problém,
socialni
komunikace
Spoluprace a
soutéz
Socialni
komunikace
MEV

Média a
medialni
produkce
IVvO

Vychova ke
zdravi -
Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi;
Vztahy mezi
lidmi a formy
souZziti

Stranka 218 z 241




Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

=  odbiti obouruc
vrchem

=  odbiti obouruc
spodem

= podanispodni, vrchni

= pfihravka, nahravka

=  sme¢, lob

= jednoblok, dvojblok

= utkani: 2-2, 3-3, 6-6
= (cast na turnaji

Hazena

HC)

=  uvolfiovani bez mice, s
mic¢em

= pfihravky

= driblink

= stfelba

= postupny utok

= rychly protiutok

=  z6nova obrana

= utkdni

Florbal

HC)

= pfihravky

= uvoliovani bez mice,
s micem

= vedeni mice

= strielba

=  postupny utok

=  rychly protiutok

= utkdni

Rozvijejici ucivo:

=  minihazena, plazovy
volejbal, stolni tenis

= netradicni sportovni
hry

Gymnastika °

cviéi podle slovnich pokynt, pfipadné
grafického navodu, zna osvojované
pojmy

aktivné se zapojuje do pripravnych
cviceni

umi poskytnout zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

Jadrové ucivo:
Akrobacie
=  kotoul vpted

=  kotoul vzad

= kotoul letmo

=  stoj nalopatkach
=  stoj narukou

=  stoj nahlavé

PT

osv
Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti
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dovede s osvojenych cvikll pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je

zvladd rozbéh a odraz

dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drzeni téla

provadi osvojované pohybové
dovednosti na Urovni individudlnich
predpokladd

zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o pohybové sebezdokonaleni
posoudi kvalitu stéZejnich casti
pohybu, oznadi zjevné pficiny
nedostatkl a uplatni konkrétni
osvojované postupy vedouci k
potfebné zméné

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové rozdily

a pfizplsobi svou pohybovou ¢innost
dané skladbé sportujicich

premet stranou
volné sestavy

Skoky

skoky odrazem z
mustku
odrazem

z trampolinky

Preskok

roznozka pres kozu a
bednu nadél

skrcka pres kozu nasir,
nadél

odbocka pres bednu

nasif

Hrazda: (po celo)

naskok do vzporu a
seSin, zakmihem
seskok

vymyk

presvih tnoZmo ve
vzporu

podmet

toc jizdmo

to¢ vzad

komihani ve visu

Kruhy

komihani ve svisu, svis
vznesmo, stfemhlav,
zakmihem seskok
houpani

houpani s obraty

Bradla

komihani v podporu,
ve vzporu

vysed roznoZmo,
zanozka, prednozka
kotoul vpred

stoj na ramenou

Kladina: 1 m (D)

razné druhy chlze
poskoky

jednoducha sestava

Splh na lanég, na ty¢i

Rozsitujici ucivo:

parkour
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cviceni na

workoutovém hfisti

Rytmicka a = dovede vyuZivat gymnastické cviky Jadrové ucivo:
kondicni pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné | Divky
gymnastika dreni téla Technika pohybu
= chéape estetické funkce pohybu, ) Ic(\r/(i)kljlr:\j:?\//,éuisraty'
= rozliSuje esteticky a neesteticky . L.
oohyb . CV,IIV(V se Svihadlem a
= ovlddé zakladni cviceni s nécinim ] ?e'rcjgc
=  ovlada dva tance z osvojenych skupin
Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo: PT
cviceni a své moznosti ve stietu Sebeobrana osv
s protivnikem =  PrUpravné upoly: Pozné'vénl' a ,
=  zvlada osvojené Cinnosti a dokaze je "  pretahy, pretlaky rOZ\LoJ VI:.Stm
pojmenovat = obrana proti objeti osobnosti
zepredu
= obrana proti stréeni
= obrana proti Uchoplim
v zapésti
=  pdadvzad, vpred na
bok
= porazy
Zdravotni = vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo:
télesna vychova kontraindikovanym jeho oslabeni = cviceni pro korekci
= uplatiiuje cviceni pro korekci svého (ndpravu) oslabeni
oslabeni za pomoci ucitele
Cinnosti = chape ucinky raznych cviceni Jadrové ucivo: PT
ovliviiujici *  vioswych pfednostech a nedostatcich | *  zdravotné osv
zd[avi . a s pomoci utitele a rodicd je orientovana zdatnost Pozné.véni a
Prdpravna, L = svalova nerovnovdha rozvoj vlastni
kondicni, ovliviiuje osobnosti

koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni,
vyrovnavaci,
tvofiva a jina
cviceni

znd zasady spravného drieni téla,
nevhodné Cinnosti, které ohrozuji
jeho zdravi

dovede se soustfedit na spravné
provedeni pohybu

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vyuziva vhodné soubory cvic¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvic¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni
na prevenci a korekci svalové

zdravotné zamérend
cviceni

organismus a
pohybova zatéz
individualni pohybovy
rezim

hygiena Cinnosti a
prostredi

rizika ovliviujici
bezpecnost
pohybovych ¢innosti
zasady chovani v
rzném prostredi
Uprava Cinnosti dle
moznych rizik
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nerovnovahy a samostatné ji upravi
pro vlastni pouZziti

usiluje o optimalni rozvoj své
zdatnosti,

vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikl pro
udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné
orientované zdatnosti a samostatné
je upravi pro vlastni poutziti

ovéfi jednoduchymi testy Uroven
zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

organizuje svlj pohybovy rezim a
vyuzivd v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi
potfebami vhodné a dostupné
pohybové aktivity

1. pomoc pfi Urazech
zdkladni nazvoslovi
zakladni vyznam
jednotlivych druht
cviceni

spravné drzeni téla
(pti praci vsedé, ve
stoje, pri zvedani
bfemen)

vyznam soustiedéni
pfi cvieni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni ucinky
jednotlivych cviceni
zakladni technika
jednotlivych cvik
zpUsoby rozvoje
kondi¢nich a
koordinacnich
predpokladl (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

stre¢inkova
rychlostné silova
(max. intenzita 5-15 s,
odpodinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10 —
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti

dechova
kompenzacni

pro spravné drzeni
téla

vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojena s rozvojem
rychlosti)
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motivacni,
napodobiva, tvofiva

Zdravy zpusob = vysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo: IVvVO
Zivota a péce o dugevnim a socialnim zdravim = télesné, dudevnia Vychova ke
zdravi = v&imé si chovani lidi ve svém okoli a socidlni zdravi zdravi
posoudi (s pomoci utitele) jeho . téle.sné a duléevm’ g:;\;yazzzz:b
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, o zdravi
druhych mezilidské vztahy,
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okolii
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Ochrana = dodrZuje pravidla bezpecnosti a Jadrové ucivo: IVO
clovéka za ochrany zdravi pfi riiznych &innostech | *  vyhlasenihrozby a Vychova ke
mimoFadnych =  projevuje odpovédné chovani pfi vzniku mimoradné zdravi
udalosti Ochrana

Rizika ohrozeni
zdravi a jejich
prevence

mimoradnych udalostech

rozhodne, jak se odpovédné chovat
pfi konkrétni mimoradné udalosti
prokaze osvojené praktické znalosti a
dovednosti souvisejici s pfipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se
zapojuje do likvidace nasledk
hromadného zasazeni obyvatel

udalosti

zivelni pohromy

unik nebezpecnych
latek do Zivotniho
prostredi

jiné mimoradné
udalosti

socialni dovednosti
pottebné pfi feseni
mimoradnych udalosti
autodestruktivni
zavislosti — doping ve
sportu

pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi
ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(ovéreni znalosti
obsahu evakuacniho

zavazadla)

¢lovéka za
mimoradnych
situaci; Rizika
ohroZzujici
zdravi a jejich
prevence

Hodnota a .
podpora zdravi

usiluje v ramci svych moznosti o
aktivni podporu zdravi

podili se na programech podpory
zdravi v ramci skoly a obce

vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky k regeneraci
organismu a predchazeni stresovym
situacim

Jadrové ucivo:

programy podpory
zdravi
kompenzacni a
relaxacni techniky
podpora zdravi v
komunité
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socialni rozvoj

Osobnostni a .

vysvétli role ¢lend komunity a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z
hlediska prospésnosti zdravi

Jadrové ucivo:

=  sebepoznania
sebepojeti

= seberegulace a
sebeorganizace
¢innosti a chovani

= psychohygiena

Cykloturistika .
Vodni turistika

Pési turistika =

ovlada zakladni pojmy

ovlada a dodrZuje pravidla silni¢niho
provozu

rozviji aktivni vztah k turistice a k
pohybu v pfirodé

voli spravné terén a neprecenuje své
schopnosti

zvlada jizdu na kole

zvlada zakladni techniky raftingu a
kanoistiky

Jadrové ucivo:

= chilze

=  jizda na kole

= jizda na raftu (kanoi)

= otaceni lodi na misté
na obé strany

= technika pfimého
zabéru

= vlnovka

= fizeni lidi v pfimém
sméru

= zastaveni lodi

=  zaklady orientace v
terénu

= zasady bezp. pfi
pohybu v nezn. terénu
a prvni pomoc

= stravovani a pitny
rezim na tare

=  pfiprava a likvidace
taboristé

Rozsitujici ucivo:
=  windsurfing

Realizace
Sportovné
turisticky kurz
PT

MEV

Média a
medialni
produkce

Ucitel maGze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zakd, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim,
casovym moznostem.
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Pfedmét: télesna vychova

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika =  pfipravi organismus na pohybovou Jadrové ucivo: Realizace
¢innost s ohledem na nasledné *  zakladni pojmy testy — béhy,
pFevazuijici pohybové zatizeni *  pohybové odli¥nostia | skokahod na
*  ovlada pojmy a pravidla jednotlivych handicapy — vékove, \F;;iz:}ﬁzo
disciplin pohlavni, vykonnostni jaFejak,o
= dodrZuje pravidla bezpecnosti » pravidla atletickych vystupni
= samostatné voli a uplatfiuje vhodné soutezi
rozvojové ¢innosti =  zaklady techniky
*  rozumi a reaguje na jednotlivé povely, osvojovanych disciplin PT
gesta a signaly = zaklady organizace oSV
= zvySuje Urover vykont v jednotlivych soutezi Spoluprace a
atletickych disciplinach Beh: soutéz
= zvlada techniku i taktiku sprintu a »  berecks abeceda,
vytrvalostniho béhu na draze specialni b&zecks
= je schopen pfripravit si start béhu cvieni
(bloky, ¢ara) a vydat povely pro start «  sprintna 100 m—
= zvlada techniku skoku z individudlniho chlapci, 60 m - divky
stupnovaného rozbéhu (taktika a technika,
=  umi upravit doskocisté nizky start)
*  zvlada techniku skoku z individudlniho | vytrvaly béh na dréze
stupniovaného rozbéhu po oblouku 1500 m — chlapdi,
= zvlada techniku hodu z individualniho 1000 m — divky
stupfiovaného rozbéhu = bhvterénu
= zvlada techniku spojeni sunu a vrhu «  Stafetovd predévka
= Stafetovy béh
Skok:
=  skok do dalky
=  skok vysoky
Hod:
=  hod granatemz
rozbéhu
Vrh:
= vrh kouli (divky do 4
kg, chlapci do 6 kg)
Rozvijejici ucivo:
= prekazkovy béh, skok
o tyci, hod diskem,
hod osStépem
Sportovni hry =  voli taktiku hry, dodrZuje ji, chape role | Jadrové ucivo: HCJ — herni
v druZstvu a jedna pi hfe v duchu fair | ™  vzdjemnd komunikace | Cinnosti
play a spoluprace jednotlivce
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rozumi pojmdm osvojovanych
¢innosti

zvlada herni ¢innosti jednotlivce a
kombinace a uplatnuje je ve hre
-rozumi pravidliim, ovlada zéklady
rozhodovéni

uziva s porozumeénim télocvicné
nazvoslovi (gesta, signaly, znacky) na
urovni cvicence, vedouciho
pohybovych ¢innosti, organizatora
soutézi

voli a pouziva pfi osvojované
pohybové ¢innosti vhodnou vystroj a
vyzbroj a spravné ji oSetfuje
respektuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z rGznych sportovnich roli —
jedna na drovni dané role,
spolupracuje ve prospéch druzstva
sleduje podle pokyn0 (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a
zdravim — zpracuje namérena data,
vyhodnoti je a vysledky rdznou
formou prezentuje

aktivné napliuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

sportovni vyzbroj a
vystroj

sportovni role
olympismus, jednani
fair play- spoluprace
ve sportu a pomoc
soupefi, pohybové
znevyhodnénym,
odmitani podpurnych
latek

Uspéchy naseho
sportu na pozadi
nejdllezitéjsich
historickych
sportovnich udalosti

Kopand

HC)

HS

zpracovani mice
pfihravka po zemi
pfihravka hlavou
strelba

utok
obrana

rychly protiutok

Kosikova

HC)

Utkani 3 :3, 4:4, 5:5

uvolnovani
prihravka
strelba

rozskok
dvojtakt
obrana (osobni,
z6nova)
doskakovani

osobni, zénovy,
obranny systém
utoény systém , hod' a
béz“, ,krizeni”
utkani: 3-3, 4-4, 5-5
Ucast na turnaji

Odbijena

HC)

odbiti obouruc
vrchem

HS — herni
systém
Realizace
venkovni
hristé,
télocvicna,
turnaj v ramci
tridy

PT

osv
Spoluprace a
soutéz
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feseni
probléml
MEV Media a
medialni
produkce

IVO

Vychova ke
zdravi —
Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi;
Vztahy mezi
lidmi a formy
souziti
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=  odbiti obouruc
spodem

= podani spodni, vrchni

= pfihravka, nahravka

=  smeg¢, lob

= jednoblok, dvojblok

HS

= utkani: 2-2, 3-3, 6-6

= (cast na turnaji

Hazena

HCJ

= uvolnovani bez mice, s
mic¢em

= pfihravky

= driblink

= stfelba

= postupny utok

= rychly protiutok

= zbénova obrana

= utkani

.

Florbal

HC)

= pfihravky

= uvolfiovani bez mice, s
micem

= vedeni mice

= strielba

=  postupny utok
=  rychly protiutok
= utkdni

Rozvijejici ucivo:

=  minihdzen3, plaiovy
volejbal, stolni tenis

=  Netradicni sportovni

Gymnastika Ll

cviéi podle slovnich pokynt, pfipadné
grafického navodu, zna osvojované
pojmy

aktivné se zapojuje do prapravnych
cviceni

umi poskytnout zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

dovede s osvojenych cvikl pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je

Jadrové ucivo:
Akrobacie:
=  kotoul vpred

=  kotoul vzad

= kotoul letmo

=  kotoul vzad do
zasvihu, do stoje na
rukou

=  stoj nalopatkach

PT

osv
Spoluprace a
soutéz
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zvladd rozbéh a odraz

dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drzeni téla

provadi osvojované pohybové
dovednosti na Urovni individudlnich
predpokladd

zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o pohybové sebezdokonaleni
posoudi kvalitu stéZejnich casti
pohybu, oznaci zjevné pfriciny
nedostatkl a uplatni konkrétni
osvojované postupy vedouci k
potfebné zméné

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové rozdily a
ptizplsobi svou pohybovou ¢innost
dané skladbé sportujicich

stoj na rukou

stoj na hlavé
premet stranou
premet vpred

salto vpred (chlapci)
volné sestavy

Skoky

skoky odrazem z
mustku
odrazem z
trampolinky

Preskok

roznozka pres kozu a
bednu nadél

skrcka pres kozu nasir,
nadél

odbocka pres bednu

nasif

Hrazda (po celo)

naskok do vzporu a
seSin, zakmihem
seskok

vymyk

presvih tnoZmo ve
vzporu

podmet

vzepreni jizdmo
toc jizdmo vpred, vzad
toc vzad

vzepreni vzklopmo
komihani ve visu
vysokd hrazda —
vymyk

Kruhy

komihani ve svisu, svis
vznesmo, stfemhlav,
zakmihem seskok
houpani

houpani s obraty

Bradla:

komihani v podporu,
ve vzporu

vysed roznozmo,
zanozka, prednozka
kotoul vpred

stoj na ramenou
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Kladina 1 m (D)

= rdzné druhy chize
poskoky

= jednoducha sestava

= Splh nalang, na tyci

Rozsitujici ucivo:

= parkour

= cvicenina

workoutovém hfisti

Rytmicka a = dovede vyuzivat gymnastické cviky Jadrové ucivo:
kondicni pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné | ®  technika pohybi:
gymnastika drieni téla kroky, skoky, obraty,
= chépe estetické funkce pohybu, cviky rovnovahy
»  rozliduje esteticky a neesteticky * cviky se Svihadlem a
pohyb micem
= ovlada zékladni cvi¢eni s nacinim = aerobic
=  ovlada dva tance z osvojenych skupin
Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo:
cviceni a své moznosti ve stfetu s = sebeobrana
protivnikem Prlpravné upoly
= zvladd osvojené Cinnosti a dokdzeje | ®  pFetahy, pretlaky
pojmenovat = obrana proti objeti
zepredu
=  obrana proti stréeni
=  obrana proti Gtchoplm
v zapésti
=  pdadvzad, vpred na
bok
= porazy
Zdravotni =  vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo:

télesna vychova

kontraindikovanym jeho oslabeni
uplatnuje cviceni pro korekci svého
oslabeni za pomoci ucitele

= cviceni pro korekci
(ndpravu) oslabeni

Cinnosti "
ovliviujici .
zdravi
Prapravna,
kondicni,
koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni,
vyrovnavaci,
tvofiva a jina
cviceni

chape acinky raznych cviceni

vi o svych prednostech a nedostatcich
a s pomoci uditele a rodicl je
ovliviiuje

zna zasady spravného drzeni téla,
nevhodné ¢innosti, které ohrozuji
jeho zdravi

zna nékolik zakladnich cvikd z kazdé
osvojované oblasti a dovede je
spravné pouZit

Jadrové ucivo:

= zdravotné
orientovana zdatnost

=  svalova nerovnovaha

=  zdravotné zamérena
cviceni

= organismus a
pohybova zatéz

= individuaini pohybovy

rezim
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dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvic¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni
a na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné ji upravi
pro vlastni pouZziti

usiluje o optimalni rozvoj své
zdatnosti,

vybere z nabidky vhodné kondiéni
programy nebo soubory cvikll pro
udrZeni Ci rozvoj Urovné zdravotné
orientované zdatnosti a samostatné
je upravi pro vlastni pouziti

ovéri jednoduchymi testy Uroven
zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

organizuje svlj pohybovy rezim a
vyuzivd v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi
potfebami vhodné a dostupné
pohybové aktivity

hygiena Cinnosti a
prostredi

rizika ovliviujici
bezpecnost
pohybovych ¢innosti
zasady chovani v
rdzném prostredi
Uprava Cinnosti dle
moznych rizik

1. pomoc pfi Urazech
zdkladni nazvoslovi
zakladni vyznam
jednotlivych druht
cviceni

spravné drzeni téla
(pfi praci vsedé, ve
stoje, pfi zvedani
brfemen)

vyznam soustiedéni
pfi cvi¢eni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni ucinky
jednotlivych cviceni
zakladni technika
jednotlivych cvika
zpUsoby rozvoje
kondicnich a
koordinacnich
predpokladtd (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

strecinkova
rychlostné silova
(max. intenzita 5-15 s,
odpocinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10—
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti
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dechova
kompenzacni

pro spravné drzeni
téla

vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojena s rozvojem
rychlosti)
motivacni,
napodobiva, tvofiva

Zdravy zplsob = vyysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo: IVO
zZivota a péce o dugevnim a socialnim zdravim = télesné, duSevnia Vychova ke
zdravi = v8ima si chovani lidi ve svém okoli a socialni zdravi ;‘;ra\”l, isob
posoudi (s pomoci uditele) jeho * télesnd a duSevni iiv?t\;yazgzzz
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, o zdravi
druhych mezilidské vztahy,
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okolii
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Ochrana = dodrZuje pravidla bezpecnosti a Jadrové ucivo: IVO
clovéka za ochrany zdravi pfi riznych ginnostech | ®  vyhlasenihrozby a Vychova ke
mimofadnych = projevuje odpovédné chovani pfi vzniku mimofadné zdravi
udalosti L ) - Ochrana
Rizika ohrozeni mimafadnych udalostech udalosti ¢lovéka za

zdravi a jejich
prevence

rozhodne, jak se odpovédné chovat
pfi konkrétni mimoradné udalosti
prokaze osvojené praktické znalosti a
dovednosti souvisejici s pfipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se
zapojuje do likvidace nasledku
hromadného zasaZeni obyvatel

Zivelni pohromy

unik nebezpecnych
latek do Zivotniho
prostredi

jiné mimoradné
udalosti

socialni dovednosti
pottrebné pfi feseni
mimoradnych udalosti
autodestruktivni
zavislosti — doping ve
sportu

pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi
ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(ovéreni znalosti
obsahu evakuaéniho
zavazadla)

mimoradnych
situaci;

Rizika ohroZujici
zdravi a jejich
prevence
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Hodnota a .
podpora zdravi

usiluje v ramci svych moznosti o
aktivni podporu zdravi

podili se na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky k regeneraci
organismu a predchazeni stresovym
situacim

Jadrové ucivo:

= programy podpory
zdravi

= kompenzacni a
relaxacni techniky

=  podporazdraviv
komunité

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zakl, aktualné vyhlaSenym projektim a soutézim,

¢asovym mozZnostem.
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Predmét: télesna vychova

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika =  pfipravi organismus na pohybovou Jadrové ucivo: Realizace
¢innost s ohledem na nasledné *  zakladni pojmy testy — béhy,
pFevazujici pohybové zatizeni *  pohybové odli¥nostia | skokahod na
= ovladda pojmy a pravidla jednotlivych handicapy — vékové, S;izmjf‘zo
disciplin pohlavni, vykonnostni jare jak,o
*  dodriuje pravidla bezpe&nosti =  pravidla atletickych vystupni
= samostatné voli a uplatfiuje vhodné soutezi
rozvojové &innosti »  zaklady techniky
*  rozumi a reaguje na jednotlivé povely, osvojovanych disciplin
gesta a signaly = z3klady organizace
= zvySuje Urover vykont v jednotlivych soutézi
atletickych disciplinach B&h
= zvlada techniku i taktiku sprintu a *  béZecka abeceda,
vytrvalostniho b&hu na draze specidlni béZecka
= je schopen pfripravit si start béhu cviceni
(bloky, ¢ara) a vydat povely prostart | ®  sprintna 100 m -
= zvlada techniku skoku z individudlniho chlapci, 60 m - divky
stupfiovaného rozbéhu (taktika a technika,
= umi upravit dosko&isté nizky start)
= zvlada techniku skoku z * vytrvaly béh na draze
individualniho stupriovaného rozbéhu 1500 m — chlapci,
po oblouku 1000 m — divky
*  zvl4d4 techniku hodu z individualniho | ®  béhvterénu
stupfiovaného rozbéhu » Stafetova pFedavka,
= zvlada techniku spojeni sunu a vrhu Stafetovy béh
Skok
= skok do dalky
= skok vysoky
Hod
=  hod granatemz
rozbéhu
Vrh
= vrh kouli (divky do 4
kg, chlapci do 6 kg)
Rozvijejici ucivo:
= prekazkovy béh, skok
o tyci, hod diskem,
hod ostépem
Sportovni hry =  voli taktiku hry, dodrzuje ji, chape role | Jadrové ucivo: HCJ - herni
v dru¥stvu a jednd pfi hie v duchu fair | ®  vzdjemnd komunikace | Cinnosti
play a spolupréce jednotlivcra
;. . HS — herni
= rozumi pojmim osvojovanych " s;?orto.vnl vyzbroj a systém
¢innosti vystroj Realizace
= sportovnirole venkovni

Stranka 233 z 241



Gymnazium

e 7 Utebni osnovy

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium

=  zvlada herni ¢innosti jednotlivce a
kombinace a uplatnuje je ve hre

= rozumi pravidlim, ovlada zaklady
rozhodovéni

= uZiva s porozuménim télocvicné
nazvoslovi (gesta, signaly, znacky) na
urovni cvicence, vedouciho
pohybovych ¢innosti, organizatora
soutézi

= voli a pouzivd osvojované pohybové
¢innosti vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji osetiuje

=  respektuje prava a povinnosti
vyplyvajici z rGznych sportovnich roli —
jedna na drovni dané role,
spolupracuje ve prospéch druzstva

=  sleduje podle pokynu (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a
zdravim - zpracuje namérena data,
vyhodnoti je a vysledky rdznou
formou prezentuje

= aktivné naplfiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

olympismus, jednani
fair play - spoluprace
ve sportu a pomoc
soupefi, pohybové
znevyhodnénym,
odmitani podpurnych
latek

Uspéchy naseho
sportu na pozadi
nejddlezitéjsich
historickych
sportovnich udalosti

Kopand

HC)

zpracovani mice
pfihravka po zemi
pfihravka hlavou
strelba

utok
obrana

rychly protiutok

Kosikova

HC)

Utkani 3 :3, 4:4, 5:5

uvolnovani
prihravka
stfelba

rozskok
dvojtakt
obrana (osobni,
z6nova)
doskakovani

osobni, zonovy,
obranny systém
utocny systém ,,hod' a
béz“, ,krizeni”
utkani: 3-3, 4-4, 5-5
Gcast na turnaji

Odbijena

HC)

odbiti obouru¢
vrchem

odbiti obouru¢
spodem

podani spodni, vrchni

hristé,
télocvicna,
turnaj v rdmci
tridy

PT

osv
Spoluprace a
soutéz
Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni
feseni
problémi
MEV Media a
medialni
produkce

IVvO

Vychova ke
zdravi -
Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi;
Vztahy mezi
lidmi a formy
souziti
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HS

prihravka, nahravka
smeg, lob
jednoblok, dvojblok

utkani: 2-2, 3-3, 6-6
Ucast na turnaji

Hazena

HC)

uvoliovani bez mice, s
micem

prihravky

driblink

stfelba

postupny utok
rychly protiutok
zénova obrana
utkani

Florbal

HC)

pfihravky

uvolnovani bez mice, s
micem

vedeni mice

strelba

postupny utok
rychly protiutok
utkani

Rozvijejici ucivo:

minihdzen3, pldZovy
volejbal, stolni tenis
netradi¢ni sportovni

Gymnastika .

cvi¢i podle slovnich pokyn, pfipadné
grafického navodu, zna osvojované
pojmy

aktivné se zapojuje do prapravnych
cviceni

umi poskytnout zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

dovede s osvojenych cvik( pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je

zvlddd rozbéh a odraz

dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drZeni téla

Jadrové ucivo:
Akrobacie

kotoul vpred
kotoul vzad
kotoul letmo
kotoul vzad do
zasvihu, do stoje na
rukou

stoj na lopatkach
stoj na rukou
stoj na hlavé
premet stranou
prfemet vpred
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provadi osvojované pohybové
dovednosti na Urovni individudlnich
predpokladd

zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o pohybové sebezdokonaleni
posoudi kvalitu stéZejnich casti
pohybu, oznaci zjevné pfriciny
nedostatk( a uplatni konkrétni
osvojované postupy vedouci k
potfebné zméné

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové rozdily a
ptizplsobi svou pohybovou ¢innost
dané skladbé sportujicich

salto vpred (chlapci)
volné sestavy

Skoky

skoky odrazem z
mustku
odrazem

z trampolinky

Preskok

roznozka pres kozu a
bednu nadél

skrcka pres kozu nasir,
nadél

odbocka pres bednu

nasir

Hrazda (po celo)

naskok do vzporu a
seSin, zakmihem
seskok

vymyk

presvih tnoZmo ve
vzporu

podmet

vzepfreni jizdmo
to€ jizdmo vpred, vzad
to€ vzad

vzepreni vzklopmo
komihani ve visu
vysoka hrazda —
vymyk

Kruhy

komihani ve svisu, svis
vznesmo, stfemhlav,
zakmihem seskok
houpani

houpani s obraty

Bradla

komihani v podporu,
ve vzporu

vysed roznozZmo,
zanozka, prednozka
kotoul vpred

stoj na ramenou

Kladina 1m (D)

rdzné druhy chiize
poskoky
jednoducha sestava
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= 3plh nalané, na tyci

Rozsifujici ucivo:

=  parkour

= cvi¢enina
workoutovém hristi

Rytmicka a = dovede vyuZivat gymnastické cviky Jadrové utivo:
kondicni pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné | *  technika pohybu:
gymnastika drieni téla kroky, skoky, obraty,
= chape estetické funkce pohybu, cviky rovnovahy
= rozliSuje esteticky a neesteticky = cviky se Svihadlem a
pohyb micem
= ovladd zakladni cvieni s nacinim = aerobic
=  ovlada dva tance z osvojenych skupin
Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo:
cvi¢eni a své mozZnosti ve stfetu s = sebeobrana
protivnikem
. o . L Prlpravné Upoly:
= zvlada osvojené Cinnosti a dokaze je «  pretahy, pretlaky
pojmenovat =  obrana proti objeti
zepredu
=  obrana proti stréeni
=  obrana proti Gchoplm
v zapésti
=  pdadvzad, vpred na
bok
= porazy
Zdravotni =  vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo:

télesna vychova

kontraindikovanym jeho oslabeni
uplatnuje cviceni pro korekci svého
oslabeni za pomoci ucitele

= cviceni pro korekci

(ndpravu) oslabeni

Cinnosti .
ovlivAujici .
zdravi
Pripravna,
kondicni,
koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni,
vyrovnavaci,
tvofiva a jina
cviceni

chape uUcinky rdznych cviceni

vi o svych pfednostech a nedostatcich
a s pomoci uditele a rodicl je
ovliviiuje

zna zasady spravného drzeni téla,
nevhodné ¢innosti, které ohrozuji
jeho zdravi

dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

vyuziva vhodné soubory cvic¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

vyuziva vhodné soubory cvic¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

Jadrové ucivo:

= zdravotné
orientovana zdatnost

=  svalova nerovnovaha

= zdravotné zamérend
cviceni

= organismus a
pohybova zatéz

= individuaini pohybovy
rezim

= hygiena cinnosti a
prostredi
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vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvic¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni
na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné ji upravi
pro vlastni pouZziti

usiluje o optimalni rozvoj své
zdatnosti,

vybere z nabidky vhodné kondic¢ni
programy nebo soubory cvikl pro
udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné
orientované zdatnosti a samostatné
je upravi pro vlastni pouziti

ovéfi jednoduchymi testy Uroven
zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

organizuje svlj pohybovy rezim a
vyuzivd v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi
potfebami vhodné a dostupné
pohybové aktivity

rizika ovliviujici
bezpecnost
pohybovych Cinnosti
zasady chovani v
rdzném prostredi
Uprava Cinnosti dle
moznych rizik

1. pomoc pfi Urazech
zdkladni ndzvoslovi
zakladni vyznam
jednotlivych druht
cviceni

spravné drzeni téla
(pfi praci vsedé, ve
stoje, pfi zvedani
bfemen)

vyznam soustiedéni
pfi cvi¢eni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni ucinky
jednotlivych cviceni
zakladni technika
jednotlivych cvikl
zpUsoby rozvoje
kondicnich a
koordinacnich
predpokladtd (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

streCinkova
rychlostné silova
(max. intenzita 5-15 s,
odpocinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10 -
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti

dechova
kompenzaéni
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pro spravné drzeni
téla

vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojena s rozvojem
rychlosti)
motivacni,
napodobiva, tvofiva

Zdravy zplsob = vyysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo: IVO
zZivota a péce o dugevnim a socialnim zdravim =  télesné, duSevnia Vychova ke
zdravi = v8ima si chovani lidi ve svém okoli a socialni zdravi ;?jrrz\\lli’_z tisob
posoudi (s pomoci uditele) jeho * télesnd a duevni iivotaya Eéée
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, o zdravi
druhych mezilidské vztahy,
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okolii
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Ochrana = dodrZuje pravidla bezpecnosti a Jadrové ucivo: IVO
¢lovéka za ochrany zdravi pfi riznych &innostech | ® vyhlaseni hrozby a Vychova ke
mimofadnych = projevuje odpovédné chovani pfi vzniku mimoradné zdravi -
udalosti Ochrana

Rizika ohrozeni
zdravi a jejich
prevence

mimoradnych udalostech

rozhodne, jak se odpovédné chovat
pfi konkrétni mimoradné udalosti
prokaze osvojené praktické znalosti a
dovednosti souvisejici s pfipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se
zapojuje do likvidace nasledki
hromadného zasazZeni obyvatel

udalosti

Zivelni pohromy

unik nebezpecénych
latek do Zivotniho
prostredi

jiné mimoradné
udalosti

socialni dovednosti
pottrebné pfi feseni
mimoradnych udalosti
autodestruktivni
zavislosti — doping ve
sportu

pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi
ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(ovéreni znalosti
obsahu evakuacniho
zavazadla)

¢lovéka za
mimoradnych
situaci; Rizika
ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

Hodnota a Ll
podpora zdravi

usiluje v ramci svych moznosti o
aktivni podporu zdravi

Jadrové ucivo:
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=  podili se na programech podpory =  programy podpory
zdravi v ramci Skoly a obce zdravi
=  vyuZziva osvojené kompenzacni a = kompenzacni a
relaxacni techniky k regeneraci relaxacni techniky
organismu a predchazeni stresovym =  podpora zdraviv
situacim komunité
Osobnostni a = vysvétli role ¢lend komunity a uvede Jadrové ucivo:
socialni rozvoj ptiklady pozitivniho a negativniho * sebepoznania
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z sebepojeti
hlediska prospéénosti zdravi * seberegulace a
sebeorganizace
¢innosti a chovani
= psychohygiena

Ucitel maGZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor

jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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/

8 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka vychazi z dokumentu Skolni ¥ad, kapitola 10 Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka (klasifikacni ¥ad) v platném znéni, ktery je kdispozici na internetovych strankach skoly
(https://www.gytool.cz/o-skole/dokumenty/), na sekretariatu skoly a u tfidnich ucitel jednotlivych t¥id.
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