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1 Uvod

1.1 Cislo jednaci dokumentu
GYTO 3468/2022

1.2 Nazev SVP

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium

1.3 Obor vzdélani
Osmilety vzdélavaci program pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium

7 rd

1.4 Forma vzdélavani

Denni forma vzdélavani

1.5 Predkladatel

Nazev Skoly: Gymndazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45

Pravnicka osoba: Gymnazium, Olomouc — Hejéin, Tomkova 45, Ceska republika
Identifikator pravnické osoby: 600016927

1Z0: 000601799

IC: 00601799

REDIZO: 600016927

Pravni forma: pfispévkova organizace

Adresa: Gymnézium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45/314, 779 00 Olomouc
Zastupce statutarniho organu: PhDr. Karel Gos, feditel gymnazia

Kontakty:

Telefon: 585 711 111

e-mail: mailbox@gytool.cz

ID datové schranky: gd6fc9p

Internetova adresa: www.gytool.cz

1.6 Zrizovatel skoly

Olomoucky kraj

Sidlo: Jeremenkova 40 a, 779 11 Olomouc
Kontakty:

Telefon: 585 508 111

Email: posta@olkraj.cz

ID datové schranky: giabfmf

Internetova adresa: www.kr-olomoucky.cz

1.7 Platnost

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium &. j. GYTO 3468/2022 nabyva ucinnosti dnem
1.9. 2022 pro zaky, ktefi zahdjili vzdélavani na Gymnaziu, Olomouc — Hejc¢in Tomkova 45 dnem 1. 9. 2021 a pozdéji.

1.8 Zduvodnéni

Vnéjsim motivacnim faktorem pro vznik tohoto dokumentu je opatfeni ministra Skolstvi, mladezZe a télovychovy,
kterym se méni Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia €. j. MSMT-24248/2021-2 ze zafi 2021 o zméné RVP
ZV a RVP G, ktera zavadi novou koncepci vyuky informatiky.
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Vnitinim motivaénim faktorem pro vznik nového SVP byla skute¢nost, 7e §kola v ramci naplnéni prioritnich
strategickych sméru rozvoje Skoly vyuZila pfileZitosti k modernizaci vychovné-vzdélavaciho procesu, modernizaci
ucebnich osnov predmétu jednotlivych predmétli ve vSech vzdélavacich oblastech a jako synergicky efekt bude
Skola usilovat o vytvoreni dostate¢ného prostoru pro individualizaci vzdélavaci cesty pro zaka.

Tento dokument SVP je v souladu s dokumentem ,,Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani“ (RVP
ZV), ,Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia“ (RVP G), které jsou legislativné zakotveny v opatfeni ministra

Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Rdmcovy vzdélavaci plan pro zdkladni vzdélavani a Ramcovy
vzdélavaci program pro gymnazia, €. j. MSMT-24248/2021-2.

V Olomouci 8. 8. 2022.

L.S.

PhDr. Karel Gos,
feditel Gymnazia, Olomouc — Hejéin
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3 Identifika¢ni udaje o Skole

Nazev Skoly: Gymnazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45

Pravnicka osoba: Gymndazium, Olomouc - Hej¢in, Tomkova 45

Identifikator pravnické osoby: 600016927

120: 000 601 799

IC: 00601799

REDIZO: 600016927

Pravni forma: prispévkova organizace

Adresa: Gymnazium, Olomouc — Hej¢in, Tomkova 45/314, 779 00 Olomouc
Zastupce statutarniho organu: PhDr. Karel Gos, Feditel gymnazia

Kontakty:

Adresa: Tomkova 45/314, 779 00 Olomouc
Telefon: 585 711 111

E-mail: mailbox@gytool.cz

ID datové schranky: gd6fc9p

Internetovd adresa: www.gytool.cz
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4 Charakteristika Skoly

4.1 Velikost a zakladni charakteristika Skoly

Gymnazium, Olomouc — Hejéin je poctem Zaka, ktery dosahuje témér 1 000 zak(, jednim z nejvétsich gymnazii
v CR. Ve tfech oborech vzdélani, 79-41-K/81 Gymnazium, 79-43-K/61 Dvojjazy¢né gymnazium a 79-41-K/41
Gymnazium, poskytuje stfedni vSeobecné vzdélani koncici maturitni zkouskou.

Pfitomnost 5-6 tfid v odpovidajicich si rocnicich jednotlivych oborl vzdélani umozniuje Skole vysokou variabilitu
volby druhého ciziho jazyka, vyssi pocet délenych hodin ¢eského jazyka a matematiky, povinné volitelnych
predmétl v predmaturitnich a maturitnich rocnicich. Tyto skuteénosti pfispivaji k individualizaci vzdélavaci cesty
pro zaky.

Skola ma bezbariérovy pfistup na viech budovach.

O prestizi stfedni Skoly vypovida stale znacny zajem zakl o vzdélavani na této Skole, ktery vyrazné prevysuje jeji
kapacitni moznosti. Dostatecny pocet uchazecl stale umozriuje kvalitni vybér budoucich zZaku.

Celkovy pocet tfid vSech oborl vzdélani se pohybuje mezi 32-34. Vyssi pocet tfid je limitovan zejména
prostorovymi, organizacnimi i personalnimi moznostmi.

Skola si vydobyla diky svym vysledkm vyznamné misto mezi stfednimi $kolami v CR.

Skola je otevienou, moderni, dynamicky se rozvijejici vzdélavaci instituci, ktera pripravuje své 7aky nejen pro
studium na vysoké Skole, kam nastupuje témér 100 % absolvent(, ale soucasné skola nabizi Zakim nezbytné
kompetence i pro feseni béznych problém praktického Zivota. Hlavni prednosti absolventl jsou zejména
samostatné a kritické mysleni, tvorivost, adaptabilita a vysoka jazykova uroven. Velice se vyplaci symbidza
Ctyrletého a osmiletého oboru vzdélani s Sestiletym Cesko-anglickym oborem vzdélani. Vyuka na skole je plné
aprobovana, nabizi Zakim vsech oborl vzdélani moznost volby nejazykovych predmétl v anglickém i ¢eském
jazyce v rdmci vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci aktivity. Ucitelé nejen v povinné volitelnych pfedmétech
jsou motivovani vyuZivat ve vyuce moderni vyukové prostiedky. Vysokd uroven vyuky jazyk(, i diky rodilym
mluvéim, jiz umoznila desitkam studentl ziskat stipendia na zahranicnich stfednich Skolach, predevsim v USA a
Velké Britanii a v dalSich zemich svéta. Diky svému mezindarodnimu prostiedi je Skola také vyhledavéana
mezinarodnimi organizacemi pfi umistovani zahrani¢nich student pfi jejich pobytu v CR.

4.2 Charakteristika pedagogického sboru

Ve Skole vyucuje priblizné 90 pIné kvalifikovanych pedagogickych pracovnik(, ¢ast z nich na ¢astecny uvazek. Na
Skole pusobi 3 rodili mluvéi na anglicky jazyk, jeden rodily mluvci na Spanélsky jazyk. Od dalsiho Skolniho roku
bude skola zaméstnavat také rodilého mluvciho na jazyk némecky.

Na $kole plsobi §kolské pedagogické pracovisté (vedouci SPP, psycholozka, vychovna poradkyné, kariérovd
poradkyné, metodicka prevence). Toto pracovisté je vyznamnou metodickou podporou pro préci tfidnich uditeld
a ostatnich pedagogickych pracovnikd pfi feSeni krizovych a nestandardnich Zivotnich i studijnich situaci zaka
Skoly.

Utitelsky sbor je vékové vyvazeny, nicméné do budoucna bude podobné jako vétsina $kol v CR Fesit problém
starnuti pedagogického sboru. Procentualné nejvyssi vékovou skupinou v pedagogickém sboru je vékova skupina
45-49 let (cca 21 %), druhou vékovou skupinou s nejvyssi frekvenci je skupina 40—45 let (cca 19 %) a tfeti vékovou
skupinou s nejvyssi frekvenci je vékova skupina 50-54 let (cca 18 %). Z hlediska genderové charakteristiky
pedagogického sboru je v pedagogickém sboru skoly témér 40 % muzd.
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Diky vysoké atraktivité Skoly, otevienosti, modernosti a Sirokym mozZnostem pro seberealizaci pedagogickych
pracovnik je fluktuace pedagogickych pracovnikl minimalni. Zajem o pracovni mista na nasi skole je vysoky a
pocet zadosti o pracovni mista zajistuje vybér vysoce motivovanych a plné kvalifikovanych novych uditeld.

4.3 Dlouhodobé projekty skoly

Nase $kola nabizi studentlim celou fadu Skolnich, regiondlnich i celostatnich projekt(.

Zaci $koly se zapojuji podle roénikt do ptirodovédnych i spole¢enskych projektd. Zaci se ve vyznamném méfitku
se zapojuji do nejriznéjsich olympiad a soutézi, ve kterych dosahuji vyznamnych ocenéni na regionalni, celostatni
i mezinarodni Urovni.

Skola ma vybudovanou velmi té&snou spolupréci se viemi fakultami UP. Tradi¢ni je spoluprace s fakultou
prirodovédeckou, pedagogickou, filozofickou a pravnickou. Spoluprace poskytuje prostor pro pedagogickou praxi
student( ucitelského studia ze viech fakult v zimnim i letnim semestru. Tim ma $kola moznost pribézné inovace
metodickych postupl a vyhledava mladé perspektivni a tvorivé budouci zaméstnance. V soucasné dobé se
prohlubuje spoluprace mezi jednotlivymi PK a katedrami rlznych fakult UP Olomouc. Spoluprace zahrnuje
pedagogické praxe studentl, koordinaci grantové cinnosti (napf. Sokrates), navstévy univerzitnich laboratofi,
Ucast pedagogickych pracovnikd $koly na projektech UP.

Spoluprace s Magistratem mésta Olomouce (MMOI) je také jiz tradi¢ni. MMOI pfispiva na vybrané studentské
akce, organizuje pro studenty prednasky, poskytuje propagacni materialy pro reprezentaci skoly v zahranici apod.
Spoluprace s dalSimi institucemi (Pedagogicko-psychologicka poradna, D — centrum, Okresni hospodarska
komora, Utad prace Olomouc, Divadlo hudby, Muzeum uméni, Festival dokumentarnich filma Jeden svét a dalsi)
patfi mezi béZnou provozni spolupraci a je na velmi dobré drovni.

Intenzivni jsou dlouhodobé kontakty s Britskym centrem Univerzity Palackého (byvala Britska rada).

Velmi intenzivni spoluprdce byla s Komisi méstské ¢asti Hejcin, ktera zaseda v prostorach skoly. Mezi Uspésné
akce patfi napriklad rozsviceni vanocniho stromu na pozemku skoly, spojeného se zpivanim vanocnich koled.

Spoluucast Zakd na rozvoji Skoly je realizovana prostrednictvim volené Studentské rady. Pravidla spoluprace
respektuji prdva i povinnosti obou stran v souladu se stanovenymi legislativnimi normami. Realizuji se pravidelnd
mésicni setkani Studentské rady s vedenim skoly, na kterych Zaci mGzZou diskutovat nejen o dalSich moZnostech
rozvoje Skoly, ale i o aktualnich problémech.

Skola také rozviji spolupraci s Armadou CR - vojenskym Gtvarem 4960 Olomouc. Skola prop(jéuje tomuto Gtvaru
moderni atleticky oval pro pribéznou pripravu pfislusnikl na fyzické testy a testy budoucich pfislusnikd. Armada
CR v prostorach $koly organizuje tradi¢ni Army Day.

Skola soustavné usiluje o napInéni jednotlivych cild zakladniho strategického dokumentu pro implementaci
projektové ¢innosti Skoly a vytvoreni efektivniho ramce pro ¢erpdni financnich prostredkd ze strukturalnich fondd
EU, ktery se odrazil ve zpracovaném Skolském akénim planu (SAP).

Skola rozviji intenzivni partnerské vztahy s nékolika evropskymi gymnazii z SRN, Nizozemska, Spanélska,
Slovenska, Madarska a Polska a mimo Evropu se Skolami v USA.

Od vstupu do Evropské unie se Skola aktivné zapojuje do realizace projektl v rdmci ESF, ERDF v oblasti investicni
i neinvesti¢ni. Uspésné byly realizovany projekty v ramci globalnich grant@ (3 projekty), zjednodu$ené projekty
(Sablony 1, Sablony II, projekty v rdmci vyzvy 56, Budovani kapacit), investiéni projekt v ramci ITI.

V soucasné dobé je skola koordinatorem projektu Erasmus+ Néco jsme ztratili, néco ziskali a stale se mame radi...
Partnerem projektu je Bilingvdlne gymnazium Milana HodZu, Sucany, Slovensko a projekt je zaméren na
seznameni mladé generace s podminkami a diisledky rozpadu Ceskoslovenska v roce 1992.
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Skola se také zapojuje do &erpani jinych projektovych zdroji. Prikladem je partnerstvi v projektu
»Environmentdlni vyuka v oblasti ochrany ovzdusi“ v ramci Cerpani podpory Norskych fondd. Tradicni je také
zapojeni Skoly do projektu Svétova skola.

Skola se také pripravuje na ¢erpani podpory z pfipravované vyzvy Sablony lIl.

4.4 Dalsi udaje o Skole

Skola se nachazi severozapadné od centra mésta Olomouce s velice dobrou dostupnosti pro individualni
automobilovou dopravou diky dalnici D35 a komunikaci E442, ktera tvori zakladni komunikacni systém (ZAKOS)
mésta Olomouce a zaji$tuje prdjezdnost ve sméru Mohelnice — Ostrava. Skola je také dobfe dostupna méstskou
hromadnou dopravou (autobus, tramvaj), také vlakem (zastavka Olomouc — Hejcin). Soucasti Skoly je mimoradné
rozlehly venkovni aredl o rozloze cca 2 ha. Parkovd uprava v okoli budov vytvafi vyborné podminky ke vzdélavani
v nadherném prostredi. V aredlu jsou umisténa sportovni hfisté na basketbal, volejbal, florbal, malou kopanou,
travnaté hristé na kopanou, atleticky oval véetné sektoru pro skok daleky a také tenisové kurty a workoutové
hristé.

Skola disponuje také dostateénymi parkovacimi plochami pro zaky, zaméstnance i navitévniky $koly.

Aredl Skoly tvofi ¢tyfi budovy, interné oznacené jako A, B, C, D. Budovy A, B, D jsou na adrese Tomkova 45, budova
C na adrese Dolni Hej¢inska 8. Komplex budov A, B je od budovy C vzdalen cca 200 m. Budovy A, B a C slouzi
zejména k vychovné-vzdélavaci Cinnosti Skoly, ddle jsou zde kanceldre reditele Skoly, sekretariatu Skoly,
ekonomického oddéleni, pracoviété psychologa $koly a pracovisté technickohospoda¥skych zaméstnancd. Skola
poskytuje své prostory i k dalSim ucelim, napf. konani voleb, skoleni a seminar v rdmci programu Dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikd a dalSim vétSinou neziskovym subjektim. Vnitfni a vnéjsi revitalizovany
télovychovny areal je mimo vyuku ¢astecné vyuZivan pro zajmovou Cinnost Zakl a dale také jinymi subjekty
v oblasti télovychovné Cinnosti.

Pfehled mistnosti budov A, B, C, které slouZi pro hlavni ¢innost Skoly:

Budova K[nenové Javzykové ijborné Odbornév Kabinety | Vytahy Osltatnl’ »
ucebny ucebny ucebny [ laboratore mistnosti

A 15 1 7 1 13 1 37

B 12 7 7 3 18 1 37

C 6 1 3 0 9 1 21

Celkem 33 9 16 4 40 3 98

*) skolni klub, kancelare, WC, skladové prostory, technické mistnosti, kotelny atd.)

V budové D je umisténa Skolni jidelna Gymnazia, Olomouc — Hejéin, ktera poskytuje stravovaci sluzby (svacinky
a obédové menu s moznosti vybéru ze tfi hlavnich jidel) Zakiim a zaméstnancim Gymnazia, Olomouc — Hej¢in a
dalsim zaklm a zaméstnancim skol a Skolskych zatizeni v ramci rozvozu stravy.

Vsechny budovy skoly jsou vybaveny bezbariérovym pristupem.

Ve viech ucebnach a ostatnich prostorach skoly véetné vnéjsiho sportovniho aredlu je k dispozici pocitacova sit,
kterd je pripojena k internetu. Pro vyuku informatiky slouzi dvé nové zrekonstruované pocitacové ucebny
s mobilni sténou, kterd umoZfiuje vyuku 34 74k soucasné. Skola déle disponuje dvéma multimedialnimi
ucebnami s celkovou kapacitou 52 pocitacovych stanic. Tyto ucebny jsou pfednostné vyuzivany pro implementaci
multimedialnich prvkd do vyuky v ostatnich predmétech mimo predmét informatika.

Skolni knihovny véetné anglické knihovny obsahuji vice né% 5 000 svazkd odborné literatury a beletrie v ¢eském i
anglickém jazyce.
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Odborné ucebny biologie, chemie, fyziky, matematiky, u¢ebny ptirodnich véd, spole¢enskych véd, déjepisu,
zemépisu a jazykové ucebny jsou vybaveny ucebnimi pomUckami na dostate¢né drovni, coZ pfispiva k vyssi
efektivité vychovné vzdélavaciho procesu. Vyuka v téchto ucebnach probiha alespon jedenkrat tydné v kazdé
tfidé. Standardni ucebny jsou vybaveny projekcni technikou, v nékterych tfidach je interaktivni tabule.

Pro praktickou vyuku fyziky, chemie, biologie slouZi Ctyfi nové zrekonstruované laboratore, které jsou vybaveny
nejmodernéjsi technikou spliujici vSechny bezpecnostni standardy. Tyto laboratofe umoznuji propojeni vyuky
téchto predmétd s praxi.

Spddovy region skoly zahrnuje oblast stfedni Moravy. Vtomto regionu jsme jedinym statnim dvojjazyénym
¢esko-anglickym gymndaziem s dlouhou tradici, proto se zatim u nadanych déti setkavame se stabilnim zajmem.
Talentovani Zaci chtéji studovat na nasi skole jiZz od 1. ro¢niku oboru vzdélani 79-41-K/81 a vyuZit synergie a
multiplikativniho efektu p¥itomnosti zejména dvojjazyéného oboru vzdélani. Casto se stava, ze se k nam vraceji
déti nasich absolvent(, rovnéz u nas studuje hodné sourozenctl. Diky dobrému dopravnimu spojeni u nas studuji
i Zaci ze vzdalenéjsich sidel Olomouckého kraje. Nasi zaci maji i bohatou mimoskolni ¢innost, Skola nabizi celou
fadu vzdélavacich krouzkl véetné vyuky ¢instiny, sportovni krouzky a také kluby. Velka ¢ast Zakl skoly provozuje
aktivné uméni (vyuka v ZUS, divadelni a taneéni soubory) a sport. Skola rozviji velmi tésnou spolupréci se
Sportovnim klubem UP Olomouc (v oblasti basketbalu). Ve $kole studuji také néktefi reprezentanti CR, popf. 7aci,
kte¥i provozuji sport na vrcholové trovni. Skola jim poskytuje pro snadnéjéi skloubeni studia a jejich sportovni
¢innosti individualni Upravu ve vzdélavani.

Cilem autoevaluace skoly je zhodnoceni stavu klicovych procesu. Jde zejména o ziskavani informaci o Uspésné
implementaci vzdélavaci strategie Skoly do Zivota, o identifikaci moznych problémU s implementaci vzdélavaci
strategie. Tim se vytvafi efektivni prostor a konkrétni podnéty k pfipadné optimalizaci vzdélavaci strategie. K této
autoevaluaci dochazi zejména pti pravidelnych jednanich pedagogickych pracovnikl v ramci predmétovych
komisi, aktivu tfidnich ucitell, jednani predsedl predmétovych komisi s vedenim skoly, jednanimi koordinatora
SVP a vedeni koly.

Hodnoceni Zaky a zdkonnymi zastupci je spojeno zejména s prlbéhem vzdéldvani, podminek vzdélavani a
koncepéni vzdélavaci strategie ve $kolnim vzdélavacim programu koly. Zaci $koly vyjadiuji své nazory na vyuku
na tfidnickych hodinach, pfi jednanich s ¢leny Skolského pedagogického pracovisté, jednanim s vedenim Skoly,
dale pomoci Studentské rady. Pro zhodnoceni stavu jsou také vyuzivany hromadné dotazniky.

Hodnoceni vzdélavaci strategie zakonnymi zastupci skoly vychazi zejména s pravidelnych tfidnich schlizek, kde
maiji zakonni zastupci s tfidnimi uciteli a uciteli jednotlivych predmétl mozZnost zhodnotit cile vzdélavaci strategie
Skoly. Dale mohou své podméty adresovat vedeni Skoly. Podobné jako u skupiny Zakd, pro zhodnoceni stavu je
mozné zjistovat nazory na vzdéldvaci strategii také hromadnymi dotazniky. Nicméné Skola preferuje individualni
kontakt s jednotlivymi zakonnymi zastupci.
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5 Charakteristika SVP

5.1 Zaméreni skoly

Moderni vzdélavaci trendy dnes jiz opoustéji rigidni specializaci, proto je zaméreni oboru vzdélavani 79-41-K/81
Gymnazium (osmileté) vSeobecné.

P¥i vSéeobecném zaméreni je kladen diraz na vyuku:

= cizich jazykd (povinny prvni cizi jazyk je jazyk anglicky, povinny druhy cizi jazyk si Zak voli z nabidky: jazyk
francouzsky, italsky, némecky, Spanélsky a rusky)

= Ceského jazyka

=  matematiky

= rozvojem klicovych kompetenci pro dalsi Uspésné vzdélavani ve formé posileni vyuky nékterych vyucovacich
predmétd z disponibilnich hodin ve skolském vzdéldvacim planu pro obor vzdélani 79-41-K/81

Vseobecné zaméreni je voleno také s ohledem na skutecnost, Ze zak na pocatku gymnazialniho studia jesté neni
ve vétsiné pripadl vyhranén ve své profilaci. Profilace Zaka se uskutecnuje aZ prostfednictvim povinné volitelnych
pFfedmétl v poslednich dvou roénicich v ramci vzdélavaci oblasti Volitelné vzd&lavaci aktivity. Zak je p¥i své volbé
minimdalné omezovdan rozvrhovymi moZnostmi a ma moznost volit si povinné volitelné pfedméty v anglickém i
Ceském jazyce. Vysledkem je unikatni variabilita volby spektra volitelnych predmétd a moznost individualizace
vzdélavaci cesty pro jednotlivé zZaky.

Zaci predmaturitniho roéniku si vybiraji tfi povinné volitelné predméty v souladu s u¢ebnim planem. V maturitnim
rocniku je nabidka jesté Sirsi. Kazdy zak maturitniho roc¢niku si vybira ¢tyfi povinné volitelné predméty v souladu

k SVP, zpracovaném pod &. j. GYTO 3357/2020 v platném znéni, nebo na webu $koly.

Zaméreni skoly v oboru vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium je specifikovdno sou¢asnym naplnénim cild zakladniho
a gymnazialniho vzdélavani. Cile Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) tohoto oboru vzdélani jsou definovany
v Radmcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani (RVP ZV) a v Ramcovém vzdélavacim programu pro
gymnazia (RVP G). Zde je také podrobné specifikovan zakladni cil, rozvijeni klicovych kompetenci Zaka.

V estetické vychové ma v prvnich Ctyfech rocnicich zak hudebni i vytvarnou vychovu soucasné, od 5. ro¢niku si
voli z nabidky hudebni vychova, nebo vytvarna vychova.

Povinnou vyuku doplriuje vyuka nepovinnych predmétd, oteviranych podle zajmu zakd a technickych moznosti
Skoly.

Skola v ramci vlastniho Skolského klubu 7akim nabizi Sirokou gkalu zdjmovych krouzkd a klubd, které se
kazdorocné méni podle zdjmu Zakud skoly.

5.2 Profil absolventa

Hlavnim vychovné-vzdélavacim cilem gymnazia stale z(istava priprava Zaka ke studiu na vysoké skole. VSeobecné
zaméreni vSech obor( vzdélani, realizovanych na skole, umozniuje Zzakim Siroké spektrum vybéru vysoké skoly.
Posileni pfirodovédné oblasti vzdélavani se odrazi v Zzadoucim zajmu absolventl o studium na vysokych Skolach
technického, ekonomického a pfirodovédného sméru. V souvislosti s uplatnénim absolventa gymnazia v ramci
Evropské unie, pripadné i ve svété, je dlouhodobé preferovana vyuka cizich jazyk(. Vysoka uroven jazykovych
kompetenci usnadriuje zakiim dalsi rozvoj v daném oboru.

Pozadované profilové vlastnosti absolventa Ize shrnout do téchto oblasti:

= M3 Siroky vzdélanostni zaklad, ktery mu umoznuje chdpat podstatu hlavnich oblasti lidského poznani a
vztahy mezi védnimi obory. Osvojené znalosti a dovednosti mu umoziuji studium na vysoké skole.

= Jeschopen se samostatné a soustavné vzdélavat, osvojovat si nové poznatky, vyhleddavat, tfidit a zpracovavat
nové informace, kriticky je hodnotit a pouzivat v novych situacich.
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= Je otevfeny poznatklm a podnétim, uplatiiuje pfitom vlastni Usudek a kritické mysleni. Dovede feSit
problémy z rliznych oblasti Zivota pomoci logického uvaZovani a efektivni prace s informacemi. Pfi reseni
problém( dovede nachazet netradicni a kreativni pristupy.

=  QOvlada zplsoby dikazli a argumentace. Pfi poznavacich Cinnostech uplatfiuje predstavivost, fantazii a
tvofivost. Dovede se vyrovnat s novym prostfedim a pfizpUsobit se novym situacim.

= Dovede se spravné, srozumitelné a presné vyjadifovat v materském jazyce, je schopen mluvit na verejnosti,
argumentovat a obhajovat sv(j vlastni nazor.

= Je schopen komunikovat (rozumét a hovorit) nejméné ve dvou svétovych jazycich a studovat cizojazy¢nou
literaturu.

= Je schopen pracovat samostatné i tymove, prevzit zodpovédnost, organizovat svou vlastni prdci a Fidit praci
jinych na zakladé osvojenych zaklad(i managementu.

= Respektuje postoje, presvédceni a zajmy jinych lidi, je citlivy k problémm jednotlivct a skupin.

= Chépe kompletnost vztahu mezi pfirodou a lidskou ¢innosti, dalezitost uchovani pfirodnich zdrojd, vztah
mezi spotfebou a ekologii, mezi lidskou Cinnosti, zaméstnanim, zdravim a Zivotnim prostfedim. Rozumi
principlim trvale udrzitelného rozvoje.

= Chdpe vyznam a rozsah rozvoje modernich technologii v Zivoté ¢lovéka a spolecnosti, rozumi zakladnim
technickym principim v elektrotechnice, strojirenstvi, stavebnictvi a dalSich technickych oborech.

=  Orientuje se ve svété prace.

=  QOrientuje se v globalnich problémech soucasného svéta, tj. v otazkach ekologie, vyuZzivani védeckého
pokroku ve prospéch trvale udrzitelného zdroje lidstva, v otazkach multikulturniho souziti mezi narodnostmi,
v rasovych a etnickych problémech, problémech zaméstnanosti, vlivu médii apod.

= M3 rozvinuté mravni védomi, charakter, sebelctu a pfimérené sebevédomi, chape smysl mravnich a
pravnich norem, dovede se v nich orientovat a pfijima je jako jeden z vnitfnich regulativ( vlastniho jednani.

=  Dba o své zdravi a télesnou i psychickou zdatnost, dokaze se vyrovnat s negativnimi vlivy ohroZujicimi zdravi
a rozhodovat se ve prospéch vlastniho zdravi.

Absolvovanim skolniho vzdélavaciho programu Zak ziska:

= Zakladni vzdélani u nizsiho stupné oboru vzdélani 79-41-K/81 Gymndazium.
= Stfedni vzdélani ukonéené maturitni zkouskou u vy$siho stupné oboru vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium.

5.3 Organizace prijimaciho Fizeni

Organizace pfijimaciho fizeni vychazi z ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vy3$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpist, vyhlaskou ¢. 353/2016 Sb., o
pfijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani, ve znéni pozdéjsich pfedpist, ve spojeni se zdkonem €. 500/2004 Sb.,
spravni 1ad, ve znéni pozdéjsich predpisd. Skola kazdoro¢né vyhlasuje 1. kolo piijimaciho fizeni a zvefejiiuje
Kritéria pfijimaciho fizeni v zakonnych terminech predepsanym zplisobem.

Nase Skola v rdmci pfijimaciho fizeni v souladu s vySe uvedenou legislativou zohledfiuje pfedchozi vzdélavani
uchazec, vysledky jednotné prijimaci zkousky v minimalné zakonem predepsaném rozsahu a hodnoti Uspéchy
uchazedi ve vybranych soutéZich organizovanych MSMT Praha.

AktudIni podminky pfijimaci zkousky jsou vyhlaSovany feditelem Skoly v souladu s platnou legislativou a veSkeré
informace jsou zverejnovany na strankach skoly ve stanovenych lhatach.

Prihlasku ke vzdélavani podavd uchaze¢ prostfednictvim zakonného zastupce nezletilého uchazece na
predepsaném tiskopisu. Prihlaska musi splnovat vSechny zakonné naleZitosti.

Gymnazium Olomouc-Hej¢in nabizi podle aktualnich moZnosti uchaze¢dim ucast na projektu ,Jak na pfijimacky
na Hejc¢in“. Cilem je omezit stresové faktory zkousky. V ramci tohoto projektu si mohou uchazeci vyzkouset
prijimaci zkousku nanecisto pfimo v prostorach skoly a konzultovat s vyucujicimi spravny postup reseni tloh.
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5.4 Organizace maturitni zkousky

Podobu maturitni zkousky uréuje zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich predpist a Vyhlasky ¢. 177/2009 Sb., o blizsich
podminkach ukoncéovani vzdélavani ve stfednich Skoldch maturitni zkouskou, ve znéni vyhlasky ¢. 90/2010 Sb.,
vyhlasky ¢. 274/2010 Sb., vyhlasky ¢. 54/2011 Sb., vyhlasky ¢. 273/2011 Sb., vyhlasky ¢. 371/2012 Sb., vyhlasky ¢.
173/2014 Sb., vyhlasky ¢. 214/2015 Sb., vyhlasky ¢. 197/2016 Sb. a vyhlasky ¢. 311/2016 Sb. o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skolach maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpist,
Opatieni ministra $kolstvi mladeze a télovychovy &. j. MSMT-34116/2020-1, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro gymnazia ze dne 8. zafi 2020, zpUsob a podminky ukonéovani vzdélavani a ziskani dokladu o
dosazeném stupni vzdélani.

Podoba maturitni zkousky je shodna pro obory vzdélavani 79-41-K/81 Gymnazium (osmileté gymnazium) a 79-
41-K/41 Gymnazium (Ctyfleté gymnazium). Maturitni zkousky v oborech vzdélani 79-41-K/81 a 79-41-K/41 se
skladaji ze dvou ¢asti — spolecné a profilové. Podminkou Uspésného vykonani zkousky je uspésné vykonani obou
Casti maturitni zkousky.

AktudIni podminky maturitni zkousky jsou vyhlaSovdny feditelem Skoly v souladu s platnou legislativou a veskeré
informace jsou zverejiiovany na strankach skoly ve lhGtach stanovenych skolskym zdkonem a vyhlaskou ¢.
177/2009 Sb., o blizsich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich $koldch maturitni zkouskou v platném
znéni.

5.4.1 Spolecna ¢ast maturitni zkousky

Zkusebnimi predméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyk a matematika. Cizi
jazyk si zak voli z nabidky stanovené provadécim pravnim predpisem. Zak mze zvolit pouze takovy cizi jazyk,
ktery je vyuCovan ve skole, jiz je zakem.

Statni ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury a druhé zkousky, pro kterou si zak
na prihlasce k maturitni zkousce zvoli jeden z pfedmétl matematika nebo cizi jazyk. Zkousky spoleéné &asti
maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu. Didaktickym testem se rozumi pisemny test, ktery je
jednotné zadavan a centralné vyhodnocovan, a to zplisobem a podle kritérii stanovenych Centrem pro zjistovani
vysledkl vzdélavani.

Zak mlZe ve statni ¢asti déle konat a# dvé nepovinné zkousky ze zkusebnich pfedmétii matematika nebo cizi
jazyk (volba z cizich jazykd francouzstina, némcdina, Spanélstina, rustina), popf. matematika rozsirujici.

5.4.2 Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilovd ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury, a pokud si Zak ve spolecné
Casti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto ciziho jazyka, a z dalSich 2 povinnych zkousek.

Profilové zkousky z ¢eského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vidy formou pisemné prace a formou
ustni zkousky pfed zkusebni maturitni komisi, pokud si Zak z povinnych zkouSek spole¢né ¢asti maturitni zkousky
zvolil cizi jazyk.

Reditel $koly v souladu s provadécim pravnim predpisem uré&i nabidku povinnych a nepovinnych zkousek podle
ramcového a Skolniho vzdélavaciho programu, véetné formy a témat téchto zkousek, a zverejni toto své
rozhodnuti na verejné pristupném misté ve Skole a soucasné téz zplsobem umoznujicim dalkovy pfistup, a to
nejpozdéji sedm mésict pred konanim prvni zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky. Tato nabidka zahrnuje
nabidku téchto povinnych zkousek, jejichz obsah je v souladu s u¢ebnimi osnovami povinnych vyucovacich
predmét a volitelnych vzdélavacich aktivit vymezenych ve skolnim vzdélavacim programu a které jsou na skole
v oborech vzdélani 79-41-K/81 a 79-41-K/41 vyucCovany nejméné 144 hodin. Nabidka zpravidla zahrnuje
predméty matematika, cizi jazyk (volba z jazyk( zpravidla zahrnuje anglicky jazyk, francouzsky jazyk, némecky
jazyk, rusky jazyk, Spanélsky jazyk mimo ciziho jazyka, ktery si zvolil ve statni ¢asti a z néhoz kond pisemnou praci
a ustni zkousku v profilové ¢asti), fyzika, chemie, biologie, déjepis, zemépis, informatika, zaklady spolecenskych
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véd, hudebni vychova, vytvarna vychova. Mimo predmét matematika ostatni zkousky probihaji formou Ustni
zkousky pred zkusebni maturitni komisi.

74k maze konat a? dvé nepovinné zkougky z nabidky pfedmétd stanovenych Feditelem 8koly: cizi jazyk (zpravidla
anglicky jazyk, francouzsky jazyk, némecky jazyk, rusky jazyk, Spanélsky jazyk), zaklady spolecenskych véd,
déjepis, matematika, fyzika, chemie, biologie, zemépis, informatika, hudebni vychova, vytvarnd vychova,
deskriptivni geometrie. Nepovinné profilové zkousky z uvedenych predmétl se konaji formou ustni zkousky pred
zkuSebni maturitni komisi.

Nepovinna zkouska z matematiky rozsitujici je realizovdna v souladu s Vyhlasenim pokusného ovérovani znalosti
stredoskolské matematiky podle katalogu pozadavk( pro vybérovou zkousku podle § 78 odst. 4 zdkona ¢.
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpist. Pokusné ovérovani navazuje na pokusné ovérovani vyhlasené dne 12. prosince 2013 pod ¢.
j. MSMT-42192/2013-1, doplnéné dodatkem ze dne 31. bfezna 2015 pod ¢. j. MSMT- 7441/2015-1 a dale pak
dodatkem ¢. 2 ze dne 2. zafi 2015 pod ¢. j. MSMT-28299/2015-1, v jeho?Z pribéhu doslo k postupnému nardstu
zdjmu vysokych skol o zarazeni vysledkld zkousky matematika rozsifujici do kritérii pfijimacich fizeni nebo
motivacnich stipendijnich program(. Zkouska se konda formou didaktického testu, ktery pfipravuje, zadava a
vyhodnocuje Centrum pro ovérovani vysledkid vzdélavani.

Termin pro podavani pfihlasek, ¢asovy rozvrh didaktickych testl a pisemnych zkousek (jednotné zkusebni
schéma) ve spolecné ¢asti stanovi Vyhlaska ¢. 177/2009 Sb., o blizSich podminkach ukoncovani vzdélavani ve
stfednich Skolach maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Terminy Ustnich zkousSek spolecné Casti a terminy povinnych a nepovinnych zkousek profilové ¢asti stanovi reditel
Skoly nejpozdéji dva mésice pred konanim zkousek.

5.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spole¢né postupy, metody a formy prace, prileZitosti, aktivity, které
vedou k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zak{. V charakteristice SVP jsou vymezovany na trovni $koly s
tim, Ze budou v ramci vzdélavaciho procesu uplatriovany vsemi uciteli.

Vychovné a vzdéldvaci strategie jsou formulovany ke kazdé klicové kompetenci, pfipadné spole¢né pro vice
klicovych kompetenci. Tim Skola uréuje, jak zajistuje utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci u viech zakl a
vSemi uciteli. Vychovné a vzdélavaci strategie vymezené na urovni Skoly jsou vychodiskem pro vychovné a
vzdélavaci strategie, které jsou vymezovény u jednotlivych vyucovacich predméta.

Klicové kompetence jsou béhem studia doplfiovany dalSimi prioritami uplatiovanymi v praci skoly:

= Dlraz na vyuku cizich jazyki

= Jazykové skupiny napftic¢ roénikem — vétsi moznost vybéru

e Siroka nabidka povinné volitelnych predmét

e  Priprava k mezinarodnim jazykovym zkouskam

e Moznost Ucasti v zahrani¢nich projektech, napf. Erasmus+

e Otevrenost ve vztahu k Zaklm

e  Prace Studentské rady a zavedeného skolniho klubu

e  Kosmopolitni a multikulturni atmosféra ve Skole

e Spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém
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Klicové Postupy k dosazeni klicovych kompetenci

kompetence

Kompetence Uc¢ime Zaky Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhleddvani informaci.
k uéeni

(strategie uceni,
motivace pro
celozZivotni uceni)

Ucime Zaky organizovat a fidit vlastni u¢eni a motivovat se pro dalsi uceni.
Motivujeme zaky k ucasti na olympiadach a dalSich soutézich.
Motivujeme Zaky k samostatné praci zadavanim zajimavych domacich ukola.

Vedeme zaky k sebehodnoceni, Zaci si stanovuji dostupné cile a hodnoti miru a kvalitu
jejich dosazeni. Hodnoti jednak sami sebe, ddle i ostatni spoluzaky v rdmci diskuse.

Vedeme zaky k samostatnému organizovani akci mimo vyucovani.

Kompetence
k FeSeni problému

(tvofivé mysleni,
strategické
uvazovani)

Zdokonalujeme préci Zakl s informacemi ze vsech zdroju (Ustni, pisemné, elektronické),
Zaci si zlepsi dovednosti ve vyhledavani, tfidéni a vyuzivani informaci.

Zaky motivujeme k vefejné prezentaci svych nazor( (multimedialni aplikace, debatni
klub, soutéze, skolni ¢asopis).

Zaky vedeme k orientaci v b&Znych Zivotnich situacich.

Zapojujeme Zaky do vSech fazi ¢innosti (planovani, pfiprava, realizace, hodnoceni).

Kompetence
komunikativni

(vSestranna a
efektivni
komunikace)

Vychovavame Zaky k efektivni komunikaci se spoluzaky, uciteli, dospélymi ve Skole i
mimo Skolu.

Motivujeme Zaky k vyuZivani dostupnych komunikacnich prostfedkl (Zakovska knihovna,
internet, Studentska rada aj.), Zaci se podileji na zpracovani dokument (tiskové,
fotografické, elektronické — audio i videozaznamy).

Podporujeme soutéZivosti zakd v rdmci skoly (Skolni soutéZe) i mimo skolu.
Zapojujeme Zaky do projekt v rdmci ESF (Erasmus apod.).

Rozvijime vztahy s jinymi Skolami a subjekty (projekty, vyménné pobyty).

Kompetence
socialni a
personalni
(schopnost
spolupracovat a
respektovat praci
vlastni a druhych)

Vyuzivame skupinové prace ve vyuce (skupinové a projektové vyucovani), zamérujeme
se na prakticka cviceni v pfirodovédnych predmétech, v télesné vychové, estetické
vychové.

Ucitel rozviji zakovu schopnost spolecné tvofit a vyhodnocovat, pfi praktickych cvic¢enich
vytvari podminky pro praci ve skupiné a pro dodrzovani zakladnich pravidel skupiny, pro
zvladnuti zakladnich pravidel kooperace a tymové prace.

74k je motivovan pfijimat kulturni odli$nosti jinych socialnich skupin &i jinych etnik
(mezinarodni projekty, dobrovolnické aktivity, ¢innost ob¢anského sdruzeni).

Kompetence
obcanské

(zak jako svobodna
a zodpovédna

Skola stanovi pravidla chovani a transformuje je do Skolniho fadu Gymnazia, Olomouc —
Hejcin. V tfidnich kolektivech jsou tato pravidla diskutovana, jejich nezbytnost
obhajovana. Do tohoto procesu se zapoji Studentska rada a tfidni samosprava.

Vychova je doplriovana pravidly ekologické (enviromentalni) vychovy, pravidelnymi
exkurzemi do pfirody (napf. Litovelské Pomoravi) s cilem doplnit teoretické poznatky.

osobnost) Skola dbé na dodriovani systému tfidéni odpadu.
Ekologickou vychovu realizujeme i na skolnich vyletech.
Zapojujeme zaky do mezinarodnich projektl Skoly.
Kompetence Motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti ,Svét prace”.
pracovni Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a aktivnimu posouzeni redlnych moznosti

(zak poznava a
rozviji své
schopnosti)

pfi profesni orientaci.
Vyuka spojujme s praci, napfiklad vhodnym zaclenénim pracovnich exkurzi.

Teoreticka vyuka je obohacena sepétim s praxi ve formé zarazovani cviceni
v laboratotich v experimentalnich oborech pfirodnich véd.
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Vybérem povinné volitelnych predméti pomahame zakim pfi profesni orientaci.
Vyuku doplfiujeme pestrou nabidkou zajmovych krouzkd a klub(.

Zaky motivujeme k vyhledavani informaci v digitaIni podobé a Feseni béinych probléma
Zivota v digitalni formé pomoci internetu i v dobé mimo vyucovani (pocitacova

odpoledne).
Kompetence Podporujeme vyuzivani digitalni techniky ve vyuce.
digitalni DigitdIni kompetence je uplatiovana napfi¢ vSiemi pfedméty.

(24k se dokaze Klademe diraz na bezpedi v digitdlnim prostoru.
Vedeme Zaky k ucelné algoritmizaci u¢ebniho procesu.

efektivné
pohybovat Pouzivame nejmoderné;jsi dostupné technologie.
v digitalnim Zaci efektivné pouzivaji béiné uzivatelské programy pfi studiu a prezentaci své prace.

prostredi) Moderni technika je vyuZivana jako efektivni prostfedek v u¢ebnim procesu.

5.6 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami

5.6.1 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory a
individualniho vzdélavaciho planu Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V procesu realizace vychovné vzdélavaciho procesu jsou vytvoreny predpoklady k poskytnuti pedagogické
podpory zZaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pfi zjisténi individualnich potreb Zaka pfistupuje skola
k realizaci opatfeni:

= individualizace vychovné vzdélavaciho procesu
=  plan pedagogické podpory (PLPP)
= individualni vzdélavaci plan (IVP)

K individualizaci vychovné vzdélavaciho procesu nastava v okamziku, kdy ucitel zjisti u Zaka mirnou potfebu
poskytnuti podplrného opatreni v ramci jednoho predmétu a neni tfeba koordinovat podporu mezi vice uciteli
nebo ve vice vyucovacich pfedmétech. Ve spolupraci s SPP a vychovnou poradkyni $koly vyuZije potfebnd
podplrna opatreni v oblasti metod a organizace vyuky.

V pripadé, Ze specidlni potreby Zaka jsou rozsahlejsi, zasahuji vice predmétl nebo vyZaduji komunikaci vice
uciteld, sestavuje se pro Zaka PLPP (plan pedagogické podpory). PLPP je pro Zaka realizovan zejména na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

PLPP sestavuje vychovna poradkyné Skoly a tfidni uditel ve spolupraci s uditeli konkrétniho vyucovaciho
predmétu. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi
s cilem stanoveni napf. metod price s Zakem, zpUsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovna
poradkyné skoly stanovi termin pfipravy, realizace a vyhodnocovani PLPP a koordinuje spolecné schizky
s pedagogy, vedenim Skoly, Zdkem a zakonnym zdstupcem zdka, neni-li Zak zletily.

Obdobné skola postupuje v pFipadé tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP (individudlni vzdélavaci plan). PLPP a
IVP mohou byt béhem roku upravovany podle potieb Zaka.

Pti vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a realizaci PLPP a IVP spolupracuje Skola s dalSimi
organizacemi, které poskytuji souvisejici sluzby z oblasti socialni, zdravotnické, preventivni nebo poradenské,
zpravidla na doporuceni skolského poradenského pracovisteé.

Podle pfiznaného stupné podpory a na doporuceni Skolského poradenského zafizeni jsou implementovana
zejména podplrna opatfeni uvedena v pfiloze €. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.
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5.6.2 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory a
individualniho vzdélavaciho planu nadaného a mimofadné nadaného zaka

Péce o nadané a mimoradné nadané zaky je koordinovana vychovnou poradkyni, kterd je zaroven koordinatorem
péce o nadané a mimoradné nadané zaky.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimorfadné nadaného Zaka sestavuje vychovna poradkyné a tfidni uditel ve
spoluprdci s uciteli vyucovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, a se Skolskym
poradenskym zatizenim. IVP mimoradné nadaného Zzdka ma pisemnou podobu a pti jeho sestavovani
spolupracuje tridni ucitel se zdkonnym zastupcem mimoradné nadaného zdka (zletilym zakem). Pti sestavovani
IVP se vychazi z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny
neprodlené po obdrieni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP mlize byt i termin vyhodnoceni
napliovani IVP a mizZe také obsahovat i termin pribéiného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mize byt
zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP mUGze byt doplfiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku.

Vychovna poradkyné skoly zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka (nebo zletilého Zaka),
bez kterého nemuze byt IVP provadén. Po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka (zletilym zakem) a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka (zletilého Zaka) vychovna poradkyné skoly
informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatieni podle IVP zaznamena ve spolupraci s metodikem ICT do
Skolni matriky. Soucasné poskytuje nezbytné informace fediteli Skoly resp. Povéfenému clenu vedeni Skoly pro
zapsani do vykazu R44-99 v platném znéni.

Pfi vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych spolupracuje nase skola napfiklad s vysokymi $kolami a
organizacemi zamé¥enymi v oblasti nadani Z4ka (VSB Ostrava, UK Praha, UP Olomouc, MU Brno, Jednota éeskych
matematik( a fyzikl, Goethe-Institut, Britské centrum a dalsi organizace).

V pripadé provadéni podplirnych opatfeni pro nadané a mimoradné nadané Zaky se fidi Skola doporucenim
$kolského poradenského pracovisté a pfilohy €. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.

Mimo tato opatieni nabizime standardné také:

= moznost odliSné Upravy organizace vzdélavani pro zaky s mimoradnym nadanim v umélecké oblasti nebo
pro zaky vykonavajici sportovni pfipravu

= pfipravu a Ucast na soutéZich

= pfipravu a vykonani mezinarodnich certifikat( z cizich jazykd

= vhodnou nabidku povinné volitelnych vyucovacich predmétd, nepovinnych predmétd a zajmovych aktivit

=  podpora Ucasti Zakl na akcich jinych organizaci v oblasti jejich nadani

= vytvoreni vhodnych organizac¢nich predpokladll k moznosti akcelerace vyuky ve vybranych predmétech pro
mimoradné nadané zaky

5.7 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata vstupuji do vzdélavani jako témata, ktera jsou v soucasnosti vnimana jako aktualni. Tato
témata maji predevsim ovliviovat postoje, hodnotovy systém a jednani zak(. Prifezova témata prochazeji jako
dalezity formativni prvek celym vzdélavanim, proto vzdélavani na gymnaziu v tomto smyslu navazuje na
prafezova témata v zakladnim vzdélavani, kde se s nimi Zaci setkavaji poprvé.

Prifezova témata tvofi povinnou soucast vzdélavani. Promitaji se nejen svym vychovnym zamérenim, ale i
obsahem do vzdélavacich oblasti (obor(l) a pomahaji doplfiovat nebo propojovat, co si Zaci béhem studia osvojili.
Pojeti a funkce prifezovych témat priznivé ovlivriuji i proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.

V nasledujicich kapitolach je v tabulkdch prehled zadlenéni prlrezovych témat v osnovach jednotlivych
predméta.

Zaclenéni je mozné témito zpUsoby:

= jako soucast vzdélavaciho obsahu vzdélavacich predmétl — oznaceno: INT/zkratka predmétu
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= jako samostatny projekt — oznaceno: PRO/zkratka predmétu

= jako samostatny kurz — oznaceno KURZ/zkratka predmétu

= jako samostatnou besedu — oznaceno BES/zkratka pfedmétu

= jako samostatnou exkurzi — oznaceno EX/zkratka pfedmétu

= jako jina forma — oznaceno JF/zkratka pfedmétu. Jind forma je specifikovana v u¢ebnich osnovéach predmétu

vV poznamce.
PrUrezové téma: Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Roénik o o o v v v v VIIl.
Osobnostni rozvoj (OR)
Rozvoj ) INT/EIL INT/C?L INT/C!L INT/C?L
schopnosti INT/Bi INT/Bi INT/Bi INT/Bi
poznavani INT/TV INT/Ch INT/Ch INT/Ch
INT/TV INT/TV INT/TV
Sebepoznani INT/CIL . INT/CJL INT/CIL
INT/CIL INT/VO
INT/VO INT/VV INT/Bi INT/TV
INT/VV INT/VV INT/VV
Seberegulzfce a INT/CIL INT/CJL
sebeorganizace INT/RJ INT/RJ
INT/CIL INT/CIL INT/S) INT/>)
INT/TV INT/It)
INT/VO INT/It)
Nty | NIV ey | INT/FE
INT/HV INT/TV
INT/VO
INT/HV INT/VV
INT/HV
Psychohygiena INT/TV
INT/OV INT/HV INT/HV
Kreativita INT/CIL INT/CJL | INT/CJL INT/CIL
INT/A) INT/NJ
INT/A) . . INT/NJ
. INT/Bi INT/Bi .
INT/Bi INT/Bi
INT/Ch INT/Ch
INT/TV INT/Ch
INT/TV INT/INF
INT/VV INT/VV
INT/HV INT/VV INT/VV INT/HV
INT/HV INT/HV
Socialni rozvoj (SR)
Poznavani lidi :EZ%L INT/CIL
INT/CIL | INT/CIL | INT/S) :Ezg
INT/VO INT/It)
INT/It)
INT/Fr) | Nt /Ee)
INT/VO
Mezilidské vztahy “ INT/CIL
:EZSJOL INT/CIL | INT/VO | INT/CIL
INT/HV
Komunikace INT/CIL INT/CIL
INT/A)
INT/NJ INT/A)
INT/(VZJL INT/CIL INT/RJ INT/NJ
INT/A) . INT/RJ
INT/VO . INT/SJ v
. INT/Bi INT/S)
INT/Bi INT/It)
INT/Ch INT/It)
INT/VV INT/Fr)
INT/HV INT/VV INT/VO INT/Fr)
INT/HV . INT/Bi
INT/Bi
INT/Ch
INT/Ch INT/VV
INT/VV
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Kooperace a INT/CIL
kompetice INT/A)
INT/NJ
v v INT/RJ
INT/CJL INT/CIL INT/CIL |NT/§J
INT/A) INT/AJ
INT/A) . INT/It)
. INT/Bi INT/NJ
INT/Bi . INT/Fr)
INT/Ch INT/Bi
INT/INF PRO/Z
INT/TV INT/INF | INT/Ch INT/Bi
INT/TV INT/TV INT/Ch
INT/INF
INT/TV
INT/HV
Moralni rozvoj (MR)
Reseni probléma o INT/M
a rozhodovaci PRO/Z INT/AJ :Ezijl' INT/AJ
dovednosti INT/TV INT/VO INT/VO
INT/TV
Hodnoty, il | Nyl | INT/OL
postoje, INT/CIL INT/VO | INT/VO INT/VO
prakticka etika INT/HV

Priifezové téma: Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

Rocnik I Il. 1l. Iv. V. VI. Vil. VIIL.
Obcanska
spolecnost a INT/VO INT/VO
v INT/A)
skola
Ob¢an, obéanska o INT/CIL
spolecnost a stat INT/VO INT/CIL INT/VO
Formy
participace
obcanli INT/VO INT/D INT/VO
e . INT/D
v politickém
Zivoté
Principy
demokralae jako INT/VO 5 INT/CJL
formy vlady a INT/D INT/VO | INT/CIL | INT/VO
zpUsobu INT/D
rozhodovani

Prirezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvisl

ostech (VMEGS)

PT/Roénik I. Il. 1. V. V. VI. VII. VIIl.
Evropa a svét nas INT/A)
zajima INT/Z INT/NJ

INT/NJ INT/RJ

INT/Z INT/A) INT/BJ INT/S)

INT/VV INT/Z INT/SJ INT/It)

INT/HV INT/VV INT/It) INT/FrJ

INT/HV INT/Fr) INT/Z

INT/Ch INT/M

INT/VV INT/VO

INT/VV

R P T
INT/AJ INT/D INT/AJ INT/RJ
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INT/NJ INT/S)
INT/RJ INT/It)
INT/S) INT/FrJ

INT/It) | INT/Z
INT/Fr) | INT/VO
INT/Z

Jsme Evropané INT/CIL
INT/CIL | INT/NJ
INT/NJ | INT/Z

INT/CJL | INT/CIL INT/Z PRO/Z

INT/HV | INT/VO
INT/HV

Prufezové téma: Multikulturni vychova (MKV)

PT/Roénik . Il. 1. IV. V. VI. VII. VIIL.
e e[
INT/AJ INT/AJ INT/RJ
INT/VO | INT/VO | INT/RJ INT/S)
INT/D INT/Z INT/S) INT/It
INT/HV | INT/It)
NT/Fr) | INT/Fr)
INT/VO
Lidské vztahy INT/TV | INT/M INT/TV
Etnicky pavod INT/VO :EZ\Z/O INT/Z
INT/D INT/D INT/Bi
Multikulturalita INT/CIL :ngL INT/NJ
INT/CIL | INT/Z INT/Z INT/CIL
INT/VO INT/HV INT/HV

Princip socidlniho | INT/CJL | INT/CJL | INT/CIL | INT/CIL
smiru a solidarity | INT/VO | INT/VO | INT/HV | INT/HV

Prluifezové téma: Environmentalni vychova (EV)

PT/Roénik I 1. 1. V. V. VI. Vil. VIIL.
Ekosystémy INT/Bi INT/Bi INT/Bi INT/Bi
Zdkladni INT/M | \/mi INT/Bi
podminky Zivota | INT/Bi INT/F INT/F EX/F

INT/Z
leskel aktivity a INT/VO INT/BJ
problémy INT/RJ INT/S)
Zivotniho INT/Bi INT/§J INT/It)
prostredi INT/VO INT/Bi INT/It) INT/FrJ
INT/Z INT/Ch INT/Fr) INT/Bi
INT/D INT/TV INT/Z INT/Ch
INT/F INT/F
INT/Ch
INT/F EX/F
INT/TV
v osai |
P INT/BI | |\ e | INT/BI | INT/BI
INT/Z INT/Z INT/TV
INT/TV INT/VV
INT/VV

Stranka 20 z 199



Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium

5 Charakteristika SVP

Prafezové téma: Medialni vychova (MV)

PT/Roénik

|

V.

[ v. |

VI.

VIL.

VIIL.

Tematické okruhy receptivnich &innosti (RC)

Kritické ¢teni a INT/CIL
vnimani INT/CIL | INT/AJ
medialnich v INT/RJ INT/RJ
sdéleni INT/CIL INT/CIL INT/S) INT/S)
INT/TV
INT/HV INT/It) INT/It)
INT/Fr) INT/Fr)
INT/HV INT/TV
INT/HV
Interpretace INT/CIL
vztahu « y INT/CIL | INT/VO
medialnich INT/CIL INT/CIL INT/INF | INT/D
sdéleni a reality INT/HV
Stavba N
medialnich INT/CIL | INT/CIL | INT/CIL INT/CIL
. . INT/VO
sdéleni
Fungovani a vliv o INT/CIL
médii ve INT/CIL | INT/CIL :mﬁL INT/VO
spolecnosti INT/VV
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti (PC)
Tvorba PRO/HV INT/(VZJL INT/HV
medialniho INT/INF
sdéleni INT/HV
Prace INT/HV INT/HV INT/HV INT/INF
v realiza¢nim INT/TV INT/HV

tymu
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6 Ucebni plan

6.1 Skolni uéebni plan

Vzdélavaci oblast Predmét Pocet hodin predmétu tydné
(vO) rocnik I Il. 1. V. celkem
Cesky jazyk a literatura 5 4 4 4 17
Jazyk a jazykovda komunikace Anglicky jazyk 4 4 4 4 16
Dalsi cizi jazyk 0 0 3 3
e . Vychova k ob&anstvi 2 1 1 1
Clovék a spolecnost —
Déjepis 2 2 2 2 8
Matematika a jeji aplikace Matematika 5 4 4 4 17
Fyzika 2 2,5 2 2,5 9
o . Chemie 0 2,5 2 2,5 7
Clovék a pfiroda - -
Biologie 1 2 2 2 7
Zemépis 2 2 2 2 8
Informatika Informatika 1 1 2 1 5
L. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura - —
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Celkem hodin 29 29 32 32 122

Pozndmky k u¢ebnimu pldnu

Cesky jazyk a literatura

= Vzdélavaci obor ,Cesky jazyk a literatura“ z RVP ZV (Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani)

je posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace (z 15 na 17 hodin) a je vyucovan jako pfedmét stejného

nazvu.

= Z Casové dotace je vidy jedna hodina vymezena na cviceni, kde jsou Zaci rozdéleni do dvou skupin. Dale

v prvnim roc¢niku je navic jedna hodina délenad, kdy jsou Zaci rozdéleni do dvou skupin s cilem vytvofit vétsi

Casovy ramec pro osvojeni si klicovych kompetenci v prvnim rocniku a pro vyrovnani rozdilné Urovné

védomosti, dovednosti a navykd po nastupu na Gymnazium, Olomouc — Hejcin

= V tercii je realizovana mezipfedmétova spoluprace s predmétem informatika — uzivatelské prostredi,

prace s textovym editorem, formatovani, Uprava textu

=V predmétu se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Anglicky jazyk

= Vzdélavaci obor ,Cizi jazyk” z RVP ZV je celkové posilen o 10 hodin z disponibilni ¢asové dotace (z 12 na

22 hodin), z toho prvni cizi jazyk ma dotaci 16 hodin (dalsi cizi jazyk 6 hodin).

= Jako prvni cizi jazyk se vyucuje anglicky jazyk.

] Ve vSech vyucovacich hodinach se zaci déli ve vyuce anglického jazyk na dvé skupiny.

Dalsi cizi jazyk

= Vzdélavaci obor ,Dalsi cizi jazyk” z RVP ZV se realizuje v ramci zpravidla predmétl: ,némecky jazyk“,
francouzsky jazyk“, ,$panélsky jazyk“, ,rusky jazyk, ,italsky jazyk“. Zak si povinné voli jeden z nabidky,

kterou pfipravi skola.

= DalSi cizi jazyk je zafazen od lll. ro¢niku, aby byl dostatecny odstup od urovné vnimani anglického jazyka.

= DalSi cizi jazyk ma celkovou dotaci 6 hodin.
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Ve vyuce dalsiho ciziho jazyka od Ill. ro¢niku si Zaci vybiraji dalsi cizi jazyk. Vyuka je zpravidla organizovana
formou tzv. blokové vyuky dalsiho ciziho jazyka, kdy hodiny v tomto pfedmétu budou probihat ve stejnou
dobu ve vSech tfidach v ro¢niku daného oboru vzdélani, coz nabizi Zaklm rocniku vyssi variabilitu vybéru
druhého ciziho jazyka.

V predmétech se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Vychova k obcanstvi, déjepis

Vzdélavaci obory , Vychova k obcanstvi“ a ,Déjepis” v ramci vzdélavaci oblasti ,Clovék a spole¢nost” z RVP
ZV maji posilenou ¢asovou dotaci v souctu o 3 hodiny tydné (z 10 hodin na 13 hodin) s ohledem na integraci
vzdélavacich obor( ,Clovék a svét prace” a ,Vychova ke zdravi“.

Vzdélavaci obor , Vychova k obcanstvi“ z RVP ZV je realizovan v ramci predmétu ,,Vychova k obcanstvi“.
Vzdélavaci obor ,,Déjepis” je realizovan v ramci predmétu stejného ndzvu ,,déjepis”.
V predmétech se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Matematika

Vzdélavaci obor ,Matematika a jeji aplikace” z RVP ZV je posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace
(z 15 na 17 hodin). Vzdélavaci obor ,Matematika jeji aplikace” se realizuje v rdmci pfedmétu ,matematika“.
Z ¢asové dotace je vzdy jedna hodina vymezena na cvi¢eni z matematiky a v ni jsou zdci rozdéleni do dvou
skupin. Ddle v prvnim rocniku je navic jedna hodina délena, kdy Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin s cilem
vytvorit vétsi ¢asovy ramec pro osvojeni si klicovych kompetenci v prvnim rocniku a pro vyrovnani rozdilné
urovné védomosti, dovednosti a ndvykl po nastupu na Gymnazium, Olomouc — Hejc¢in

V III. ro¢niku je realizovdna mezipfedmétova spoluprace s predmétem informatika — uZivatelské prostredi,
prace s tabulkovym editorem, formatovani, funkce, Upravy

V predmétu se realizuji prlifezova témata (viz kapitola 5.7).

Fyzika, chemie, biologie, zemépis

Vzdélavaci obory ,Fyzika“, ,Chemie”, ,Pfirodopis”, ,Zemépis“ jsou v rdmci vzdélavaci oblasti ,Clovék a
pFiroda“ z RVP ZV posileny o 11 hodin (z 20 na 31 hodin) s ohledem na integraci vzdélavacich obor( ,Clovék
a svét prace” a ,Vychova ke zdravi“ a zatazeni vétsiho mnoZstvi prirezovych témat.

Vzdélavaci obory ,Fyzika“, ,,Chemie”, ,Pfirodopis”, ,Zemépis“ z RVP ZV jsou realizovany v rdmci predmétd
,Fyzika“, ,Chemie”, , Biologie“, ,, Zemépis”.

Predméty ,fyzika“ a ,chemie” se déli na cvicenive Il. a IV. roc¢niku, kde je uvedena hodinova dotace 2,5 hodin
tydné. Ve cvicenich jsou Zaci rozdéleni do dvou skupin.

V pfedmétech ,fyzika“, , chemie” a ,biologie” jsou integrovany obsahy vzdélavacich obori ,Clovék a svét
prace” a ,Vychova ke zdravi”. Zejména ve cvicenich z fyziky a chemie je zarazen vzdélavaci obsah ,Prace
s laboratorni technikou”.

V predmétech se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Informatika

Vzdélavaci oblast ,Informatika“ z RVP ZV je posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace (z 4 na 5 hodiny)
s ohledem na integraci 1 hodiny vzdélavaciho oboru ,Clovék a svét prace”. Vzdélavaci oblast je realizovana
v ramci predmétu ,informatika“.

Ve lll. ro¢niku je realizovdna mezipfedmétova spoluprace s predméty ,Cesky jazyk a literatura” a
,matematika”— uzivatelské prostredi, prace s textovym a tabulkovym editorem, formatovani, funkce, Gpravy

Ve vSech vyucovacich hodinach je tfida rozdélena do dvou skupin.

V predmétu se realizuji prifezova témata (viz kapitola 5.7).

Hudebni vychova, vytvarna vychova

Vzdélavaci obory , Hudebni vychova“ a , Vytvarna vychova” v ramci vzdélavaci oblasti ,,Uméni a kultura”
zRVP ZV vyuiZivaji predepsanou minimalni ¢asovou dotaci 9 hodin. Vzdélavaci obory se realizuji
v predmétech stejného nazvu.
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= VSichni Zaci maji oba predméty ,hudebni vychova”i,vytvarna vychova“.
= Vobou predmétech se tfida déli na dvé skupiny.

=V predmétech se realizuji prirezova témata (viz kapitola 5.7).

Télesna vychova

»  Vzdélavaci oblast ,Clovék a zdravi“ z RVP ZV vyuZiva pfedepsanou hodinovou dotaci 10 hodin.

= Vzdélavaci obor , Télesna vychova“ je realizovan v predmétu se stejnym ndzvem ,Télesnd vychova“ v ¢asové
dotaci 8 hodin.

= Vzdélavaci obor ,Vychova ke zdravi” je plné integrovan v ¢asové dotaci 2 hodin v predmétech, které jsou
uvedeny v tabulce nize.

= Pfistandardnim poctu Zaka je tfida ve vSech vyucovacich hodinach rozdélena do dvou skupin (zpravidla hosi
/ divky).

=V predmétu se realizuji prafezova témata (viz kapitola 5.7).

6.2 Integrace vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Pfedmét/Roénik . 1. 1. Iv. V. VI. VII. VIIl. | Celkem
Fyzika 0,3 0,15 0,15 0,15 X X X X 1,05
Informatika 0,2 0,2 0,2 X X X X 0,60
Vychova k ob¢anstvi 0,30 0,15 X X X X 0,45
Biologie 0,15 0,15 X X X X 0,30
Chemie 0,15 0,15 X X X X 0,30
Anglicky jazyk 0,15 X X X X 0,15
Matematika 0,15 X X X X 0,15
Celkovy rozsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace do vzdélavacich obor(i 3,00

Rozpis integrace vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Téma/Roénik I Il. 1l. v. V. VI. VIL. VIII.
Prace s technickymi | |\ .o/c INT/F | INT/F | x X X X
materialy
Design a INT/F
konstruovani INT/E | INT/E Ny | INT/R | X X X X
P&stitelské pra

éstitelské Prace a INT/Bi INT/Bi x X X X
chovatelstvi

p P

rovoz a drzba INT/VO | INT/M X X X X
domacnosti

Pfiprava pokrm INT/AJ X X X X
Pra I p

race.s aboratorni INT/Ch INT/Ch | x « « y
technikou

Vvusiti digitalnich

yuziti digitalnic INT/INF INT/INF | x X X X
technologii

Svét prace INT/VO INT/VO | x X X X
Trh prace a profesni « « « «

volba

Pracovné pravni

X X X X

vztahy
Trini ekonomika X X X X

Narodni hospodafstvi

a uloha statuv X X X X

ekonomice

Finance X X X X
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6.3 Integrace vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
Pfedmét/Roénik l. 1. . V. V. VI. VIl. VIIl. | Celkem
Télesna vychova 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
Hudebni vychova 0,1 0,1 0,15 1,15 0,5
Vychova k obc¢anstvi 0,1 0,2 0,3
Biologie 0,2 0,2
Déjepis 0,1 0,1
Informatika 0,1 0,1
Celkovy rozsah Vychovy ke zdravi do ostatnich vzdélavacich obort 2,00
Rozpis integrace vzdélavaci oboru Vychova ke zdravi
Téma/Roénik I 1. 1. v. V. VI. VILI. VIII.
Vztahy mevz.l !Idml a INT/D
formy souziti
Zmény v Zivoté
¢lovéka a jejich INT/HV | INT/HV | INT/HV
reflexe
Zdr?yy zpusoblzlvota INT/VO INT/VQ
a péce o zdravi INT/TV INT/TV | INT/Bi INT/TV
INT/HV INT/HV | INT/TV INT/HV
INT/HV
R|Z|ka’ol'!r<.3.zu]|C| INT/VQ INT/INF
zdravi a jejich INT/TV | INT/TV | INT/Bi INT/TV
prevence INT/TV
Hodnota a podpora INT/VO INT/Bi
zdravi v | NV Nty | INTTY X X X
:ZS:I:';W"' asodidni | \\rirv | INT/TV :EZ\T/\C/) INT/TV ) ) )
INT/HV | INT/HV INT/HV INT/HV
Ochrana ¢lovéka za
s , X X X X
mimofidadnych situaci
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7 Ucebni osnovy

7.1 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura
7.1.1.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét esky jazyk a literatura vychazi ze stejnojmenného vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
a spada do oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV.

V prvnim roéniku (prima) je vyucovaci predmét realizovan v rozsahu 5 vyucovacich hodin tydné a béhem dvou z
nich je tfida rozdélena na dvé skupiny. V druhém (sekunda) aZ &tvrtém (kvarta) roéniku ma CJL dotaci 4 hodiny
tydné, pficemz jedna z nich je vyhrazena na cviceni, a tfida je rozdélena na dvé skupiny.

Predmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, avSak pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek:
komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych
sloZek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikacnich schopnosti zakd, jejich tvorivosti a
fantazie, zvladnuti pravidel mezilidské komunikace, pochopeni roli v rdznych komunikacnich situacich, tfidéni a
posuzovani informaci (tvrzeni vs. fakt, podstatnd vs. nepodstatnd informace) a ziskdni sebedlvéry pfi
vystupovani.

Jazykova vychova je zamérena na osvojovani si spisovné Cestiny, na rozvijeni kultivovaného pisemného a ustniho
projevu, na formulovani vlastnich myslenek, nazord, pocitd, na schopnost diskutovat a logicky argumentovat.

V literarni vychové je kladen dliraz na praci s textem a na rozvijeni ¢tenarskych dovednosti, Zaci jsou vedeni k
aktivnimu porozumeéni textu a jeho interpretaci jako celku. Literatura (ale i film ¢i divadlo) je pojimana jako
specificky zdroj pozndni a prozitkd. Zéci se udi formulovat vlastni nazor na prectené dilo, zhlédnuty film nebo
navstivené divadelni pfedstaveni.

V predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivaji vyucujici fadu metod a forem prace, které voli s ohledem na funkéni
komunikacni zacileni a kyZené vystupy vyuky: z metod napf. diskuse, prezentace, skupinové projekty, inscenacéni
metody, prakticka cviceni.

Z4ci maji k dispozici internetové pipojeni, udi se vyuzivat riizné online zdroje a komunikaéni platformy, navitévuji
divadelni ¢i filmova predstaveni, besedy ad.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura Uzce spolupracuje s dalSimi, obsahové mu blizkymi vzdélavacimi
predméty, jako jsou cizi jazyky, déjepis, obcanskd vychova a informatika. Ve vSech rocnicich jsou do vyuky
pribéziné zarazovana témata globdlniho rozvojového vzdélavani.

Do predmétu Cesky jazyk a literatura jsou viazena prifezova témata (viz tabulka v kapitole 5.7).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucCovacim predmétu Cesky jazyk a literatura jsou vyuZivany vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou
k utvareni a rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci zak(:

Kompetence k uceni

= 74ci samostatné planuji a organizuji praci, voli adekvatni metody a strategie v ramci procesu uceni
= 74ci vyhleddvaji vhodné zdroje informaci a pracuji s rGznymi typy tisténych i elektronickych textd

= 74ci rozlisuji podstatné a nepodstatné informace, rozumi jejich vyznamu a smyslu

= Z3ci se orientuji v zakladnich jazykovych a literarnich pojmech

= 73ci hodnoti vlastni pokrok a vysledky svého uceni

= Z3ci se ucastni jazykovych, literarnich i dramatickych soutézi

= 7aci se zapojuji do tvarcich Cinnosti a aktivit

= 74ci se chtéji dale vzdélavat a rozsirovat si vlastni obzory

= 74ci aktivné participuji na podobé vyuky a jejim hodnoceni a tim prebiraji odpovédnost za své uceni
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Kompetence k feseni problému

Zaci kriticky premysleji

Zaci hledaji a vyvozuji logické souvislosti

Zaci samostatné hledaji rizné zpUsoby feseni tloh

Zaci samostatné resi problémy a vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti

Kompetence komunikativni

v rlznych komunikacnich situacich (komunikace se spoluzaky, s ucitelem, jinymi dospélymi, a to
i elektronicka) Zaci rozvijeji komunikacni strategie a techniky a voli vhodné verbalni i neverbalni prostfedky
Zaci kultivované formuluji vlastni myslenky a nazory

Zaci se aktivné zapojuji do diskuse, logicky argumentuji a obhajuji své nazory, zaroven vsak naslouchaji
druhym a vhodné reaguji na jejich postoje

Z4aci vyuzivaji rlizné komunikacni prostfedky a technologie

Kompetence socidlni a personalni

Zaci dbaji na bezpecné prostredi a pfijemnou atmosféru ve tridé

Zaci komunikuji tak, aby nezranovali druhé

Zaci se zapojuji do rliznych forem skupinové prace

Zaci se vzajemné respektuji a podporuji

Zaci efektivné spolupracuji a funkéné organizuji tymovou praci, rozdéluji si role a ukoly

Zaci se vzajemné hodnoti, pficemz kladou ddraz na vécnou argumentaci a konstruktivni pfistup

Zaci vyuzivaji své zkuSenosti s komunikaty z prostfedi digitdlnich technologii pro rozvoj své personalni
a interpersondlni komunikace a pro utvareni svého hodnotového systému

Zaci vystupuji dostate¢né sebevédomé

Kompetence obcfanské

Zaci vyuZivaji své osobni zkusenosti s komunikaci v riznych typech médii véetné socialnich siti a své
zkusenosti z Cetby k pfiblizeni mysleni, nazorl a jednani rznych lidi

prostrednictvim umeéleckych i neuméleckych textll se Zaci vénuji tématlm globalniho rozvojového
vzdélavani

Zaci respektuji individualni rozdily i kulturni a nabozenskou riznorodost

Zaci zodpovédné pristupuji k reseni probléma

Zaci ocenuji narodni i svétové kulturni dédictvi

Zaci se aktivné zapojuji do kulturniho déni

Kompetence pracovni

Zaci vhodné organizuji svou praci a pfistupuji k ni zodpovédné, dodrzuji pravidla a plni své povinnosti
Zaci spravné nakladaji s informacénimi zdroji, tj. dodrZuji autorska prava, dbaji na ochranu osobnich Gdaju,
vlastni bezpecnost, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi ad.

Zaci vyuzivaji své znalosti v bézné praxi

Zaci se dokaZou adaptovat na nové podminky a flexibilné jim prizpUsobit styl své prace

Kompetence digitalni

pro usnadnéni komunikace ve $kole i mimo ni Zaci vyuZivaji vhodné digitalni technologie podle svého
komunika¢niho zdaméru a situace

Zaci se chovaji slusné, respektuji ostatni, a to i v online prostoru

Zaci jsou otevieni poznavani novych technologii a aplikaci

Zaci kriticky posuzuji spolehlivost informacnich zdroja a informaci jako takovych

Zaci prezentuji digitalni obsah
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7.1.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: cesky jazyk
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Jazykova = rozliSuje spisovny jazyk, nareci | Jadrové ucivo:
vychova a obecnou &eétinu a * narodni jazyk a jeho
zdGvodniuje jejich uZiti rozvrstveni
= odliduje spisovny a nespisovny | ®  jazykové pfirucky —PCP,
jazykovy' projev SSC, internetova
= dokdZe pracovat se zakladnimi jazykova prirucka
jazykovymi pfiruc¢kami
Zvukova = spisovné vyslovuje Ceska Jadrové ucivo:
stranka jazyka a b&2né pouzivana cizi slova = hlaskoslovi —spisovna
vyslovnost, spodoba
znélosti
Skladba = uvédomuje si vztah mezi Jadrové ucivo:
vétnymi &leny = zakladni a vétné ¢leny
= zvlada pravopis pricesti " vétajednoducha
minulého a souvéti
*  pozna vétu jednoduchou * fel pfima a nepfima
3 souveti Rozvijejici ucivo:
= pouziva fe¢ pfimou a nepfimou " rozvijejici vétné Cleny
Slovni zasoba | = poznatky o stavbé slova Jadrové ucivo: PV

a tvoreni slov

pouZziva pfi psani
souhldskovych skupin
tvoreni eskych slov
zvladd pravopis
vyjmenovanych slov a slov

pfibuznych

=  stavbaslova

= slova ptibuzna

= slovotvorny a lexikalni
pravopis

Rozvijejici ucivo:

=  koren, predpona,
pfipona, koncovka

=  tvorenislov
odvozovanim

A — psani velkych
pismen

Z — pfirodni obraz
Zemé, regiony svéta

Tvaroslovi =

spravné tfidi slovni druhy,
rozliSuje slova ohebnd a
neohebna

tvofi spisovné tvary slov

a spravné je pouziva

v jazykovém projevu

Jadrové ucivo:

=  slovni druhy

=  podstatnajména
konkrétni, abstraktni,
pomnoznd, hromadna
a latkova

= obecnd a vlastni

=  sklofovani a stupfiovani
pridavnych jmen

= sklofovani zajmen

= (islovky

= slovesny zplsob a Cas

Rozvijejici ucivo:

= druhy zdjmen

= druhy cislovek

PV
A —zajmena;
Cislovky; pfidavna

jména
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Komunikaéni | = poznava jednoduché pripady Jadrové ucivo: PT
a slohova manipulativni komunikace = praces informacemi MV —RC
vychova v mluveném a pisemném a rdznymi zdroji PV
projevu a v elektronické = kliCovd slova D — antické Recko
komunikaci "  vypisky aRim
= analyzuje a interpretuje fakta * korespondence A — posilani
vyltend z textu *  vypravovani pohlednice
=  vyhleddava klicova slova, " popis Bi — zjednodusené
formuluje hlavni my$lenky Rozvijejici ucivo: uréovaci kli¢e a atlasy
textu " reklamnia propagacni F — elektricky obvod
= dokaze vytvorit vypisky texty
= tvofi otazky a strucné " rzné formy oznameni
poznamky, 0snovu textu a zprav (véetné online
= osvojuje si zakladni normy komunikace)
pisemného vyjadfovani " pohled, osobni dopis, e-
= dokae odlidit a pousit et mail
pfimou a nepfimou
= dokaze vystizné vyjadiovat
vlastni postoje a pocity
=  komunikuje pohotové
a pfiméfené v béZnych
komunikac¢nich situacich
Literarni = rozliSuje vyjadfovani ve verSich | Jadrové ucivo: PT
vychova avproze =  orientace v textu OSV - OR, SR, MR
*  orientuje se v textu a podle = zaklady literarni teorie VMEGS, MKV
svych schopnosti text volné (téma, hrdina, jazykové | PV .
Y D — antické Recko
reprodukuje prost.redky), A Rim
= vyjadfi hlavni myslenku, " poezieaproza VO — nase obec,
charakterizuje hlavni postavu | ®  drobné Zanry lidove region, kraj —
»  vyjad¥i své pocity z pFecteného slovesnosti zajimava a pamatna
textu * literdrni zanry — mista
= recituje literrni texty pohadka, povést, baje
piiméFené véku =  Fecké bdje a povésti
= tvofivlastni literarni text na
dané téma

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektiim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: Cesky jazyk

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Tvaroslovi = ovlada morfologické Jadrové ucivo: PV

a pravopisné jevy

tvofi spisovné tvary slov a
védomé je pouZziva ve svych
jazykovych projevech

=  psanivelkych pismen ve
vlastnich jménech

= ohebné slovni druhy

= neohebné slovni druhy

A —zajmena osobni
a privlastiovaci

Slovni zasoba | =
a tvoreni slov

vysvétli vyznam prenesenych
pojmenovani

pouziva samostatné vykladové
a jiné slovniky pro urceni
vyznamu slova, pracuje

s internetovou jazykovou
pfiruckou

Jadrové ucivo:

= vyznam slova

= slova jednoznacna,
mnohoznacna

= synonyma, antonyma

= odborné nazvy

=  souslovi, pfirovnani,

PV

M — Pythagorova
véta

Bi —jednobunécné
organismy

F — pohyb télesa

Z —regiony svéta

= rozliSuje nejdUlezitéjsi zplsoby réeni, pfislovi Ch — chemické
obohacovani slovni zasoby * tvofenislov - nazvoslovi
a zasady tvoreni ¢eskych slov odvozovani, skladani,
zkracovani
Skladba = rozliSuje vyznamové vztahy Jadrové ucivo:
mezi vétnymi &leny = vétné cleny — zakladni,
»  poznd vétu fidici a zavislou rozvijejici,
= pouziva vhodné spojovaci nékolikanasobné
vyrazy =  souvéti, spojovaci
= ovlada zakladni pravopisné vyrazy, interpunkce
syntaktické jevy *  pravopis syntakticky
Rozvijejici ucivo:
=  druhy vét podle postoje
mluvciho
= véty dvojclenné
a jednoclenné
= druhy vedlejsich vét
Komunikacni = rozliSuje slohové rozvrstveni Jadrové ucivo: PT
aslohova slovni zasoby =  vypravovani MV = RC
vychova =  obsah zhlédnutého videa je =  popis pracovniho PV

schopen formulovat slovné
jako popis pracovniho postupu
dokdaze popsat své city, pocity,
nalady

dokaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy
popisované osoby

sestavuje zadost na zékladé
predepsané formy

dokaze chapat literarni text
jako zdroj informaci a prozZitkd

postupu
= charakteristika
=  7adost, pozvanka
Rozvijejici ucivo:
= popis uméleckého dila

A — Zadosti a nabidky
F—sila
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formuluje vlastni nazory na
umélecké dilo

Literarni
vychova

jednoduse a vystizné

charakterizuje hlavni literarni

zanry

rozlisuje zakladni literarni
druhy

orientuje se v zakladnich
literarnich pojmech
provede zakladni analyzu
literdrniho textu
formuluje vlastni nazory na
pfelteny text

vyrazné Cte nebo prednasi
vhodny literarni text
vyhleddva informace na
internetu

Jadrové ucivo:

=  epika
=  bajka
=  povidka
= cestopis

= lyrika — vers, strofa, rym

= |jiterarni, filmové
a dramatické ztvarnéni
tématu

= drama - monolog,
dialog, komedie,
tragédie

Rozvijejici ucivo:

= anekdota

PT

OSV - OR, SR, MR
VMEGS, MKV

PV

Z —regiony svéta

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: Cesky jazyk

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obecné =  ma prehled o slovanskych Jadrové ucivo: PT
pouceni jazycich = rozdéleni slovanskych VMEGS
0 jazyce = prevadi text z nespisovné jazykd PV
podoby do spisovné a naopak | ®  Utvary Ceskeho jazyka Z - regiony svéta —
= vyuZivd znalosti o jazykové Evropa
normé pfi tvorbé vhodnych R —typické zvukové
jazykovych projevl podle rysy ruského jazyka;
komunika¢ni situace pisemné vyjadreni
= vyhledd relevantni informace hldsek
na internetu
Skladba = zvlada syntakticky pravopis ve | Jadrové ucivo: PV
vété jednoduché i v souvéti * vétajednoducha NJ — syntax

= rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

= souvéti

=  vyznamové poméry
mezi syntaktickymi
jednotkami

= interpunkce v souvéti

Rozvijejici ucivo:

=  véty podle Clenitosti

= souradné a podradné
souveéti

= druhy vedlejsich vét

= zvlastnosti vétné stavby

ItJ — mluvnice
FJ — mluvnice
RJ — syntax

§J — mluvnice

Slovni zasoba
a tvoreni slov

= rozliSuje zpUsoby tvoreni
novych slov

Jadrové ucivo:
=  obohacovani slovni

PV
A —sloZend slova

= spravné piSe a vyslovuje ¢asto zasoby Ch —anorganické
uzivana cizi slova slouceniny
= nahrazuje prejata slova slovy
domacimi
=  pouziva dostupné online
slovniky
Tvaroslovi =  samostatné pracuje Jadrové ucivo: PV

s jazykovymi p¥iruckami (PCP,
SsC, UP aj.)
= urcuje slovesny vid a vytvari

vidové dvojice

=  slovesny vid

= morfologicky a lexikalni
pravopis

Rozvijejici ucivo:

= sklofiovani slov
prejatych

NJ — morfologie
It) — mluvnice
FJ — mluvnice
RJ —morfologie
$J — mluvnice

Komunikacni
a slohova
vychova

= pouziva jazykové prostiedky
typické pro dany slohovy utvar

= rozliSuje v textu fakta od
nazord a hodnoceni

Jadrové ucivo:

= vyklad, vytah,
prezentace s vyuzitim
digitalnich technologii

= charakteristika literarni
postavy

PT
0OSV — MR
VDO

MV —RCa PC
PV

Bi — obratlovci
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fakta ovéruje pomoci

=  subjektivné zabarveny

Ch — uhlovodiky,

ma prehled o vyznamnych
autorech ceské a svétové
literatury

diskutuje o cetbé, divadelnim
nebo filmovém predstaveni
pracuje s rGznymi

informacénimi zdroji

Ceské a svétové
literatury (do 1. svétové
valky)

=  kompozice textu

=  komedie, tragédie

= roman
= balada
= epigram

=  konzumni literatura
Rozvijejici ucivo:
= literatura faktu —

Zivotopis

dostupnych informacnich popis fosilni paliva
zdroj = (vaha
=  rozeznava jazykové = Zivotopis
i mimojazykové prostredky = internetové texty
komunikace prostésdélovaciho
=  rozpoznava manipulativni a publicistické stylu
komunikaci v masmédiich (blog, diskuse,
a zaujima k ni kriticky postoj uzivatelska recenze,
=  ovlada zaklady studijniho Cteni, tweet, reklama apod.)
formuluje hlavni myslenky Rozvijejici ucivo:
textu = vlastni tvofivé psani
= svyuzitim digitaInich
technologii vytvofi
jednoduchou prezentaci
Literarni = orientuje se ve strukture Jadrové ucivo: PT
vychova literdrniho textu ®* vyznamni pfedstavitelé | osy—OR, SR, MR

MKV
PV
D — prvni svétova

valka a jeji kulturni
dlsledky

Ucitel maGze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

casovym moznostem.
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Predmét: Cesky jazyk

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obecné = poznd nejzndméjsi svétové Jadrové ucivo: PT
pouceni jazyky = ceStina —jazyk ndrodni | yMEGS
0 jazyce = vyuivé znalosti o jazykové *  jazykové rodiny,
normé pfi tvorbé& vhodnych jazykové vétve
jazykovych projevl podle
komunika¢ni situace
=  rozliSuje pojmy: jazykové
rodiny, jazykové vétve
Zvukova = spravné vyslovuje Ceska Rozvijejici ucivo:
stranka jazyka 3 b&sné usivana cizi slova =  zasady spisovné
»  ve svych projevech vhodné vyslovnosti
pouZiva poznatky o zvukové *  zvukova stranka slova
strance jazyka a véty
Slovni zasoba | = vhodné pouZiva slovni zasobu Jadrové ucivo: PV
a tvofeni slov a jeji slohové rozvrstveni podle | ®  slovnizasobaavyznam | A _price

komunikacni situace
=  rozpozna prenesena

slova
= slovo a souslovi
=  slohové rozvrstveni

s dvojjazycnym
slovnikem, slova

pojmenovani s vice vyznamy,
=  samostatné pracuje slovni zasoby kolokace
s jazykovymi pfiruc¢kami, " synonyma, antonyma, F —vesmir
rdznymi slovniky homonyma
»  vyuZivd znalosti o jazykové ®= obohacovani slovni
normé pfi tvorbé jazykovych zasoby
projevil podle situace * lexikdlni a slovotvorny
pravopis
Tvaroslovi = sprdvné tfidi slovni druhy Jadrové ucivo: PV
= sklofiuje podstatna jména * slovni druhy —ohebné, NJ — morfologie
prejatd, obecna i vlastni neohebné ItJ — mluvnice
= ve svych jazykovych projevech | ®  morfologicky pravopis | Fj— mluvnice
vhodné pouzivd spisovné tvary RJ — morfologie
slov a pfejata jména $J — mluvnice
Skladba = rozliSuje vyznamové vztahy Jadrové ucivo: PV

gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

= zvlada vystavbu souvislého
textu a rlizné zpusoby jeho
clenéni

= ovlada syntakticky pravopis

=  stavba véty jednoduché
—vétné ¢leny

= souvéti

= slozité souvéti

Rozvijejici ucivo:

= druhy vedlejsich vét

= vyznamové pomeéry
mezi vétami

=  véty podle postoje
mluvciho

A — vétné spojovaci
vyrazy

NJ — syntax

It) — mluvnice

FJ — mluvnice

RJ —syntax

$J — mluvnice
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rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zzanry

pozndva vyznamné autory
Ceské a svétové literatury

20. a 21. st., rozlisuje a hodnoti
jejich individualni styl

uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové
literature

porovnava rlizna ztvarnéni
téhoZ tématu v literarnim,
dramatickém a filmovém
zpracovani

rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni

pracuje s rGznymi

informacnimi zdroji

a interpretace
literarniho textu
vyznamni pfedstavitelé
Ceské a svétové
literatury

20. a 21. stoleti

drama —absurdni
drama, autorské divadlo
novela

sonet

volny vers

Rozvijejici ucivo:

fejeton

Komunikacni | = vyjadfuje se kultivovang, Jadrové ucivo: PT
a slohova wystizné, pouZiva jazykové = diskuse a referat VDO
vychova prostiedky vhodné pro danou s vyutzitim digitalnich MV —RC
komunikaéni situaci technologii PV
= chape roli mluvciho *  zakladni utvary VO - sdélovaci
a posluchace publicistického stylu prostredky; kritické
= uvédomuje si moZznost *  funkénistyly vnimani medialniho
manipulativniho ptsobeni Rozvijejici ucivo: sdéleni, reality
projevu = popis, charakteristika, 3 Zaméru
=  zapojuje se do diskuse, ridi ji liceni, vypravovani, komunikantd; tvorba
a vyuZiva zdsad komunikace vyklad, dvaha medialniho sdéleni
a pravidel dialogu A — psani pfibéhu,
= zvldda zakladni normy zpUsoby komunikace
pisemného vyjadfovani mezi lidmi
a grafickou Upravu textu
= usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezi vétného
navazovani
Literarni = formuluje vlastni nazory na Jadrové ucivo: PT
vychova umélecké dilo = reprodukce OSV - OR, SR, MR

MKV

PV

D — totalitni systémy
— komunismus,
fasismus, nacismus —
dlsledky pro
Ceskoslovensko

a svét

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zakl, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.1.2 Anglicky jazyk
7.1.2.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a zpracovanim obsahu ze vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV.

Cilem predmétu je osvojeni si jazykovych dovednosti (produktivnich a receptivnich) pro komunikaci v béznych
Zivotnich situacich a v ramci rozsifujiciho uciva také rozsifeni védomosti o okolnim svété (zejména o anglicky
mluvicich zemich) pomoci realii. Dale pak je cilem upevnéni mezipfedmétovych vztah( pro lepsi orientaci ve
vychovné-vzdélavacim procesu.

Do obsahu vyuky anglického jazyka jsou zarazena prifezova témata:

= Osobnostni a sociadlni vychova (kreativita, komunikace, kompetence a kompetice, feseni probléml a
rozhodovaci dovednosti)

= Vychova demokratického ob¢ana (Obcanska spolecnost a Skola)

= Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a
svét)

= Multikulturni vychova (Kulturni rozdily, Multikulturalita)

=  Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti)

Hodinova dotace predmétu je uvedena v ucebnim planu. Vyuka probiha ve skupinach (cca 15 zakd) s vyuZitim

klasickych tfid, jazykovych u¢eben i multimedialni u¢ebny. Studenti maji k dispozici dobfe vybavenou knihovnu

s anglicky psanou literaturou rlznych uUrovni. Kromé ucebnic pracuji Zaci s webovymi strankami, CD ROMy,

Casopisy videy, a to ve $kole i doma (napf. pti pFipravé projekt().

Své znalosti si Zaci ovéruji v jazykovych soutéZich (Olympiada v anglickém jazyce, soutézZ kreativniho psani aj.).
Maji také prilezitostné mozZnost Ucastnit se divadelnich predstaveni, Skolnich akci na podporu jazykového
vzdélavani a navstévuji Britské centrum na UP Olomouc.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni

= proces osvojovani ciziho jazyka vede Zaky automaticky k vzajemné komunikaci v béZnych Zivotnich
situacich simulovanych v u¢ebnim procesu

= 74k komunikuje na poZzadované urovni

= cizi jazyk se pro zaka stava iniciatorem a prostiednikem kognitivni role pfi vyuce

= 74ci jsou schopni samostatné vyhledavat informace nutné pro vyreseni problému

Kompetence socidlni a personalni

= Zaci pfi prdci ve skupinach a ve dvojicich rozviji svou schopnost rozdélit si role a tkoly, které vedou k
Uspésnému vyreseni situace
= 7aci naslouchaji ndzordm druhych a uci se adekvatné reagovat

Kompetence k reseni problému

= 74ci ziskavaji dostatek priklad(, které vedou k samostatnému uvaZzovani a feseni problému
= 7aci mohou pfi feseni problému ve vyuce aplikovat znamé a osvédcené postupy feseni
= 74ci rozebiraji dany ukol, voli spravny postup k vyresSeni problému a vyhodnocuji spravnost vysledku

Kompetence komunikativni

= 7aci maji prileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky pro feseni ukold i pro komunikaci a
spolupraci s ostatnimi, dostavaji se do rliznych komunikaénich situaci

= Z3ci se uci pracovat se slovnikem

= Z3ci rozviji dovednosti v oblasti psani

= Z3ci nacvicuji poslech v anglickém jazyce
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= Z3ci pracuji s internetem a mimoucebnicovymi texty

Kompetence obcfanské

7

= Z3ci ziskavaji vhled do mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zajmové Cinnosti a spolecnosti
= 73ci se uci ocenovat nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

=  od Zaku je vyZadovan zodpovédny pfistup k zadanym ukoliim, Uplné dokonceni prace

= 73ci jsou vedeni k praci se slovnikem, cizojazy€nou literaturou, internetem, k zajmu o literaturu

= Zaci jsou motivovani k dosaZzeni co nejvyssi urovné znalosti jazyka — a tim ke sloZzeni mezinarodné platné
jazykové zkousky

Kompetence digitalni

=  74ci ovladaji bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota skoly a spolecnosti; orientuji se v tom, které technologie pouzit k feseni problému

v

aci vyuzivaji technologii k vyhledavani a zpracovani potiebnych dat a informaci

L}
N¢

= Z4ci vyuzivaji technologii k zefektivnéni procesu uceni
= Z4ci vyuZivaji vhodné nastroje technologie k prezentaci ziskanych védomosti a dovednosti

Uroveri dosazenych jazykovych dovednosti je zaloZzena na Evropském jazykovém portfoliu pfizptisobenému
vychovné-vzdélavacimu procesu na naSem gymnaziu.

Na nizSim gymnaziu dosahuji ve vystupech uvedenych ve vzdélavacim obsahu Zaci ve Il. rocniku (sekundé)
urovné Al ave IV. ro¢niku (kvarté) drovné A2. V I. rocniku, respektive ve Ill. ro¢niku jsou vystupy totozné, ale s
nizsi obtiznosti.
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7.1.2.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: anglicky jazyk
Rocnik: |
Téma \Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev =  vyjadfuje se v jednoduchych, pfevdiné |Jadrové ucivo: PT
izolovanych spojenich o lidech a mistech|Gramatika OSV - OR, SR
= Fekne, co rad déla, kde bydli, jaké je jeho|s  S1OVesa bV’ ,mit” - VMEGS
povolsni /zapor, otazka/,
* dorozumi se jednoduchym zpidsobem, pravidelna a PRO

komunikace zavisi na pomalé, pripadné
opakované formulaci

klade jednoduché otazky, odpovida na
né, jedna-li se o znamé zalezitosti Ci
neodkladné potreby

rozumi vyrazim vSedniho dne, mluvi-li
partner jasné, srozumitelné a pomalu.
zepta se na novinky, jak se komu dafi
privita se a rozlouci

pouziva jednoduché casové Udaje
zepta se na cestu, popise cestu

zepta se na Udaje o osobé — jméno,
bydlisté apod.

pozada o néco a podékuje

orientuje se v Cislech, ¢ase, Udajich o

mnozstvi, cené

Pisemny projev

a zeptd se na né

napiSe o sobé jednoduchym zplsobem,
kde bydli, co déla apod.

vyplni jednoduché formuldre,
pfihlasovaci listek — zde uvede Udaje o
sobé — jméno, adresa, datum narozeni,
narodnost, vék apod.

Poslech

rozumi pokyntm, které jsou uréeny
jemu a prezentovany pomalu a

srozumitelné

rozumi ¢asovym udajim, cenam, &islim |*

rozumi jednoduchym rozhovordm

Cteni

precte kratké a jednoduché texty se
zndmou slovni zasobou

/obraty a sdéleni vsedniho dne/
rozumi jednoduchym sdélenim
/pohlednice, e-mail/

rozumi jednoduchym pokyndm, popisu
cesty apod.

nepravidelnd

zajmena osobni,
pfivlastiovaci, tazaci,
ukazovaci, neurcita
¢islovky zakladni, radové
podstatnd jména —
mnoz. Cislo

¢len neurcity
pfivlastiovani pomoci
»'s"

pfitomny cas prosty,
minuly cas
frekvencni prislovce
pfidavna jména
vazba ,there is/are”
predlozky

Slovni zésoba
pfedd jednoducha sdéleni viednihodne |~ L

kazdodenni véci
nazvy zemi
zaméstnani
¢lenové rodiny
abeceda

sporty

jidlo a piti

jazyky a narodnosti
ceny a penize

dny v tydnu a jejich ¢asti
dim a jeho ¢asti
mésto

letopocty a datum

narozeni

Komunikativni situace

sdéleni osobnich udaj,
pozdravy, informace o
¢lenech rodiny a
nejlepsim kamaradovi,
telefonovani, vypliovani

Mapa anglicky
mluvicich zemi

PV
OV (rodina)
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=  odhadne vyznamy jednoduchych slov z formulare, oblibené a
kontextu neoblibené véci

= sdéleni ¢asu, posilani
pohlednice, vyjadreni
Zadosti (v obchodé,
restauraci, na nadrazi, v
bance)

= popis mésta, orientace
ve mésté

Pravopis
= psani velkych pismen,

pravidla pro psanou
podobu jazyka

Fonetika
= zakladni pravidla

anglické vyslovnosti

Rozvijejici ucivo:

= Realie — anglicky mluvici
zemé a jejich kultura:
velkomésta, narodnosti

Ucitel muize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktudlné vyhlasenym projektiim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: anglicky jazyk

Rocnik: Il
Téma \Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev =  vyjadfuje se v jednoduchych, pfevdiné [Jadrové ucivo: PT
izolovanych spojenich o lidech a mistech [Gramatika OSV —OR, SR,
= Fekne, co rad déla, kde bydli, jaké je jeho|  PTitomny cas, minuly cas MR
povolani pravidelnych a \I\//ll\l/|<\E/GS
=  dorozumi se jednoduchym zplsobem, nepravidelnych sloves,
komunikace zavisi na pomalé, pfipadné pfitomny Cas pribéhovy, IVO
opakované formulaci budoucnost vyjadrena  Clovék a svét
= klade jednoduché otazky, odpovida na pfit. Casem pribéhovym [prace
né, jedna-li se o zndmé zaleZitosti ¢i modalni sloveso PRO

neodkladné potreby

rozumi vyraztim vsedniho dne, mluvi-li
partner jasné, srozumitelné a pomalu
zepta se na novinky, jak se komu dafi
privita se a rozlouci

pouziva jednoduché casové Udaje
zepta se na cestu, popise cestu

zeptd se na Udaje 0 osobé — jméno,
bydlisté apod.

pozada o néco a podékuje

orientuje se v Cislech, ¢ase, Udajich o

mnozstvi, cené

Pisemny projev

preda jednoducha sdéleni vSsedniho dne
a zeptd se na né

napise o sobé jednoduchym zpisobem, |,

kde bydli, co déla apod.
vyplni jednoduché formulare,
pfihlaSovaci listek — zde uvede udaje o

,can/can’t”
zajmena osobni a
privlastriovaci
privlastriovani

Slovni zdsoba

pocitac a internet
jidlo a piti, jidelnicek
obchody a zbozi
barvy a obleceni
cestovani a dopravni
prostiredky

zemé, véci kolem nas
abeceda — hlaskovani
slov

rodina a jeji ¢lenové
protiklady
zaméstnani

roéni obdobi

sobé —jméno, adresa, datum narozeni,

narodnost, vék apod.

Poslech

rozumi pokyntm, které jsou uréeny
jemu a prezentovany pomalu a
srozumitelné

rozumi ¢asovym udajim, cenam, ¢islim

rozumi jednoduchym rozhovordm

Cteni

precte kratké a jednoduché texty se
znamou slovni zasobou /obraty a sdéleni|
véedniho dne/

rozumi jednoduchym sdélenim
/pohlednice, e-mail/

rozumi jednoduchym pokyndm, popisu
cesty apod.

Komunikativni situace
| |

vikendové a mimoskolni
aktivity, prazdniny
vyplnovani dotaznikd
popis schopnosti a
dovednosti, Zadosti a
nabidky

dotazy a reakce na
kazdodenni problémy —
obvyklé fraze,
preference (chci/rad
bych)

v restauraci, v obchodé
plany do blizké
budoucnosti - prohlidka
pamétihodnosti mésta
pozdravy

Moda a oblékani
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odhadne vyznamy jednoduchych slov z
kontextu

udani casu

zdravy Zivotni styl
pochopeni,
nedorozuméni, omluva

Rozvijejici ucivo:

redlie anglicky mluvicich

zemi

vy

Ucitel mdZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na dkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym mozZnostem.
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Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Predmét: anglicky jazyk

Rocnik: 111
Téma \Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev =  jednoduse popise lidi, Zivotni a pracovni Jadrové ucivo: PT
podminky, aktivity denniho Zivota, zaliby|Gramatika OSV - SR, MR
slovnim vyétem, jednoduchymi vétami " vazbathere is/are” MKV
. . . vy 4 . predlozky VMEGS
podad informace o svém bézném dni: o " MV - RE
lidech, mistech, zkusenostech, povolani, " zajmena neurcita,
vzdélani ukazovaci PRO
= mluvi jednoduge o n&jaké udalosti nebo |- slovesa modalni, svatky
ginnosti pravidelnd a
= popisSe plany, zvyky, osobni zkusenosti a nep,)ravidellné,, ,,vb\'/t” a PRO
aktivity véedniho dne "T't” i rrleuIy cas, stravovani
= jednoduse popise véci, které mu patfi pritomny cas
= vysvétli, co ma ¢i nema rad " rlzné formy vyjadreni
= popiSe rodinu, vztahy, vzdélani, budoucnosti
soucasnou i minulou ¢innost i pFevdpF,itomm’/ cas (F;\\I/ (Zivotni
=  jednoduchymi vyrazy popiSe osoby, sloZen slova piib&hy;
mista, véci " Cislovky fadové preference)

formuluje nekomplikované otazky
dorozumi se v jednoduchych, béZznych
situacich, v nichZ jde o nekomplikovanou
vyménu informaci o zndmych
zaleZitostech

poloZi otazku a odpovi, reaguje

rozumi rozhovoru o tématech bézného
dne, da-li si partner zalezet a hovofi
jasné, pomalu a srozumitelné

vede jednoduché kontaktni rozhovory

pocitatelnd a
nepocitatelna podstatna
jména

cleny

vyjadreni mnozstvi
komparativ a superlativ

Slovni zdsoba

nabytek
Casové udaje
svatky a vyznamné dny

»  (&astni se jednoduchych rozhovord, = cestovani
domluvi si setkani = vynalezy

= yymeéni si nazor, informace =  kolokace

*  reaguje na pozvani, sam umi pozvat = stravovani

omluvi se, reaguje na omluvu

reaguje na navrh, sdm navrh poda

mésto a vesnice

Komunikativni situace

Pisemny projev

napiSe kratké, jednoduché zaznamy o
bezprostredné nutnych a béznych
vécech

0 0sobé, své roding, ¢innostech napise
souvisly text jednoduchymi vétami
elementarnim zplsobem popise
udalosti, osobni zkusenosti

napiSe jednoduchy osobni dopis, v ném3z
za néco podékuje nebo se omluvi

bydleni

orientace ve mésté
dovednosti a schopnosti
telefonovani

Zivotni pribéhy

prani a gratulace
zdvofild Zadost a
nabidka

preference
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Poslech =

rozumi vyjadienim o roding, o své
osobé, vécech, které se tykaji
bezprostredné jeho osoby

vseobecné porozumi hlavnim tématim
rozhovoru, pokud se hovofi pomalu a
srozumitelné

rozumi jednoduchému popisu cesty
odposlechne dileZité udaje z hlaseni, ze
zaznamniku apod.

Cteni .

rozumi jednoduchym textim o zndmych
tématech

rozumi jim, pokud obsahuji znamou
slovni zasobu, pfip. internacionalismy
vybere z jednoduchych pisemnych
materiald /dopis, brozura, ¢lanek/
poZadované informace

rozumi jednoduchym osobnim dopistim
odhadne jednoducha slova z kontextu

Fonetika

=  homofonni slova,
hlaskovani

Rozvijejici ucivo:

=  Redlie —typickd narodni
jidla, svétové metropole,
minulost a sou¢asnost

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na tkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: anglicky jazyk

¢innosti

popise plany, zvyky, osobni zkusenosti a
aktivity vsedniho dne

jednoduse popise véci, které mu patfi
vysvétli, co ma ¢i nema rad

popise rodinu, vztahy, vzdélani,
soucasnou i minulou ¢innost
jednoduchymi vyrazy popiSe osoby,
mista, véci

formuluje nekomplikované otazky
porozumi se v jednoduchych, béznych
situacich, v nichZ jde o nekomplikovanou
vyménu informaci o zndmych
zaleZitostech

poloZi otazku a odpovi, reaguje

rozumi rozhovoru o tématech bézného
dne, da-li si partner zalezet a hovofi
jasné, pomalu a srozumitelné

vede jednoduché kontaktni rozhovory
Gcastni se jednoduchych rozhovord,
domluvi si setkani

vyméni si nazor, informace

reaguje na pozvani, sdm umi pozvat
omluvi se, reaguje na omluvu

vyjadFi, co md rad a co ne

reaguje na navrh, sdm ndvrh poda

Rocnik: IV
Téma \Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Ustni projev = jednoduse popise lidi, Zivotni a pracovnij)adrové ucivo: PT
podminky, aktivity denniho Zivota, zaliby|Gramatika OSV - SR, MR
slovnim vyétem, jednoduchymi vétami " pfitomny cas prubéhovy, g&%GS
= podainformace o svém bézném dni: pritomny cas prosty, MKV
lidech, mistech, zkusenostech, povolani, b?douvcll cas, . MV = RC
vzdalani predpfitomny ¢as
=  mluvi jednoduse o néjaké udalosti nebo " privlastiiovani - PV

samostatné stojici
pfivlast. zajmena, tazaci
zdjmena /otéazky a
odpovédi/

ucelovy infinitiv
pfidavnd jména a
pfislovce, jejich pozice

ve vété

Slovni zédsoba

nakupovani, sporty,
pocasi, vyjadreni pocitd,
v [ékarné, na letisti,
formalni a neformaini
dopisy

prace s dvojjazy¢nym
slovnikem, slova s vice
vyznamy, kolokace

Komunikativni situace

Pisemny projev

napiSe kratké, jednoduché zaznamy o
bezprostredné nutnych a béznych
vécech

0 0sobé, své roding, ¢innostech napise
souvisly text jednoduchymi vétami
elementarnim zplsobem popise
udalosti, osobni zkusenosti

napiSe jednoduchy osobni dopis, v ném3z
za néco podékuje nebo se omluvi

oblibené véci

lidé

plany

navrhy

pisné

dopis priteli a Zadost o
zaméstnani

popis prazdnin
rezervace hotelu
posilani pohlednice
psani pfibéhu, e-mailu
popis zemé

zplsoby komunikace
mezi lidmi

Fonetika

rym, jazykolamy

Stylistika

VO (obchody a
zboii;
zaméstnani —trh
prace)
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Poslech =

rozumi vyjadienim o roding, o své
osobé, vécech, které se tykaji
bezprostredné jeho osoby

vseobecné porozumi hlavnim tématim
rozhovoru, pokud se hovofi pomalu a
srozumitelné

rozumi jednoduchému popisu cesty
odposlechne dileZité udaje z hldseni
apod.

Cteni .

rozumi jednoduchym textim o zndmych
tématech

rozumi jim, pokud obsahuji znamou
slovni zasobu, pfip. internacionalismy
vybere z jednoduchych pisemnych
materiald /dopis, brozura, ¢lanek/
poZadované informace

rozumi jednoduchym osobnim dopistim
odhadne jednoducha slova z kontextu

vétné spojovaci vyrazy

Rozvijejici ucivo:

Redlie - Zivot v anglicky
mluvicich zemich

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na tkor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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7.1.3 Francouzsky jazyk
7.1.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét francouzsky jazyk je jednim z nabizenych pfedmétd v rdmci vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
a spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV.

Cilem tohoto pfedmétu je dosahnout schopnosti s lehkosti se vypofadat s pisemnym projevem p¥i vyfizovani
béznych zaleZitosti, zejména vsak intenzivné rozvijet znalosti mluveného, zivého jazyka aktivni formou. Dllezité
je, aby zak poznal a osvojil si novou slovni zasobu a jazykové prostiedky empiricky, na zakladé jazykové analyzy
konkrétni situace z denniho Zivota.

Pfirozenou soucasti vyuky tohoto predmétu je studium realii Francie a frankofonnich zemi, a to rliznou formou
(od prace s texty aZ po navstévy vystav i besed s vyznacnymi osobnostmi). V této souvislosti jsou do predmétu
téZ vkomponovény tematické okruhy prafezovych témat jako Objevujeme Evropu a svét, Interkulturalita, Clovék
a zivotni prostfedi ¢i Multikulturalita.

Francouzsky jazyk je na osmiletém oboru vzdélani vyucovan od tretiho do osmého rocniku v ramci predmétu
,dalsi cizi jazyk"“.

Vyuka probiha ve skupinach s vyuzitim kmenovych tfid, jazykovych uceben i multimedidlni u¢ebny. Studenti maji
k dispozici dobfe vybavenou knihovnu.

Vyuka predmétu je zpestrena zapojenim zak( do nejriiznéjsich akci spojenych s francouzskou kulturou (zejm. pod
patronaci Institut frangais).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

= osvojovani ciziho jazyka vede zaky k vzajemné komunikaci v béznych Zivotnich situacich simulovanych
v ucebnim procesu

= 73k komunikuje na poZadované urovni

= cizi jazyk se Zakovi stava iniciatorem poznavacich strategii pfi vyuce

= Zaci jsou schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k feSeni problému:

= 73k fesi pfiklady vychazejici z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému uvaZzovani a feSeni problému

= zadavani novych Ukoll a problém, u kterych Zaci aplikuji osvédéené postupy reseni

= 73ci rozebiraji problém volbou spravného postupu k vyreseni problému, nasleduje vyhodnoceni spravnosti
vysledku

Kompetence komunikativni

= 73k vypracovava kolaZe na dané téma (napt. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentuji ostatnim spoluzakiim, samostatné vyhledava potrebné informace
v tisku (v nizsich rocnicich z ¢eskych, postupné z francouzsky psanych casopisl pro déti), na internetu atd.

= 7dk se projevuje v pisemnych projevech (dopis, vzkaz, vypravéni) sdélovani informaci, svych zazitkd, nazorl

= 74k je zapojen do prace s poslechovymi (Ctecimi) texty a jejich reprodukce pro ostatni

Kompetence socidlni a personalni:

= 74k tvori rozhovory v parech i ve skupinach, simulace situaci (obchod, nadrazi, restauraci, urad apod.)
= 74k komunikuje s partnerem, ve skupiné

Kompetence obcfanské

= feSeni problematiky zajmové Cinnosti Zaka
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= zdak je veden k vytvareni Ucty k nasim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu

Kompetence pracovni

= 73k je veden k vytvareni zodpovédného pfistupu k zadanym ukolim, motivace k Gplnému dokondeni prace
= 74k pracuje se slovnikem, cizojazy¢nou literaturou, internetem
= 7dak je veden k vytvareni zajmu o literaturu

v

= 74k je motivovan k dosazeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitalni

= 74k si osvojuje ziskavani, ovérovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu

v

= 7dak je veden k vyuZivani digitalnich technologii za ucelem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich

s

postupl a zkvalitnéni vysledkd prace

,

= zdak je veden k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, vlivu na jeji degeneraci,

7

kritické hodnoceni, pfinosu i rizik jejich vyuzivani
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7.1.3.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: francouzsky jazyk
Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi kratkému Jadrové ucivo: PT
rozhovoru pomalu a peclivé Fonetika OSV-0R
vyslovenému, ve kterém = fonetické abeceda,
postavy povidaji o sobé, o tom, | .
vyslovnost (vzorova
co délaji a co se jim libi ,
slova), vyslovnost
Cteni = precte se spravnou vyslovnosti koncovych souhlasek, PT
jednoduchy text, s pfizvuk, problematika OSV -SR
porozuménim precte texty némého ,e“
tykajici se uciva Pravopis
Ustni, pisemny = popiSe sebe ¢ijinou osobu, co * porovnani zvukové a PT
projev ma, co déla, kde bydli, co ma pisemné podoby VMEGS
réd jazyka MKV
Mluvni EV
uvnice ,
MV —RC
Interaktivni = umi navazat kontakt, zepta se = rod podstatnych a PV
dovednosti na zakladni informace: kdo jsi, pridavnych jmen, &IL - tvaroslovi,
co mas, kde to je, co délas, kam casovani skladba

jdes, kolik je hodin, kolik to
stoji atd.

pravidelnych a
nékterych
nepravidelnych sloves
v pfit. Case (habiter,
avoir, étre, aller,
aimer, faire atd.)

= osobni a ukazovaci
zajmena,

= predlozky, zapor

= mnozné Cislo podst. a
pfid. jmen

= urcité a neurcité cleny

= vSeobecny podmét

“

»0N

= tvoreni otdzek pomoci
est-ce que

Slovni zasoba a témata

= staty a narodnosti,
predstaveni sebe
sama, rodiny, zajmy a
zaliby, Skola a skolni
pomucky, ¢islovky
zakladni a fadové (do
10), zakladni orientace
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ve mésté

Redlie

= soucasna Francie:
francouzskd rodina,

vybrané kulturni
pamatky

Komunikativni situace

= pozdravy a
predstavovani
(formalini a
neformalni), Zadat
osobni Uudaje a
telefonni Cisla, umistit
predmét, zeptat se na
mnozstvi

Roazvijejici ucivo:

= intonace, zplsoby
tvoreni otazek, rozkaz
pravidelnych sloves,
predlozkové vazby
(étre en train de, faire
de, jouer a atd.),
popsat dlim, profese,
orientace ve mésté,
popsat charakter
Clovéka

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: francouzsky jazyk

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech zak porozumi kratkému Jadrové ucivo: PT
rozhovoru pomalu a peclivé Fonetika OSV-0R
vyslovenému, ve kterém . OSV -SR
= intonace
postavy mluvi o sobé, o tom, co , VMEGS
oznamovacich,
délaji a co se jim libi . , MKV
tdzacich a zvolacich
= . EV
Cteni pfecte se spravnou vyslovnosti vét .
. vus . - , MV — RC
jednodussi texty, ¢te pomalu, = distinkce podobnych .
ale plynné, s porozuménim fonémd (u, i) . )
o~ S o, (s ., CJL —tvaroslovi,
precte texty tykajici se uciva = vazdani a navazovani
skladba

(viz Slovni zasoba a témata)

Interaktivni
dovednosti

zepta se na zékladni informace:
kde to je, procC to délas, kam
jdes, co to mas, kolik je hodin,
kolik to stoji atd. a sdm na
podobné otazky jednoduse
zareaguje, ohodnoti bézné
situace, omluvi se

Ustni, pisemny
projev

popise sebe ¢i jinou osobu, co
ma, co dél3, kde bydli, co ma
rad

Pravopis

problematika elize a
pfizvukd (accent aigu/
grave/ circonflexe,
cédille), pisemny zapis
samohlasek - ou, au,
eau, aux atd.

Mluvnice

predmétna zdjmena —
pfimy a nepfimy

predmét (le, la, les, lui,

leur atd.)

délivy clen
predlozky a vyrazy
¢asu (a, pendant, en,
dans atd.)
kontrakce urcitého
¢lenu

tdzaci zajmena a
pfislovce
nepravidelnd a
modalni slovesa
(vouloir, pouvair,
devoir, partir,
connaitre, boire )

blizka budoucnost

Slovni zasoba a témata

popis charakteru,
rodina, orientace ve
mésté, dopravni
prostredky, obchody,
jidlo a piti,

v restauraci, aktivity
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pro volny cas, hodiny,
mésice

Reidlie

= francouzskd kuchyné a
gastronomické
speciality, volny ¢as ve
Francii

Komunikativni situace

= vysvétlit cestu, hodinu,
misto, objednat si
v restauraci, zaplatit,
podékovat, poprosit o
néco, odmitnout,

omluvit se

Rozvijejici ucivo:

= zvyky a tradice,
dovolend a prazdniny

= telefonni rozhovor,
pozvani, tvoreni

otazek inverzi

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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7.1.4 Iltalsky jazyk
7.1.4.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmeét italsky jazyk je jednim z nabizenych predmétl v ramci vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a
spadd do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV.

Cilem tohoto pfedmétu je dosahnout schopnosti s lehkosti se vyporadat s pisemnym projevem pfi vyfizovani
béznych zalezitosti, zejména viak intenzivné rozvijet znalosti mluveného, Zivého jazyka aktivni formou. DUlezité

je, aby zak poznal a osvojil si novou slovni zasobu a jazykové prostredky empiricky, na zakladé jazykové analyzy
konkrétni situace z denniho Zivota.

Ptirozenou soucdsti vyuky tohoto predmétu je studium realii Italie, a to rlznou formou (od prace s texty az po
navstévy vystav Ci besed s vyznacnymi osobnostmi). V této souvislosti jsou do predmétu téZz vkomponovany
tematické okruhy prifezovych témat jako Objevujeme Evropu a svét, Interkulturalita, Clov&k a Zivotni prostfedi
¢i Multikulturalita.

Italsky jazyk je na osmiletém oboru vzdélani vyucovan od tfetiho do osmého ro¢niku v ramci predmétu ,,dalsi
cizi jazyk”.

Vyuka probiha ve skupinach s vyuzitim kmenovych tfid, jazykovych uceben i multimedidlni u¢ebny. Studenti maji
k dispozici dobfe vybavenou knihovnu.

Vyuka predmétu je zpestifena zapojenim zak( do nejrlznéjsich akci spojenych s italskou kulturou (zejm. pod
patronaci Istituto italiano di Cultura nebo Spolec¢nosti pratel Italie).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

= osvojovani ciziho jazyka vede zaky k vzajemné komunikaci v béznych Zivotnich situacich simulovanych v
ucebnim procesu

= zak komunikuje na poZzadované urovni

= cizi jazyk se Zakovi stava iniciatorem poznavacich strategii pfi vyuce

= Zaci jsou schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k feSeni problému:

= 7ak resi priklady vychazejici z realného Zivota a vedoucich k samostatnému uvaZzovani a feseni problému

= zadavani novych ukoll a problémd, u kterych Zaci aplikuji osvédcené postupy feseni

= 74ci rozebiraji problém volbou spravného postupu k vyreseni problému, nasleduje vyhodnoceni spravnosti
vysledku

Kompetence komunikativni

= 7ak vypracovava kolaze na dané téma (napr. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které se potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentuji ostatnim spoluzakiim, samostatné vyhledava potrebné informace v
tisku (v nizsich rocnicich z ¢eskych, postupné z italsky psanych ¢asopist pro déti), na internetu atd.

= 74k se projevuje v pisemnych projevech (dopis, vzkaz, vypravéni) sdélovani informaci, svych zazitka, nazort

= 74k je zapojen do prace s poslechovymi (¢tecimi) texty a jejich reprodukce pro ostatni

Kompetence socidlni a personalni:

= zak tvofi rozhovory v parech i ve skupinach, simulace situaci (obchod, nadrazi, restauraci, Grad apod.
= 7ak komunikuje s partnerem, ve skupiné
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Kompetence obfanské

=  feSeni problematiky zajmové Cinnosti Zaka
= Z3k je veden k vytvareni ucty k nasim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu

Kompetence pracovni

= 73k je veden k vytvareni zodpovédného pfistupu k zadanym ukoldm, motivace k Gplnému dokonceni prace
= Z3ak pracuje se slovnikem, cizojazy€nou literaturou, internetem

= Z3k je veden k vytvaFeni zajmu o literaturu

= 7ak je motivovan k dosazeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitalni

= Zak si osvojuje ziskavani, ovéfovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitdIniho
obsahu

= 73k je veden vyuzivani digitalnich technologii za i¢elem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich postupl
a zkvalitnéni vysledk(l prace

= 73k je veden k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, vlivu na jeji degeneraci,
kritické hodnoceni, prinosu i rizik jejich vyuzivani
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7.1.4.2 Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: italsky jazyk

kolik je hodin, kolik to stoji atd.

Casovani pravidelnych
a nékterych
nepravidelnych sloves
v prit. ¢ase (essere,
avere, chiamarsi,
prendere, stare, fare
atd.)

= osobni a ukazovaci
zdjmena,

= pfedlozky, zapor

= mnozné Cislo podst. a
pfid. jmen

= urcité a neurcité ¢leny

= slovesa dire, sapere

= per + infinitivo

Slovni zasoba a témata

= staty a narodnosti, popis
postavy, profese,
Cislovky zakladni a
radové (do 10),
orientace ve mésté,
instituce, obchody a

zatizeni

Redlie

= soucasna Itdlie:
dopravni prostiedky a
cestovani po Italii

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT
pomalu a peclivé vyslovenému, povidd v | ronetika OSV-0R
italstiné é listé, skola, zali s
i iné o sobé (bydlisté, skola, zaliby « foneticka abeceda,
atd.) , .
vyslovnost (vzorova
Cteni = precte se spravnou vyslovnosti jakykoliv slova), pFizvuk, PT
text (tj. i ten, kterému nerozumi) rafforzamento OSV -SR
Ustni, pisemny = popiSe sebe ¢i jinou osobu, co ma, co Pravopis PT
projev déla, kde bydli, co ma rad . ) VMEGS
= porovnani zvukové a
i ) ) MKV
pisemné podoby jazyka
EV
Miluvnice MV
Interaktivni = zepta se na zékladni informace: kde to , PV
. = rod podstatnych a < ,
dovednosti je, prog to délas, kam jdes, co to mas, o L CJL - tvaroslovi,
pridavnych jmen, skladba
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Komunikativni situace

= pozdravy a
predstavovani (formalni
a neformalni), Zadat
osobni udaje a telefonni
Cisla, umistit predmét,
zeptat se na mnoZstvi

Rozvijejici ucivo:

= intonace, predlozkové
vazby (a destra, in fondo
a atd.), slovesa -isco,
Italie v obdobi eura,
bydleni v Italii, popsat
dim

Ucitel mize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Predmét: italsky jazyk

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 74k porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT

pomalu a peclivé vyslovenému, ve Fonetika OSV-0R

kterém postavy mluvi o sobé, o tom, co . ,

délait I, = intonace oznamovacich,

élaji a co se jim libi . P
J J tdzacich a zvolacich vét

~ rd ™ v v ’ ’ 7. ’ .
Cteni prelte se spravnou vyslovnosti jakykoliv Pravopis PT

text (tj. i ten, kterému nerozumi), OSV —SR:

VR o = problematika tvrdé a
s porozuménim precte texty tykajici se
.. . . , mékké vyslovnosti
uciva (viz Slovni zasoba a témata) <iten a piiklad
rozsireni a prikla

Interaktivni = zepta se na zakladni informace: kde to ( P V) PT
dovednosti je, pro¢ to délas, kam jdes, co to mas, Miluvnice VMEGS

kolik je hodin, kolik to stoji atd. a sdm Y w4 MKV

T } = pfedmétnd zajmena
na podobné otazky jednoduse Y u . EV
i . nepfizvucna (lo, Ia, le, li N
zareaguje, ohodnoti bézné situace, S MV —RC
a mi, ti, ci, vi)
omluvi se e
= zvratna zajmena,
Ustni, pisemny = popise sebe ¢i jinou osobu, co m3, co slovesa uscire, preferire, ["py,
projev dél3, kde bydli, co ma rad mangiare CJL — tvaroslovi,
= piisloveénd uréeni ¢asu | skladba

(la settimana scorsa,
due giorni fa atd.)

= neurcitd zajmena
qualche/alcuni,-e

= passato prossimo se
slovesem ESSERE

= slovesa dare, bere,
vyrazy ci, vi

= vazba fare + infinitivo

Slovni zdasoba a témata

= ve mésté (metro), jidlo a
piti: v restauraci, v baru,
chuté a zéliby, popis
charakteru, rodina,
nakup potravin aktivity

pro volny ¢as, mésice

Redlie
= jtalska kuchyné,
stravovani

Komunikativni situace

= vysvétlit cestu, hodinu,
misto, objednat si
v restauraci, odmitnout,
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zaplatit, podékovat,
poprosit o néco

Rozvijejici u€ivo:

= zvyky a tradice,
dovolend a prazdniny,

= obleceni: barvy, vzory,
material, mnozstvi a
miry

Ucitel malze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zakl, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym mozZnostem.
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7.1.5 Némecky jazyk
7.1.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét ,,némecky jazyk“ vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru ,,Dalsi cizi jazyk” vzdélavaci oblasti
»Jazyk a jazykova komunikace” z RVP ZV.

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku nizsiho
gymnazia.

Vzdélavaci obsah se zaméruje na seznameni se slovni zasobou, vétnou stavbou a zakladnimi gramatickymi jevy,
jejich nacvikem a praktickym uplatnénim v mluvené i psané komunikaci. Soucasti je i postupné seznamovani s
redliemi némecky mluvicich zemi.

Predpoklada se nulova vstupni jazykova Uroven, vystupni Uroven je priblizné Al.

Ve vyucovani se vyuziva vsech forem a metod prace tak, aby Zaci dosahli poZzadovanych kompetenci. To
zahrnuje vyklad, poslech a ¢teni s porozuménim, skupinovou praci, rozhovory, prezentace, vyhledavani na
internetu, vyuZiti pfimérenych internetovych zdrojli (vyukova videa, pisné), hry, soutéze.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu NJ jsou vyuzivany vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvoji
klicovych kompetenci zaka.

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= umi se efektivné ucit cizimu jazyku, planuje si svou ¢innost, pracuje soustavné
= uvédomuje si nutnost celoZivotniho uceni se cizimu jazyku

=  pracuje s autentickymi cizojazyénymi internetovymi i tiSténymi zdroji

= kriticky hodnoti sv(j u¢ebni pokrok a uci se ze svych chyb

Kompetence k reseni problémua

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

=  samostatné uvaZuje o problému a efektivné jej resi
= nafeSenispolupracuje s ostatnimi
=  kromé analytického a kritického mysleni vyuZiva i mysleni tvorivé

= kriticky mysli a ¢ini uvdzliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

=  orientuje se v komunikativnich situacich kazdodenniho Zivota

= efektivné vyuziva v jazykové komunikaci digitalni technologie

= vytvari vlastni mluvené i psané komunikaty v cizim jazyce a dosahuje jimi svého komunikacniho cile

=  orientuje se v autentickych cizojazyénych textech (Cteni a poslech) bez detailni znalosti vSech uzitych slov a
konstrukci

=  je dostatecné sebevédomy v rliznych komunikacnich situacich v i interakci s ostatnimi

= vyuZiva slovniky v tiSténé i elektronické podobé, orientuje se v planech a mapach

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

=  spolupracuje s ostatnimi
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=  podili se na vytvareni pravidel prace a jejich dodrzovani
= dodrzuje pravidla slusného chovani a komunikacni etikety
= pfispiva k udrZovani mezilidskych vztah( zaloZenych na vzajemné ucté, toleranci a empatii

Kompetence obclanské

7

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

=  ocenuje nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

= vnima pozitivné odlisnosti a zaroven shodné rysy kultury némeckojazyénych zemi a ceské kultury
=  respektuje rdznorodost hodnot, nazorl a postoju ostatnich lidi z nasi i cizi kultury

= chape ekologické souvislosti Zivota spole¢nosti

Kompetence pracovni

7

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= vyuZiva ziskanych znalosti pro svlij rozvoj a pro pfipravu na budoucnost
=  pracuje zodpovédné a soustavné

s s

=  snazi se o dosaZeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka a tim zvySuje svou konkurenceschopnost na trhu

prace

Kompetence digitalni

7

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

=  vyhleddva a zpracovava informace z digitalnich zdrojl a posuzuje davéryhodnost cizojazyéného
informacniho zdroje

= zpracovava, uklada, zalohuje a sdili ziskané informace

= vytvafi vlastni digitalni obsah (vlastni prezentace, video, audionahravky atd.)

= uziva vybrané aplikace urcené ke studiu ciziho jazyka (online slovniky, vyukové aplikace a online cviceni,
vyukova videa)

= pracuje s némeckou klavesnici
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7.1.5.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: némecky jazyk
Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni, = zapojuje se do jednoduchych Jadrové ucivo: PT
;runv(:rc:l’g dialog rozvho.vorlﬂ . . fonetilka . \c/)lf/lvE(_SSS "
’ =  sdéluje zakladni informace o své = vyslovnost hlasek a
osobé, své rodiné, skole, misté hlaskovych skupin PV
bydli$t&, volném &ase = slovni pfizvuk CIL-
* reaguje na jednoduché otazky tykajici | =  vyslovnost dlouhych a | tvaroslovi,
skladba

se jeho osoby, $koly, rodiny, mista
bydlisté a volného ¢asu

Psani

vyplnuje zakladni udaje o své osobé
ve formulafi

piSe jednoduché texty o své osobé,
své roding, skole, misté bydliste,
volném Case

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Poslech

rozumi jednoduchym otazkam a
pokynim

rozumi pomalu pronasené reci tykajici
se osvojovanych témat

rozumi zakladnim informacim

v poslechovych textech v rdmci
kazdodennich témat

Cteni

rozumi jednoduchym napisim a
pokyntm

rozumi jednoduchym vétdm a
kratkym textGm vztahujicim se

k osvojovanym tématim

kratkych samohlasek
vyslovnost prehlasek

morfologie

¢asovani sloves

v pfitomném Case
(slovesa pravidelna, se
zménou kmenové
samohlasky)
¢asovani sloves sein a
haben

vazba es gibt

slovesa

s odlucitelnymi
predponami

modalni sloveso
mdocht-

urcity a neurcity ¢len
podstatna jménav 1.
a 4. padé

tvary pluralu

osobni zajmena
vyjadrovani zaporu,
zaporné zajmeno kein
privlastnovaci
zajmena

tdzaci zajmena
zakladni Cislovky
radové Cislovky

syntax

slovosled ve vété
oznamovaci,
postaveni slovesa
tazaci véty

vétny rdmec (po
modalnim slovese, u
odlucitelné predpony)
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slovni zasoba a
komunikace

zakladni konverzacni
fraze

udaje o osobé

zemé a jazyky
konicky

domlouvani schiizky
dny, mésice, rocni
obdobi

povolani v rodiné
mista a budovy

ptat se na véci a lidi
dopravni prostredky
popis cesty

jidlo a piti
nakupovani

Cas a Casové udaje
datum

v restauraci

Rozsitujici ucivo:

zakladni orientace

v realiich némecky
mluvicich zemi, prace
s mapou

Vanoce a Velikonoce
cesko-némecké

lexikalni vazby

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

casovym moznostem.
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Predmét: némecky jazyk

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni = zapojuje se do jednoduchych Jadrové ucivo: PT
rozhovor( fonetika \C/)f/l\/E(—; SSR
= sdéluje zakladni informace o své = vyslovnost prehlasek MKV
osobé, své rodiné, Skole, misté =  jntonace
bydlisté, volném case morfologie
=  reaguje na jednoduché otazky tykajici | ® podstatnajménave 3. | pv
se jeho osoby, $koly, rodiny, mista padé cL-
bydliété a volného &asu = stupfovani tvaroslovi,
Psani =  vypliuje zadkladni Udaje o své osobé pfidavnych jmen skladba
ve formulafi = osobnizidjmena ve 3.
= pide jednoduché texty o své osobé, a 4. padé
své roding, $kole, misté bydliste, *  skloriovani
volném case privlastiiovacich
= strucné reaguje na jednoduché zajmen
pisemné sdéleni = préteritum sloves
Poslech = rozumijednoduchym otdzkdm a sein, haben, es gibt
pokyndim = perfektum
*  rozumi pomalu pronasené feéi tykajici pravidelnych a
se osvojovanych témat zakladnich
= rozumi zakladnim informacim nepravidelnych sloves
v poslechovych textem v ramci * modalnislovesa
kazdodennich témat * predlozky se 3.a4.
Cteni = rozumijednoduchym napisim a padem
pokyntim (Wechselprépositione
= rozumijednoduchym vétam a n)

kratkym textGm vztahujicim se

k osvojovanym tématim

= nékteré predlozky se
3. p. nékteré
predlozky se 4. p.

syntax
=  prohloubeni uciva o

strukture véty

oznamovaci, tazaci, a

o vétném ramci
slovni zasoba a

komunikace
=  domlouvani schizek

= kratkd korespondence

=  bydleni, zafizeni bytu
a pokoje

= co se milibi a nelibi

= mluvit o minulé
udalosti

=  povolani, prace
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=  oblecenia nakup
obleceni
= télo, ¢astitéla

= zdravi
= ulékare
=  pocasi

= cestovani, prazdniny

Rozsitujici ucivo:

= zemépis némecky
mluvicich zemi

= kulturni dédictvi D-A-
CH

= svatky, tradice a
speciality D-A-CH

=  osobnostiz D-A-CH

= Cesko-némecké
lexikalni vazby

Ucitel maZze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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7.1.6 Rusky jazyk

7.1.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét , rusky jazyk“ vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru ,,Dalsi cizi jazyk” vzdélavaci oblasti ,,Jazyk
a jazykova komunikace” z RVP ZV.

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné ve tfetim a ¢tvrtém roc¢niku nizsiho
gymnazia.

Vzdélavaci obsah se zaméruje na seznameni se slovni zasobou, vétnou stavbou a zakladnimi gramatickymi jevy,
jejich nacvikem a praktickym uplatnénim v mluvené i psané komunikaci. Soucasti je i postupné seznamovani
s realiemi rusky mluvicich zemi.

Pfedpoklada se nulovd vstupni jazykova uroven, vystupni droven je pfiblizné Al.

Ve vyucovani se vyuziva vSech forem a metod prace tak, aby Zaci dosahli pozadovanych kompetenci. To
zahrnuje vyklad, poslech a ¢teni s porozuménim, skupinovou préci, rozhovory, prezentace, vyhledavani na
internetu, vyuziti pfimérenych internetovych zdrojli (vyukova videa, pisné), hry, soutéze.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmeétu RJ jsou vyuZivany vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvoji
klicovych kompetenci zaka.

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= umi se efektivné ucit cizimu jazyku, planuje si svou ¢innost, pracuje soustavné
= uvédomuje si nutnost celozivotniho uceni se cizimu jazyku

®  pracuje s autentickymi cizojazyénymi internetovymi i tiSténymi zdroji

= kriticky hodnoti sv(j u¢ebni pokrok a uci se ze svych chyb

Kompetence k reseni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= samostatné uvazuje o problému a efektivné jej resi

= na feSeni spolupracuje s ostatnimi

= kromé analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé
= kriticky mysli a ¢ini uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

orientuje se v komunikativnich situacich kazdodenniho Zivota

= efektivné vyuZiva v jazykové komunikaci digitalni technologie

= vytvafli vlastni mluvené i psané komunikaty v cizim jazyce a dosahuje jimi svého komunikacniho cile

= orientuje se v autentickych cizojazycnych textech (teni a poslech) bez detailni znalosti vSech uZitych slov a
konstrukci

= je dostatecné sebevédomy v riznych komunikacnich situacich v i interakci s ostatnimi

= vyuziva slovniky v tisténé i elektronické podobé, orientuje se v planech a mapach

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= spolupracuje s ostatnimi

= podili se na vytvareni pravidel prace a jejich dodrZovani

= dodrzZuje pravidla slusného chovani a komunikacni etikety

= prispiva k udrZzovani mezilidskych vztah( zaloZzenych na vzdjemné ucté, toleranci a empatii

Kompetence oblanské

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
= ocefuje nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi
= vnima pozitivné odliSnosti a zaroven shodné rysy ruské a ceské kultury
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= respektuje rdznorodost hodnot, nazor( a postoj ostatnich lidi z nasi i cizi kultury
= chape ekologické souvislosti Zivota spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= vyuZivd ziskanych znalosti pro svij rozvoj a pro pfipravu na budoucnost

= pracuje zodpovédné a soustavné

= snaZi se o dosaZzeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka a tim zvySuje svou konkurenceschopnost
na trhu prace

Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

vyhleddava a zpracovava informace z digitdlnich zdroji a posuzuje dlvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho

zdroje

= zpracovava, uklada, zalohuje a sdili ziskané informace

= vytvafi vlastni digitdlni obsah (vlastni prezentace, video, audionahravky atd.)

= uZiva vybrané aplikace urcené ke studiu ciziho jazyka (online slovniky, vyukové aplikace a online cviéeni,
vyukova videa)

= pracuje s ruskou klavesnici
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7.1.6.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: rusky jazyk
Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni = zapojuje se do jednoduchych Jadrové ucivo: PT
rozhovord fonetika, pravopis 0SV - OR
= sdéluje zakladni informace o své = typické zvukové
osobé, své roding, skole, misté rysy ruského jazyka
bydlisté, volném case = samohlasky, souhlasky
= reaguje na jednoduché otazky tykajici = pohyblivy pFzvuk
se jeho osoby, Skoly, rodiny, mista = vazani slov, intonace
bydlisté a volného ¢asu = porovnani zvukové a
Psani * vypliuje zakladni tdaje o své osobé ve pisemné podoby jazyka | PT
formulari = pisemné vyjadreni OSV -SR
* pisSe jednoduché texty o své osobg, své hlasek
rodiné, skole, misté bydlisté, volném .
. morfologie
casev . . . , = 1. pad pod. jmenv
= strucné reaguje na jednoduché osloveni
plsemr?c.e sdéleni - — = podstatnd jména po
Poslech =  rozumi jednoduchym otdzkdm a Eislovkach
pokym’Jm e v w... ... | ™ osobnia pfivlastiovaci
= rozumi pomalu pronasené feci tykajici Zajmena
se osvojovanych témat « Cislovky 1-100
= rozumi zakladnim informacim s minuly Zas
= v poslechovych textech v rdmci = pFitomny &as - |
kaZzdodennich témat Easovani
Cteni = rozumi jednoduchym ndpisim a = predlozkové vazby PT
pokynL’Jm N o odli§né od cestiny (n VMEGS
= rozumijednoduchym vétam a kratkym Wrpaio Ha, 8) MKV
textm vztahujicim se k osvojovanym ’
. o syntax EV
tématim .
= véty typu Kro ato? MV = RC
3T0 MoA Mama.
Y MeHs ecTb
A nobnto IjV
nana_Bpaq' CJL_rOZdélenll
Mana paboTaet slovanskych
BPAYOM. jazyk{
slovni z.asoba a CIL - tvaroslovi,
komunikace

= zdakladni konverzacni
fraze

= (daje 0 osobé

= domlouvani schizky

= ¢lenové rodiny

=  povolani
= zajmy

= zvitata

= dny

= Skola

= co se milibi a nelibi
= cestovani, prazdniny
Rozvijejici ucivo:

= tradicni svatky

= redlie Ruska

skladba
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Pfedmét: rusky jazyk

komunikace

= meésice, ro¢ni obdobi
= Casové udaje

= bydleni

= dopravni prostfedky
= popis cesty

= jidlo a piti
= nakupovani
= obleceni

= ulékare

Rozvijejici ucivo:
= tradi¢ni svatky
= redlie Ruska

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Miluveni = zapojuje se do jednoduchych Jadrové ucivo: PT
rozhovoru . . —
= sdéluje zakladni informace o své Fonetika, pravopis OsV-OR
osobé, své roding, gkole, misté ® upeviiovani spravnych
bydli§té, volném ¢ase vyslovnostnich a
* reaguje na jednoduché otézky tykajici pravopisnych navykd
se jeho osoby, $koly, rodiny, mista = intonace souvéti
bydlisté a volného ¢asu morfologie
Psani * vypliuje zakladni Udaje o své osobé ve | = sklofiovani pod. jmen PT
formulafi (jed. ¢. m. a Z. rodu) OSV - SR
- = sklofiovani zdjmen
* pise jednoduché texty o své osobé, své | = ¢jslovky 100 — 1000,
rodiné, $kole, misté bydlisté, volném ¥adové &islovky
case = vyjadieni vykani
= strucné reaguje na jednoduché » pfitomny &as - I.
pisemné sdéleni ¢asovani
Poslech = rozumi jednoduchym otdzkam a = asovani sloves naru,
pokynim exaTb, ecTb, NUTb
* rozumi pomalu pronasené fedi tykajici | = pfislovce
se osvojovanych témat » predlozkové vazby
= rozumi zakladnim informacim odli$né od ¢estiny
v poslechovych textem v ramci (NOXOX Ha, HaZeTb 4TO,
kazdodennich témat 04€eTbCA KakK, boneTtb
Cteni * rozumi jednoduchym napistim a yem) PT
pokynim syntax VMEGS
=  rozumi jednoduchym vétam a kratkym . vty MKV
textam vztahujicim se k osvojovanym v ypf
tématim = KoTopbIit yac? EV
= EMY HY)XHO/Hago. MV = RC
= Kak npointu?
slovni zasoba a PV

CJL —tvaroslovi,
skladba

Ucitel muize libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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7.1.7 Spanélsky jazyk
7.1.7.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Spanélsky jazyk je jednim z nabizenych predmétl v ramci vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
a spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace v RVP ZV.

Cilem tohoto pfedmétu je dosdahnout schopnosti s lehkosti se vyporadat s pisemnym projevem pfi vyfizovani
béznych zaleZitosti, zejména vsak intenzivné rozvijet znalosti mluveného, zivého jazyka aktivni formou. Dllezité
je, aby zak poznal a osvojil si novou slovni zasobu a jazykové prostredky empiricky, na zakladé jazykové analyzy
konkrétni situace z denniho Zivota.

PFirozenou souéasti vyuky tohoto pfedmétu je studium realii Spanélska a Latinské Ameriky, a to réiznou formou
(od prace s texty aZ po navstévy vystav Ci besed s vyznacnymi osobnostmi). V této souvislosti jsou do predmétu
téZ vkomponovény tematické okruhy priifezovych témat jako Objevujeme Evropu a svét, Interkulturalita, Clovék
a Zivotni prostredi ¢i Multikulturalita.

Spanélsky jazyk je na osmiletém oboru vzdélani vyucovan od tietiho do osmého roéniku v ramci predmétu ,,dalsi
cizi jazyk”.

Vyuka probiha ve skupinach s vyuzitim kmenovych tfid, jazykovych uceben i multimedialni u¢ebny. Studenti maji
k dispozici dobfe vybavenou knihovnu.

Vyuka pfredmétu je zpestiena zapojenim zakd do nejrliznéjsich akci spojenych s hispanskou kulturou (zejm. pod
patronaci Embajada Espafiola de Praga, Instituto Cervantes nebo Katedry Romanistiky FF UP).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany nasledujicimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni:

= osvojovani ciziho jazyka vede Zaky k vzajemné komunikaci v béZznych Zivotnich situacich simulovanych
v ucebnim procesu

= 7dk komunikuje na pozadované urovni

= cizi jazyk se Zakovi stava iniciatorem poznavacich strategii pfi vyuce

= 74ci jsou schopni samostatné vyhledavat informace

Kompetence k feSeni problému:

= 74k fesi priklady vychazejici z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému uvazovani a reseni problému

= zadavani novych ukoll a problémd, u kterych Zaci aplikuji osvédcené postupy feseni

= 74ci rozebiraji problém volbou spravného postupu k vyreseni problému, nasleduje vyhodnoceni spravnosti
vysledku

Kompetence komunikativni

= 74k vypracovava kolaze na dané téma (napr. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které jsou potom pomoci
jednoduchych vét a struktur prezentovany ostatnim spoluzakiim, samostatné vyhledava potiebné
informace v tisku (v nizsich rocnicich z ¢eskych, postupné ze Spanélsky psanych ¢asopist pro déti), na
internetu atd.

= 74k se projevuje v pisemnych projevech (dopis, vzkaz, vypravéni) sdélovani informaci, svych zazitk(i, nazord

= 74k je zapojen do prace s poslechovymi (¢tecimi) texty a jejich reprodukce pro ostatni

Kompetence socidlni a personalni:

= 74k tvofi rozhovory v parech i ve skupinach, simulace situaci (obchod, nadrazi, restauraci, urad apod.)
= 7k komunikuje s partnerem, ve skupiné

Kompetence oblanské

= feSeni problematiky zajmové Cinnosti Zzaka
= 74k je veden k vytvareni Ucty k naSim i cizim tradicim, ke kulturnimu a historickému odkazu

Kompetence pracovni

= 73k je veden k vytvareni zodpovédného pfistupu k zadanym ukolim, motivace k Uplnému dokondeni prace
= zak pracuje se slovnikem, cizojazy¢nou literaturou, internetem
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= 73k je veden k vytvareni zajmu o literaturu
= 73k je motivovdn k dosazZeni co nejvyssi Urovné znalosti jazyka

Kompetence digitalni

= 7ak si osvojuje ziskavani, ovérovani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu

= 73k je veden vyuzivani digitalnich technologii za i¢elem usnadnéni prace, zjednoduseni pracovnich postupt
a zkvalitnéni vysledk( prace

= 7ak je veden k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, vlivu na jeji degeneraci,

kritické hodnoceni, pfinosu i rizik jejich vyuzivani
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7.1.7.2  Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: Spanélsky jazyk

kolik je hodin, kolik to stoji atd.

= rod podstatnych a
pridavnych jmen,
Casovani
pravidelnych a
nékterych
nepravidelnych sloves
v pfit. Case (HACER,
PODER, SER, ESTAR,
SABER, DAR, VENIR,
QUERER atd.)

= osobnia
pfivlastiovaci
zdjmena, predlozky,

zapor

=  mnozné Cislo podst. a
pfid. jmen

= urcité a neurcité ¢leny

= urcité a neurcité
¢leny, predlozkové
vazby (encima de,
debajo de...), slovesa
HAY/ESTAR

Slovni zasoba a témata

= staty a narodnosti,
popis postavy,
Cislovky zakladni a

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poslech = 73k porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT
pomalu a peclivé vyslovenému, Fonetika OSV-0R
ida ve Spanélstiné é s
povida ve Spanélstiné o sobé «  foneticka abeceda,
(bydlisté, skola, zaliby atd.) ; 3
vyslovnost (vzorova
Cteni = precte se spravnou vyslovnosti slova), pfizvuk PT
jakykoliv text (tj. i ten, kterému . OSV -SR
Pravopis
nerozumi)
=  porovnani zvukové a
Ustni, pisemny | =  popise sebe & jinou osobu, co mé, co pisemné podoby PT
projev déld, kde bydli, co ma rad jazyka VMEGS
( tadovich MKV
= sani fadovyc
Cislovek, psani .
v P MV - RE
— - - — otaznik( a vykFi¢nik(
Interaktivni = zepta se na zakladni informace: kde to PV
dovednosti je, pro¢ to délas, kam jdes, co to mas, | Mluvnice CJL —tvaroslovi,

skladba
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radové (do 10), popis
postavy, sloveso
FOLLAR

Redlie

soucasna ltalie:
dopravni prostfedky a
cestovani po Italii

Komunikativni situace

pozdravy a
predstavovani
(formalini a
neformalni), Zadat
osobni udaje a
telefonni Cisla, umistit
predmét, zeptat se na
mnozstvi, poprosit a
podékovat

Rozvijejici ucivo:

rozkazovaci zpUsob
pravidelnych sloves,
sloveso GUSTAR

vybrané
architektonické
pamatky, Ctvrté
velkych mést, Madrid,
Spanélska a
latinoamerickd
kuchyné

profese, instituce,
obchody a zaftizeni,
dopravni prostredky,
navigace po mésté,
jidlo a piti, v
restauraci, v baru,
chuté a zaliby

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Predmét: Spanélsky jazyk

Rocnik: IV

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky

Poslech = 73k porozumi kratkému rozhovoru Jadrové ucivo: PT
pomalu a peclivé vyslovenému, ve Fonetika OSV-0R
kterém postavy mluvi o sobé, o tom, = prohlubovéni
co délajia co se jim libi konkrétnich znalosti

Cteni = precte se spravnou vyslovnosti vyslovnosti, fonémyv | PT
jakykoliv text (tj. i ten, kterému cestiné a ve OSV -SR
nerozumi), s porozumeénim precte Spanélstiné, pravidlo
texty tykajici se uciva (viz Slovni zachovani pfizvuku pfi
zasoba a témata) spojeni slovesného

Interaktivni = zepta se na zakladni informace: kde to tvaru se zajmeny PT

dovednosti je, pro¢ to délas, kam jdes, co to mas, | Pravopis VMEGS
kolik je hodin, kolik to stoji atd. asam | = problematika "b" a MKV
na podobné otazky jednoduse """ a ', e, qu, EV
zareaguje, ohodnoti béZné situace, k" atd. (roziifeni a MV —RC
omluvi se priklady)

Ustni, pisemny | = popide sebe & jinou osobu, co md, co | Mluvnice PV

projev

dél3, kde bydli, co ma rad

= nepravidelna slovesa
a slovesa se zménou
kmenové samohlasky
(VOLVER, SALIR,
JUGAR)

= nahrazeni pfimého a
neprimého predmétu
zdjmeny, TENER
QUE+infinitiv,
ESTAR+gerundio, IR
A+infinitivo

=  Pretérito Perfecto
(pravidelnd i
nepravidelna pficesti)

Slovni zasoba a témata

= ve mésté (metro),
jidlo a piti:
v restauraci, v baru,
chuté a zaliby, popis
charakteru, rodina,
nakup potravin
aktivity pro volny cas,
mésice, typické vyrazy
telefonniho hovoru,

CJL - tvaroslovi,
skladba
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pocasi a jeho
predpovéd

Redlie

lidové svatky ve
Spanélsku a v LA,
pamatky Andalusie,
Ciudad de México a
jind hispanska
velkomésta

Komunikativni situace

vysvétlit cestu,
hodinu, misto,
objednat si

v restauraci,

odmitnout, zaplatit

Rozvijejici ucivo:

Pretérito Indefinido -
pravidelnd slovesa

Neurcita a zaporna

zdjmena

Komparativy,
neosobni slovesa
(LLOVER, NEVAR,
DOLER)

zvyky a tradice,
dovolena a prazdniny,

obleceni: barvy, vzory,
material, mnoZstvi a

miry

Zeptat se na nazor,
trvat na nécem,
vyjadfit povinnost,
nesouhlas

Ucitel maGZe libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a drovni znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektdim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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7.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace
7.2.1 Matematika

7.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét naleZi do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace z RVP ZV. Vzdélavaci oblast je souéasné
vzdéldvacim oborem.

Vyuka pfedmétu probiha ve viech rocnicich nizSiho gymnazia, v u¢ebnim planu je uvedena hodinova dotace.
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena pfedevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté, tim umoziuje ziskavat matematickou
gramotnost a vytvari pfedpoklady pro dalsi Gspésné studium. Pfedmét klade ddraz na dikladné porozuméni
zakladnim myslenkovym postuptm, pojmim a jejich vzdjemnym vztahlm. U¢ivo navazuje na vzdéldvaci obsah
prvniho stupné Z8.

Matematika rozviji abstraktni a analytické mysleni #4ka a posiluje jeho logické uvaZovani. Z4ci si osvojuji
schopnost pracovat s informacemi, schopnosti spravné a presné formulovat, argumentovat a pouzivat
odpovidajici terminologii.

Vyuka matematiky reflektuje aktudlni stav vypocetni techniky. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni
techniky (kalkulatory, vhodny pocitacovy software).

V matematice si Zaci osvojuji jak vyuZivat matematickych dovednosti pro reseni tloh ze svéta financi tykajicich
se spravy svého ¢i rodinného rozpoctu, financnich aktiv i financnich pasiv.

Do obsahu vyuky matematiky jsou na nizsim gymnaziu viazena prlifezova témata (viz kapitola 5.7).

Kazdé Ctvrtleti se piSe pfedem oznamena celohodinova Ctvrtletni pisemna prace. Ucitel dbd na pfimérenou
frekvenci zkouSeni a pisemnych praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany rliznymi vychovnymi a vzdéldvacimi strategiemi, které vedou

k témto cildm:

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= pracuje ve skupinach, umi vést rozhovor, pracuje samostatné, ucastni se fizené diskuse o problému,

= tesi problémové ulohy, k feseni uziva riizné metody, reSeni komentuje, slovné doprovazi a provadi
sebehodnoceni,

= nalézd pfipadné chyby v postupu a stanovuje spravna reseni,

= klade zvy$eny dlraz na grafickou Upravu svych praci a sesitd,

= chape, Ze aktivni Ucast ve vyucovani je nezbytnou soucasti efektivniho uceni.

Kompetence k reseni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

=  postupuje pfi probirani nového uciva induktivné — od jednoduchého k slozitéjsimu, od jednotlivych ptipadi
k obecnému principu,

= samostatné formuluje poznatky,

= feSi pfimérené obtizné ulohy s dikladnou matematickou analyzou problému,

= zvlada projektovou ¢innost, skupinovou praci,

= umi odhadnout vysledek, provadi presné vypocty, vyhodnocuje spravnost vysledkl a provadi jejich
zpétnou kontrolu,

= uvazuje o rlznych zpUsobech Feseni,

= sva feSeni umi obhadjit a uvédomuje si zodpovédnost za tato sva rozhodnuti.
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Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= pfizadavani a feseni pfikladd presné formuluje problém,
= dGsledné uzZivd matematickou terminologii a symboliku,
= dba na Uplné porozuméni slovnim uloham,

= vysledky uloh spravné interpretuje.

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= chape vyznam tymové, skupinové prace,

=  toleruje jiné ndzory a postupy pfi feSeni uloh,

= aktivné diskutuje s vyucujicim, v malé skuping, ale pfipoji se i k debaté celé tridy,

=  spolupracuje se spoluzaky pfi feSeni daného ukolu, oceruje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna
hlediska pfi feseni problému.

Kompetence obcfanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= sije védom souladu vyucovacich metod s obcanskymi kompetencemi, zna sva prdva a povinnosti ve skole i
mimo Skolu,

= dlsledné plni zadané ukoly a chape, Ze z jejich pfipadného neplnéni budou vyvozovany adekvatni disledky
v souladu se skolnim radem,

=  provadi sebehodnoceni jako soucast hodnoceni vysledki své prace,

=  chape nutnost domaci pfipravy na vyucovani a v pfipravé vyuziva znalosti i z jinych vzdélavacich obora.

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= pouZiva bezpecné a Uucinné materialy, nastroje, pomlcky a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové studijni podminky,

= vyuZiva své znalosti a zkuSenosti ziskané v matematice v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na
budoucnost.

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= pouziva digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, rozpozndva situace, kdy mu digitalni technologie usnadni feseni
algoritmickych uloh a pom0Zou s rutinnimi vypocty,

=  vyuZivd k modelovani geometrickych Utvarl a téles dynamicky geometricky software, ktery prispiva
k porozuméni geometrickym vztahlim a vlastnostem Utvarl, podporuje osvojeni geometrickych dovednosti
a rozvoj prostorové predstavivosti,

= rozviji své digitadlni kompetence v situacich, ve kterych mu vyuZiti digitalnich technologii umozni efektivné
resit matematické problémy,

= vyuZiva digitalni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledkd,

=  predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi Zak( i uciteld.
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7.21.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Pfedmét: matematika
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Pfirozena cisla = s¢itd, odcitd, nasobi a déli v oboru Jadrové ucivo:
pfirozenych &isel *  pfirozena Cisla
=  chdpe rovnici jako rovnost " operace s pfirozenymi
= fesi rovnici pomoci ekvivalentnich Cisly
Uprav a provadi zkousku komutativni,
asociativni a
distributivni zakon
= nasobek, délitel
=  jednoduché rovnice v
mnoziné pfirozenych
Cisel
Délitelnost =  pouZiva kritéria délitelnosti Jadrové ucivo:
pfirozenych = rozliSuje prvodisla a Cisla slozena, * nasobek, délitel
Cisel rozklada &isla na prvotinitele *  kritéria délitelnosti
= uréuje nejvétsi spolecny délitel a * prvocisla aCisla
nejmensi spolecny nasobek slozena
ptirozenych &isel =  rozklad ¢isla na soucin
= fesislovni ulohy pomoci nejmensiho prvociniteld, soudéIng
spole¢ného ndsobku a nejvétsiho a nesoudélna cisla
spole¢ného délitele, modeluje a fesi = délitel, nejvétsi
situace s vyuzitim délitelnosti v oboru spolecny délitel,
pfirozenych Cisel nasobek, nejmensi
spolecny nasobek
Cisel
MnoZiny = vyjadfi mnoZinu vyctem prvki, Jadrové ucivo:
charakteristickou vlastnosti a graficky | ®  Prvek, mnoZina,
*  provadi mnoZinové operace prazdna mnozina
sjednoceni a pranik *  zpUsoby vyjadieni
=  vyjadfi podmnoZiny dané mnoziny mnoZziny
= podmnoZina
= prdnik mnoZin
=  sjednoceni mnoZin
Cela cisla =  provadi operace v oboru celych Cisel Jadrové ucivo: PV
»  zaokrouhluje a provadi odhady s = celd Cisla, kladna Cisla, | F—méfeni
nula, zaporna &isla, teploty

danou presnosti

7 v

zobrazi celd ¢isla na Ciselné ose

navzajem opacna Cisla
operace s celymi Cisly,
komutativni,
asociativni a
distributivni zakon v
mnoziné celych Cisel
zaokrouhlovani
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porovnavani a
usporadani celych
Cisel

Ciselna osa, absolutni

hodnota
Desetinna ¢isla | = provadi poCetni operace v mnoziné Jadrové ucivo: PV
desetinnych &isel = desetinna Cisla, F — pfevody
= zaokrouhluje a provadi odhady s rozvinuty zépis &islav | jednotek
danou pFesnosti desitkové soustavé
= zobrazi desetinna Cisla na giselné ose | *  operace s desetinnymi
Cisly
= porovnavani
desetinnych Cisel
= jednoduché rovnice v
mnoZziné desetinnych
Cisel
=  prevadénijednotek
délky hmotnosti a
obsahu
=  slovni ulohy
Bod, pfimka a =  pojmenuje, nacrtne a sestroji rovinné | Jadrové ucivo:
jeji casti dtvary =  bod, pfimka, usecka,
» charakterizuje a tiidi zakladni rovinné osa usecky,
dtvary polopfimka
*  poutiva potfebnou matematickou * vzdjemnd poloha dvou
symboliku (rovnobéznost, kolmost, pfimek (rovnobézné,
incidence, inkluze, pranik, sjednocent) totozné, rznobéiné),
*  vyuZiva pojem mnoZina viech bod kolmost pfimek
dané vlastnosti k charakteristice = mnoZina bodi dané
Gtvaru vlastnosti
Uhel =  sestroji Uhel dané velikosti =  Jadrové ucivo: PV
= urcuje velikost Uhlu méfenim a =  pojem Uhlu, velikost Z - méfeni
azimutu

vypoctem

provadi pocetné a graficky scitani,
odditani uhll, nasobeni a déleni uhl
pfirozenym cislem

Uhlu (stupen, minuta,
vterina)

méreni thlu,
konstrukce Uhlu dané
velikosti

tfidéni ahll dle
velikosti (nulovy,
ostry, pravy, tupy
pfimy, nekonvexni,
piny)

grafické operace s
Uhly, osa uhlu
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pocetni operace s
velikostmi Ghl{
dvojice uhla (vedlejsi,
vrcholové, souhlasné,

stridavé)
Shodna =  rozpozna shodné utvary, rozlisSuje Jadrové ucivo: PV
zobrazeni pfimo a neptimo shodné Gtvary na = shodnost W -
praktickych pFikladech geometrickych Gtvarl | SOUMErnosti
»  urdi osové a stfedové soumérny Gtvar | ®  0SOVa soumérnost,
*  nadrtne a sestroji obraz rovinného samodruzné body a
Gtvaru ve stfedové a osové pFimky, osové
soumérnosti soumérné Utvary
=  stfedova soumérnost,
samodruzné body a
primky, stredové
soumeérné Utvary
Rozvijejici utivo:
= posunutiv roviné
Trojuhelniky = pojmenovava, zdlvodnuje a vyuZiva Jadrové ucivo:

polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych Gtvarl pfi feseni
Uloh souvisejicich s trojuhelnikem
nacrtne a sestroji trojuhelnik dle
zadanych vlastnosti

klasifikuje trojuhelniky

diskutuje a obhajuje rtizné zplsoby
feSeni konstrukénich uloh

vyuzivd potfebnou matematickou
symboliku ke struénému zapisu
konstrukce

vyuZiva pojem mnozina bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feseni polohovych konstrukénich dloh
uziva véty o shodnosti trojuhelnikl

trojuhelnik a jeho
vlastnosti,
trojuhelnikova
nerovnost

vnitfni a vnéjsi uhel
trojuhelniku a vztahy
mezi nimi

klasifikace
trojuhelnikd
(ostrouhly, pravouhly
a tupouhly;
rdznostranny,
rovnoramenny a
rovnostranny)
stfedni pricky

vysky a prisecik vysek
téZnice a tézisté
kruznice vepsana a
opsana

konstrukce
trojuhelnik

slovni dlohy

véty o shodnosti
trojuhelnik (sss, sus,
usu, Ssu)
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Ctyrahelniky =  pojmenovava, zddvodriuje a vyuZiva Jadrové ucivo: PV
polohové a metrické vlastnosti *  Ctyfahelniky a jejich W -
zakladnich rovinnych Gtvar pfi feseni vlastnosti, Ghlopfitky | geometricke
. o vy . i obrazce
Uloh souvisejicich se ¢tyfuhelnikem = klasifikace

= nadrtne a sestroji ¢tyiuhelnik dle Ctyfuhelnikd -
zadanych vlastnosti lichobé&zniky (vCetné
= klasifikuje ¢tyfuhelniky rovnoramenného a
= diskutuje a obhajuje réizné zplsoby pravouhlého
feseni konstrukénich tloh lichobézniku),
= vyuZiva potiebnou matematickou rovnobézniky
symboliku ke struénému zapisu (kosodélniky a
konstrukce kosoctverce),
=  vyuzivd pojem mnoZzina bod(i dané pravouhelniky
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k (obdélniky a Ctverce)
Fedeni polohovych konstrukénich dloh | ®  konstrukce
¢tyruahelnikd
= slovni ulohy
Rozvijejici ucivo:
=  kruZnice opsand a
vepsana Ctyruhelniku

Obsahy a =  odhaduje a pocita obsah a obvod Jadrové ucivo:

obvody zakladnich rovinnych dtvard * jednotky délky a

trojuhelnikt a obsahu a prevody

ctyrahelnika mezi nimi

= obsahy a obvody
zdkladnich rovinnych
Gtvarud

Krychle a kvadr | = urcuje a charakterizuje krychli a Jadrové ucivo: PT

kvadr, analyzuje jejich vlastnosti *  krychle a kvadr EV
= nadrtne a sestroji obraz krychle a * obrazkrychle a kvadru

kvadru = sit krychle a kvadru PV .

. . F — pfevody

*  nadrtne a sestroji sité krychle a * jednotky objemu a jednotek

kvadru pfevody mezi nimi
» odhaduje a vypotité objem a povrch | ®  povrch a objem obou

krychle a kvadru téles

Ucitel mudze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni znalosti zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim,

¢asovym moznostem.
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Pfedmét: matematika
Rocnik: Il

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Rovnice = chdpe rovnici jako rovnost Jadrové ucivo:
= teSirovnici pomoci ekvivalentnich * linearnirovnice typu
Uprav a provadi zkousku ax+b=cx+d
Zlomky = ovlada strukturu probranych ¢iselnych | Jadrové ucivo:
mno%in = vztah mnoZiny
* je schopen pracovat s pojmy racionalnich Cisel s
racionalni &isla, zlomek, zakladni tvar mnoZzinami
zlomku, smiené ¢islo, prevracena pfirozenych a celych
hodnota &isla, periodické &islo Cisel
»  zaokrouhluje a provadi odhady =  kracenia rozsirovani
s danou presnosti, ucelné vyuziva zlomka, zlomek v
kalkulator zdkladnim tvaru,
= porovnava libovolna racionalni Cisla smisené Cislo,
= provadi poletni operace v oboru periodicke Cislo,
raciondlnich &isel (krati, rozdifuje, porovnavani zlomka
s¢ita, odcita, nasobi, déli a =  scitani a odcitani
zjednodusuje sloZzeny zlomek) zlomka
= uziva komutativni, asociativni a * nasobenia déleni
distributivni zakon ve vypoctech zlomka, pfevracené
= uZiva rizné zpUsoby kvantitativniho Cislo
vyjadieni vztahu celek-¢ast * sloZené zlomky a
(pfirozenym &islem, zlomkem, jejich dprava na
desetinnym ¢&islem) zgkladni tvar
= pravidla prace se zlomky aplikuje ve * slovni dlohy se zlomky
slovnich Ulohéch, fesi slovni Glohy s * jednoduché rovnice se
fyzikalni tematikou (hustota, rychlost, zlomky
draha, ...)
Hranoly = urcuje a charakterizuje hranoly, Jadrové ucivo: PV
analyzuje jejich vlastnosti * hranoly WV -
* nadrtne a sestroji obraz hranoli = obraz hranolli ve gfeometrické
= nacrtne a sestroji sité hranoll volném rovnobézném telesa
= Klasifikuje hranoly promitani
= odhaduje a vypoéita objem a povrch * sit hranold, modely
hranol@ hranol(
= jednotky obsahu a
objemu
=  povrch a objem
hranold
Pomér, pfimaa | = je schopen pracovat s pojmem pomér | Jadrové ucivo: PV
nepiima a postupny pomér, upravuje poméra | ®  POMEr, postupny F-
Umérnost postupny pomér pomer souFad?iFe, )
= pravouhld soustava grafy zavislosti
soufadnic v roviné
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= uZiva zpUGsob kvantitativniho vyjadfeni | =  Uméra, pfima a fyzikalnich
vztahu celek-¢ast pomérem nepfima umérnost velicin
=  zakresli bod zadany souradnicemi do = priklady zavislosti Z - méfitko
pravouhlé soustavy souradnic z praktického Zivota a ?:Fiychemické
= vyjadfi funkéni vztah pfimé i nepfimé jejich vlastnosti vypolty
umérnosti vzorcem (rovnici), tabulkou | =  trojélenka
a grafem =  slovni ulohy
= urcuje vztah pfimé anebo nepfimé =  méfitko mapy a planu
Umérnosti
=  matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztah(
=  aplikuje znalost matematického
aparatu trojélenky do slovnich tloh
=  teSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadrené pomérem; pracuje
s méritky map a plant
= pfiprdci s méfitkem pozndva mapu
Evropy (svéta), rozméry zemékoule,
vzdalenosti hlavnich mést, vrcholl
hor atd.

Procenta = pracuje s pojmem procento, promile, | Jadrové ucivo: PV
intuitivné rozliuje procentovou &ast, | ®  Procento, procentova | VO -
zaklad, pocet procent Cast, zaklad, pocet eko.nomika

= uZiva zpGsob kvantitativniho vyjadieni procent EZdTZhemické
vztahu celek-€ast procentem = promile vypotty
*  fediaplikagni tlohy na procenta (ipro | *  zaklady financni
pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez matematiky Ivo
celek) a na zakladni drokovan (jednoduché Clovék a svét
= Fedi slovni Glohy tykajici se drokovani) prace
problematiky obyvatelstva, slozeni * slovni dlohy
atmosféry, gkodlivin v atmosféfe atd. | *  finance a provoz
domacnosti
(ekonomika
domacnosti,
spotrebice
v domdcnosti, vydaje
a pfijmy)
Mocniny a =  mocninu chape jako soucin stejnych Jadrové ucivo:
odmocniny initeld = druh3, tfeti mocnina a
= uZiva ve vypoctech druhou a treti odmocnina
mocninu a odmocninu *  mocniny vysSich Fadd
*  vyuziva znalost mocniny a odmocniny | ®  Pravidla praces
pti FeSeni slozitéjsich ¢iselnych vyrazd mocninami

Pythagorova =  zna arozliSuje pojmy prepona, Jadrové ucivo: PV

véta

odvésna, fesi pravouhly trojahelnik a
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jiné geometrické ulohy s vyuZzitim = pravouhly trojihelnik, | CJL—odborné
Pythagorovy véty Pythagorova véta nazvy
= tesislovni ulohy = slovni ulohy
Kruznice, kruh, = rozliSuje kruznici, kruh a jejich ¢asti Jadrové ucivo: PV
valec = nadrtne a sestroji kruZnici a kruh =  kruha kruznice VvV -
= zna pojem Thaletova véta, je schopen (polomér, pramér, giaometrické
narysovat Thaletovu kruznici obvod a obsah kruhu) telesa
» charakterizuje a t¥idi vzajemné polohy | *  €asti kruZnice a kruhu PT
pFimky a kruznice, dvou kruZnic = Thaletova kruznice EV
= sestroji te¢nu kruZnice i s vyuZitim " vzdjemna poloha
Thaletovy véty pfimky a kruZnice
= odhaduje a po&ita délku kruznice, (vzdalenost bodu od
obvod a obsah kruhu pFimky)
= urduje a charakterizuje valec jako * vzdjemna poloha dvou
prostorové téleso vzniklé rotaci kruznic
obdélniku kolem osy, analyzuje jeho | *  délka kruZnice, obvod
vlastnosti a obsah kruhu
= pacrtne a sestroji obraz valce =  rotacnivalec
= nacrtne a sestroji sit valce = obraz vdlce ve volném
= odhaduje a vypocita objem a povrch rovnobézném
valce promitani
= sitvélce
= povrch a objem valce

Ucitel maze libovolné téma zredukovat maximalné na rozsah stanoveny jadrovym ucivem nebo rozsifit na ukor
jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni znalosti Zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim,
¢asovym moznostem.
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Pfedmét: matematika
Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Cisloa =  matematizuje jednoduché realné Jadrové ucivo:
proménns, situace s vyuzitim proménnych; uréi | ®  celistvy vyraz a jeho
vyrazy hodnotu vyrazu, stita, odgita, nasobi hodnota, vyrazy
a déli mnohotleny s proménnymi,
= efektivné upravuje vyrazy s mnohocleny
proménnymi, uréuje definiéni obor = operace s celistvymi
vyrazd vyrazy (soucet, rozdil,
= umocriuje jednocleny soucin, déleni
= dvojcleny umociiuje pomoci vzorci mnohoclenu
pro druhou mocninu souctu a rozdilu jednoclenem)
= provadi rozklad mnohoélenu na =  dpravy vyrazli
soucin pomoci vzorc( a vytykdnim (umocriovani vyrazd
= kréti, rozsifuje, s¢ita, odeita, nsobi a apod.), rozklad
déli lomené vyrazy, urcuje podminky mnohoclend na
Fesitelnosti soucin
= |lomené vyrazy a
podminky jejich
definovani
=  operace s lomenymi
vyrazy (kraceni,
rozsirovani, scitani,
odditani, nasobeni,
déleni)
Rozvijejici ucivo:
= sloZeny lomeny vyraz
= déleni mnohodlenu
dvojclenem
Rovnice =  rozlisi rovnost a rovnici Jadrové ucivo: PT
= fesirovnici pomoci ekvivalentnich = linearnirovnice s MKV
Gprav a provadi zkousku jednou neznamou a
»  formuluje, matematizuje a Fesi jeji feseni pomoci ::\i teen
jednoduchou redlnou situaci pomoci ekvivalentnich dprav | .o ie diohy
rovnice, chape nutnost ovéfeni * vyjadienineznaméze | o pohybua
spravnosti Fedeni vzorce vyjéd,Fenll'
= formuluje a fedi redlnou situaci * slovni dlohy fesené nezname ze
. . vzorce
pomoci rovnic pomaoci rovnic CH — vyjadFeni
* analyzuje a fedi jednoduché ®= slovnidlohy o pohybu, | . . . o
problémy, modeluje konkrétni o spolecné préci vzorce
situace, v nichz vyuziva matematicky o
aparat v oboru celych a raciondalnich ROZVUeJ'C.' ucivo: .
"  rovnice s neznamou
Cisel
ve jmenovateli
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Geometrie rozpozna podobné Utvary v roviné, Jadrové ucivo: PV
Vv roving, chape rozdil mezi pojmy shodny a * shodnost rovinnych Z - prace
podobnost podobny Gtvar dtvarG (shodnost s plany a
) ) - e mapami

¢te a pouziva symbolické zapisy trojuhelnikd) v daném

tykajici se podobnosti = podobnostrovinnych | <o

sestroji podobny obrazec atvard

rozhodne o vzdjemné podobnosti = véty o podobnosti

trojuhelnikd s pouZitim vét o trojuhelnikd (sss, sus,

podobnosti trojuhelnika uu)

rozdéli Gsecku v daném poméru * pocetniigrafické

zmensi nebo zvétsi Usecku v daném rozdéleni tsecky

poméru v daném pomeéru, jeji

aplikuje poznatky z podobnosti pfi zmenseni a zvétseni

praci s planem a mapou v daném poméru

uziva podobnost pfi vypoctech a * slovni ulohy vedouci k

¥edeni slovnich dloh uZiti podobnosti

uzivd k argumentaci a pfi vypoctech

véty o shodnosti a podobnosti

trojuhelnik
Konstrukéni umi narysovat osu Usecky, osu uhlu, Jadrové ucivo:
ulohy kolmici, rovnobézku, mnohouhelniky *  konstrukce zakladnich

s vyuZitim vét sss, sus, usu, Ssu dtvard (osa usecky,

zdlvodniuje a vyuZiva polohové a osa uhlu, kolmice,

metrické vlastnosti zakladnich rovnobézka,

rovinnych Utvard pfi feseni tloh a konstrukce

jednoduchych praktickych problémd; trojuhelnikd,

vyuZiva potfebnou matematickou Ctyfuhelnikd a

symboliku pravidelnych

VyuZiva pojem mnoZina vsech bodl mnohouhelnikd)

dané vlastnosti k charakteristice * mnoziny viech bodd

Gtvaru a k Fe$eni polohovych a danych vlastnosti

nepolohovych konstrukénich dloh (rovnobézky, kruZnice,

chape rovnobézky, kruznici, kruh, osu kruh, osa usecky, osa

Usecky, osu uhlu jako mnoziny bodd dhlu)

danych vlastnosti = formalni struktura

konstrukéni Ulohy resi za poufZiti konstrukcnich tloh

rozboru (nac¢rtu), postupu konstrukce, (rozbor/nacrt, postup

konstrukce, diskuse (urcéeni poctu konstrukce,

fedeni) konstrukce,

diskuse/uréeni poctu
feseni)

Zavislosti, vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava | Jadrové ucivo: PV
vztahy a prace data = z3kladni statistické Z — statisticka
s daty, zaklady porovnava soubory dat pojmy — soubor, znak, | dataagrafy
statistiky Y INF —

s porozuménim pouZiva zakladni Cetnost znaku, Statistika —

pojmy ze statistiky

aritmeticky primér
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= (te a pfiméFené interpretuje = jednoducha statistickda | tvorba tabulek
informace z tabulek a grafl Setfeni — nakresy, a grafd
=  provadi jednoducha statisticka Setreni schémata, diagramy,
= vysledky Setfeni zapisuje tabulkou, tabulky, grafy

sloupcovym nebo kruhovym
Rozvijejici utivo:

diagramem L
=  modus, median

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zak(, aktudlné vyhlasenym projektlim a soutéZzim, ¢asovym moznostem.
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Pfedmét: matematika

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
SloZeny lomeny | =  provadi rozklad mnohoclenu na Jadrové ucivo:
vyraz soucin pomoci vzorc( a vytykanim » provadirozklad
= krati, rozdifuje, scitd, od¢itd, nasobi a mnohoclenu na
déli lomené vyrazy, uréuje podminky soucin pomoci vzorcl
Fesitelnosti a vytykanim
= upravuje sloZeny lomeny vyraz = krati, rozsifuje, scita,
odcitd, nasobi a déli
lomené vyrazy, urcuje
podminky reSitelnosti
= upravuje sloZeny
lomeny vyraz
Rovnice =  fesirovnici pomoci ekvivalentnich Jadrové ucivo:
S neznamou ve Uprav a provadi zkougku = linearnirovnice s
jmenovateli = fedi jednoduché linedrni rovnice s jednou neznamou ve
neznamou ve jmenovateli s diskusi o jmenovateli a jeji
fesitelnosti reSeni pomoci
= formuluje, matematizuje a fesi ekvivalentnich uprav,
jednoduchou reélnou situaci pomoci stanoveni podminek
rovnice, chape nutnost ovéfeni feditelnosti
spravnosti Feseni * vyjadfeni neznamé ze
= analyzuje a fesi jednoduché vzorce
problémy, modeluje konkrétni * slovni dlohy fesené
situace, v nichZ vyuZiva matematicky pomoci rovnic
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel
Soustavy rovnic | *  feSi soustavu dvou linearnich rovnico | Jadrové ucivo: PV
dvou nezndmych pomoci dosazovaci | ®  soustava linedrnich CH —ulohy o
rovnic se dvéma smésich

nebo scitaci metody

formuluje, matematizuje a resi
jednoduchou realnou situaci pomoci
soustavy rovnic, chape nutnost

ovéreni spravnosti reseni

nezndmymi a jeji
feSeni metodou
dosazovaci a scitaci
slovni tlohy Fesené
pomoci soustavy
rovnic

slovni tlohy o smésich

Funkce .

zakresli bod zadany soufadnicemi do
pravouhlé soustavy souradnic

chape pojem funkce

rozliSuje rdzné druhy funkci

vyjadri funkéni vztah vzorcem
(rovnici), tabulkou a grafem

Jadrové ucivo:

pravouhla (kartézskad)
soustava souradnic
zavislost velicin a
pojem funkce
vlastnosti funkce
pfimda umérnost
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matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztah(

neprima umérnost
linedrni funkce
funkce s absolutni
hodnotou
kvadraticka funkce
grafické reseni rovnic
priklady zavislosti

z praktického Zivota a
jejich vlastnosti

Rozvijejici utivo:

grafické reseni

nerovnic

Goniometrické .
funkce

umi pouzivat véty o podobnosti
trojuhelnikd

rozdéli use¢ku v daném poméru
zmensi nebo zvétsi usecku v daném
poméru

chape pojem goniometrické funkce
v pravouhlém trojuhelniku

jako pomeér jeho stran

rozliSuje rGzné druhy goniometrickych
funkci, rozlisuje jejich grafy

chape vznik hodnot goniometrickych
funkci

pro vypocty uhld a hodnot
goniometrickych funkci v pravouhlém
trojuhelniku vyuziva kalkulator

fesi ulohy o pravouhlém trojahelniku
s vyuzitim funkci sinus, kosinus,
tangens nebo kotangens

pouZiva goniometrické funkce v
pravouhlém trojuhelniku pro feseni
praktickych uloh

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztah(

Jadrové ucivo:

podobnost
trojuhelnik(, pomér
podobnosti
rozdéleni a zména
velikosti usecky

v daném poméru
funkce sinus, kosinus,
tangens, kotangens v
pravouhlém
trojuhelniku

vypocty hodnot
goniometrickych
funkci na kalkuldtoru
feseni pravouhlého
trojuhelnika

uziti goniometrickych

funkci v praxi

Kvadratické =
rovnice

fesi jednoduché typy kvadratickych
rovnic riznymi zplsoby

provadi zkousku jako ovéreni
spravnosti reseni

chape vyznam diskriminantu pro
feSeni kvadratické rovnice

umi aplikovat postupy a vzorce i na
slozitéjsi priklady (rozklady na soucin
apod.)

Jadrové ucivo:

resSeni kvadratickych
rovnic rozkladem na
soucin

pojem diskriminantu
reseni kvadratickych
rovnic vzorcem

slovni ulohy

Rozvijejici ucivo:
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reSeni kvadratickych rovnic dokaze
propojit s kvadratickou funkci

kvadratické nerovnice

naléza rlizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

analogie

logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
pfiklady z
matematickych

soutézi

Prostorové = urcuje a charakterizuje valec jako Jadrové ucivo: PT
utvary, télesa prostorové téleso vzniklé rotaci = hranol (krychle, VMEGS
obdélIniku kolem osy, analyzuje jeho kvadr), rotacni valec,
vlastnosti jehlan a komoly
»  nadrtne a sestroji obraz valce jehlan, rotacni kuzel a
= pouziva technické pismo komoly kuzel, koule a
= nadrtne a sestroji sit valce kulova plocha
= odhaduje a vypoéitd objem a povrch = obraztéles ve volném
vilce rovnobézném
= analyzuje a fesi aplikacni geometrické promitani
dlohy s vyuZitim osvojeného = sittéles, jejich modely
matematického aparatu = povrch a objem téles
= jednoduché metrické
ulohy o télesech,
aplikace
goniometrickych
funkci
Financ¢ni =  vyuZivd matematickych dovednosti Jadrové ucivo: PT
matematika pro fedeni Uloh ze svéta financi = zakladni pojmy OSV-MR
tykajicich se spravy svého ¢i financni matematiky
rodinného rozpottu, finanénich aktiv i (aroky, droceni, cenné
finanénich pasiv papiry, jednoduché a
sloZené droceni,
Gvéry)
Nestandartni =  uZivd logickou Uvahu a kombinaéni Jadrové ucivo:
aplikacni ulohy sudek pti Feseni Gloh a problémii a * Ciselné a logicke fady
a problémy = ¢Ciselné a obrazkové

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zakud, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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7.3 Vzdélavaci oblast Informatika
7.3.1 Informatika

7.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfredmét informatika dava prostor vSem Zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacéni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uleni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou Cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola vnima jako jednu ze svych priorit orientaci na informatiku a technologie, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji resit
praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou Cinnost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade déiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti i v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni klicovych kompetenci Zzak(:

Kompetence k uéeni
Zak
= vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni

uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

= vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni

=  samostatné experimentuje, ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje

Kompetence k feseni problému
74k
= rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplisob

feSeni problém( a vyuziva k tomu vlastniho dsudku a zkusenosti

= vyhledd informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hledd konecéné feSeni problému

=  samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feseni probléma logické postupy

= ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani probléma

Kompetence komunikativni
Zak
= formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné

= rozumi rliznym typUm text(l a zaznamu, obrazovych materiald, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostredk(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji
= vyuZziva informacni a komunikaéni prostredky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim

svétem
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Kompetence socidlni a personalni

Zak

ucinné spolupracuje ve skupiné

v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pri
reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcfanské

74k

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prdv a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzZiteIného rozvoje spole¢nosti

Kompetence digitalni

74k

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostiedkd
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna
eticky
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7.3.1.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Pfredmeét: informatika
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Kédovani a =  rozpozna zakddované informace Jadrové ucivo:
Sifrovani dat a kolem sebe = Pfenos informaci
informaci = zakéduje a dekdduje znaky pomoci = Kodovani znakd
znakové sady =  Pfenos dat, Sifrovani
= zadifruje a deSifruje text pomoci * Kddovani barev
nékolika gifer =  Komprese a kontrola
»  zakdduje v obrazku barvy vice = Binarnicisla
zplisoby Rozvijejici utivo:
=  zakdduje obrazek pomoci zakladni = Vigenerova Sifra
geometrickych tvard " Griddler
=  zjednodusi zapis textu a obrazku, - Operacevv binarni
pomoci kontrolniho souctu ovéri soustave
aplnost zapisu = Booleovské logické
= ke kodovani vyuZiva i binarn Eisla ulohy
Prace s daty = najde a opravi chyby u rliznych Jadrové ucivo:
interpretaci tych? dat (tabulka versus | *  Datav grafu a tabulce
graf) = Evidence dat
*  odpovi na otézky na zakladé dat * Kontrola hodnot v
v tabulce tabulce
= popiée pravidla uspoFadani v existujici | *  Filtrovani, fazenia
tabulce tfidéni dat
=  doplni podle pravidel do tabulky = Porovnanidatv
prvky, zéznamy tabulce a grafu
= navrhne tabulku pro zdznam dat *  ReSeniproblémi
=  propoji data z vice tabulek ¢i graft s daty
Rozvijejici ucivo:
=  Tabulkovy procesor
Informacni =  popiSe pomoci modelu alespon jeden | Jadrové ucivo:
systémy informaéni systém, s nimz ve $kole *  Skolnfinformagni
aktivné pracuiji systém, uZivatelé,
*  pojmenuje role uzivatell a vymezi Cinnosti, prava,
jejich €innosti a s tim souvisejici prava databazové relace
Rozvijejici ucivo:
= Registr obyvatel,
obchodni rejstrik
Programovani— | = v blokové orientovaném Jadrové ucivo: PT
opakovani a programovacim jazyce sestavi =  Vytvoreni programu OSV —-SR
vlastni bloky program, dbd na jeho ¢itelnost =  Opakovani
a prehlednost = Podprogramy
= po pfelteni programu vysvétli, co Rozvijejici ucivo:
vykons = Vyvojové diagramy
= ovéfi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby
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= pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt prikaz
uvnitf nebo vné opakovani

= yytvari vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

= diskutuje o feseni problému

= vybere z vice moznosti vhodny

program pro feSeny problém a sv(j

vybér zddvodni

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni

o

znalosti Zak(, aktudlné vyhlasenym projektlim a soutéZzim, casovym moznostem.
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Pfedmét: informatika
Rocnik: Il

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Programovani— | = v blokové orientovaném Jadrové ucivo: PT
podminky a programovacim jazyce sestavi * Opakovanis OSV -SR
udalosti prehledny program k vyreseni podminkou
problému = Uddlosti, vstupy
*  po precteni programu vysvétli, co *  Objekty a komunikace
vykona mezi nimi
= Ovéfi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby
=  pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna
= spousti program mysi, klavesnici,
interakci objekt
= vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech
= diskutuje o feseni problému
= vybere z vice moznosti vhodny
program pro reseny problém a svdj
vybér zdvodni
= hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému
Modelovani = vysvétliznamé modely jevd, situaci, Jadrové ucivo:
pomoci grafd a ginnosti = Standardizovand
schémat = v mapé a dalsich schématech najde schémata a modely
odpovéd na otazku * Ohodnocené grafy,
= pomoci ohodnocenych grafi fedi minimalni cesta grafu,
problémy kostra grafu
*  pomoci orientovanych grafi fesi * Orientované grafy
problémy =  Modely, paralelni
=  vytvofi model, ve kterém zndazorni Cinnost
vice soub&znych ¢innosti Rozvijejici ucivo:
= Automaty
=  Metoda kritické cesty
= Petriho sité
Programovani— | = v blokové orientovaném Jadrové ucivo:
vétveni, programovacim jazyce sestavi *  Vétveni programu,
paran:etry a pfehledny program k vyfeseni rozhodovani
promenne problému =  Textovy a graficky
=  po precteni programu vysvétli, co vystup
vykona =  Podprogramy s
= OVéfispravnost programu, najde parametry
a opravi v ném chyby = Proménné
»  pouZiva podminky pro vétveni Rozvijejici ucivo:
programu, rozezna, kdy je podminka " Rekurze
splnéna
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spousti program mysi, klavesnici,
interakci objekt(

pouziva parametry v blocich
vytvofi proménnou, zméni jeji
hodnotu, precte a poufZije jeji
hodnotu

diskutuje o reseni problému
hotovy program upravi pro reseni
pfibuzného problému

Pocitace =

uloZi textové, grafické, zvukové

a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat
vytvofi jednoduchy model domaci
sité; popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do skolni sité

porovna riizné metody zabezpeceni
uctd

spravuje sdileni soubort
zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukonéi program
bez odezvy

Jadrové ucivo:

Datové a programové
soubory a jejich
asociace v operacnim
systému

Sprava soubord,
struktura slozek
Instalace aplikaci
Principy fungovani
pocitacové sité
Fungovani a sluzby
internetu

Metody zabezpeceni
pfistupu k datim
Role a jejich
pfistupova prava
Postup pfi feseni
problému s digitdlnim

zafizenim

IVO
Clovék a svét
prace

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zaku, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym mozZnostem.
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Pfredmeét: informatika

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Programovani = sestavi program a otestuje jej Jadrové ucivo: PT
hardwarové =  prette program, najde vném chybua | * Sestaveniprogramua | OSV-OR
desky a robota odstrani ji oziveni hardwarové

IVO

= pouzivd opakovani, rozhodovani,
proménné

=  ovlada vystupni zafizeni a senzory

= pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

= podle ndavodu nebo vlastni tvofivosti
zapoji hardwarovou desku nebo
sestavi robota

= upravi zapojeni hardwarové desky
nebo konstrukci robota tak, aby plnil
modifikovany ukol

=  vyieSi problém naprogramovanim
desky Ci robota

desky nebo robota
=  Sestaveni programu s
opakovanim,
s rozhodovdanim
= Ovladani vystupnich
zafizeni
=  Tlacitka a senzory
=  Propojeni dvou
zafizeni
= Cteni programu
Rozvijejici ucivo:
=  Programovani

komplexnich uloh

Clovék a svét
prace

Hromadné
zpracovani dat

=  pfitvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a
relativni adresu buriky

= pouziva k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy

= feSiproblémy vypoctem s daty

= pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

=  sefadi tabulku dat podle daného
kritéria

= pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeseni ulohy

= ovéfi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého

mnozstvi dat

Jadrové ucivo:

= Relativni a absolutni
adresy bunék

= Pouziti vzorci u
rGznych typ( dat

=  Funkce s Ciselnymi
vstupy

=  Funkce s textovymi
vstupy

= Vkladani zaznamu do
databazové tabulky

* Razenidat v tabulce

=  Filtrovadnidatv
tabulce

= Zpracovani vystupl z
velkych soubor( dat

Rozvijejici ucivo:

=  Grafické zpracovani
dat

= Podminéné
formatovani

=  Tvorba formulare

=  Geogebra

PV

M —

Statistika,
tvorba tabulek
a grafa

Uziti a tvorba
digitalniho
obsahu

=  ovladda bézné pouzivana digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje,
spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah

Jadrové ucivo:

= Vyhledavani informaci

= VyuZiti aplikaci a
sluZeb internetu

PV

¢ -
Vyhledavani
informaci a
jejich analyza,
pokrocila
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= uplatfiuje zakladni esteticka a =  Komunikace a sdileni prace s
typograficka pravidla pro praci dat textem
s textem a obrazem =  Tvorba dokumentu pT
= vytvafi a upravuje digitalni obsah =  Tvorba prezentace MV — RE. P&

Rozvijejici ucivo:
= Tvorba
audiovizualniho

obsahu

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti zaka, aktudlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfredmeét: informatika
Rocnik: IV

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Programovaci =  FeSi problémy sestavenim algoritmu Jadrové ucivo: PT
projekty = v blokové orientovaném * Popsani problému OSV -SR
programovacim jazyce sestavi * Analyza, navrh
prehledny program k vyfeSeni programu a jeho
problému realizace
= po precteni programu vysvétli, co = Testovani, odladéni,
vykona odstranéni chyb
= ovéfi spravnost programu, najde = Ovladani mysi,
a opravi v ném chyby kladvesnici, interakci
= diskutuje o fedeni problému objektd
= vybere z vice moZnosti vhodny *  Vytvareni proménng,
program pro feSeny problém a sv(j seznamu
vybér zddvodni = Podminky, udalosti
= fedi problém jeho rozdélenim na &asti | ® Vyrazy s proménnou
pomoci vlastnich blokd *  Programovaci projekt
= hotovy program upravi pro feseni ROZVEJ:eJ'"C" L,JéiVOZ
pfibuzného problému " Zivotnicyklus
= zvaZuje pristupnost vytvoreného programu
programu rliznym skupinam uzivatel(
a dopady na né
Digitalni =  pojmenuje Casti pocitace a popiSe, jak | Jadrové ucivo: IVO
technologie spolu souvisi = Slozeni soucasného Clovék a svét
= vysvétli rozdil mezi programovym pocitace a principy prace
a technickym vybavenim fungovani jeho
= diskutuje o funkcich operacniho soucasti IVO
systému a popise stejné a odlisné =  Funkce, typy a vyuziti | Vychova ke
prvky nékterych z nich operacnich systému zdravi
= na prikladu ukaze, jaky vyznam ma =  Komprese a formaty
komprese dat soubora
=  popiSe, jak funguji vybrané =  Fungovani novych
technologie z okoli, které povazuje za technologii
inovativni = Typy, sluzby a vyznam
= naschematickém modelu popise pocitacovych siti
princip zasilani dat po pocitacové siti = Struktura a principy
= vysvétli vrstevnikovi, jak funguji pocitacovych siti a
nékteré sluzby internetu internetu
= diskutuje o cilech a metodach hackerld | =  Sluzby a bezpecnost
= vytvori mySlenkovou mapu prvkd internetu
zabezpeceni pocitace a dat = DigitdIni identita
= diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou Rozvijejici ucivo:
digitalni stopu = 3D modelovani a tisk
na 3D tiskarné
Zavérecné = prokdZe samostatnost a tvlrci pfistup | Jadrové ucivo: PT
projekty k FeZeni probléma =  Projektova vyuka MV — PC

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zakd, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.

Stranka 97 z 199



Gymnazium Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium
Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

7.4 Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

7.4.1 Vychova k obcanstvi
7.4.1.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci pfedmét vychova k obcanstvi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost vzdélavaciho oboru
Vychova k obc¢anstvi RVP ZV.

Vyznamnou ¢ast vyucovaciho pfedmétu tvofi ucivo integrovanych prdrezovych témat. Presny rozpis PT je
k dispozici v tabulce, kapitola 5.7. Obsah téchto témat posiluje u Zzaka uvédoméni si mezioborovych vztahd.

Pfedmét vychova k obcanstvi je vyu€ovan ve viech rocnicich nizS§iho gymnazia. Hodinova dotace je uvedena v
ucebnim planu.

Vyuka probiha predevsim formou vyucovaci hodiny a podle mozZnosti je doplnéna besedami, odbornymi
exkurzemi, Ucasti na vzdélavacich projektech a modernimi formami vyuky ve virtualnim prostredi.

Ve vyuce se vyuZivaji rlizné metody, napf. fizena diskuse, kriticka prace s texty, dalsi metody kritického mysleni,
debata ve skupinach, elektronicka projekce a vyklad.

Pfedmét vychova k obcanstvi otevira Zakim cestu k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni jednani clovéka v kontextu rGznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky s fungovanim rodiny i
interakcemi ve skupindch, s hospodarskym Zivotem a finanéni gramotnosti. Objasriuje Zakim uUkoly duleZitych
politickych instituci a organ( a uci je zapojit se do obcanského Zivota. Vede k respektovani a uplatfovani mravnich
principl a pravidel spolecenského souziti a zaujeti odpovédného obcanského postoje obohaceného o znalost
pravnich norem spolecnosti. U¢i aktivnimu Zivotu v demokratické spolecnosti, uznani dlistojnosti ¢lovéka v jeji
jinakosti, respektu, odpovédnému a kritickému mysleni.

V prirezovych tématech predmét pomaha Zaklm orientovat se v oteviené pluralitni spolecnosti, osvojit si
hodnoty spravedinosti, tolerance, odpovédnosti, demokratického feseni problém a konfliktd.

Usiluje o pfijeti tvofivého a udrZitelného zpUsobu Zivota a vztahu k Zivotnimu prostfedi, o porozuméni
evropskému i globdlnimu kontextu, poznani vlastnich kulturnich kofent a pochopeni hodnot odlisnych kultur.
Posiluje komunikaéni dovednosti véetné digitalnich a porozuméni komunikovanému sdéleni.

Pri vyuce ucitel podporuje u zaka uvédomeéni si dlleZitosti kvalitniho osvojeni zasad poctivé individualni i tymové
prace a ziskani nezbytného rozsahu védomosti a dovednosti ve vzdélavacich oborech.

Kromé participace na projektech, exkurzich a dalSich aktivitach jsou Zaci motivovani k aktivni Ucasti v soutézich,
tvorbé samostatnych praci, vlastnich vyukovych materiald a sdileni vystup( vyuky s ostatnimi. Akcentovany jsou
medidlni dovednosti pfi pouzivani moderni didaktické techniky. To vie vede Zaky k samostatnému a
odpovédnému pfistupu ke studiu.

Ve vSech rocnicich jsou pribézné zarazovana témata globalniho rozvojového vzdélavani.

Predmét vychova k obcanstvi sméruje zZaky k ziskani predpokladd nezbytnych pro navazujici studium predmétu
zaklady spolecenskych véd na vyssim gymnaziu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni klicovych kompetenci Zakd. Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Kompetence k uceni

= Zvolivhodny zpUsob a strategii uceni, pfimérenou metodu efektivné vedouci k poznani a pochopeni,
organizuje si sam ucebni aktivitu a motivuje se k celoZivotnimu vzdélavani

= vyhledad a kriticky tfidi potfebné informace, operuje bez chyb s abstraktnimi pojmy a symboly, uvadi
poznané obsahy do SirSich souvislosti

=  samostatné usuzuje a vytvori si ndzor, vyuziva pfi tom poznatky z jinych védnich disciplin, utvafi si uceleny
pohled na spolecenské jevy
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Kompetence k feseni problému

=  pojmenuje problém, zhodnoti jeho pficiny a souvislosti

= kriticky a na zakladé samostatného Usudku navrhne feseni problémd, otevie se novym zplsobldm feseni
situaci a pfi tom opfe svlj nazor na rfeseni o zdravou zkusenost

= ovéfi vhodnost feSeni a neboji se pfiznat chybu, obhdjit sva vychodiska a postoje v diskusi s jinymi Zaky

Kompetence komunikativni

= vystiZzné, vécné a kultivované se vyjadfuje, samostatné formuluje své myslenky, nazory, postoje ve skupiné
svych vrstevnik(, tolerantné a s Uctou pfijima nazory druhych

= vécné interpretuje mluvené nebo psané slovo, obrazové ¢i symbolické materidly, stale zdokonaluje své
vrozené dispozice ke komunikaci. Komunikaci zaméfi na porozuméni a spolupraci s ostatnimi.

= pochopi principy fungovani medialni komunikace a brani se manipulaci

Kompetence socidlni a personalni

= spolupracuje efektivné ve skupiné s druhymi, podili se na spolecné tvorbé pravidel pro praci v tymu,
diskutuje s ostatnimi a oceriuje jejich vlastnosti

= vyuZiva nové ziskané informace pro svij osobni rozvoj, zaroven se podili o vysledky své prace

= respektuje nazor druhého a pravidla skupiny, dosahuje tak pfiméreného sebevédomi a sebeucty

= pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obfanské

= ziska aktivni a otevieny obcansky postoj a s odvahou jej obhdji, sleduje aktudlni déni v obci, zemi i ve svété
= 0svoji si potfebné pravni védomi a aktivné a odpovédné pini spole¢enské normy

= neboji se pomahat potfebnym a spoluutvari s ostatnimi participacni politickou kulturu

= chrani tradici a svéfené kulturni a duchovni hodnoty a védomé voli udrZitelny a odpovédny zpUsob Zivota

Kompetence pracovni

=  zodpovédné studuje a ziskané znalosti zuZitkuje, osvoji si pracovni navyky, plni povinnosti radné a vcas

= naudi se efektivné spolupracovat v tymu, vyuZivd rozumné svérené prostiedky, respektuje pracovni
pravidla a podminky

= chova se hospodarné, chrani zdravi své i druhych

=  planuje si budoucnost, vyhodnoti Sance i rizika zavislé i nezdvislé pracovni ¢innosti, mysli podnikavé

Kompetence digitalni

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili informace a digitalni obsah

=  k tomu voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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7.4.1.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: vychova k obcanstvi
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Rodinny Zivot =  PopiSe postaveni ¢lenl rodiny, Jadrové ucivo: PT
zddvodni jejich prava a povinnosti * Rodina, vztahy OSV-OR, SR
= Argumentuje ve prospéch manzelstvi vrodiné EV
*  Navrhne pravidla vyvazené = Manzelstvi, déti, MKV
komunikace v rodiné komunikace PV
A - obecné
komunikaéni
dovednosti

Kalenda¥ a
promény roku

Vyjmenuje vyznamna vyroci, svatky
Formuluje jejich odkaz a vyznam pro

Zivot spole€nosti

Jadrové ucivo:

= Clovék v rytmu ¢asu,
rytmus prirody

=  Vyznamna vyrodCi a
statni svatky v CR

Téma probiha
celou vyukou

Nase skola

PopiSe prava a povinnosti zakd
Vytvofi pravidla chovani pro Zivot ve
tridé

Jadrové ucivo:

=  Nase skola - Zivot ve
Skole, prava a
povinnosti zakd,
vyznam a ¢innost
Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a
normy, vklad vzdélani
pro Zivot

Rozsitujici ucivo:

= Skola v dobdach nagich
rodicl a prarodicu

Obec, region =  Charakterizuje obec a region Jadrové ucivo: PV
= Popise struéné vyznamné mezniky = NaSe obec, region, D -pravéka
A i . vznik statu,
= Charakterizuje funkci obecnich a instituce, zajimava a . .
L jeho uloha)
regionélnich instituci pamatna mista, IL (drobné
=  Uvede pfiklady daleZitych osobnosti a ochrana kulturnich Zanry lidové
pamatek pamatek slovesnosti,
Rozsifujici uivo: literarni Zanry
*  vyznamni rodaci - povest
Vychova =  Pojmenuje tfi zakladni typy moci ve Jadrové: PT
demokratickéh staté =  Principy demokracie VDO
o obtana *  Popise usporadani parlamentu jako formy vlady a ov
= Uvede pfiklady rasismu a porovna s zplisobu rozhodovani D - anticka
jinymi formami Gtlaku *  Moc zakonodarna, demokracie

vykonna a soudni
= Zivot mensdinv CR
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Hospodareni =  Charakterizuje vyvoj a vyznam penéz | Jadrové ucivo:
= PopiSe zakladni polozky domaciho * Finance, provoz a PT
rozpottu udrzba domécnosti- | MKV
= Porovnd piijmy a vydaje rozpocet, pfijmy, Vo
*  Uvede pfiklady financovéni potfeb a vydaje, uklid Elovek a svét
argumentuje proti zadluZovani domacnosti prace
domacnosti e
Rozsifujici ucivo: PV
=  Tvorba tydenniho M - z&kladni
rodinného rozpoctu pocetni
ukony,
procenta
GRV- Bi, Ch,
ekonomika
domadcnosti,
spotifeba
Vychova ke = Popise svij Zivotni styl Jadrové ucivo: IVO
zdravi »  Sestavi si zdravy jidelni¢ek = Péce o dusevnizdravi, | Vychova ke
= Uvede priklady zdravi prosp&$nych zdrava vyZziva zdravi
potravin =  Prevence zneuZzivani PV
»  Uvede dlvody vzniku zavislosti navykovych latek Bi - zdravy
= Uvede pfiklady pomoci od zavislosti Zivotni styl

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni

znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, casovym moznostem.

Stranka 101 z 199




Gymnazium
Olomouc - Hejéin

Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium

7 Ucebni osnovy

Pfedmét: vychova k obcanstvi

Rocnik: Il
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Lidska prava =  Vyjmenuje zakladni lidska prava a Jadrové ucivo: PT
prava ditéte =  Lidska prava - zakladni | OSV—-MR
= Odvodi obsah prav od hodnoty lidska prava, prava MKV
lidského Zivota a dlistojnosti ditéte, jejich ochrana, PV
*  Sezndmi se se zakladnimi dokumenty dprava lidskych prava | o _ . op oo
s lidskopravni tematikou prav deti nabozZenského
= Uvede pfiklady porudovani lidskych v dokumentech, vyznani
prav ve svété poskozovani lidskych
= Argumentuje proti véem formam prav
nasili Rozsifujici u€ivo:
*  Clovék jako ¢len
skupiny - etiketa,
svoboda mysleni,
projevu, nabozenstvi
Kulturni Zivot =  Rozlisi vyznamy pojmu kultura Jadrové ucivo: PT
= Charakterizuje zaklady nasi kultury * Kulturni Zivot - MKV
»  Uvede pfiklady vyznamnych rozmanitost kulturnich ov
kulturnich tradic projevd, kulturni D - potatky
*  Vymezi ptiklady subkultur hodnoty, tradice, Zeského stitu,
= Argumentuje proti kulturnimu kulturni instituce kulturni
etnocentrismu Rozsitujici ucivo: rozdily
= Narod, mendinyvCR, |Z-
kulturni rozdily, demografické
netolerance charakteristik
y
Zivotni = Popise vztah ¢lovéka a jeho Zivotniho | Jadrové ucivo: PT
prostfedi a prostredi = Clovék a prostredi, EV
globalni = Popie aktualni globalni problémy pée o klima, globalni
problémy = QOdvodi pfi¢iny problém( a navrhne problémy a EY_ ochrana
mo3na fedeni odpovédnost a sivotniho
= Posoudi zdvaznost nasledkd lidského udrZitelny rozvoj prostiedi
jednéni a jejich dopadd na Zivotni Z-
prostFedi Mezinérodr'ﬁ
) pomoc, Afrika
=  Navrhne desatero pravidel Setrného
zachazeni se zdroji a pfirodou

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zaku(, aktualné vyhlasenym projektdim a soutézim, ¢asovym mozZnostem.
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Pfedmét: vychova k obcanstvi
Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Vztahy mezi =  PopiSe zakladni typy skupin, socidlni Jadrové ucivo: PT
lidmi role = Lidska setkani - OSV -SR, MR
= Rozli$i Grovné vztahd a vysvétli pfirozené a socialni
vyznam autorit, popise jejich typy rozdily mezi lidmi, iX’/(zhova ke
*  Objasni pfi¢iny neporozuméni, nasili, rovnostanerovnost, | 4.
dysfunkce rodiny, navrhne fesenf lidska solidarita
Rozsifujici ucivo:
=  Mezigeneracni vztahy
Komunikace . Porovna rizné druhy komunikace a Jadrové ucivo:
formuluje jejich prekazky * Komunikace, konflikty
= QOdvodi pfi¢iny lidské nesnasenlivosti v mezilidskych
a uvede priklady socialné vztazich, problémy
patologickych jevi lidské nesnasenlivosti
Rozsifujici ucivo:
= Asertivita - nacvik
technik
Moralka a =  Argumentuje ve prospéch Jadrové ucivo: PT
spolecnost svobodného rozhodnuti = Z3asady lidského souziti | OSV — MR
= Vymezi zakladni moralni hodnoty - moralka a mravnost,
svoboda a vzijemnd
zavislost, pravidla
chovéni
Osobnost = Rozpozna zakladni stranky osobnosti, | Jadrové ucivo: IVO
odvodi obecné vlastnosti =  Podobnost a odliSnost | Vychova ke
= Objasni vyznam sebepoznéni lidi - projevy chovani, | zdravi
* Navrhne strategii efektivniho uceni a rozdily v prozivani, PV
podpory paméti mysleni a jednani, Bi - biologicka
*  Rozli§i zékladni schopnosti osobni vlastnosti, determinace
*  Formuluje vyznam charakterovych dovednosti a pSVf.hik\/ ,
vlastnosti a jejich zakotveni ve schopnosti, charakter, | A -zivotni
vychové vrozené predpoklady, pribehy,
preference
osobni potencial
Rozsifujici ucivo:
=  Praktické vyzkouseni
si testl osobnosti
Vychova ke =  PopiSe vznik ndro€nych Zivotnich Jadrové ucivo: PT
zdravi situaci = Zdravy Zivotni styl - EV
Edrav{/ zplisob | . Noyrhne prevenci stresu a feseni konflikty, stres a jejich
Aivota konfliktd 2vIadani Vo
Vychova ke
=  Uvede pfiklady zdravé Zivotospravy e zdravi
S, ] ] . Rozsifujici ucivo:
= Sestavi si plan svého denniho rezimu = Fivotosprava,
planovani denniho
rezimu PV
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Bi - zdravy
Zivotni styl
GRV - Bi, CH,
plytvani
potravinami
Z - udrzitelny
Zivot a rozvoj
Clovék jako =  QOdvodi vyznam norem Jadrové ucivo: PV
obcan, pravo »  Rozli& normy prava a moralky =  Vyznam prdva, pravo | D - obcdanska
= Popide Zesky pravni Fad a morélka spolecnost
= Charakterizuje prvky a postaveni osob | ® Ustava, systém
v pravnim vztahu pravnich norem
*  Vymezi funkce pravnickych profesia | *  Pravniochrana, pravni
instituci vztahy

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zak(, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: vychova k obcanstvi

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obcan, pravo, = Definuje stat, popise jeho prvky Jadrové ucivo: PT
stat, vychova »  Rozliéi zkladni formy vlady =  Pravni zdklady statu - | VDO
demcv)kratlckeh = Formuluje zékladni principy Ustavy CR znaky statu, typy a
o obcana y o, N f . A PV
=  Formuluje zakladni principy Ustavy CR ormy statu, statni D - déjiny 20
=  Rozdéli orgdny moci a vymezi jejich ?béanstvi CR, Ustava stoleti)
kompetence CR, slozky statni moci,
jejich organy a
instituce, obrana statu
Rozsifujici ucivo:
= Organy pravni
ochrany obc¢and,
soustava soudu
Kultura a =  PopiSe zakladni prvky kultury Jadrové ucivo: PT
komunikace »  Charakterizuje subkultury =  Kulturni Zivot - MV - RC
IV!edlaInl = Vyjmenuje prostfedky masové masova kultura,
vychova K ik harakterizuie ieil znak prostiedky PV
omunikace, charakterizuje jeji znaky . &1L - Zakladni
=  Porovna vyhody a nevyhody masové komunikace atvary

komunikace

Vymezi funkce vefejnoprdvnich médii
Rozlisi fakta a nazory na prikladech
medialniho sdéleni

Argumentuje proti manipulaci médii

=  Sdélovaci prostredky

= Kritické vnimani
medialniho sdéleni,
reality a zaméru
komunikant(

= tvorba medidlniho
sdéleni

Rozsifujici ucivo:

=  prdce s materialy
Clovék v tisni

publicistickéh
o stylu

Statni sprdva = Porovna statni sprdvu a samospravu Jadrové ucivo: PV
= Popiée pravomoci obecnich orgén *  Statnispravaa Z - spravni
samosprava - organy a Clenéni CR
instituce statni spravy
a samospravy, jejich
ukoly
Rozsifujici ucivo:
=  Pravomoci Uradd,
exekuce
Globalni =  QOdvodi pficiny globalnich probléma, Jadrové ucivo: PT
problémy uvede zakladni p¥iklady * Globalizace - projevy, | MKV
= Navrhne moina feseni vyznamné globalni
= Posoudi rizika spoleéenskych jev( - f’f?%ﬂ'énjy ;\{ d&jiny 20.
xenofobie, migrace, chudobu Rozsifujici ucivo: stoleti)
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a zaméstnanost

Posoudi vyznam vzdélani a kvalifikace
pro obsazeni pozice na trhu prace
PopiSe personalni fizeni, formuluje

=  Trh prace - pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni
a osobnostni, rovnost

=  Migrace, bezpecnost Z -globalni
enviromentaln
i problémy
lidstva
Volba povolani Rozebere inzerat pracovni nabidky Jadrové ucivo: IVvO

Clovék a svét
prace

zékladni body Zivotopisu prilezitosti na trhu ZY
Vyjmenuje kompetence Uradu prace prace zaméstnani
= MozZnosti vzdélavani -
pfijimaci fizeni,
informace a
poradenské sluzby
= Zaméstndni - volba
povolani,
nezaméstnanost,
urady prace
Rozsifujici ucivo:
=  Pracovni smlouva
Podnikani Porovna vyhody a nevyhody Jadrové ucivo: IVvO
zaméstnani a podnikani =  Podnikéni - druhy a Clovék a svét
Rozlisi zakladni formy podnikdni struktura organizaci, prace
Formuluje kroky k zaloZeni Zivnosti nejcastéjsi formy
podnikani
Rozsitujici ucivo:
= Zivotopis
Vychova k PopiSe principy fungovani EU Jadrové ucivo: PT
mysleni v Argumentuje ve prosp&ch = Evropanstvi, CRa EU VMEGS
evro’.asky'lch mezinarodni spoluprace a integrace
souvislostech PV
D - svét ve 2.
poloviné 20.
stol.
Z - evropska
integrace,

politickd mapa

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zak(, aktuadlné vyhlasenym projektim a soutézim, casovym moznostem.
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7.4.2 Déjepis
7.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucéovaci predmét ,dé&jepis” vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru ,Déjepis” vzdélavaci oblasti ,Clovék a
spole¢nost” z RVP ZV.

Vyucuje se jako samostatny predmét s hodinovou dotaci 2 hodin tydné v prvnim az ¢tvrtém rocniku nizsiho
gymnazia.

Vyucovaci predmét déjepis prinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Utvari a kultivuje historické
védomi jedince, sméfuje k uchovani kontinuity jeho historické paméti a k pfedani nezbytné historické zkusenosti.
Ve sméru k Zakovi pracuje na rozvoji jeho znalosti zakladnich vyvojovych etap lidské spolecnosti, orientace
v historickém ¢ase, uvédoméni si bohatosti a rozmanitosti kultur, spolecenstvi a historickych epoch a pochopeni
souvislosti déjinnych udalosti a procesu. Diraz klade zejména na déjiny 19. a 20. stoleti s nezbytnym pfihlédnutim
k narodnim déjindm, protoZe pravé zde lze hledat korfeny soucasnych spolecenskych, politickych a kulturnich
jeva.

Zak by mél chapat, e historie je kontinualni proces a 7e kladeni otazek o minulosti nds mlZe dovést
k charakteristice soucasnosti a k pfedstavé o mozné budoucnosti. Soucasné je zak veden k tomu, aby dokazal
objektivné hodnotit historickd fakta a spolecenské jevy, odliSil myty od skutecnosti a byl schopen vnimat
pfipadnou manipulaci historickym vykladem. Déjepis jako predmét md mimoradny vyznam pfi vychové k ucté k
jinym narodlim, etnikim a rasdm, k pochopeni a respektovani jejich odlisnosti a kultur.

Predmét déjepis Uzce souvisi s jinymi predméty, predevsim s obcanskou vychovou, vytvarnou vychovou a
zemépisem, studuje vyvoj naboZenstvi, literatury, védeckych poznatka ¢i techniky, zabyva se obecné svétovou a
Ceskou kulturou.

Podili se vyznamné na integraci prarezovych témat obsazenych v RVP ZV.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie sméruji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka:

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
= vyhleddava a tfidi informace a prostfednictvim jejich zafazeni do SirSich souvislosti je vyuziva v procesu

uceni, dalSich tvarcich ¢innostech a v praktickém Zivoté
=  orientuje se v obecné uzivanych terminech, znacich a symbolech, umi je spravné pouzivat
=  samostatné pozoruje, vyhledava a bad3, vysledky své prace kriticky posuzuje, kombinuje s poznatky z
jinych vzdélavacich oblasti a vytvari uceleny pohled na spolecenské a kulturni jevy
= uvédomuje si smysl, cil a nezbytnost uceni, dokaze urcit prekazky v uceni a hledat cestu k napravé
Kompetence k feseni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

=  samostatné i ve skupiné pracuje na zadanich, pfi kterych Zaci sami nalézaji zavéry a reseni

= Jogicky uvazuje o zkoumani historickych udalosti a jejich zevseobecnéni

= aktivné se zlcastruje vyucovani, k feSeni problém vyhleddva vhodné informace, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti

= v konfrontaci s vysledky prace spoluzakl dokaze naslouchat jejich nazordim, hodnotit je, pfijimat ¢i odmitat
a usiluje o obhdjeni svych rozhodnuti

= hleda nové, neottelé zplsoby feseni problémd, voli ty nejvhodné;jsi

Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
= umi vyjadrit a formulovat své myslenky, vyjadtuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim

projevu
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=  zapojuje se do diskuse, dokaZe argumentovat, hajit svlj nazor, ale i premyslet o nazoru jiném, pfipadné jej
pfijmout

= umi pracovat s nejriiznéjSimi typy text(, rozumi jim a vyuZiva je k dalSimu poznani

= udise souziti a spolupraci

Kompetence socidlni a persondlni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= aktivné spolupracuje v tymu, napomaha vytvareni pravidel prace a dodrzuje je

= respektuje pravidla diskuse v ramci skupiny i celé tridy

= prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
= vytvafisi pozitivni predstavu o sobé samém

= umi ovladat a fidit svoje jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob&anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

=  orientuje se v zakladnich rysech soudobého spolecenského, kulturniho a politického déni
= respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a nasili

= zna sva zakladni prava a povinnosti

=  ma uUctu k nasim tradicim, respektuje kulturni a historické dédictvi

= chape nutnost ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
= pouziva bezpecné a ucinné vyukovou techniku a material

= umisi sam planovat a organizovat uceni

= postupné se zamérfuje na urcité vzdéldvaci oblasti v zdjmu ndasledného vlastniho rozvoje

= uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= vyuZiva pti uceni a sdileni své prace digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhoduje, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i reSeny problém pouZzit

= ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= yyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

= predchazi situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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7.4.2.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: déjepis
Rocnik: |

prikladech prinos antické kultury

= vysvétli zrod kfestanstvi

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Clovék v = uvede konkrétni pfiklady dllezitostia | Jadrové ucivo: PV
déjinach potfebnosti d&jepisnych poznatkd *  vyznam zkoumani F-
= uvede pfiklady zdrojd informaci o déjin radiouhlikova
minulosti, pojmenuje instituce, kde = ziskavaniinformacio zwaigc::a
jsou informace shromazdovény déjinach, historické
= orientuje se na ¢asové pfimce a v prameny
dé&jepisné mapé = orientacev
historickém Case a
prostoru
Rozvijejici ucivo:
= vyznam muzei,
archiv(, knihoven
Pocatky lidské = charakterizuje Zivot pravékych Jadrové ucivo: PT
spoleénosti sbéracl a lovcd, jejich materialni a * Clovéka lidska EV
duchovni kulturu spolecnost v pravéku
=  objasni vyznam zemédélstvi, * neoliticka revoluce, \F;\(g _ pravék a
dobytkéFstvi a zpracovani kovl pro pocatky zemédélstvi | .. .
lidskou spoleénost = zemédélstviaZivotni | Bj—vyvoj
prostredi clovéka (rod
Australopithec
Rozvijejici ucivo: us a Homo)
= uménia ndboZenstvi
=  pravék v ¢eskych
zemich
= Keltové
Nejstarsi = vysvétli souvislost mezi prirodnimi Jadrové ucivo: PT
civilizace, podminkami a vznikem prvnich = nejstarsi starovéké VDO
koreny . velkych zemédélskych civilizaci civilizace a jejich
evropské . PV
kultury = uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, kU"‘U”“vOdkaZ 5 EIL - Fecké
které se staly soucasti svétového = antické Recko a Rim béje a povésti
kulturniho dédictvi * principy demokracie | vy - vznik
= demonstruje na konkrétnich * demokracie jako S,tléLu' jeho
uloha

protivaha diktatury a
anarchie

= stfedni Evropa a jeji
styky s antickym
stfedomofim

Rozvijejici ucivo:

= staroorientalni staty:
Mezopotamie, Egypt,
Palestina, Indie, Cina

= doba Zelezna a fimska
na nasem Uzemi

= stéhovani narodl
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Predmét: déjepis

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Kfestanstvi = popiSe podstatnou zménu evropské Jadrové ucivo: PT
a stiredovéka situace, kterd nastala v disledku = novy etnickd obraz MKV
Evropa pfichodu novych etnik, christianizace Evropy
a vzniku statd = utvérenistatd ve \';\Cl) _ potatky
*  objasni situaci Velkomoravské Fige a vychodoevropskéma |« q\aho statu,
vnitini vyvoj eského statu a zapadoevropském kulturni
postaveni téchto statnich Gtvard v kulturnim okruhu a rozdily
evropskych souvislostech jejich specificky vyvoj
*  vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v = Islam aislamské Fise
sivoté stredovékého ¢lovéka, konflikty ovliviiujici Evropu
mezi svétskou a cirkevni moci (Arabové, Turci)
=  Velka Morava a Cesky
stat, jejich vnitini
VYVoj a postaveni v
Evropé
= kfestanstvi, papeistvi,
cisarstvi, kfizové
vypravy
= Kultura stfedovéké
spolecnosti —
romanské a gotické
umeéni a vzdélanost
Rozvijejici ucivo:
= Byzantska fiSe
=  Francka fise
=  Vikingové
=  posledni Pfemyslovci
= Lucemburkové
Objevy a = vysvétli znovuobjevovani antického Jadrové ucivo: PT
dobyvani, idedlu ¢lovéka, nové myslenky 74dajici | *  renesance, VMEGS
pocatky nové reformu cirkve humanismus,
doby . ) L PV
*  vymezi vyznam husitské tradice pro husitstvi, reformace a EIL— $4nr
gesky politicky a kulturni Zivot jejich Siteni Evropou | 4 o
= popiSe pribéh zamofskych objev(, " zamofiskeé objevy a (Shakespeare)
jejich pticiny a désledky pocatky dobyvani Z —zamorské
= objasni postaveni ¢eského statu v svéta oE)jevy a
Ny ) ol e ek s . dasledky
podminkach Evropy a jeho postaveni Cesky stdt a velmoci VO - svoboda
uvniti habsburské monarchie v 15. - 18. stoleti nabosenského
=  objasni pficiny a dlsledky tficetileté =  baroknikultura a vyznani
valky a posoudi jeji disledky osvicenstvi Bi — Lesnictvi a
Marie Terezie
Rozvijejici ucivo:
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=  rozpozna zakladni znaky jednotlivych = vzestup Nizozemi a

kulturnich styld a uvede pfiklady Anglie
vyznamnych kulturnich pamatek = Osmanska fise a jeji
expanze

= PFiciny, pribéh a
disledky t¥icetileté
valky

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Grovni
znalosti Zak(, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: déjepis

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Modernizace = vysvétli podstatné ekonomické, Jadrové ucivo: PT
spolecnosti socialni, politické a kulturni zményve | *  Velka francouzska VDO
vybranych zemich a u nds, které revoluce a
charakterizuji modernizaci spole¢nosti napoleonské obdobi, \';\Cl) B
=  objasni souvislost mezi udlostmi jejichvlivna Evropua |
francouzské revoluce a svét, vznik USA spole¢nost
napoleonskych vélek a rozbitim * Industrializace a jeji Ch-
starych spolecenskych struktur v dasledky pro pramyslova
revoluce

Evropé

porovnava jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda
vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dasledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a vymezi

vyznam kolonii

spole¢nost, socialni
otazka

Narodni hnuti velkych
a malych narodu,
utvareni novodobého
Ceského néaroda
Revoluce 19. stoleti
jako prostredek reseni
politickych, socialnich
a narodnostnich
problémi

politické proudy
(konzervatismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Ustava,
politické strany,
obcanska prava
kulturni rozrdznénost
doby

Konflikty mezi
velmocemi,

kolonialismus

Rozvijejici ucivo:

obcanska valka v
Anglii
absolutismus ve
Francii a dalsich
evropskych zemich
osvicenstvi, rozvoj
vzdélanosti v 18.
stoleti

USA v 19. stoleti
sjednoceni Itdlie a
Némecka

(vyroba koksu)
Bi—
pridmyslova
revoluce —
znecisténi
Zivotniho
prostredi

Z - kolonie,
pramyslova
revoluce
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=  vznik mocenskych
blokd
= Ceskd spolecnost v
habsburské monarchii
= vznik ¢eskych
politickych stran
Moderni doba = Na prikladech demonstruje zneuziti Jadrové ucivo: PV
techniky ve svétovych vélkdch ajeno | ™ Pprvnisvétovavdlkaa | Ch—prvni
dasledky jeji politické, socidlni a Che”jiCké
kulturni dasledky zbraft
= vznik Ceskoslovenska
Rozvijejici utivo:
= ruské revoluce

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zak(, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: déjepis

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Moderni doba =  Na pfikladech demonstruje zneuZiti Jadrové ucivo: PT
techniky ve svétovych valkich ajeho | *  vznik Ceskoslovenska, | VDO
dasledky jeho hospodarsko-
*  rozpozna klady a nedostatky poli.tick\’/ VYVvoj, iX’/(c)hova ke
demokratickych systém socialni a ndrodnostni sdravi
»  charakterizuje jednotlivé totalitni problémy
systémy, pticiny jejich nastoleni v * nové politické PV
SirSich ekonomickych a politickych usporadani Evropy a CJ,L o
souvislostech a dasledky jejich L'Jloh.a l’JSA v? svét-é , \;;\Fltzaggc;telé
existence pro svét; rozpozna = mezinarodnépoliticka | .\ < o
destruktivni silu totalitarismu a a hospodarska situace | systové
vypjatého nacionalismu ve 20. a 30. letech; literatury 20. a
= vyhodnoti na zékladé svych znalosti a totalitni systémy — 21. StOIEIt','
zku$enosti mozny manipulativni vliv komunismus, :?J:;Tge
vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje fasismus, nacismus— | |, _ d&jiny
osvojené dovednosti komunikaéni dusledky pro 20. stoleti
obrany proti manipulaci a agresi Ceskoslovensko a svét | Ch, Bi—
* na piikladech vylo#i pojmy = druhd svétova vélka, Per.1icilin -
. |éCiva
antisemitismus, rasismus a jejich holokaust, situace v
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav nasich zemich
*  zhodnoti postaveni Ceskoslovenskav | ™  Vvztahy a pravidla
evropskych souvislostech a jeho souZiti v prostfedi
vhitini socialni, politické, hospodarské komunity
a kulturni prostiedi = domaci a zahrani¢ni
odboj
= politické, mocenské a
ekonomické dusledky
valky
Rozvijejici ucivo:
=  svétovd hospodarskd
krize a jeji dUsledky
= vdle¢né konflikty ve
30. letech
= Mnichovskd dohoda a
jeji dusledky
= véda, technika,
kultura mezi valkami
= mezinarodni
konference a jejich
vliv na povélec¢né
usporadani svéta
Rozdéleny a = vysvétli pfi¢iny a dasledky vzniku Jadrové ucivo: PT
integrujici se bipolarniho svéta = studend valka, MV - RC
svét rozdéleni svéta do
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uvede priklady stfetavani obou bloku
vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi
prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

vojenskych blok
reprezentovanych
supervelmocemi,
politické,
hospodarské, socialni
a ideologické
soupereni

vnitfni situace v
zemich vychodniho
bloku (na vybranych
prikladech srovnani's
charakteristikou
zapadnich zemi)
vyvoj Ceskoslovenska
od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské
republiky

rozpad kolonialniho
systému,
mimoevropsky svét
problémy soucasnosti
véda, technika a
vzdélavani jako
faktory vyvoje, sport a
zabava

Rozvijejici ucivo:

krize v SSSR a zemich
vychodniho bloku
evropska integrace
obdobi normalizace
obnova demokracie
po roce 1989 a vznik
Ceské republiky
integrace CR do NATO
aEU

PV

CIL-
vyznamni
predstavitelé
Ceské a
svétové
literatury 20. a
21. stoleti,
autorské
divadlo

Z —evropska
integrace

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zak(, aktuadlné vyhlasenym projektim a soutézim, casovym moznostem.
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7.5 Vzdélavaci oblast — Clovék a pfiroda
7.5.1 Fyzika

7.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucéovaci predmét fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika a vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP ZV.

Vyucovaci predmét fyzika si klade za cil:

= vyvoldvat a rozvijet zajem o poznani svéta prostfednictvim zkoumani pfirodnich jevl
= osvojit si zakladni fyzikalni pojmy a zakonitosti

=  rozvijet schopnost zkoumané jevy formalizovat

= teoretické poznatky aplikovat na pochopeni redlnych déju

Predmét je vyucovan ve vsech rocnicich nizsiho gymnazia, hodinova dotace je uvedena v ucebnim planu s
komentarem. Vyuka je realizovdna formou vyucovacich hodin s celou tfidou, ve 2. a 4. ro€niku také formou
praktickych cviceni v délené tridé.

Do obsahu vyuky fyziky jsou na niz$im gymnaziu viazena prlfezova témata.

Predmét fyzika je primarné vyucovan v ucebné prirodnich véd, dale podle potieby a prostorovych moznosti v
laboratofi fyziky, v multimedialni u¢ebné nebo v audiovizuaini uc¢ebné.

Béhem studia se Zaci kazdorocné mohou Ucastnit soutézi a dalSich vybérovych aktivit:

= Fyzikalni olympiada

=  Archimediada

= Astronomickd olympiada

= dalsi aktualni aktivity (krouzek malych debrujard, krouzek LEGO robotiky, ...)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ve vyucovacim pfedmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umozniuji

= vyuzit zkuSenosti z praktického Zivota ve vyuce

= aplikovat poznatky z fyziky do bézného Zivota

=  rozvijet schopnost samostatné pozorovat a popisovat fyzikalni jevy a experimenty

= fesit fyzikalni pfiklady se spravnym a prehlednym zapisem a vhodnym pouzitim znakd a symbol(

= Cerpat informace z rliznych zdrojl (uéebnice, ¢asopisy, internet), tyto informace kriticky zhodnotit

= chapat souvislosti fyziky a dalSich pfirodnich véd

Kompetence k reseni problému

Ve vyucovacim pfedmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umozniuji

= problém rozpoznat a formulovat

= navrhnout hypotézy feseni problému a tyto hypotézy ovérovat

= odhadnout vysledky a hodnotit jejich redlnost

= rozliSit fyzikalni model od reality a posoudit, kdy je pouziti modelu vhodné

=  rozpoznat chybu pfi feSeni tlohy a sv({j postup korigovat

Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu fyzika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoznuji

=  jasné a srozumitelné formulovat jejich myslenky formou Ustni i pisemnou

= porozumét rlznym typam textl a zdznam

= porozumét grafickému znazornéni rliznych zavislosti, srozumitelné je interpretovat
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= nebat se vyslovit dotaz, pochybnost, vlastni nazor
= akceptovat vlastni omyl

Kompetence socidlni a personalni

Ve vyucovacim pfedmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuji

= pracovat v malych skupinach

= respektovat nazory druhych, diskutovat a argumentovat pfi feseni problém

= nést spoluodpovédnost za vysledek skupiny

Kompetence obclanské

Ve vyucovacim pfedmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umoziuji

= porozumét historickému vyvoji lidského poznani v oblasti fyziky

= dodrzovat domluvena pravidla jak pfi praci ve Skole, tak pfi domaci pfipravé

= vnimat nebezpeci ohroZeni zdravi pfi rGznych ¢innostech, svym chovanim tato nebezpeci minimalizovat
= porozumét fyzikdlnim principdm Zivelnych pohrom

= kriticky hodnotit rizné nazory na jevy ve spolecnosti, predevsim z hlediska ekologického

Kompetence pracovni

Ve vyucovacim pfedmétu fyzika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a
vzdélavaci strategie, které zakim umozniuji

»  rozvijet zru¢nost pri provadéni experimentd

= vytvéret vlastni pomlcky a modely

=  pracovat s uvédomélym dodrZovanim pravidel bezpecnosti prace

= vhodné volit jejich dalsi profesni zaméreni

Kompetence digitalni

Ve vyucovacim pfedmétu fyzika vyuZivdame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a

vzdélavaci strategie, které zakim umozniuji

= ovladat bézné pouzivana digitdIni zafizeni a aplikace a samostatné posoudit, kterou technologii je vhodné
pouzit pro jakou ¢innost Ci feSeny problém

= ziskavat, vyhleddvat, kriticky posoudit, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit
odpovidajici postupy, zplsoby a prostredky

= vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich
prostfedkd

= predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat

= pochopit a uplatiovat etické jednani pti komunikaci, spolupraci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
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7.5.1.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Predmét: fyzika
Rocnik: |

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Latky a télesa = Rozlisi pojem latka a téleso Jadrové ucivo: PV
v konkrétnich pfipadech =  Vlastnosti pevnych, Ch — vlastnosti
»  Uvede konkrétni piiklady jevi kapalnych a plynnych | latek, stavba
dokazujicich, Ze se €astice latek latek latek
neustale pohybuiji a vzajemn& nasebe | *  Casticové sloZeni latek
plisobi *  Souvislost skupenstvi
= Rozli$i jednotliva skupenstvi latek s jejich
v souvislosti s chovanim &astic Casticovou stavbou
= Diftuze a Brown(v
pohyb
Rozvijejici ucivo:
= Zmény skupenstvi
latek
Méreni = Zméfi vhodné zvolenymi méridly Jadrové ucivo: PV
fyzikalnich dalezité fyzikalni veliciny = Meéreni zakladnich M —prevody
velitin charakterizujici latky a télesa veli¢in — délka, je??Ot?k’
=  Pfevadi ndsobné a dil&i jednotky na hmotnost, Cas, objem, :e‘zzsg
stanovenou jednotku hustota, teplota ajeji | ¢ _ rayody
= VyuZiva s porozumeénim pfi feseni zmeny jednotek
problém(i a dloh vztah mezi rychlosti, | ® Pohyb téles—rychlost, | Bi—télesna
drahou a ¢asem rovnomérného vypocCet primeérné teplota
pohybu téles rychlosti VO
= Piedpovi, jak se zméni délka & objem | ® PFevod jednotek Elovek a svét
télesa pri dané zméné teploty Rozvijejici ucivo: prace
= VyuZiva s porozuménim vztah mezi ® Nestandardni jednotky
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problému
Elektrické =  Uvede priklady elektrovani téles Jadrové ucivo: PV
vlastnosti latek 7 b&¥ného Jivota =  Elektrovani téles Ch —stavba
= Umi popsat atom, rozlisi atom a iont = Elektricky naboj atomu, ionty,
. o kovy
=  Rozlisi vodice a izolanty * Model atomu
= lonty
=  Vodice a nevodice
= Elektrické pole
= Elektricka sila
Rozvijejici ucivo:
= Elektroskop
=  Zdroje elektrického
naboje
= Elektricky vyboj
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Elektricky
obvod

Dokaze popsat elektricky proud
pomoci pohybu elektront

Uvede pfiklady zdrojd elektrického
napéti a jejich pouZiti

Umi popsat pohybové, tepelné,
svételné a chemické ucinky
elektrického proudu

Zna nékteré schematické znacky
Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu

Zmeéfi elektricky proud a napéti

Zna a dodrzuje zakladni bezpecnostni
pravidla pfi praci s elektrickym
proudem

Zna zakladni souvislost mezi

elektrickymi a magnetickymi jevy

Jadrové ucivo:

= Elektricky proud,
elektrické napéti,
jednotky

= Zdroje elektrického
napéti

= Ucinky elektrického
proudu

=  Elektrické spotrebice

=  Elektricky obvod, jeho
prvky a schéma;
spinac

=  Bezpecné chovani pfi
praci s elektrickymi
pfistroji a zatizenimi

=  Magnetické vlastnosti
elektrického proudu

=  Magnetické pole
civky, elektromagnet

Rozvijejici ucivo:

= Elektricky proud
v kapalinach a plynech

PT
EV

IVO
Clovék a svét
prace

PV

CJL— prace

s informacemi
a rlznymi
zdroji, klicova
slova, vypisky,
popis

Magnetismus

Umi experimentalné rozlisit latky
magnetické a nemagnetické

Rozlisi trvalé a docasné magnety
Vysvétli model magnetickych
indukénich ¢ar pomoci Zeleznych pilin
Popise zjednoduseny model
magnetického pole Zemé

Jadrové ucivo:

=  Magnetické pole

= Induk¢ni Cary a
magnetické poly

=  Magneticka sila

= Latky feromagnetické
a nemagnetické

=  Magnetické pole
Zemé

Rozvijejici ucivo:

= Kompas

PV

Z —
magnetické
pole Zemé

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni
znalosti Zaku, aktualné vyhlasenym projektdim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfredmét: fyzika
Rocnik: Il

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Pohyb télesa = Rozhodne, jaky druh pohybu téleso Jadrové ucivo: PV
kona vzhledem k jinému télesu * Draha atrajektorie M —grafy
= Spravné pouziva pojmy dréha a *  Pohyb pfimocary a zév.isl’os:ci
trajektorie kiivozary, posuvny a D;zl'ltﬁinflghy
*  Sestroji graf zavislosti rychlosti na otacivy o pohybu;
Case a drahy na Case a dokaze *  Prdmérna rychlost souradnice

interpretovat hotovy graf
=  Dokaze vypocitat rychlost, drahu a
dobu rovnomérného pohybu

Méreni rychlosti
Pohyb rovnomérny a
nerovnomérny a jejich
grafické znazornéni
Reseni pohybovych
uloh rovhomérného
pohybu

Rozvijejici ucivo:

Okamtita rychlost

CJL-odborné
nazvy

Sila =  Umi popsat deformacni a pohybové Jadrové ucivo: IVO
acinky sily na téleso = Vyslednice dvou sil Clovék a svét
= Ur&i v konkrétni jednoduché situaci stejnych a opacnych prace
druhy sil plsobicich na téleso, jejich smérd PV
velikosti, sméry a vyslednici * Pfima umérnost mezi CIL - propis
= Umi graficky skladat a rozkladat sily gravitacni silou a pracovniho
= Ur¢i velikost gravitaéni sily pGsobici na hmotnosti télesa postupu
téleso = Tihova sila a tézisté
= DokéaZe u jednoduchych téles * Pohybové zdkony
odhadnout polohu tézisté * Tlak, tlakova sila
= Vysvétli konkrétni situace pomoci * Vztah mezi tlakovou
pohybovych zakon silou, tlakem a
= Spravné pouziva pojmy tlak a tlakova obsahem plochy, na
sila kterou sila pUsobi
= Umi vysvétlit pojem tieni a zna jeho » Trecisila, smykové
praktické projevy tfeni
= Qvliviiovani velikosti
tfeci sily v praxi
Rozvijejici ucivo:
= Skladani rGznobéznych
sil
Kapaliny = Zna zakladni vlastnosti kapalin Jadrové ucivo: PT
»  Vyuziva poznatky o zakonitostech *  Vlastnosti kapalin EV
tlaku v klidnych tekutinach pro feeni | ®  Hydrostaticky tlak oV

konkrétnich praktickych probléma

Souvislost mezi
hydrostatickym
tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny
Archimedtv zédkon
Vztlakova sila

Ch — hustomér
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=  Potapéni, vznaseni se
a plovani téles
v klidnych tekutinach

=  Pascallv zakon

=  Hydraulicka zafizeni

Rozvijejici ucivo:

= Zavislost hustoty
kapaliny na teploté

= Kapilarni jevy

Plyny

Spravné interpretuje experimenty
potvrzujici tlak vzduchu
Dokaze popsat sily pusobici na téleso

Jadrové ucivo:
= Vlastnosti plynd
= Atmosféricky tlak a

PV
Z — atmosféra
Zemé

svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakon odrazu svétla pfi
feSeni problému a uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou rlznych prostredich, zda se
svétlo bude ldamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla co¢kami
Vysvétli zakladni astronomické jevy
Zna stavbu oka a princip vidéni

=  Zdroje svétla

=  Rychlost svétla ve
vakuu a v riiznych
prostredich

= Pfimocaré Sifeni
svétla

= Stin, zatméni Slunce a
Mésice

= Zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle
(kvalitativné)

= Zobrazeni lomem
tenkou spojkou a
rozptylkou
(kvalitativné)

=  Rozklad bilého svétla
hranolem

=  Faze Mésice

=  Oko

Rozvijejici ucivo:

= Vnimani barev

v atmosféfe a predvidat jeho chovani jeho méfeni grm_osslfoéir?/ni
=  Souvislost
atmosférického tlaku
s nékterymi procesy
v atmosfére
= Archimed(v zédkon pro
plyny
Rozvijejici ucivo:
=  Pretlak, podtlak,
vakuum
Svételné jevy VyuZiva zakon o pfimocarém Sifeni Jadrové ucivo: PV
= Vlastnosti svétla Bi — oko

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a Urovni
znalosti Zak(, aktuadlné vyhlasenym projektim a soutéZzim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: fyzika
Rocnik: 111

Téma

Vystup predmétu

Ucivo

Poznamky

Prace a energie

= VyuZivd s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

= Je schopen popsat riizné pripady
pfemény energie a zna jejich
prakticka vyuziti

Jadrové ucivo:

= Prace, energie, vykon,
ucinnost

=  Polohova energie

= Pohybovd energie

= Pfemény energie

= Jednoduché stroje

Rozvijejici utivo:

= Otacivy ucinek sily

IVO
Clovék a svét
prace

Tepelné jevy

=  Sprdvné pouZziva pojmy vnitini
energie, teplo, teplota

= PopiSe zmény skupenstvi, uvede
konkrétni pfiklady téchto zmén
v praxi

Jadrové ucivo:

= Vnitfni energie télesa,
teplo

= Zména vnitini energie
télesa konanim prace
a tepelnou vyménou

=  Skupenské pfemény —
tani a tuhnuti,
vyparovani a kapalnéni

= Hlavni faktory
ovliviujici vyparovani
a teplotu varu kapaliny

Rozvijejici utivo:

= Pfenos tepla

= Tepelné motory

PT
EV

PV

M —feSeni
rovnic;
vyjadreni
neznamé ze
vzorce

Ch — méreni
teploty

Z — skupenstvi
vody

Zvukové jevy =  Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku | Jadrové ucivo: PV
a kvalitativné analyzuje ptfihodnost * Kmitavy pohyb a Bi —ucho
daného prosttedi pro Sifeni zvuku vinéni

= Posoudi moZnosti zmen3$ovani vlivu = Zvuk
nadmérného hluku na Zivotni = Vlastnosti zvuku
prostiedi =  Latkové prosttedi jako
*  Znd stavbu ucha a zpGsob vnimani podminka vzniku a
zvuku Sifeni zvuku
=  Rychlost Sifeni zvuku
v rlznych prostiedich
= (QOdraz zvuku na
prekazce, ozvéna
= Pohlcovani zvuku
= Ucho
Rozvijejici ucivo:
= Ultrazvuk a infrazvuk
= Vnimani zvuku,
hlasitost

Elektricky =  Zna podstatu elektrického proudu, Jadrové ucivo: PT

proud podminky jeho vzniku a jeho Gginky * Elektricky naboj a EV

elektricky proud
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= Zméfi elektricky proud a napéti

=  Chape souvislost veli¢in v Ohmové
zakonu

= Spravné pouziva pojmy elektricky
vykon, elektricka prace, elektricka
energie

= Meéfeni elektrického
proudu a napéti

= Ohmuav zakon

= Elektricky odpor

= Tepelné ucinky
elektrického proudu

=  Zapojovani rezistort

= Elektricka energie

= Vykon elektrického
proudu

Rozvijejici ucivo:

= Zdroje elektrického
proudu

IVO
Clovék a svét
prace

Ucitel mUze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni
znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, casovym moznostem.
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Predmét: fyzika

Rocnik: IV

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Elektrodynamik | = PopiSe rozdil mezi permanentnim Jadrové ucivo: PT

a magnetem a elektromagnetem * Magnetické pole EV (EX

=  VyuZiva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
v ni

= Rozlisi stejnosmérny a stfidavy proud

= Zna princip ¢innosti elektromotort

=  Posoudi vyrobu elektrického proudu
z hlediska ekonomického i
ekologického

=  Elektromagneticka
indukce

= Stejnosmérny
elektromotor

= Generdtory
elektrického proudu a
stfidavy proud

= Stfidavy elektromotor

=  Vyroba a ptenos
elektrické energie,
transformator

= Obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

=  Bezpecné chovani pfi
praci s elektrickymi
zafizenimi

Rozvijejici ucivo:

=  Elektromagnetické
vinéni

=  Pfenos informace

elektrarna)

Vedeni
elektrického
proudu v
polovodicich

=  Rozlisi vodi¢, izolant a polovodic na
zakladé analyzy jejich vlastnosti a
struktury

= Sprdvné zapoji polovodicovou diodu

Jadrové ucivo:

=  Polovodi¢, vlastni a
pfimésové polovodice

= PN prechod, dioda

Rozvijejici ucivo:

= Polovodic¢ové
soucastky a jejich
vyuZziti

IVO
Clovék a svét
prace

Atomy a zareni

= Ma zakladni orientaci v historii
zkoumani atoma a ve vytvareni jejich
model(

=  Zna typy radioaktivniho zareni, ma
zakladni prehled o moznosti jejich
vyuziti

= Jesivédom nebezpedi pfi praci se
Zarici

=  DokdzZe popsat strukturu atomového
jadra

= Chdpe princip ¢innosti jaderné
elektrarny

Jadrové ucivo:

=  Modely atomu

= Jadro atomu

= Radioaktivita a jeji
vyuziti

= Jaderna energie

= Stépna reakce

= Jaderny reaktor a
jaderna elektrarna

=  QOchrana lidi pred
radioaktivnim zarenim

= Termonuklearni
reakce

PT

EV -
(radioaktivni
zareni;
jaderné
elektrarny

PV

Ch —stavba
atomu, jadro,
jaderné
reakce

D —
radiouhlikova
metoda
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=  Zhodnoti vyhody a nevyhody Rozvijejici ucivo: Bi—
vyuZzivani riznych energetickych = Zafeniz radionuklidy v
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni elektronového obalu |ékarstvi
prostredi
Vesmir = PopiSe Slunecni soustavu Jadrové ucivo: PT
*  Objasni (kvalitativné) pomoci ®* Slunecnisoustava, jeji | EV
poznatkd o gravitaénich sildch pohyb hlavni slozky ov
planet kolem Slunce a mésicti planet | * K,'.EP_',eer\f.V zakony 7 _Vesmir
kolem planet ROZVIJEijCI uC,IVOI , &L - Psani
=  Hvézdny vesmir velkych
pismen

Ucitel mUze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni
znalosti zak(, aktualné vyhlasenym projektdm a soutézim, ¢asovym moZnostem.
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7.5.2 Chemie

7.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucéovaci predmét ,chemie” vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru ,Chemie vzdélavaci oblasti ,Clovék a
pfiroda“ z RVP ZV.

Predmét je vyucovan od druhého rocniku nizSiho gymnazia, hodinova dotace je uvedena v ucebnim planu
s komentarem.

Ve druhém rocniku a ve ¢tvrtém rocniku nizsiho gymnazia je jedna hodina za dva tydny vyclenéna na laboratorni
cvi€eni, tfida se déli na skupiny. Napln laboratornich cvi¢eni je volena v souladu s pfedpisy bezpecnosti prace a
laboratornim fadem, vyuka probiha v chemické laboratofi.

Béhem studia se zaci kazdorocné mohou ucastnit soutéze Chemicka olympidda.

Ve vyucovani chemie maji Zaci ziskat predstavu o molekulové stavbé latek a zakladnich chemickych, fyzikalné-
chemickych a biochemickych déjich. Dliraz je kladen na souvislosti s ostatnimi pfirodovédnymi predméty a na
zasadni vliv chemickych déjl na Zivotni prostredi.

Ve vSech rocnicich jsou do vyuky priibézné zarazovana témata globalniho rozvojového vzdélavani.

Zak je veden k tomu, aby zejména rozumél dileZitosti znalosti chemie v kaZdodennim Zivoté, vyuZival
matematicky aparat k zakladnim chemickym vypocétim, aplikoval své znalosti pfi provadéni laboratornich cviceni
a pfi provddéni laboratornich cvic¢eni aktivné spolupracoval ve skupiné.

Podili se vyznamné na integraci prlifezovych témat obsazenych v RVP ZV.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie sméruji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak:

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
= vyhleddva a tfidi informace a prostfednictvim jejich zafazeni do SirSich souvislosti je vyuZiva v procesu

uceni, dalSich tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zivoté

= vyhleddva informace z rGznych informacnich zdrojl (internet, ¢asopisy, knihy) a formou prezentaci s nimi
seznamuji ostatni

= orientuje se v periodické soustavé prvkid a v obecné uzivanych chemickych terminech, znacich a
symbolech, umi je sprdvné pouzivat

=  samostatné pozoruje, vyhleddva a bad3, vysledky své prace kriticky posuzuje, kombinuje s poznatky z
jinych vzdéldvacich oblasti

= uvédomuje si smysl, cil a nezbytnost uceni, dokaze urcit prekazky v uceni a hledat cestu k napravé

Kompetence k reseni problémua

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= aktivné se zucastruje vyucovani, k feseni problému vyhledava vhodné informace, vyuZiva ziskané
védomosti a dovednosti

= v konfrontaci s vysledky prace spoluzakl dokaze naslouchat jejich nazordim, hodnotit je, pfijimat ¢i odmitat
a usiluje o obhdjeni svych rozhodnuti

= hledd nové zplisoby feseni problémd, voli ty nejvhodnéjsi

= Oovéfi spravnost zvoleného feseni a dosazenych vysledkl

Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
= umi vyjadrit a formulovat své myslenky, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu
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= umi zpracovat projekt s chemickou tematikou, ktery prezentuje a obhajuje

= zapojuje se do diskuse, dokazZe argumentovat, hajit svlj nazor, ale i premyslet o nazoru jiném, ptipadné jej
pfijmout

= umi pracovat s nejriiznéjsimi typy zdrojl informaci véetné modernich informacnich technologii, rozumi jim
a vyuziva je k dalsimu poznani

= udise souZziti a spoluprdaci

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= aktivné spolupracuje v tymu, napomaha vytvareni pravidel prace a dodrzuje je

= prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
= vytvafisi pozitivni predstavu o sobé samém

= umi ovladat a fidit svoje jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

=  vyjadfuje se k otdazkam vztahu lidské spolecnosti k pfirodnimu prostredi

= vytvarisi na zdkladé vyuky povédomi o zakladnich lidskych hodnotach (zdravi, Cisté Zivotni prostredi)

Kompetence obfanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a nasili

= zna sva zakladni prava a povinnosti

=  chape nutnost ochrany Zivotniho prostredi

= uvédomuje si environmentalni problémy v globalnim i lokalnim méritku, Gcastni se ekologickych soutézi a
aktivit na ptdé skoly nebo mimo ni

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

=  pouziva bezpecné a ucinné vyukovou techniku, pomUcky a material

= umisi sdm planovat a organizovat uceni

= postupné se zaméruje na urcité vzdélavaci oblasti v zajmu nasledného vlastniho rozvoje.

=  pracuje peclivé a systematicky a je odpovédny za dobre provedenou praci

= v hodinach praktickych cviceni dodrZuje presné pracovni postupy s ohledem na presnost a bezpecnost
prace

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= vyuZiva pti uceni a sdileni své prace digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhoduje, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZzit

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= vytvéfi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

= pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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7.5.2.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Pfredmét: chemie
Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Uvod dostudia | = pracuje bezpeéné s vybranymi Jadrové ucivo: IVO

dostupnymi a bézné pouzivanymi

= vlastnosti latek

Clovék a svét

latkami a hodnoti jejich rizikovost =  zasady bezpecnosti prace
= posoudi nebezpecnost vybranych prace v chemické
dostupnych latek, se kterymi zatim laboratofiivbézném | py
pracovat nesmi Zivoté F—stavba a
= urdispole¢né a rozdilné vlastnosti * nebezpecné latky a Vlastnosti
latek pripravky lstek
" rozpozna premény skupenstvi latek Rozvijejici ucivo:
= charakteristika a
rozdéleni pfirodnich
véd
= historie chemie
Smési = rozliSuje smési a chemické latky Jadrové ucivo: PT: OSV — OR,
= vypodita sloZeni roztokd = rozdéleni smési SR
= pfipravi prakticky roztok daného = hmotnostni zlomek,
sloseni koncentrace roztoku IVO

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési 0 zndmém

=  oddélovani slozek

smeési

Clovék a svét

prace
sloseni = voda, vzduch
= uvede priklady oddélovani slozek v PV
praxi M —
=  rozlidi rGzné druhy vody a uvede troj¢lenka,
priklady jejich vyskytu a poufziti, procenta
PV

uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu
vysvétli vyznam vody a vzduchu pro

Zivé organismy

F — hustomér,
slozeni
atmosféry,
prevody
jednotek

PV

Bi —voda,
vzduch

PV

Z — atmosféra,
hydrosféra,
lazenstvi

SlozZeni latek

pouzivd pojmy atom, elektron,
proton, neutron, molekula, anion,
kation, prvek a sloucenina ve

Jadrové ucivo:
= atomy, molekuly

= prvky, nazvy, znacky

IVO

Clovék a svét

prace
spravnych souvislostech * periodicka soustava
=  orientuje se v periodické soustaveé a prvka
usuzuje na mozné vlastnosti prvkd = chemicka vazba PV
podle jejich umisténi Rozvijejici ucivo: F—atomy,
= dokdZe urcit typ vazby u danych " lonty ionty

sloucenin
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Vyznamné = analyzuje vybrané kovy a nekovy Jadrové ucivo: IVO
prvky =  popisuje spolecné a rozdilné = kovy Clovék a svét
vlastnosti kovil a nekov( * nekovy orace
PV
F — kovy
Bi—
mineralogie
D — zneuZiti
chemickych
zbrani
Chemické =  rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a Jadrové ucivo: PT
reakce a produkty chemickych reakci =  zakladni chemické EV
cl‘lemlcke ) = porovna vlastnosti a pouZiti zakony a chemické
nazvoslovi , . ) ) K OSV-0R, SR
vybranych prakticky vyznamnych reakce
oxidd, kyselin, hydroxidd a posoudi = oxidacni Cislo IVO

vliv vyznamnych zastupcl téchto latek
na Zivotni prostredi

orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v
praxi

orientuje se v pripravé a vyuzivani
rdznych latek v praxi a jejich vlivech
na zZivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
odvozuje vzorce a ndzvy

jednoduchych sloucenin

= oxidy, kyseliny, zasady

= neutralizace

Rozvijejici ucivo:

= charakteristika
redoxnich reakci

=  exotermické a
endotermické reakce

Clovék a svét
prace

PV
CJL-odborné

nazvy
F — méfeni

teploty

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a Grovni
znalosti Zaku(, aktualné vyhlasenym projektdim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfedmét: chemie
Rocnik: 111

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Anorganické = porovna vlastnosti a pouziti Jadrové ucivo: PV
slouceniny vybranych prakticky vyznamnych soli | ®  soli CIL-
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl =  nazvoslovi soli obohacovani
. ] .. . Lo slovni zasoby
téchto latek na Zivotni prostredi Bi—
* orientuje se v pfipravé a vyuZivani mineralogie
rdznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
= odvozuje vzorce a nazvy
jednoduchych soli
Chemické = vysvétli pojem latkové mnoZstvi, Jadrové ucivo: PV
vypocty molarni hmotnost =  |atkové mnoZstvi M -
»  znd jednotku latkového mnoistvi, * molarni hmotnost trojclenka,

) e procenta,
molarni hmotnosti a vztah pro ROZ\’lllleJ“:' L,|C'V0~ vyjadrent
vypocet latkového mnozstvi " latkova koncentrace neznamé ze

roztoku vzorce, ulohy
=  chemické vypoclty o smésich
PV
F — pfevody
jednotek
Rychlost = odhadne mozZny prabéh chemické Jadrové ucivo: PT
chemickych reakce a aplikuje poznatky o = faktory ovliviujici OSV-0R, SR
reakci faktorech ovlivriujicich pribéh rychlost chemickych
chemickych reakci v praxi a pfi reakci
predchézeni jejich nebezpeénému * katalyza
pribéhu Rozvijejici ucivo:
= definuje pojem katalyzator a zna jeho " srazkova teorie
praktické vyuZiti pti primyslovych
chemickych vyrobach a v praktickém
Zivoté
=  objasni pojem biokatalyzator a uvede
priklady biokatalyzator( pti pribéhu
reakci v Zivych organismech
Redoxni reakce | = vysvétli princip koroze a zplsoby Jadrové ucivo:
ochrany kovl pred korozi = koroze kovd a ochrana
=  zna pojmy oxidace, redukce, redoxni pfed korozi
reakce Rozvijejici ucivo:
= redoxni reakce
= elektrolyza
Uhlovodiky = zna sloZeni a vyznam ropy, zemniho Jadrové ucivo: PT
plynu a uhli =  zdroje uhlovodik( £V
= paliva —fosilni, 0SV — OR
recentni MEGS
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=  zhodnoti uzivani fosilnich paliv a = alkany PV
vyrabénych paliv jako zdrojd energiea | = alkeny CJL - vyklad,
uvede priklady produktd = alkyny vytah,
primyslového zpracovani ropy = areny prezentace s
*  zhodnoti vliv produktl spalovéni na vyugitim
Zivotni prostredi digitalnich
*  rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, technologif
uvede jejich vlastnosti, zdroje a PV
pouZiti
Bi — plivod
fosilnich paliv,
ochrana
pfirody
PV
Z — vyuziti
pfirodnich
zdroj,
globalni

zmény klimatu
PV

D —
pramyslova
revoluce

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zaku, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfedmét: chemie

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Derivaty = rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, Jadrové ucivo: IVO
uhlovodiki uvede jejich zdroje, vlastnosti a = halogenderivaty Clovek a svét
pouZiti uhlovodikd price
= hydroxyderivaty
=  karbonylové
slouceniny
= karboxylové kyseliny
Rozvijejici utivo:
= dusikaté derivaty
= neutralizace a
esterifikace
karboxylovych kyselin
Pfirodni latky = rozdéli sacharidy do skupin a srovna Jadrové ucivo: PT
jejich vlastnosti a vyznam vzhledem * sacharidy OSV —-OR, SR
ke zdravi ¢lovéka " tuky
= rozlisi tuky a oleje podle plvodu, *  bilkoviny IVO

uvede priklady z praxe a jejich vyznam
Vv organismu

=  sefadi zdroje bilkovin podle vyznamu
pro Clovéka

= vyjmenuje nékteré z funkci bilkovin

= interpretuje vyznam vitamin( a uvede

= vitaminy
Rozvijejici ucivo:
= enzymy a hormony

= nukleové kyseliny

Clovék a svét
prace

PV
Bi — sacharidy,

jejich zdroje v potravé tuky,
bilkoviny, NK,
hormony,
enzymy,
fotosyntéza
Chemie a = vysvétli rozdil mezi plastem a Jadrové ucivo: PT
spoleénost pfirodnim materidlem z hlediska = plasty a synteticka OSV-O0R
uzitych vlastnosti a vlivu na Zivotni vldkna EvV
prostredi = chemicky pramysl v CR
= charakterizuje béZné uZivané plasty IVO

=  zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrZitelného rozvoje na Zemi

=  aplikuje znalosti o principech haseni
pozarl na feSeni modelovych situaci
z praxe

=  orientuje se v pripravé a vyuzivani
rGznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

= pramyslova hnojiva

= tepelné zpracovavané
materialy

= detergenty, pesticidy a
insekticidy

= hoflaviny

= |écCiva a navykové latky

Clovék a svét
prace

PV

F —atomy,
jadro, jaderna
reakce
Z—primysl a
hospodarstvi
CR

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zdjmu a Urovni
znalosti Zaku, aktuadlné vyhlasenym projektim a soutézim, casovym moznostem.
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7.5.3 Biologie

7.5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucéovaci predmét biologie obsahuje vzdélavaci obsah oboru Pirodopis ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda v
RVP 2ZV.

Predmét je vyucovan ve vsech rocnicich nizsiho gymnazia, hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim planu s
komentarem.

Béhem studia se Zaci kazdorocné mohou ucastnit soutéze Biologicka olympiada.

Ve vyucovani biologie maji zaci ziskat ucelenou pfedstavu o mnohotvarnych formach Zivota na Zemi, vztazich
mezi Zivou a nezivou prirodou a spjatosti Zivota ¢lovéka s pfirodnimi zakonitostmi. Dlraz je kladen na souvislosti
s ostatnimi prirodovédnymi predméty a na dlleZitost udriovani prirodni rovnovahy pro existenci Zivych
organism, véetné ¢lovéka.

Ve vsech rocnicich jsou do vyuky pribézné zarazovana témata globalniho rozvojového vzdélavani.

Zak je veden k tomu, aby zejména porozumél vyvoiji Zivota na Zemi, pestrosti jeho forem a sloZitosti vzajemnych
vtah( jednotlivych organismd, ziskal zakladni znalosti o vybranych skupinach organism( vcetné ¢lovéka, o nezivé
pfirodé a procesech, které v ni probihaji, uvédomil si souvislost mezi ¢innosti lidi a stavem pfirodniho prostfedi
a také odpovédnost ¢lovéka za zachovani Zivota na Zemi a byl schopen pozorovat, experimentovat, klast si otazky
o pribéhu o pficinach rdznych ptirodnich jevl a hledat na né odpovédi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie sméruji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka:

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
= pozndva smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni

= umisamostatné hledat informace, ziskdvat je pozorovanim v pfirodé, poznatky prezentovat a vyuzivat

=  rozsifuje si obsah dlleZitych pojmdQ, které se vztahuji k zdkladnim znakdm a projeviim Zivota, a tak se uci
postupné chapat zakladni souvislosti v biosfére

= vyuZiva poznatky z dalSich vzdélavacich oborl (chemie, fyzika, zemépis)

=  samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti

= porovnava organismy a jejich ¢asti a vyuziva znalosti z pfedchazejiciho uciva v novych souvislostech

Kompetence k reseni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= aplikuje teoretické poznatky, tvorivé mysleni a logické uvazovani pfi feseni praktickych problému

= dokdZe popsat spolecné a rozdilné znaky organismU a na zdkladé téchto poznatkl organismy tfidit do
skupin

= porovnavd odborné nazory, medidini tvrzeni a vlastni praktické zkuSenosti s vyznamem biologie
v kazdodennim Zivoté ¢lovéka

= umi resit problémova biologicka témata

= kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
=  vyjadfuje se samostatné, srozumitelné a souvisle v pisemném i Ustnim projevu

=  prezentuje svoje projekty a snazi se své vyjadrovani logicky usporadat, dovede argumentovat
= vyuZiva audiovizualnich prostfedku a internetu k ziskavani informaci o probiraném ucivu
= pfi prezentacii Ustnim zkouseni reaguje na dotazy jak ucitele, tak ostatnich zak
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= pracuje ve skupiné a uvédomuje si rozmanité schopnosti jednotlivct

Kompetence socidlni a persondini

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= spolupracuje pfi skupinové praci a respektuje prdci vlastni i druhych

=  pouZiva metody kooperace a tymové spoluprace pti feseni problém i pfi posuzovani situaci v bézném
Zivoté

=  vyjadfuje se k otdazkam vztahu lidské spolecnosti k pfirodnimu prostredi

= vytvdfisi prehled o zakladnich lidskych hodnotach

Kompetence obcanské

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
= chape nutnost odpovédného pristupu kazdého jednotlivce k ochrané prirody a spravného chovani v

bézném Zivoté i v prirodé
= je ohleduplny k nemocnym lidem a chape vyznam pomoci
= odmitd rasistické a xenofobni nazory
=  zabyva se problematikou Zivotniho prostfedi a zapojuje se do ekologickych programa a aktivit

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
=  pozorovanim v pfirodé i pfi praktickych cvicenich si vytvari potfebné pracovni dovednosti

= dodrZuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi

= vyhodnocuje rlizné pracovni postupy, planuje a provadi soustavna pozorovani a experimenty a ziskana
data zpracovava a vyhodnocuje

= pracuje systematicky a peclivé

Kompetence digitdini

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= vyuZiva pti uceni a sdileni své prace digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhoduje, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i reSeny problém pouZit

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

= pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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7.5.3.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Predmét: biologie
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Poznavame = pozoruje vybranou pfirodninu okem, Jadrové ucivo: PT
prirodu lupou a mikroskopem = praktické metody EV
= provadi pozorovani pfirody poznavani pfirody —
= vyuZivd metody poznavani pfirody pozorovani lupou a E}IL _ préce
*  zaznamend a zhodnoti vysledky mikroskopem, s informacemi
pozorovani zjednodusené a rGznymi
urcovaci kli¢e a atlasy | zdroji, klicova
slova, vypisky,
popis
Les =  rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a Jadrové ucivo: PT
jedovaté houby s plodnicemi a * rostliny, houby a OSV-O0R, SR
porovna je podle charakteristickych zivoCichové nasich EV
znakl les'& . . PV
= vysvétli princip zékladnich rostlinnych | * fyziologie rostlin — Ch - voda a
fyziologickych procest zgkladni principy vzduch
» rozli$uje zakladni systematické fotosyntézy, dychani, | Z-atmosféra,
skupiny rostlin a uréuje jejich ristu, rozmnozovani | hydrosféra,
pedosféra

vyznacné zastupce pomoci klica a
atlast

= rozliSuje a porovnad jednotlivé skupiny
ZivoCich, uréuje vybrané Zivocichy,
zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

= odvodi na zdkladé pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichl v
pfirodé, na ptikladech objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi

= vysvétluje vyznam lesa

= systém rostlin —
poznavani a
zafazovani danych
zastupcd béznych
druht

= VyVvOj, vyvin a systém
Zivocichl — vyznamni
zastupci jednotlivych
skupin ZivocichU

Rozvijejici ucivo:

= spoledenstvo a
ekosystém

= lesni patra a vzajemné
vztahy mezi nimi

=  potravni fetézce

D —lesnictvi za
Marie Terezie

Voda a jeji okoli

= uvadirozdily ve zpUsobu Zivota
vodnich a suchozemskych
bezobratlych Zivocich(

= uvadi pfiklady vztahG mezi vodnimi
organismy

= prakticky pozndva probrané zastupce

eer

Zijici v rybnice a jeho okoli

Jadrové ucivo:

= rostliny a Zivocichové
rybnika a jeho okoli

Rozvijejici ucivo:

= vlastnosti vodniho
prostredi

= plankton

= tvorba vodniho kvétu

PT
OSV-0R
EV

PV

F —teplotaa
hustota vody

Ch—-vodaa
jeji slozeni

Louky, pastviny
a pole

= urcuje rozdily mezi pojmy louka,
pastvina, pole

Jadrové ucivo:

PT
EV
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aktivné vyuziva atlas rostlin k
uréovani lu¢nich rostlin
uvadi klady a zapory vyznamu hmyzu

rostliny a ZivoCichové
travnich spolecenstev

Rozvijejici ucivo:

IVO
Clovék a svét
prace

v pfirodé = potravni fetézce PV
prakticky poznava probrané zastupce | *  ekologicke VO — GRV
Zijici v travnich spolec¢enstvech zemédeélstvi ochrana
prokaze zakladni znalost chovu zivotniho
domdcich zvitat a zasad bezpecného prostredi
kontaktu se zvifaty

Pfiroda naseho hodnoti vyznam organismi v pfirodé i | Jadrové ucivo: PT

okoli pro &lovéka = pfiroda naseho okoli OSV-0R

EV

uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se ZivocCichy
provadi jednoduché péstitelské

¢innosti

Tridéni
organismt

sestavuje systematicky prehled
probranych organismu

urcuje rostliny a Zivocichy podle
atlasu a jednoduchého klice

Jadrové ucivo:

tfidéni organisma

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni
znalosti Zak(, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, casovym moznostem.
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Predmét: biologie

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Lidska sidla = uvede na pfikladech z bézného zivota | Jadrové ucivo: PT
vyznam vird a bakterii v pfirodéipro | ® organismy provazejici | OSV - OR, SR
clovéka ¢lovéka
o . . PV
*  poznava nékteré vnéjsi i vnitFni *  viry a bakterie
cizopasniky a uréuje jejich hostitele " vyvoj, vyvina systém | VO—GRV
Fivocichti-vyznamni ochrana
zéstupci bezobratlych | Zivotniho
#ivotichl prostredi
Rozvijejici utivo:
=  houby bez plodnic
Hospodaisky = uvede vyznam hospodarsky Jadrové ucivo: PT
sznarnné dileZitych rostlin a zplisob jejich * hospodafsky EV
organismy péstovani vyznamné rostliny,
= viovyznamu Zivocichl v pfirodé i pro }j.o.Lib,y awiivo(:ichové Igllc())vék a svét
Clovéka a uplatiiuje zasady ROZV'JV?HU ucvo: prace
bezpecného chovani ve styku se " pfirozeny a umély
sivotichy ekosystém PV
= provddijednoduché péstitelské Z- Y
- . zemédélstvi
cinnosti D — Alexander
= odetfuje a péstuje podle danych zésad Fleming
pokojové i jiné rostliny VO - GRV
=  prokaze zékladni znalost chovu ekonf)mika.
domdcich zvitat a zasad bezpecného domacnosti
kontaktu se zvifaty
Cizokrajné = uvede priklady organismu Rozvijejici ucivo: PT
ekosystémy v cizokrajnych ekosystémech a jejich = tropické destné lesy OSV-0R
adaptace k Zivotu " savany a stepi EV
=  vody teplych krajin PV
=  pousté a polopousté 7_
=  tundry a polarni ekosystémy,
oblasti biomy
=  more a oceany
Jednobunécné =  rozliSuje zakladni projevy Zivota Jadrové ucivo: PT
organismy = porovnava buriky jednobunéénych * bakterie EV
organismd =  sinice, fasy
= kvasinky EV ,
) CJL—odborné
= prvoci nazvy
Mnohobunécné | = na zakladé pozorovani odvozuje Jadrové ucivo: PT
organismy uspofadani rostlinného téla od buiky | *  fasy EV
pfes pletiva k orgdniim = houby

= yysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procest

= vytrusné rostliny
=  semenné rostliny
=  bezobratli
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= porovndva vnéjsi a vnitrni stavbu
vybranych bezobratlych Zivocich(,
vysvétluje funkci jejich organd

= hodnoti vyznam bezobratlych v
pfirodé

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti zaka, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: biologie

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Obratlovci = porovnd vnéjsi a vnitini stavbu Jadrové ucivo: PT
vybranych zivotichd a vysvétli funkci | ®  stavbatéla, OSvV-0R
jednotlivych organi stavba a funkce EV
jednotlivych casti
G wi e PV
téla —Zivocisna &IL - vyklad, vytah,
burika, tkang, prezentace s
organy, vyuzitim digitalnich
organové technologii
soustavy, Z- Austr.élie
. (vacnatci)
rozmnoZovani
Rozvijejici ucivo:
= etologie
Biologie = uréi polohu a objasni stavbu a funkci Jadrové ucivo: PT
Clovéka organd a organovych soustav lidského | *  fylogenezea OSV -0R, SR
téla, vysvétli jejich vztahy ontogeneze EV
= orientuje se v zakladnich vyvojovych Clovéka MKV
stupnich fylogeneze ¢lovéka * anatomiea IVO
= objasni vznik a vyvin nového jedince fyziologie — Vychova ke zdravi
od poceti aZ do stafi stavba a funkce
»  rozliduje pficiny, pfipadné piznaky jednotlivych Casti | py
béZnych nemoci a uplatiiuje zédsady Iidsll<ého téla, F — télesna teplota,
jejich prevence a lécby org:imy, ' oko, ucho,
organove radionuklidy
sousta\./y' v lékarstvi
=  nemoci, Urazy a
prevence Ch — pfirodni latky,
«  epidemie enzymy hormony
Z — demografické
charakteristiky
populace
D — vyvoj ¢lovéka
(rod
Australopithecus,
Homo)
VO — GRV zdravy
Zivotni styl
VO - biologicka
determinace
¢lovéka

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zaku, aktudlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: biologie

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Genetika = vysvétli podstatu pohlavniho a Jadrové ucivo: PT
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho = dédicnosta OSV-OR, SR
vyznam z hlediska dédi¢nosti proménlivost
*  pouZivé zakladni genetické pojmy na organism( — podstata Ii‘V
pfikladech dédi¢nosti a prenos CJL —diskuse a
= uvede priklady d&di¢nosti v dédi¢nych informaci, | referat
praktickém Zivoté gen, kfizeni s vyuzitim
Rozvijejici ucivo: digitalnich
=  struktura nukleovych | technologii
kyselin Ch - NK
=  Mendelovy zdkony
Zemé = popisuje vznik a stavbu Zemé Jadrové ucivo:
= vznik a stavba Zemé
Vyvoj zemské = diskutuje o nazorech na vznik Zivota Jadrové ucivo: PT
kary a . » rozliduje jednotliva geologicka obdobi | ®  Vyvojzemské kiry a OSV-0OR
;;?:\inismu na podle charakteristickych znakd organisméi na Zemi— | EV
geologické zmény, PV
vznik Zivota, vyskyt Ch — fosilni
typickych organismu a paliva
jejich prizpGsobovani | Z - litosféra
prostredi
Rozvijejici ucivo:
= ndzory navznik Zivota
= geologickd obdobi
Mineralogie a =  rozpozna podle charakteristickych Jadrové ucivo: PV

petrologie

vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouZzitim urcovacich pomucek

=  nerosty a horniny —

vznik, vlastnosti,

Ch — mineraly
Z — nalezisté

kvalitativni tFidéni, minerald a
L hornin
prakticky vyznam a
vyuZiti zastupcd,
urcovani jejich vzorkl
Rozvijejici ucivo:
= krystalografie
Geologické déje | = rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich | Jadrové ucivo: PT
geologickych dé&ja, véetné = vng&jdiavnitni 0SV — SR
geologického ob&hu hornin i obéhu geologické procesy —
vody pficiny a disledky
PV

= uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystéma a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné

=  mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi
vlivy — pficiny vzniku
mimoradnych
udalosti, pfirodni
svétové katastrofy,

Z — pedosféra,
vnitini a vnéjsi
geologické
déje
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jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

nejcastéjsi
mimoradné prirodni
udalostiv CR a

ochrana pred nimi

Ekologie

uvede priklady vyskytu organisma v
urcitém prostredi a vztahy mezi nim
na prikladu objasni zdkladni princip
existence Zivych a nezivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcd v rlznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych
vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi

Jadrové ucivo:

= zakladni ekologické
pojmy

= soucasné ekologické
problémy

PT
EV

PV

Ch — chemie
kolem nas

PV

Z - globdlni
zmény klimatu
PV

D-
pramyslova
revoluce

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zaku, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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7.5.4 Zemépis
7.5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucéovaci predmét ,zemépis“ je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda s presahem do vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost. Zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru ,Zemépis (Geografie)“ v RVP ZV.

Zemépis se vyucuje jako samostatny pfedmét s hodinovou dotaci 2 hodin tydné v prvnim az ¢tvrtém rocniku
nizSiho gymnazia. Vyuka je doplfiovdna odbornymi exkurzemi a pfednaskami. Béhem studia se Zaci aktivné
zapojuji do soutézi jako je Zemépisnd olympiada a Eurorebus.

Béhem studia Zaci ziskavaji poznatky z fyzické, socioekonomické i regionalni geografie. Velky diraz je kladen na
pochopeni jev( a proces( probihajicich v pfirodnim i spole¢enském prosttfedi nasi planety. Zaci diskutuji priciny
a mozné dusledky vlivu ¢lovéka na krajinu a lidskou spole¢nost a pokousi se hledat jejich feseni. Zék by mél
chapat, Ze zemépis je véda synteticka a jeji vyuZiti je opravdu mnohostranné.

Predmét zemépis ma celou radu mezipredmétovych vztah( k ostatnim oborlim vyucovanych na skole, jako jsou
matematika, fyzika, informacni a komunikacni technologie, chemie, biologie, cesky jazyk, cizi jazyky, déjepis a
zaklady spolecenskych véd.

Do obsahu vyuky zemépisu jsou na nizsim gymnaziu viazena prirezova témata obsazend v RVP ZV.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie, projevuje ochotu vénovat se
dalsimu studiu

= vyhledava, tfidi, hodnoti a zpracovava informace z SirSich informacnich zdroju, jako jsou ucebnice,
pracovni listy, mapy, grafy, tabulky, obrazky, internet apod., a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, pfi tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

= operuje s obecné uzivanymi zemépisnymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti zpracovavanim referatli nebo anotaci a na zakladé
toho ziskava komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

= pozndva smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a identifikuje problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zpGsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= vnima3, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje
zpUsob feseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

=  samostatné resi zemépisné ukoly a projekty pfi jejichZ zpracovani uplatni spravné strategie reseni
problému; definuje problém, analyzuje podminky, které vedou k jeho vzniku; na zakladé pozorovani,
experimentd, vyhledanych informaci a vlastnich védomosti a dovednosti voli vhodné zplsoby reseni; uziva
rGizné postupy, objevuje rizné varianty feseni,

= osvédcené postupy reseni aplikuje pfi feSeni obdobnych problémovych situaci

= kriticky mysli, je schopen obhdjit vlastni optimalni feseni problému, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
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Kompetence komunikativni

Na konci zéakladniho vzdélavani zak:

=  formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, jasné a jednoznacné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

= nasloucha projevim druhych (vrstevnikd, dospélych), vhodné na né reaguje, zapojuje se do diskuse a
vhodnou argumentaci obhajuje svij nazor

=  vyuZiva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim
svétem

= vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k plnohodnotnému souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi
lidmi

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= (c¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, dodrzZuje je a tim pozitivné
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

= uplatfiovanim ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztah, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

= pfifeSeni daného ukolu efektivné spolupracuje s druhymi, respektuje rlizné nazory a erpd z nich pouceni,
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

= utvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcfanské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

= respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

= jesivédom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

= rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich

= chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi, Ucastni se ekologickych aktivit na padé skoly i mimo ni

=  rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

=  pouZiva bezpecné a ucinné vyukovou techniku, pomucky a materialy

= pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska objektivniho sebehodnoceni a s uvédomélym ohledem
na spolecenské i prirodni prostredi

= vyuZiva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na budouci povolani

Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZiva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti

=  samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i FeSeny problém poufZit; vytvari a upravuje
digitalni obsah

= kriticky posuzuje a sdili data, informace a digitalni obsah a k tomu voli zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi své i ostatnich; v digitalnim prostiedi jedna eticky
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7.5.4.2 Vzdélavaci obsah predmétu
Pfedmét: zemépis
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Geografické = organizuje a pfiméfené hodnoti Jadrové ucivo: PV
informace, geografické informace a zdroje dat = Komunika¢ni M — méfitko
zdroje daF, z dostupnych kartografickych geograficky a
kartografie a o
topografie produktd a elaborati, z graf(, kartogra.ﬂcky jazyk
diagramd, statistickych a dalsich *  Geograficka
informacnich zdroja kartografie a
*  pouZivad s porozuménim zakladni topografie
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii Rozvijejici ucivo:
= GIS
= Tvorba mapy
=  Pracevterénu
=  Myslenkové mapy
=  Mapy.cz
Pfirodni obraz =  prokdze na konkrétnich pfikladech Jadrové ucivo: PT
Zemé tvar planety Zemé&, zhodnoti dusledky | ® Zemé jako vesmirné EV
pohyb(i Zemé na Zivot lidi a téleso
organismd - :\i vesmir
Rozvijejici ucivo: . )
. Mésic CJL - psani
. velkych
= Historie dobyvani pismen
vesmiru
= Ostatni télesa Slunecni
soustavy
Pfirodni obraz = rozliSuje a porovnava slozky a prvky Jadrové ucivo: PT
Zemé piirodni sféry, jejich vzajemnou * Litosféra EV
souvislost a podminénost, rozezndava, *  Stavba zemského
pojmenuije a klasifikuje tvary télesa ::\i
zemského povrchu * Deskova tektonika magnetické
= porovna pUsobeni vnitfnich a vné&jsich " Zemétfesenia E’Ole
procesi v pFirodni sféFe a jejich vliv sopecna cinnost CJL - psani
na p¥irodu a lidskou spole¢nost =  Geomorfologie V(/?lk\//Ch
pismen
Rozvijejici ugivo: Bi - rjninerély,
=  Pfirodni katastrofy ho.rrllnly, —
vnitrni a vnejsi
= QOchrana obyvatelstva geologické
=  Horninové sloZeni procesy
=  Model sopky
Pfirodni obraz = rozliSuje a porovnava slozky a prvky Jadrové ucivo: PT
Zemé pfirodni sféry, jejich vzajemnou =  Hydrosféra MEGS
souvislost a podminénost, rozeznava, | = Rozlozeni zasob vody | EV
pojmenuje a klasifikuje tvary a ob&h vody na Zemi
zemského povrchu - Ocedny a mofe PV ’
F skupenstvi
=  Vodstvo na pevniné vody)
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= Ledovce

Rozvijejici utivo:

= ZneciSténi a ochrana
vod

=  Dopady klimatickych

Ch — chemické
vlastnosti
vody)

Bi —voda
zaklad Zivota,
Zivot

v oceanech
zmén na hydrosféru &L - psani
velkych
pismen
Pfirodni obraz = rozliSuje a porovnava slozky a prvky Jadrové ucivo: PT
Zemé pfirodni sféry, jejich vzajemnou = Atmosféra EV
souvislost a podminénost *  SloZeni atmosféry
= Pocasi a podnebi PV ..
faricks F—déjev
Atmosféricka atmosféfe
cirkulace Ch - plyny
v atmosfére,
Rozvijejici ucivo: globalni

= ZneciSténi atmosféry
=  Sklenikovy efekt

=  Globalni zmény

zmény klimatu

klimatu
Pfirodni obraz = rozliSuje a porovnava slozky a prvky Jadrové ucivo: PT
Zemé pfirodni sféry, jejich vzajemnou =  Pedosféra EV
souvislost a podminénost = Zvétravani hornin a
vznik pad PY S
. h o Bi — padni
Druhy a typy pu edafon
Rozvijejici ucivo:
= OhroZeni pGdniho
fondu na Zemi
=  Degradace pad
= Desertifikace
Pfirodni obraz = rozliSuje a porovnava slozky a prvky Jadrové ucivo: PT
Zemé pfirodni sféry, jejich vzajemnou =  Biosféra EV
souvislost a podminénost »  Typy pfirodnich krajin
L PV
na Zemi a jejich Bi
s v , ’ . . I -
rozmisténi v zavislosti ekosystémy,
na zemépisné Sifce biomy
Rozvijejici ucivo:
= Zemédélské vyuziti
biomu
= Chranéné oblasti
pfirody
Regiony = lokalizuje na mapéch svétadily a Jadrové ucivo PT
svéta ocedny podle zvolenych kritérii, = Pfehled a srovnani VMEGS
srovnava jejich postaveni svétadill a ocednd
. PV

porovnava a primérené hodnoti
polohu a rozlohu jednotlivych

=  Hospodarské vyuziti
oceanu

M — statisticka
data
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lokalizuje rozvojova jadra a periferni
z6ny makroregionu

porovnava a primérené hodnoti

=  QOsidlovani a soucasné

obyvatelstvo

svétadill a ocednl = Polarni oblasti — CIL - psani
rozlii vyznamné pfirodni zdroje spolecné a odlisné velkych
oceant a polarnich oblasti podle znaky pismen
charakteru a hospodarského vyuziti
hodnoti mozné environmentalni Rozvijejici utivo:
problémy ocean(i a polarnich oblastia | «  Qhroseni oceand a
moznost jejich feseni -
mofi
=  Objevovani Arktidy a
Antarktidy a soucasné
problémy téchto
oblasti
Regiony svéta lokalizuje na mapach region Australie | Jadrové ucivo: PT
a Ocednie podle zvolenych kritérii a = Australie a Oceanie VMEGS
srovnava jeho postaveni *  Pfirodni podminky
PV

M — statisticka
data

uplatnuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovdni a jedndni pfi
mimoradnych udalostech

orientace v krajiné

Rozvijejici ucivo:

= Zdasady bezpecného
pohybu a pobytu v
pfirodé

= QOchrana ¢lovéka pfi
ohroZeni zdravi a

Zivota

=  Hospodafstvi CIL - psani
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, . , , P
. . oo o =  Regiony — Australsky velkych
spolecenské, politické a hospodarské Svaz, Ocednie pismen
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, Bi—
i3 ié Al endemické
pote,ncllal a bariéry Austrdlie a Rozvijejici utivo: ot
Oceanie . g runy —
= Enviromentalni ¥ .
lisSi vyznamné pfirodni zdroje podle . . vacnatl
roz o " problémy regionu a
charakteru a hospodaiského vyuziti . L
L ] o moznosti jejich fesenti
hodnoti moZné environmentalni . ] (i
|}
problémy regionu a moZnost jejich Zajlr?a.vostl Australie a
Feden( Oceanie
Terénni ovlada zaklady praktické topografiea | Jadrové ucivo: PT
geograficka orientace v terénu =  Prace s topografickou | MV -MR -
vyuka, praxe a - . L ; PRO
aylika’cz aplikuje v terénu praktické postupy mapou v terenu
P pfi pozorovani, zobrazovani a =  Pozorovani, PV
hodnoceni krajin Ani .
jiny zobrazovania M — Ghly

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zak(, aktudlné vyhlasenym projektlm a soutéZzim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: zemépis

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Regiony svéta =  |okalizuje na mapdach africky svétadil Jadrové ucivo: PT
podle zvolenych kritérii, srovnava = Afrika VMEGS
jeho postaveni, rozvojova jadra a *  Pfirodni podminky
periferni zony PV

srovndva a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

=  Obyvatelstvo a
hospodafrstvi

M — statisticka
data

= Regiony Afriky — CIL - psani
spolecenské, politické a hospodaiské severni, stfedni, jizni velk\’/cph !
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, ' ' pismen
potencial a bariéry Afriky a Rozvijejici utivo: VO -
vybranych modelovych statd = Narodni parky a mezinarodni
zvazuje, jaké zmény na politické mapé ochrana pfirody pomoc
Afriky nastaly, nastavaji, mohou *  Kolonizace,
nastat a co je pficinou zasadnich dekolonizace a
zmén v nich
neokolonizace Afriky
= Problémy soucasné
rozliSi vyznamné pfirodni zdroje podle Afriky
charakteru a hospodarského vyuziti
hodnoti mozné environmentalni
problémy kontinentu a moZnost jejich
feseni
lokalizuje africkd rozvojova jadra a
periferni zény, srovnava jejich
postaveni v ramci kontinentu
Regiony svéta lokalizuje na mapach americky Jadrové ucivo: PT
svétadil podle zvolenych kritérii, = Amerika VMEGS
srovnava jeho postaveni, rozvojova *  Pfirodni podminky MKV
Jadra a periferni zony = QOsidlovani Ameriky a
PV

porovnava a primérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry Ameriky

a vybranych modelovych stata
zvaZuje, jaké zmény na politické mapé
Ameriky nastaly, nastavaji,

mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

rozlisi vyznamné ptirodni zdroje podle
charakteru a hospodarského vyuziti

hodnoti mozné environmentalni
problémy kontinentu a mozZnost jejich
feseni

lokalizuje americka rozvojova jadra a
periferni zény, srovnava jejich
postaveni v ramci kontinentu

soucasné obyvatelstvo
= Hospodarstvi a hlavni
rozvojova jadra
= Regiony Ameriky —
Anglosaska a Latinska
Amerika

Rozvijejici ucivo:

= Ndrodni parky Ameriky
a ochrana pfirody

= Enviromentalni
problémy kontinentu a
moznosti jejich feseni

M — statisticka
data

CIL - psani
velkych
pismen

D —zamorské
objevy a jejich
disledky
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Regiony svéta

lokalizuje na mapach asijsky svétadil
podle zvolenych kritérii, srovnava
jeho postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry Asie a vybranych
modelovych statl

zvaiuje, jaké zmény na politické mapé
Asie nastaly, nastdvaji,

mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

rozliSi vyznamné pfirodni zdroje podle
charakteru a hospodarského vyuziti

hodnoti mozné environmentalni
problémy kontinentu a moZnost jejich
feseni

lokalizuje asijska rozvojova jadra a
periferni zény, srovnava jejich
postaveni v ramci kontinentu

Jadrové ucivo:

Asie

Pfirodni poméry
Kultura, nabozZenstvi a
obyvatelstvo
Hospodafstvi

Regiony Asie-

JZ, 1, )V, V, stiedni
Asie

Rozvijejici utivo:

Pfirodni a kulturni
zajimavosti vybranych
regiond

Soucasna politicka
situace vybranych
regiond
Enviromentalni
problémy kontinentu
a moznosti

jejich reseni

PT
VMEGS
MKV

PV

M — statisticka
data-

CJL - psani
velkych
pismen

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsitit na ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti zaku(, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfedmét: zemépis

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Regiony svéta = vyhledd na mapach evropsky svétadil, | Jadrové ucivo: PT
zhodnoti jeho geografickou polohu = Evropa na mapé svéta | VMEGS
podle rGznych kritérii *  Pirodni podminky
=  porovna rozlohu Evropy s rozlohou = Obyvatelstvo, narody :/IV catistick
‘ stadile — statisticka
ostatnich svétadild a jazyky Evropy data
=  pfimérené hodnoti pfirodni »  Evropské hospodaFstvi | &) —
zvlastnosti a podobnosti ve vztahu k . EU rozd&lent
jinym svétadilim slovanskych
= Regiony Evropy -S, Z,
= pfimérené hodnoti pfirodni potencial glony Py jazyk{
Evr J, IV, V a stfedni i
vropy VO — evropska
=  pfimérené hodnoti kulturni, Evropa integrace
spolecenské, hospodarské a politické D — evropska
pomeéry Evropy Rozvijejici ucivo: integrace
= J|okalizuje evropska rozvojova jadra a " Politicky VVYOJ Evropy
periferni zény, srovnava jejich =  Problémy Zivotniho
postaveni v ramci kontinentu prostredi
»  zvazuje jaké zmény na politické mapé | ® Postaveni CRv EU
Evropy nastaly, nastavaji a mohou = Cestovniruch a
nasvtat a co je zasadni pfi¢inou téchto evropské pamatky
zmén
UNESCO
=  hodnoti moZné environmentalni
problémy dané oblasti a mozZnosti
jejich reseni
Regiony svéta =  J|okalizuje na mapach uzemi Ruské Jadrové ucivo: PT
federace, urdi jeji geografickou = Rusko VMEGS
polohu na Gzemi dvou svétadild *  Evropskd &ast Ruska
= porovna rozlohu Ruské federace »  Asijska &ast Ruska :/IV eatisticks
s ostatnimi zemémi svéta datas atisticka
= pfiméFené hodnoti pfirodni poméry a | Rozvijejici uivo: &L - psanf
prirodni zdroje Ruské federace = Ekonomicke a politické velkych
=  posoudi hospodarsky a politicky postaveni Ruska pismen
vyznam Ruska v soucasném svété v soucasném svété
= zvaZuje jaké zmény v makroregionu = Rusko a SNS
nastaly, nastavaji a mohou nastat a co
je zdsadni pric¢inou téchto zmén
= J|okalizuje rozvojova jadra a periferni
oblasti Ruské federace
= primérené hodnoti potencial a bariéry
Ruské federace
=  pfimérené charakterizuje kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry Ruské federace
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Spolecenské a = posoudi na pfimérené Urovni Jadrové ucivo: PT
hospodarské prostorovou organizaci svétové =  Obyvatelstvo svéta MKV
prostredi populace = Zakladni demografické | VMEGS
charakteristiky
PV
Rozviieiici ugivo: M — statisticka
ozvue;u;lLljcwo. . data, grafy
Problémy soucasného VO — narod,
obyvatelstva- multikulturni
prelidnéni, starnuti, spolecnost
chudoba, hlad, Bi-rasya
. jejich rovnost
nemoci
= Demograficka politika
Ciny
Spolecenské a =  posoudi, jak pfirodni podminky Jadrové ucivo: PT
hospodaiské souviseji s funkei lidského sidla, = Sidla a sidelni systémy | VMEGS
prostredi = pojmenuje obecné zakladni = Urbanizace a PV

geografické znaky sidel

uvede pfiklady, jak pfirodni podminky

suburbanizace

Rozvijejici ucivo:

M — statisticka
data

souviseji s funkci a rozmisténim bl tasnich D - vyvoj sidel
lidskych sidel Problémy soucasnyc
velkomést
=  Novodobé
urbanistické
koncepce
Spolecenské a =  Jokalizuje na mapdch jednotlivych Jadrové ucivo: PT
hospodarské svétadill hlavni aktualni geopolitické =  Politickd mapa VMEGS
prostiedi zmény a politické problémy v soucasného svéta
konkrétnich svétovych regionech *  Staty svéta dle PV o
"  porovnad staty svéta a zajmové statniho zfizeni VO - statni
. . , . ’ formy,
integrace svéta n.a zakladé zptisobu vlady, svétov a
podobnych a odlisnych znakd vnitiniho uspofadani | evropska
integrace
Rozvijejici ucivo: D — kolonie
=  Ohniska napéti ve
svété
= Integracni seskupeni
Zivotni = porovna rlzné krajiny jako soucast Jadrové ucivo: PT
prostredi pevninské ¢asti krajinné = Krajinna sféra EV
sféry, rozliSuje na konkrétnich = Typy krajin
o e PV
pfikladech specifické znaky VO —
a funkce krajin ROZVUeJIcVI.UCIV?:V. udrzitelny
L L » , = Udrzitelny Zivot a A
= uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a ) rozvoj,
kulturnich krajinnych rozvoj globalizace
sloZek a prvkd, prostorové "  Zasady ochrany ZP Ct1,e - V\,’Uiit"
rozmisténi hlavnich ekosystém *  Globaini ekologickeé a Sglrljjgng:”m,
(biom) enviromentalni valiva,

uvadi na vybranych ptikladech

zavazné dusledky a rizika

problémy lidstva

ozonova dira
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prirodnich a spolecenskych vliv( Bi — biomy,
na zivotni prostfedi ochrana
Zivotniho
prostredi

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zdjmu a drovni
znalosti Zak(, aktudlné vyhlasenym projektlm a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfedmét: zemépis

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Spolecenské a zhodnoti pfimérené strukturu, slozky | Jadrové ucivo: PT
hospodaftské a funkce svétového hospodafstvi = Hospodafstvi VMEGS
rostiedi - . P :
P lokalizuje na mapéch hlavni svétové "= Sektorovaa PV
surovinové a energetické zdroje odvétvova struktura M — statisticka
. data, grafy
Rozvijejici ucivo: D—
=  Hlavni surovinové pramyslova
zékladny svéta revoluce
porovnava predpoklady a hlavni Jadrové ucivo: Che - fosilni
faktory pro Uzemni rozmisténi = Uzemni délba prace paliva
hospodéiskych aktivit *  Rozvojova jadra a
lokalizuje na mapach rozvojova jadra periferni oblasti
a periferni oblasti
Rozvijejici ucivo:
=  Ukazatele
hospodaiského
rozvoje a zivotni
Urovné
Ceska republika hodnoti a porovnava na pfimérené Jadrové ucivo: PT
urovni polohu, pfirodni poméry, = Ceska republika VMEGS
prirodni zciroje, lidsky a hospodarsky »  Fyzickogeograficka - PRO
potencial Ceské republiky v sféra OSV -SR
evropském a svétovém kontextu . o - PRO
o o . = Socioekonomicka sféra
uvadi priklady ucasti a plsobnosti CR
ve svétovych a nadnarodnich Rozviieiic uivo: PV o
institucich, organizacich a integracich ozvijejict ucivo: M — statisticka
Stati = Zapojeni CR do data, grafy
mezinarodnich ¢IL - psani
uvede hlavni idaje o rozmisténi g ,
obyvatelstva i
pismen
zhodnoti pfirodni zdroje a na né VO — statni
navazujici rozmisténi hospodarskych sprava,
aktivit evropskd a
vymezi sektorovou a odvétvovou svétova
strukturu hospodarstvi (transformacni integrace
spolecenské, politické a hospodarské Che —
procesy a jejich Gzemni projevy a mineralni
dopady) vody,
nerostné
suroviny,
chemicky a
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje | Jadrové ucivo: potravinaisky
Ceské republiky a hlavni jadrové a * Regiony CR priimysl
periferni oblasti z hlediska osidleni a *  Mistni region Bi—
hospodarskych aktivit zemédalské
\iyhleda na ma.pac.h Jednotllyve kfaje Rozvijejici utivo: plodiny
CRa vchara&tenu}ue hlcv)spoda.\rske | Exkurze v regionu
po.tnery, pr.lrodm zvlaStnosti a kulturni | Srovnani regiond,
zajimavosti krajii CR
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= vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly

=  hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

Ucitel mdze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti zaka, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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7.6 Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura
7.6.1 Hudebni vychova

7.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je vytvofen na zadkladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti ,Uméni a
kultura®z RVP GV.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena hudebni a vytvarnou vychovou a spole¢nym vzdélavacim
obsahem integrujiciho tématu Umélecka tvorba a komunikace.

V téchto oborech se Zakim umoZnuje jiné nez pouze raciondlni poznavani svéta a zaroven se odraii
nezastupitelnd soucast lidské existence — uméni a kultura. Kultura jako proces a vysledek duchovni Cinnosti
umoznuje chapat promény a historické zkusenosti, v nichZz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence. Kultura je také neoddélitelnd soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani,
cestovani, prace). Uméni mlzZeme také chdpat jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzdjemné provdzanosti a ty nelze formulovat a sdélovat jinymi nez
uméleckymi prostredky.

V obou vychovach je zarazena integrace vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi bez zvySené cCasové dotace.
Podrobnosti jsou uvedeny v kapitole 4.

Vzdélavaci obsah predmétu ,hudebni vychova“ tvofi tfi vzadjemné provazané a podminéné okruhy cinnosti —
produkce, recepce a reflexe, které zakovi umoznuji hudebné se projevovat jak pfi individudlnich, tak i
skupinovych aktivitach, poznavat zakonitosti hudebni tvorby, seznamovat se s rlznymi funkcemi hudby,
hodnotami a normami v uméni, porozumét sdélenim pfenasenym hudebnim jazykem, vytvaret hodnotici soudy
o znéjici hudbé apod., tedy pronikat do podstaty hudby.

V produkci Zaci nalézaji uplatnéni vokalni, instrumentalni a hudebné pohybové Cinnosti majici charakter nejen
reprodukéni, ale také vyrazné kreativni. V nich Zaci rozvijeji své hudebni schopnosti a upevnuji ziskané védomosti
a reprodukéni a produkéni dovednosti. Soucasti téchto cinnosti je hlasovy vycvik spojeny s intonaci, prace
s rytmem, hra a tvorba instrumentalnich doprovodd, pohybovych etud.

P¥i recepci si Zaci prostrednictvim poslechovych ¢innosti uvédomuiji a ovérfuji pisobeni znéjici hudby. Hudba zde
vystupuje v ,instruktivni podobé” a umozZniuje vyvozovat nové hudebné teoretické poznatky a ddvat je do
souvislosti s poznatky jiz ziskanymi.

Reflexe jako tfeti, vysoce ,syntetizujici“ hudebni ¢innost znamena nejvyssi stupen poznavaci ¢innosti umoZiujici
komplexni interpretaci hudebniho dila i hudebnich objekt(”. Tato ,komplexni interpretace” obnasi zarazovani
znéjici hudby do uméleckého obdobi, urcovani stylu, Zanru, formy dila, vytvareni hodnoticich soud(, zabyvani se
zvlastnostmi pristupu k interpretaci hudebniho dila, vyznamem a poselstvim dila vzhledem k urcité umélecké a
historické epose, problematikou ,konzumace” hudby vzhledem k jejimu funkénimu zafazeni, problematikou
,uméleckého provozu” apod.

Hudebni vychova ndm umozniuje:

= tvaréim procesem prispét ke kvalité vlastniho Zivota

=  jiné neZ racionalni poznani svéta

= nalézat vazby mezi jednotlivymi druhy uméni

= zprostifedkovavat Siroké nazirani na historii a spolec¢nost

= uzSim napojenim na vytvarnou a dramatickou vychovu pfrispiva k origindlnimu sebevyjadreni a hlubsSimu
porozuméni dilu

= tv0réim zplsobem kombinovat vnimani, tvorbu a interpretaci

= rozvijet citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici, invenci

=  rozvijet celistvé prirezové téma Osobnostni a socialni vychova

Vyuka je realizovana prevazné formou vyucovacich hodin (v minimalni ¢asové dotaci za 4 roky 4 hodiny, 2
vyucovaci hodiny v prvnim a dvé vyucovaci hodiny ve druhém rocniku ¢tyfletého gymnazia a v kvinté a sexté
viceletého gymnazia), dale prostfednictvim navstévy hudebnich predstaveni a koncert(, projektd, exkurzi.
Pfedmét hudebni vychova je vyu€ovan vyhradné ve specializovanych uc¢ebnach hudebni vychovy.

Vyuka probiha v délenych skupinach. Toto déleni na skupiny umoznuje lepsi podminky pro praci, umoznuje
individualni pfistup k Zzaklm v pribéhu vyucovaciho procesu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyuc€ovacim predmétu HV jsou vyuZivany vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni a rozvoji

klicovych kompetenci zaka.

Kompetence k uceni

Na konci zéakladniho vzdélavani zak:

umi se efektivné ucit, planuje si svou ¢innost, pracuje soustavné

kriticky hodnoti svdj ucebni pokrok a uci se ze svych chyb

pfi préaci s hudebnim dilem vyuziva obecné uzivanych termint

pfi hudebné-pohybovych, vokalnich a instrumentalnich ¢innostech vyuziva svou fantazii a tvorivost

Kompetence k feseni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

samostatné uvaZuje o problému a efektivné jej fesi

na resSeni spolupracuje s ostatnimi

kromé analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé

kriticky mysli a Cini uvazliva rozhodnuti

uzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé propojuje vazbu na dal$i umélecké obory
pfi realizaci tvarciho zaméru vyuZiva kreativni pristup

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

osvojuje si a pouziva odborny jazyk

efektivné vyuziva v jazykové komunikaci digitalni technologie

je dostatecné sebevédomy v rlznych komunikacnich situacich v i interakci s ostatnimi
pfi diskusich nad vlastni tvorbou hodnoti, zdGivodiuje a interpretuje dané vyjadreni

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

spolupracuje s ostatnimi

podili se na vytvareni pravidel prace a jejich dodrzovani

dodrzuje pravidla slusného chovani a komunikacni etikety

prispiva k udrzovani mezilidskych vztahi zaloZzenych na vzajemné Ucté, toleranci a empatii
vytvaFi v hodinach hudebni vychovy pfi instrumentalnich, vokalnich i hudebné-instrumentalnich
vystoupenich tvofivou atmosféru ve skupiné

Kompetence obfanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ocenuje nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

vnima pozitivné odliSnosti a zdroven shodné rysy rGznych kultur

respektuje riznorodost hodnot, nazoru a postojl ostatnich lidi rliznych kultur

pfi verejnych vystoupenich a navstévach koncertl si uvédomuje, Ze reprezentuje skolu

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva ziskanych znalosti pro svij rozvoj a pro pfipravu na budoucnost
pracuje zodpovédné a soustavné

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

zpracovava, uklada, zalohuje a sdili ziskané informace

vyhleddava a zpracovava informace z digitalnich zdrojd a posuzuje divéryhodnost cizojazy¢ného
informacniho zdroje

vytvari vlastni digitalni obsah (vlastni prezentace, video, audionahravky atd.)

uziva vybrané aplikace urcené ke zpracovani hudebniho materialu (nota¢ni programy...)
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7.6.1.2  Vzdélavaci obsah predmétu
Pfedmét: hudebni vychova
Rocnik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Vokalni = uplatiuje pravidla hlasové hygieny pfi | Jadrové ucivo: PT
Cinnosti 2pévu i v bézném Zivoté *  hlasova hygiena OSV - OR
= zpiva jednohlasné na zakladé svych = rozsifovani hlasového
hlasovych dispozic pomoci imitace rozsahu
s nastrojovou melodicko- * jednohlasy zpév,
harmonickou oporou vicehlasy zpév
=  zpiva jednoduché dvojhlasé pisné
Rytmus =  predvede jednoduché rytmické etudy | Jadrové ucivo:
ahry = rytmus fedi a hudebni
= vytvori rytmickou formu ronda rytmus
Hudebné = pohybem vyjadfuje polkovy, val¢ikovy | Jadrové ucivo: PT
pohybové a mazurkovy krok = pohybovy doprovod OSV-0R
cinnosti » pfedvede zdkladni taktovaci schémata znéjici hudby Vo
= vytvofi vlastni pohyb na jednoduchou Vychova ke
pisen zdravi
Instrumentalni | = predvede jednoduché rytmické etudy | Jadrové ucivo: PT
¢innosti na Orffovy nastroje = hra na nastroje OSV - SR
* navrhne jednoduchy doprovod pisné Orffova instrumentare
na Orffovy nastroje " realizace
= rozpozna jednotlivé nastroje a rozdéli jednoduchych
je do nastrojovych skupin doprovodd
= symfonicky orchestr
Poslechové = rozdéli skladby na umélé a lidové a Jadrové ucivo: PT
¢innosti najde mezi nimi rozdily =  lidové pisné, zvyky a VMEGS
= vysvétli zakladni pojmy a posoudi tradice v CR MV —PC
zhlédnuté predstaveni = opera, ND VO
= popiSe, co slysi ve skladbé Rozvijejici ucivo: Vychova ke
=  navstivi koncert a potom o ném " hudebnipojmy zdravi
vypravi

Ucitel mdze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni
znalosti Zaku, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim, casovym mozZnostem.
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Pfedmét: hudebni vychova

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Vokalni = uplatiuje pravidla hlasové hygieny pfi | Jadrové ucivo: PT
Cinnosti 2pévu i v bézném Zivoté *  hlasova hygiena OSV - OR
= zpiva jednohlasné na zakladé svych = rozsifovani hlasového
hlasovych dispozic rozsahu
= imitace s nastrojovou melodicko- *  jednohlasy zpév
harmonickou oporou * vicehlasy zpév
Rytmus = rytmus feci a hudebni rytmus Jadrové ucivo:
= predvede jednoduché
rytmické etudy a hry
Hudebné =  pantomimicky pfedvede jednoduchou | Jadrové ucivo: PT
pohybové pisef = pohybové vyjadreni OSV -O0R, SR
Cinnosti = predvede lidovou pisefi i lidovy tanec hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho VO
] Vychova ke
dila zdravi
Instrumentalni | = navrhne jednoduchy doprovod pisné, | Jadrové ucivo:
Cinnosti piedehry a dohry na Orffovy nastroje | ®  improvizaci vytvori
= orientuje se v zépise skladeb jednoduchou
rytmickou skladbu
=  hrana nastroje
Orffova instrumentare
= realizace
jednoduchych
doprovodl
= partitura
Poslechové = najde vlivy lidové hudby ve skladbach | Jadrové ucivo: PT
Cinnosti nasich skladateld = lidové pisné, zvyky a VMEGS
= popiSe vznik nasi hymny tradice v Evropé MKV L.
MV —-RCa PC
= predvede jeji rytmickou i intonacni =  Ceskd hymna (PRO)
podobu =  hudebni epochy,
= da skladby do souvislosti s Zivotnim formy IVO
stylem hudebnich epoch Rozvijejici ucivo: Vychova ke
= uvede priklady jednotlivych =  hudebni pojmy zdravi
hudebnich forem v téchto epochach = porovna nasi hymnu
=  navstivi koncert a potom o ném s hymnami ostatnich
vypravi statd
= pfipravi medialni
prezentaci jedné
hudebni epochy

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zakud, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, casovym moznostem.
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Pfedmét: hudebni vychova

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Vokalni zpiva na zakladé svych dispozic Jadrové ucivo: PT
Cinnosti jednohlasy i vicehlasy zpév = pévecky a mluvni OSV - OR
projev
= vicehlasy zpév
=  intonace a vokalni
improvizace
= hlasova hygiena
=  mutace
Rytmus, navrhne rytmickou a pohybovou Jadrové ucivo: IVO
hudebné improvizaci = hudebnirytmusa Vychova ke
pohybové rytmus fedi zdravi
Cinnosti =  orientace v prostoru
Instrumentalni tvori na zakladé svych schopnosti Jadrové ucivo: PT
¢innosti jednoducha aranzma =  hrana hudebni OSV —-O0R, SR
podle osobnich dispozic zhudebni nastroje
jednoduchy text = interpretace znéjici
hudby
= realizace hudebnich
doprovod
Poslechové najde a popiSe rozdily mezi artificialni | Jadrové ucivo: PT
¢innosti a nonartificialni hudbou = hudebnistyly aZanry | VMEGS
da do souvislosti historicky vyvoj a artificialni a MKV L s
e s MV -RCa PC
vznik novych kultur provede kritiku nonartificidlni hudby
najde rozdil mezi jednotlivymistylya | ® mnohovrstevnaté VO
zanry vnimani dila Vychova ke
analyzuje hudebni dila a ukazky * hudebni dilo a autor zdravi
jednotlivych epoch jmenuje jednotlivé | ®  zaznam hudby
kulturni epochy = notaéni program
provede kritiku zhlédnutych Rozvijejici ucivo:
divadelnich predstaveni a filmU " hudebnipojmy
vypracuje prezentaci na téma " filmové hudba
jednotlivych kulturnich epoch " projekt odrazejici
navstivi hudebni predstaveni, koncert reflexi zhlédnuteho
predstaveni

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zaku(, aktualné vyhlasenym projektdim a soutézim, ¢asovym mozZnostem.
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Pfedmét: hudebni vychova

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Vokalni =  zpivd na zakladé svych dispozic Jadrové ucivo: PT
Cinnosti jednohlasy i vicehlasy zpév * vicehlasy zpév, OSV - OR
intonace a vokalni
improvizace
= pévecky a mluvni
projev, hlasova
hygiena
=  mutace
=  jednotlivé zpévni
techniky
=  orientace v notovém
zdznamu vokalni
skladby
Rytmus, = predvede jednoduché pohybové a Jadrové ucivo: IVO
hudebné rytmické improvizace = rytmus fecia hudebni | Vychova ke
pohybové rytmus zdravi
Cinnosti =  pohybové reakce na
zmény v proudu
znéjici hudby
Instrumentalni | = tvori na zakladé svych schopnosti Jadrové ucivo: PT
¢innosti jednoduché aranzma =  hranahudebni OSV-0R, SR
nastroje (rzné
hudebni styly a Zanry)
=  realizace hudebnich
doprovodl
Poslechové = porovna hudebni ukazky jednotlivych | Jadrové ucivo: PT
¢innosti epoch *= hudebnistylyazZanry | OSV—-MR
= najde rozdily mezi jednotlivymi styly a artificialni a \l\l/ll\l/|<\E/GS
zanry nonartificidlni hudby, MV — RE a PE
= provede kritiku zhlédnutych jejich prolinani
divadelnich pfedstaveni a filmd a = Zivotnistylakultura IVO
doporuti je spoluzdkim = jednotlivé kulturni Vychova ke
= analyzuje hudebni ukazky a doporuci epochy zdravi
je spoluzakiim = vnimani uméleckého
*  popise rozdily mezi artificialni a dila, orientace v
nonartificialni hudbou hudebnim prostoru a
*  da do souvislosti historicky vyvoj a analyza hudebni
vznik novych kultur (jazz) skladby
=  popise jednotlivé kulturni epochy a = zaznam hudby
ramcoveé se v nich orientuje * notacni program
"  vypracuje prezentaci na téma Rozvijejici ucivo:
jednotlivych kulturnich epoch " hudebnipojmy
= navstivi hudebniho predstaveni " filmové hudba
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=  projekt odrazejici
reflexi zhlédnutého
predstaveni

Ucitel mdzZe libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s pfihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti zaka, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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7.6.2 Vytvarna vychova
7.6.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je vytvoren na zdkladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Vytvarnd vychova ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP ZV. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umozZiiuje zakdim jiné nez pouze
racionalni poznavani svéta a odrdzi nezastupitelnou soucdst lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu jako
procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat komunitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi
k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota
(kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vytvarnd vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorb&, vnimdani a interpretaci vychazi
zejména z porovnani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umozZniuje mu uplatfiovat osobné jedinecné pocity a
prozitky. Vytvarna vychova pfristupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému), nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostredku, ktery se podili na zplsobu jejiho
prejimani a zapojovani do procesu komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na
tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto umoZznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné
obrazné prostfedky nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych
médiich. Tvaréimi c¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovérovanim
komunikacnich ucinkd) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil

jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych

prostfedki pro jeho vyjadreni. Obsahem uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani

si a uplatfiovani vhodnych prostfedkd pro jeji vyjadieni. Obsahem ovérovani komunikacnich Gcink jsou ¢innosti,

které umoznuji zakovi utvaret obsah vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledat nové i

neobvyklé mozZnosti pro uplatnéni vysledkd jeho vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych

médii.

Vytvarna vychova maximalné vyuziva mezipredmétové vztahy.

Vytvarna vychova je obor, ktery dava pfileZitost tvlréim procesem prispét ke kvalité vlastniho Zivota

» umoznuje Zakam jiné neZ racionalni poznani svéta

= nalézd vazby mezi jednotlivymi druhy uméni

= zprostfedkovava Siroké nazirani na historii a spolecnost

=  uzSim napojenim na hudebni a dramatickou vychovu pfispiva k originalnimu sebevyjadfeni a hlubSimu
porozumeéni dila

= tvlréim zplsobem kombinuje vnimani, tvorbu a interpretaci

= rozviji citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici, invenci

= pouziva vizualné obrazné prostiredky

= rozviji celistvé prlifezové téma Osobnostni a socialni vychova

Vyuka je realizovana prevazné formou vyucovaci hodiny, dale prostfednictvim projektl, exkurzi, animacnich
programi galerii a muzei. Pfedmét vytvarnd vychova je vyucovan vyhradné ve specializovanych ucebnach
vytvarné vychovy. Vyuka probiha v délenych skupindch, které umoziuji lepsi podminky pro praci, umoZniuji
individualni pfistup k Zakdim v pribéhu vyucovaciho procesu.

Pfredmét je koncipovan jako vychovny. Osobnostni a socidlni rozvoj zaka prolind slozkou motivacni, procesem
tvorby. DlleZity je rozvoj kreativity, sebepoznani, sebepojeti a praktické etiky. Na vhodnych tématech a formach
spoluprace se ujasnuji mezilidské vztahy, vztah lidi k pfirodé, kulturnimu dédictvi a medialni tvorbé.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na vytvéreni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl

Kompetence k uceni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
=  Umisamostatné a tvofivé pracovat

= VyuZiva svou fantazii a tvlréi schopnosti
= Ziskava a zpracovava poznatky z dostupnych informacnich zdrojl

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélani zak:
= Spolupracuje s ostatnimi

= Podili se na vytvareni pravidel a jejich dodrZovani
= Je schopen samostatné i tymoveé pracovat

Kompetence k reseni problému

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
= VyuZiva vhodné metody pfi vlastni tvorbé

=  Pouziva analytické a kritické mysleni
=  Propojuje vazbu na dalsi umélecké obory

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

= Osvojuje si a pouziva odborny jazyk

=  Dovede prezentovat ziskané poznatky vhodnou formou

= Je dostatecné sebevédomy v rlznych komunikacnich situacich

Kompetence obfanské

Na konci zéakladniho vzdélavani zak:
= Qcenuje nase i cizi tradice, kulturni a historické dédictvi

= Vnima pozitivné odlisnosti a zaroven shodné rysy rliznych kultur
= Reprezentuje Skolu na vystavach a soutézich a prehlidkach

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
=  Tvofivé, soustifedéné a uvédoméle pracuje na svych dilech

= Ma vztah k manualni ¢innosti

Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
= Vyhleddva a zpracovani informace z digitalnich zdroju

= Zpracovdva, uklada a zalohuje a sdili ziskané informace
= Vytvafi vlastni digitalni obsah (vlastni prezentace, video atd.)
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7.6.2.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Pfedmét: vytvarna vychova

Ro¢nik: |
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Rozvijeni =  rozpoznava a pojmenovava prvky Jadrové ucivo: PT
smyslové vizualné obrazného vyjadieni *  prvky vizualné OSV - OR
citlivosti *  vychazi z vlastnich zkugenosti, zazitkd, obrazného vyjadreni
predstav a fantazie (linie, barvy, tvary,
objemy) a jejich
vztahy (kontrast,
rytmus, variace)
= subjektivni vyjadieni
fantazijnich predstav,
pocitd, vzpominek,
= typyvizudlné
obraznych vyjadreni
(kresba, malba,
pfipravné grafické
techniky, modelovani)
=  stylizace tvarl (znak,
piktogram),
obohaceni vytvarného
jazyka (pravéké,
abstraktni uméni)
Rozvijejici ucivo:
= zaZitkova pedagogika
Uplatiiovani | = osobité stylizuje vizualni skutecnosti a Jadrové ucivo: PT
subjektivity dava je do souvislosti s vybranymi "  zpracovavani OSV-SR
etapami d&jin umén, materialG (kartony,
»  rozviji technické dovednosti pfi praci s folie, plasty, textil) a
jednoduchymi nastroji a vhodnymi manipulace s
materialy, dodriuje pravidla bezpeénosti jednoduchymi
a hygieny pfi praci pracovnimi ndastroji
(noZe, nlizky, kruzitka)
Rozvijejici ucivo:
= zazitkova pedagogika
Medialni = ovéfuje komunikacni ucinky médii ve =  prezentace ve PT
VY'CVQOV? g vizudlni tvorbé vefejném prostoru OSV -SSR, OR
:Z:ﬁ:?_m . vyuZziva vlastnich poznatkd o formach (Skola, tfida, Skolni
kagnich sdéleni a o technickych moZnostech webové stranky)
ucinkd médii =  vytvafeni osobniho
= ziskava, tfidi a uplatriuje poznatky portfolia
vizualné obrazné kultury a obohacuje o
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nové znaky svlj vytvarny jazyk a
komunikaci

=  rozviji schopnost vzajemného sdileni
zkusenosti a zazitkl z vlastni tvorby a
tvorby ostatnich

vytvareni zaznam( a
dokumentace akci a
vytvarnych procest
pomoci dostupnych
digitalnich médii
(fotoaparat,
videokamera, mobilni
telefon)

vyjadreni vlastnich
predstav a jejich
zdUvodnéni, vyjadreni
pocitl z vlastni tvorby

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zaku, aktudlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Pfedmét: vytvarna vychova

Rocnik: 11

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Rozvijeni =  vybird a samostatné vytvafi a Jadrové ucivo: PT

smyslové uplatriuje vizualné obrazné elementy, | * Vybiraasamostatné | OSV-OR, SR
citlivosti = chdape vztahy predmétd a tvaril v vytvari a uplatiuje ;/\I)/IEGS

prostoru uplatfiuje osobity pFistup k
realité, zobrazuje a zaznamenava
vlastni vizualni zkusenost,

vybira vybrané typy vizualné
obraznych vyjadfeni a vnima jejich
souvislost s pFislusSnymi sméry
moderniho uméni,

nalézd vhodné vizualné obrazné
prostiedky pro zachyceni
mimovizualniho vnimani a uplatnuje
je pfivlastni tvorbé

vizudlné obrazné
elementy

= chdpe vztahy
predmétd a tvarQ v
prostoru uplatiuje
osobity pfistup k
realité,

= zobrazuje a
zaznamenava vlastni
vizualni zkuSenost
typy vizualné
obraznych vyjadreni
vybranych sméra
moderniho a
soucasného uméni
(frotaz, dekalk,
fotogram, asamblaz,
objekt)

=  vyjadfovani podnétd
smyslovych,
¢ichovych, chutovych
- vytvarny jazyk
abstraktniho uméni
autentické zaznamy
vjemQ, nalad, emoci,
pocitd, prozitka

= typy vizualné
obrazného vyjadreni
(malba — nauka o
barvach, emocionalni

plGsobeni barev)

Rozvijejici ucivo:
= zazitkova pedagogika
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Jazyk uméni =  rozviji smyslovou citlivost a obohacuje | Jadrové ucivo: PT
vlastni vytvarny jazyk o nové znaky, * manipulaces OSsvV-0R
= osvojuje si vybrané typy vizualné jednoduchymi
obraznych vyjadFeni, uzivd vhodné pracovnimi nastroji a
pracovni nastroje a pomUcky pomUckami (grafické
a modelovaci
nastroje, noze,
Spachtle)
= vyuziva rlznych
materiald k dosazeni
vytvarné predstavy
prace s uméleckym
dilem
Komunikacni = vyuZziva vlastnich poznatk( a umi = yytvareni zaznamu a PT
ucinky aktivné vstupovat do procesu dokumentace akci OSV-SR
komunikace = vyytvareni vlastniho
portfolia

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti Zaku, aktuadlné vyhlasenym projektlim a soutézim, ¢asovym mozZnostem.
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Predmét: vytvarna vychova
Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Rozvijeni = rozviji estetické citéni, uvédomuje si Jadrové ucivo: PT
smyslové moznosti kompozi¢nich pFistupl a = fedenivztahla OSV-OR
citlivosti 2vlad4 je na své drovni, usporadani prvkd EV
=  osobité stylizuje vizudlné obraznou vizualné obraznych
skute&nost, vyjadfeni v plose,
= experimentuje s vizudIné obraznymi objemu a v prostoru:
elementy ve vlastnim vytvarném vytvarny fad,
vyjadieni chdpe vztahy pfedmétd a stylizace, symbol,
tvar(i v prostoru kompozice, vybrane
*  obohacuje vlastni vytvarny jazyk a epochy a obdobi
komunikaci = reflexea
experimentovani ve
vlastni tvorbé, typy
vizualné obraznych
vyjadreni,
= uZita grafika pismo,
reliéfni plocha
experimenty s
materialy
(modelovaci, odlévaci,
papirové hmoty,
molitan, polystyrén,
pfirodni materialy,
textilie, primyslovy
odpad) zkoumani
moZnosti a vlastnosti
material, jejich
kombinovani a
ozvlastnéni
Rozvijejici ucivo:
= zazitkova pedagogika
Medialni = ve vlastni tvorbé uplatiuje bezpecné Jadrové ucivo: PT
vychova technologie, techniky, materialy, * média jako zdroj OSV -SR
= je Setrny k Zivotnimu prostredi, informaci (odborné VMEGS
= osvojuje si a péstuje manudlni Casopisy, katalogy,
zruénost a ziskava zakladni technické internet) slovni a
dovednosti, vytvarna reflexe
=  osvojuje si a uplatfiuje vybrané vlastni tvorby,
poznatky vizudlné obrazného uméni, * komunikace nad ni,
*  rozviji schopnost vzajemného sdileni | ®  schopnost obhajit
zkudenosti a zaZitk( z vlastni tvorby vlastni praci

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a urovni
znalosti ZakuU, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim, ¢asovym mozZnostem.
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Pfedmét: vytvarna vychova

Rocnik: IV

Téma

Vystup predmétu

Ucivo

Poznamky

Rozvijeni
smyslové
citlivosti

= uZiva Sirokou skalu prostfedkd pro
vyjadreni osobnich zkuSenosti,
prozitkd,

= uplatiuje ve vlastni tvorbé prvky
vizudlné obraznych vyjadreni,

= nalézd a uplatiuje vhodna vizudlné
obraznd vyjadreni pro vlastni tvorbu,

= rozviji estetické citéni, rozpozna,
vybavi si jemu znamy fakt a véleni jej
do souvislosti

Jadrové ucivo:

= Praktické zvladnuti
dostupného spektra
kreslitskych,
malifskych a
grafickych typ(
vizualné obraznych
vyjadreni

= chapdni procesu
stylizace a prace se
znakovymi standardy

= reflexe vizualné
obraznych vyjadreni s
ostatnimi druhy
umeéni ve vlastni
tvorbé (hudba, tanec,
poezie, fyzické
basnictvi, divadlo)
typy vizualné
obraznych vyjadreni
(malba, kresba, kolaz,
objekt)

= vytvarny jazyk
soucasného uméni:
malba, body —art,
performance,
happening, prace s
uméleckym dilem,
vybrané kapitoly z
dé&jin vytvarného

umeéni

Rozvijejici ucivo:
= zazitkova pedagogika

PT
OSV -SR, OR
VMEGS

Medialni
vychova

= vyuZiva vlastnich poznatkl o
dostupnych formdch sdéleni a
technickych moznostech médii,

=  udi se pouzivat digitalni technologie,
hodnoti vliv reklamy a propagacnich
prostiedkd

Jadrové ucivo:

= prdce s dostupnymi
prostredky ICT
(pocitac, graficky
program, interaktivni
tabule, video)
technologie
uplatnované v
soucasné propagacni
a reklamni tvorbé,

PT
OSV — SR
MV - RC
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= vytvarny jazyk
soudobého umeéni,
novd média medidini
prezentace, zdznamy

= dokumentace akci
dostupnymi typy
médii (foto,
videokamera, webové
stranky)

= prezentaceve
verejném prostoru
vytvareni osobniho
portfolia

Ucitel mUze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na Ukor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zaka, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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7.7 Vzdélavaci oblast — Clovék a zdravi

7.7.1 Télesna vychova
7.7.1.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét télesnd vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a oboru Télesna vychova z RVP
ZV, do kterého jsou integrovana témata Ctyr tematickych okruht vzdélavaciho oboru ,Vychova ke zdravi“ (Zdravy
zplisob Zivota a péce o zdravi, télesnd a dusevni hygiena, rezim dne, rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence,
autodestruktivni zavislosti - doping ve sportu, dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi, ochrana ¢lovéka
za mimoradnych udalosti, hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a jeji formy - podpora zdravi v komunité,
osobnostni a socialni rozvoj, sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani,
psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace, moraini rozvoj). Integrace vzdélavaciho oboru
,Vychova ke zdravi“ v pfedmétu télesnda vychova je bez navyseni hodinové dotace v ramci sportovnich kurz(.

Pfedmét je vyucovan ve vsech rocnicich nizsiho gymnazia, hodinova dotace je 2 hodiny tydné (je uvedena v
ucebnim planu s komentafem). Vyuka je realizovdna prevazné formou vyucovaci hodiny.

Do obsahu vyuky télesné vychovy jsou na nizsim gymnaziu viazena prirezova témata (tabulka v kapitole 4.).

Predmét télesna vychova je vyucovan vyhradné ve specializovanych prostorach ¢i venkovnim aredlu (télocvicna
ATV, BTV, gymnasticky sal BGS, posilovna, venkovni hristé a atleticky oval s doskocistém, workoutové hriste,
bazén, pfirodni prostredi).

Zaci se kaidoro¢né Ucastni sportovnich souté?i (atletické soutéZe — Atleticky ¢tyrboj 7akd, Pohar rozhlasu,
sportovni hry — hazena, kosikovd, odbijena, kopana — Coca Cola cup, florbal, plavani, Splh atd.)

Soucasti télesné vychovy je i zdravotni télesnd vychova (ZdrTV), kdy specialni vyrovnavaci cviceni jsou podle
potifeby preventivné vyuZivana v hodinach TV pro vsechny Zaky nebo jsou zaddvana Zakim se zdravotnim
oslabenim misto Cinnosti kontraindikovanych jejich oslabeni.

Télesna vychova vede k poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajm a umoznuje poznat ucinky pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu a spolu s tématy Vychovy ke zdravi vede Zaky k
upevnovani hygienickych a zdravotné preventivnich navyk(, k predchazeni trazlim a rozviji dovednost odmitat
Skodlivé latky.

Cilem je si na zakladé radosti z pohybu osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam zdravi, rozvijet
schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy.

Vyuka probiha oddélené pro divky a hochy.

Soucasti vyuky je zpravidla lyZarsky a snowboardovy vycvikovy kurz. LyZafského kurzu se zucastni zpravidla celd
trida.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

= s pomoci ulitele ¢i spoluzakll ziskava poznatky o télesné fyziologii (fungovani) na zdkladé ovérovani
ucéinnosti kondi¢nich programi pro rozvoj zdravotné orientované zdatnosti (ZOZ), sleduje, zaznamendva a
vyhodnocuje

=  snaZise o Uspéch v tymu i samostatné

= rozviji schopnosti vyrovnat se s neuspéchem

=  je motivovan k uceni smérovat k pékné postavé a zdravému Zivotnimu stylu, poukdzanim na moznost
kdykoliv se bez problém zapojit do skupiny lidi hrajicich volejbal (fotbal, basketbal, petanque...), ve
volném ¢ase s moznosti navazani novych kontaktd a uvadénim ptikladl z oblasti sportu

=  organizuje a fidi vlastni u¢eni novym pohybovym dovednostem a rozviji pohybové schopnosti podle svych
pozadavkU

=  snazi se o individudlni zlepSeni v pohybovych dovednostech a schopnostech

®*  ma zdjem sledovat sportovni soutéze

= sleduje informacni zdroje (internet, televize, knihy, ¢asopisy) souvisejici se zdravim a pohybovou aktivitou
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=  diskutuje o téchto informacich (nasténky, skolni ¢asopis apod.)

=  snazi se o kladnou reakci na kritiku, hodnoceni a dobre minéné rady

= ziskava dostatek informaci o své ¢innosti a vykonech

= vytvarisi dostatek pfrilezZitosti pro osvojeni a praktické vyuZiti vyrovnavacich cviceni (ve skole i mimo skolu)

= dUslednym dodrZovéanim sjednanych pravidel rozviji moralné volni vlastnosti a respekt pfed danymi
pravidly a predpisy

Formy vzdélavani: vyucovaci jednotka TV, kurzy, soutéze, turnaje, diskuze, testy, samostatné a skupinové prace

Kompetence k reseni problému

= chova se kreativité pfi utvareni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav, pfi organizaci turnajd a
soutézi (ve skupinkach)

= chape souvislosti mezi jednotlivymi obory (télesnou vychovou, vychovou ke zdravi, biologii, ekologif,
fyzikou, fyziologii), hleda priciny problém( a sméfuje k jejich feSeni nékolika zpUsoby

= zapojuje se do soutézi, turnajli, prezentaci a organizace sportovnich akci

= 73k ziskava informace o vhodné sportovni vyzbroji a vystroji, o zasadach hygieny pfi a po sportovani

= poznatky z vyucovaci jednotky TV vyuZiva pfi pohybové ¢innosti ve volném case

= rozviji schopnost odhalovat vlastni chyby, pouzivat odborné nazvoslovi, gesta, signdly

= je motivovan k zavadéni alternativnich rfeSeni ve vybéru ndcini, losovani, zahajeni a ukoncovani sestav,
délky hraci doby, upravy pravidel podle aktualnich podminek

Formy vzdélavani: vyucovaci jednotka TV, projekty, kurzy, soutéze

Kompetence komunikativni

=  prezentuje poznatky, zazitky a vysledky ziskané pfti sledovani sportovnich utkani v médiich, pfi skolnich
soutézich a pri vyhodnocovani svych vykona (¢asopis, nasténky, webové stranky, videokamera)

= vyuziva dostupnych prostfedkt komunikace (internet, televize, knihy, casopisy...) k vyhledavani novinek ve
sportovnich odvétvich (nova pravidla...)

= pouziva jasného a struc¢ného vyjadifovani zvlasté v hernich situacich, ke vhodné komunikaci
se spoluhradi, rozhod¢im na hristi a pti vedeni druzstva

= rozviji vztah se sportovci z jinych skol

= okamzité resi otazky Sikany, pristupu k osobnimu a Skolnimu majetku

Formy vzdélavani: mimoskolni aktivity, kooperativni formy vyuky, turnaje

Kompetence socidlni a personalni

=  chova se v duchu tolerance, hry fair play a schopnosti empatie
= informuje se o negativech sportu (doping, korupce, prepocitavani vykonnosti na penize)
= snazi se o zdravy Zivotni styl s velkou mirou pohybu
= spolupracuje pti dosahovani spoleénych cilCi ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druZstva
a respektuje pravidla soutézi a her
»  nachazi vlastni misto ve skupiné a odhaduje dasledky vlastniho jednéni a chovani
= stavi se pfi sportu do zodpovédnych roli (kapitan, rozhod¢i, organizator, casoméric, komentator...)
Formy vzdélavani: projekty sdruzujici Zaky z rliznych rocnik(, tymova prace, vyménné sportovni pobyty

Kompetence oblanské

= stanovuje si kratkodobé a dlouhodobé cile v ziskavani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybovych
schopnosti ve volném case a k aktivnimu zapojeni do déni v obci (pomoc pfi organizaci turnajl, soutézi pro
mladsi déti...)

= osvojuje a procvicuje si dovednosti poskytnout prvni pomoc v podminkach sportovnich ¢innosti a chova se
zodpovédné pfi mimoradnych udélostech

Formy vzdélavani: grafické zaznamenavani vykonnostniho rlstu (ro¢nikova prace), kurzy

Kompetence pracovni
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=  dodrzuje zdsady bezpecnosti pfi pohybové ¢innosti

= pracuje soustavné a vytrvale pfi plnéni dohodnutych ukol(

= bezpecné a Setrné zachazi s nacinim a naradim pti pfipravé a Gklidu a k Ucasti na béZzné udrzbé sportovist
Formy vzdélavani: sportovni hry

Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

= vyuZiva digitalni technologie k lepsimu pochopeni pohybovych dovednosti (nataceni pfi riznych
sportovnich aktivitach s naslednym rozborem videi)

= chape vyznam digitalnich technologii jako prostfedek k efektivnimu zaznamendvani tréninkového zatizeni
(chytré hodinky, mobilni telefon)

= umi vyhledat digitalni zdroje, které mu umozni dosahovat vyssi vykonnosti v konkrétnim sportovnim
odvétvi

= je schopen vyhledat metodické digitalni zdroje pro nauceni se novych pohybovych dovednosti

= umi nainternetu vyhledat zdroje informaci k planovani tras pro rizné sportovni aktivity
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7.7.1.2

Vzdélavaci obsah predmétu

Rocnik: |

Pfedmét: télesna vychova

Téma

Ucivo

Poznamky

Vyznam pohybu
pro zdravi

vysvétli vyznam pohybu

dodrZuje spravné polohy pfi cviceni s
pomoci ucitele

zméri tepovou frekvenci (TF)

Jadrové ucivo:

vyznam pohybu pro
zdravi

rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a chlapct
(rozdily)

méreni TF, vliv cviceni
na hodnotu TF

Rozvijejici ucivo:

chodecky test
Cooperayv test

PT
OSV-0R

IVO
Vychova ke
zdravi

Zdravotné
orientovana
zdatnost

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
zahteje se a protahne pred cvi¢enim,
uvolni se a protdhne po cviceni ve
spoluprdci s ucitelem

dodrzuje hygienické a bezpecnostni
zasady v jakémbkoli prostfedi a

pfedchazi Urazu a onemocnéni

Jadrové ucivo:

zdravotné orientovand
zdatnost, rozvoj
télesné zdatnosti
pohybové hry pro
rusnou cast (honicky,
vybijené...)

strecink (protaZeni),
specialni cviky pro
rozcviceni pred
konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci (prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci a
relaxacni cviceni)
hygiena a bezpecnost
pfi pohybovych
¢innostech v rzném
prostiedi a klimat.
podminkach

Rozvijejici ucivo:

cviceni s gymballem,
overballem, TRX,
kettlebell

PT
OSV-0R

IVO
Vychova ke
zdravi

Atletika

podle svych predpokladi zlepsuje
vykony a techniku v testovych
disciplinach - béhu, skoku a hodu

Jadrové ucivo:

Testy: béh 50 m, 500
m, 1000 m-hosi (H),

PT
OSV —-SR
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zna pravidla atlet. disciplin

stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
dosazeni

pouZiva startovni povely

za pomoci ucitele zméri a zaznamena
vykony

upravi jednotlivé sektory

skok do dalky z mista,
hod plnym mi¢

Béhy

= technika béhu,
prdpravna bézecka
cviceni, atleticka
abeceda, startovni
povely, sprint,
vytrvalostni béh

Skok
= odrazova cviceni,

rozbéh, skok do dalky
s rozbéhu s odrazem
z prkna (skrémo)

Hod

= drZeni micku, rozbéh,
hod mickem z mista,
hod mickem z rozbéh

Rozvijejici ucivo
= Prekazkovy béh, skok
vysoky, skok o tyci

Sportovni hry

Plati pro vSechny hry:

jednad pfi hie v duchu fair play

zvladne v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre
zvladne zakladni udrzbu nacini
respektuje vyroky rozhodciho

upravi hristé a jeho okoli pfed utkanim
i po utkani

Jadrové ucivo:
= Prlpravné hry:

pfihravand, vybijen3,

prehazovana
Kopand
= utkani

= HCJ: (nabihani,
uvolnovani)

= zpracovani mice,
strelba

= odebirani mice

= postupny utok, Uzemni
obrana

Kosikova:

= utkani

HCJ:
= uvolnovani bez mice a

s mic¢em (driblinkem),
prihravka, strelba,
rozskok

= dvojtakt

= trestny hod

PT
OSV-0R
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Rozvijejici ucivo

Minihazen3, plazovy
volejbal, stolni tenis,
florbal

Gymnastika Ll

podle svych pfedpoklad( zvldda
osvojované ¢innosti

cviéi podle slovnich pokyn

z osvojenych cvikd vytvoti za pomoci
ucitele kratké sestavy a zacvidi je
zvlada poskytovani zachrany a
dopomaoci pfi osvojovanych cvicich

Jadrové ucivo:
Akrobacie:

kotoul vpred, vzad,
letmo, stoj na
lopatkdach, na rukou,
na hlavé, premet
stranou

Skoky:

skoky odrazem z
mastku

Preskok:

roznozka pres kozu
nasit i nadél

skrcka pres kozu nasif

Hrazda: (po celo)

naskok do vzporu a
seSin, zakmihem
seskok

vymyk odrazem
jednonoz, popf. tahem
presvih inoZmo ve
vzporu

podmet

Kladina: (D)

rdzné druhy chize,
obraty, poskoky,
rovnovazné polohy,
naskoky, seskoky,
jednoducha sestava
Splh: na lang, na ty¢i

Rozsitujici ucivo:

parkour, kruhy

PT
OSV-O0R

Rytmicka =
gymnastika

dovede vyuZivat gymnastické cviky pro
rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drZeni téla

chape estetické funkce pohybu
rozliSuje esteticky a neesteticky pohyb

Jadrové ucivo:
Divky:
Technika pohyb:

kroky, skoky, obraty,
cviky rovnovahy, cviky
se Svihadlem a mi¢em
jednoduché pohybové
skladby

PT
OSV-0R

Pohybové hrya | =
netradicni
pohybové
cinnosti

zorganizuje a ridi pohybovou hru za
pomoci uditele

Jadrové ucivo:

zakladni principy pro
fizeni a rozhodovani
pohybovych her
softbal, petanque,

PT
OSV-O0R
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badminton, stolni
tenis, ringo, florbal,
softtenis, Kin - ball
Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo: PT
cviceni a své moznosti ve stietu s Prdpravné upoly: OSV-0R
protivnikem = pretahy, pretlaky
= obrana proti objeti
zepredu
= obrana proti stréeni
= obrana proti choplm
v zapésti
Zdravotni = vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo: PT
télesna vychova kontraindikovanym jeho oslabeni = cvi€eni pro korekci OSV -0R
(napravu) oslabeni
IVO
Vychova ke
zdravi
Zdravy zpiisob = vysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo: PV:
Zivota a péce o dugevnim a socialnim zdravim = télesné, dusevnia Bi — Biologie
zdravi =  v8ima si chovani lidi ve svém okoli a socialni zdravi clovéka
posoudi (s pomoci ucitele) jeho ® télesna adusevni VO
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, Vychova ke
druhych mezilidské vztahy, zdravi
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okoli i
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Rizika ohrozeni | = dodrZuje pravidla bezpecnostia Jadrové ucivo: IVO
zdravi a jejich ochrany zdravi pfi riiznych &innostech | ®  autodestruktivni Vychova ke
prevence * projevuje odpovédné chovani pfi zavislosti — doping ve | 2dravi
mimoFadnych udélostech sportu
= pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi
= ochrana ¢lovéka za
mimofr. udalosti
(prohlidka rozmisténi
protipozarnich prostf.
ve skole)
Hodnota a = usiluje v ramci svych moznosti o Jadrové ucivo: IVO
podpora zdravi aktivni podporu zdravi = programy podpory Vychova ke
= podili se na programech podpory zdravi zdravi
zdravi v ramci $koly a obce * kompenzacni a
»  vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxacni techniky
relaxa¢ni techniky k regeneraci = podpora zdraviv
organizmu a pfedchazeni stresovym komunité
situacim

Stranka 177 z 199



Gymnazium Skolni vzdélavaci plan pro obor vzdélani 79-41-K/81 Gymnazium
Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

Osobnostni a = vysvétli role ¢lend komunity a uvede Jadrové ucivo: IVO

socidlni rozvoj piiklady pozitivniho a negativniho =  sebepoznania Vychova ke
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z sebepojeti zdravi
hlediska prospésnosti zdravi * seberegulace a

sebeorganizace
¢innosti a chovani

= psychohygiena

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti zaka, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: télesna vychova

Rocnik: I
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika = ovlada zékladni pojmy a pravidla Jadrové ucivo: PT

= zakladni pojmy OSV - SR

jednotlivych disciplin, dodrzuje
zakladni pravidla bezpecnosti

= samostatné voli a uplatiiuje vhodné
rozvojoveé cinnosti

= rozumi a reaguje na jednotlivé povely,
gesta a signaly

= zvySuje Uroven vykon( v jednotlivych
atletickych disciplinach

= zvlada techniku i taktiku sprintu a
vytrvalostniho béhu na draze

= je schopen pfipravit si start béhu
(bloky, ¢ara) a vydat povely pro start

= zadkladni pravidla
atletickych soutézi

Béhy

= béZeckd abeceda,
specialni bézecka
cviceni

=  béh na 60 m (taktika a
technika, nizky start)

= vytrvaly béh na draze
1500 m

= Stafetova preddavka

= Stafetovy béh

Skoky
=  skok do dalky z

rozbéhu odrazem z
prkna (skrémo)
=  skok vysoky

Hod
=  hod mickem z rozbéhu

Rozvijejici ucivo:
= Prekazkovy béh, skok
o tyci
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Sportovni hry ]

voli taktiku hry, dodrzuje ji, chape role
v druZstvu a jedna pfi hie v duchu fair
play

zvladd elementdrni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace a uplatiuje je
ve hie

Jadrové ucivo:
Kopana
= utkani4:4-11:11

HC:
= zpracovani mice
= vhazovani mice

= strelba
HS:

= (tok

= obrana

=  rychly protiutok

Kosikova:
= utkani 3:3,4:4,5:5

HCJ:

= uvolnovani bez mice a
s micem, prihravka
jednoruc a obouruc

= driblink

= stfelba

= rozskok

=  dvojtakt

= vhazovani

=  trestny hod
= obrana

= doskakovani

= zaklady hernich
systéma:

= osobniobranny
systém

=  (tocny systém ,hod a

béz”

Rozvijejici ucivo

=  minihazena, plazovy
volejbal, stolni tenis,
florbal

PT
0SV - SR
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Gymnastika = cviéi podle slovnich pokynl, pfipadné = Jadrové ucivo: PT
grafického navodu, zna osvojované Akrobacie OsvV-0R
pojmy = kotoul vpred, vzad,

= aktivné se zapojuje do pripravnych pfemet stranou
cviceni = volné sestavy
= umi poskytnout zachranu a dopomoc Skoky
pfi osvojovanych cvicich " skoky odrazemz
= dovede z osvojenych cvikl pfipravit mistku, z trampolinky
kratké sestavy a zacvicit je Pfeskok . .
»  2vlada rozbéh a odraz ) rOZ?OZk? pres kozu,
= skrcka pres kozu
Hrazda: (po celo)
= naskok do vzporu a
sesin, zakmihem
seskok
= vymyk
= presvih UnoZmo ve
vzporu
= podmet
= vzpor jizdmo, spad
vzad, vzepfeni
zavésem v podkoleni
= tocjizdmo vpred i vzad
Kruhy
= svisvznesmo
= svis stfemhlav
=  komihani ve svisu,
zakmihem seskok
= houpani
Kladina: (D)
= rlzné druhy
= jednoducha sestava
Splh: na lang, na ty¢i
RozSifujici ucivo:
= parkour
Rytmicka a = dovede vyuZivat gymnastické cviky pro | Jadrové ucivo: PT
kondicni rozvoj své zdatnosti a pro spravné Divky: OSvV-OR
gymnastika drieni téla = technika pohybd:
= chdpe estetické funkce pohybu kr?ky, skoky,lobrat\(, iX’/?hova ke
= rozliSuje esteticky a neesteticky pohyb cv"fy_ rovnovahy, i\”ky zdravi
se Svihadlem a mi¢em
= jednoduché pohybové
skladby

Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych Jadrové ucivo: PT
cvi¢eni a své moznosti ve stfetu s Prlpravné upoly: OSV-OR
protivnikem = pretahy, pretlaky
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zvlada osvojené Cinnosti a dokaze je
pojmenovat

obrana proti objeti
zepredu

obrana proti stréeni
obrana proti ichopim
v zapésti

Rozvijejici ucivo
Bojové sporty

Zdravotni vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo PT
télesna vychova kontraindikovanym jeho oslabeni = Cviceni pro korekci OSV-0R
uplatfiuje cvieni pro korekci svého (napravu) oslabeni VO
oslabeni za pomoci ucitele Vychova ke
zdravi
Pripravna, chape ucinky rtiznych cviéeni Jadrové ucivo PT
toordmacrll,’ a's pomoci uiitele a rodid je ovliviiuje | ®  zakladnivyznam VO
ompenzacni, . - .
- 4 75 Vné Seni t& jednotlivych druh( 3
relaxaéni, zna zasady spravného drzeni téla, ner Vychova ke
vyrovnavaci, nevhodné ¢innosti, které ohrozuji jeho cviceni zdravi

tvofiva a jina
cviceni

zdravi

znd nékolik zakladnich cvikd z kazdé
osvojované oblasti a dovede je
spravné pouzit

dovede se sousttedit na spravné
provedeni pohybu

spravné drzeni téla (pfi
praci vsedé, vestoje,
pfi zvedani bremen)
vyznam soustiedéni
pfi cviCeni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni Gcinky
jednotlivych cvic¢eni
zakladni technika
jednotlivych cvikd
zpUsoby rozvoje
kondic¢nich a
koordinacnich
predpokladt (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

strecCinkova
rychlostné silova
(max. intenzita 5 -15 s,
odpocinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10 —
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti
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dechova

kompenzacni

pro spravné drzeni téla
vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojena s rozvojem
rychlosti)

motivacni,
napodobiva, tvoriva

LyZovani

ovlada zakladni pojmy a dodrzuje
pravidla bezpe¢nosti

rozviji aktivni vztah k béhu na lyZich
voli spravné terén a neprecenuje své
schopnosti

zvlada zakladni bézecké techniky a
dovednosti

zvlada techniky a dovednosti
sjezdového lyZovani

Jadrové ucivo

chize

odslapovani ke svahu
jizda pfimo a Sikmo
svahem

pfejizdéni nerovnosti
jizda s odpichem
soupaz

zrychlena chlze
chize skluzem
brzdéni pluhem,
smykem

zmény sméru
odslapovanim
brusleni z mirného
svahu

béh stfidavy
(dvoudoby, ¢tyrdoby)
béh soupainy
(jednodoby,
dvoudoby)

vystupy — stoupavym
béhem, bruslenim,
krokem

kombinace bézeckych
zpUsobl

Sjezd:

pojmy souvisejici s
osvojovanymi
dovednostmi, vystroji
a vyzbroji

zasady bezpecnosti pri
pohybu v nezndmém
terénu, chovani na
sjezdovych a
bézeckych tratich,
pokyny HS

PT

OSV —OR, SR
MKV

EV

MV —RCa PC
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= péce o vystroja
vyzbroj

= stravovaci a pitny
rezim pfilyzovani a
zimni horské ture

= obraty prednozenim,

zanozenim

= odslapovani ke a od

svahu

= prejizdéni nerovnosti

= brzdéni pluhem,
smykem

= zakladni oblouk-
otevreny, zavieny,

stfedni, dlouhy...

= modifikované oblouky
= jizda na vleku, lanovce

= jizda na sjezdovce, v

brankach
= carvingovy oblouk
Rozvijejici ucivo:
snowboarding

Zdravy zpiisob = vysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo PV
Zivota a péce o dugevnim a sociilnim zdravim = télesné, dusevnia Bi — Biologie
zdravi = v3ima si chovéni lidi ve svém okoli a socialni zdravi clovéka
posoudi (s pomoci utitele) jeho = télesna a dusevni VO
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, Vychova ke
druhych mezilidské vztahy, zdravi
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okoli i
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Rizika ohrozeni | = dodrZuje pravidla bezpecnosti a Jadrové ucivo PT
zdravi a jejich ochrany zdravi p¥i riiznych &innostech | ®  autodestruktivni OSV-O0R
prevence = projevuje odpovédné chovani pfi zavislosti — doping ve
mimoradnych udélostech SPOFFU . ixzhova ke
= pravidla bezpecnosti a 2dravi
ochrany zdravi
= ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(¢innost pfi vzniku
pozaru ve skole,
evakuace, prvni
pomoc)
Hodnota a = usiluje v ramci svych moznosti o = Jadrové ucivo PT
podpora zdravi OSV -OR

aktivni podporu zdravi
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= podili se na programech podpory = programy podpory IVO
zdravi v rdmci koly a obce zdravi V\'/chgva ke
=  vyuziva osvojené kompenzacni a = kompenzacnia zdravi
relaxacni techniky k regeneraci relaxacni techniky
organizmu a predchazeni stresovym = podpora zdravi v
situacim komunité
Osobnostni a = vysvétli role ¢lent komunity a uvede Jadrové ucivo IVO
socidlni rozvoj piiklady pozitivniho a negativniho vlivu | ® Sebepoznania Vychova ke
na kvalitu socidlniho klimatu z hlediska sebepojeti zdravi
prospésnosti zdravi = seberegulacea
sebeorganizace
¢innosti a chovani
= psychohygiena

Ucitel muze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a Urovni
znalosti zaku, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: télesna vychova

Rocnik: 111
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika = ovlada zakladni pojmy a pravidla Jadrové ucivo PT
jednotlivych disciplin *  zakladni pojmy OSV-SR
= dodriuje zakladni pravidla bezpe¢nosti | *  zakladni pravidla
* samostatné voli a uplatfiuje vhodné atletickych soutézi
rozvojové &innosti *  zaklady techniky
* rozumi a reaguje na jednotlivé povely, osvojovanych disciplin
gesta a signaly = zdklady organizace
= zvySuje Uroven vykont v jednotlivych soutézi
atletickych disciplinach .
lad4 techniku i taktiku spri Béhy
zvlada techniku i taktiku sprintu a »  bésecks abeceda,
vytrvalostniho béhu na draze o vy s
specialni bézecka
= je schopen pfipravit si start béhu Y
cviceni
(bloky, ¢ara) a vydat povely pro start *  b&h na 60 m (taktika a
=  zvlada techniku skoku z individualniho technika, nizky start)
stupnovan.eho rozb.ehu = vytrvaly béh na dréze
= umi upravit doskocisté 1500 m
= zvlada techniku skoku z individudiniho . (o s
= Stafetova preddvka,
stupnovaného rozbéhu po oblouku ¢tafetovy beéh
= zvladd techniku hodu z individudiniho
stupfiovaného rozbéhu Skoky
= zvladd techniku spojeni sunu a vrhu *  skok do dalky
= skok vysoky
Hody
=  hod mi¢kem a
granatem (chlapci)
z rozbéhu
Vrh:
= vrh kouli (divky do 3
kg, chlapci do 5 kg)
Rozvijejici ucivo
= prekazkovy béh, skok
o tyci, hod diskem,
hod ostépem
Sportovni hry = rozumi zakladnim pojmim Jadrové ucivo PT
osvojovanych &innosti Kcipané: OSV -O0R, SR
= zvladda elementarni herni ¢innosti HCJ: .
. ) . Lo =  zpracovani mice
jednotlivce a kombinace a uplatiiuje je . i ,
. (prevzeti, tlumeni,
ve hie ,
L . . vedeni)
= voli taktiku hry a dodrzuje ji, chape o .
. . Lo = pfihravka po zemi na
role v druzstvu a jednd pfi hie v duchu ) Y,
. kratkou a stredni
fair play )
vzdalenost
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rozumi zakladnim pravidlim, ovlada
zaklady rozhodovani

prihravka hlavou,
vhazovani mice
strelba

odebirani mice
¢innost brankare
postupny utok

Uzemni obrana
rychly protiutok

Kosikova
HCJ:

uvolfiovani bez mice a
s mi¢em, driblink,
obratka

prihravka

stfelba

trestny hod

rozskok

dvojtakt

obrana

doskakovani

osobni obranny
systém

utocny systém , hod' a
béz"

Utkani: 3-3, 4-4, 5-5
Ucast na turnaji

Odbijena
HCJ:

HS:

postoje, postaveni
presuny

odbiti obouru¢ vrchem
odbiti obouruc
spodem

podani spodni, vrchni
prihravka, nahravka
smeg, lob

jednoblok

Utkéni 2-2, 3-3, 6-6
Rozvijejici ucivo

Minihazen3, plazovy
volejbal, stolni tenis,

florbal
Gymnastika = cvici podle slovnich pokynu, pfipadné Akrobacie PT
= kotoul vpred OSV-0R

grafického navodu, zna osvojované
pojmy

kotoul vzad
kotoul letmo
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aktivné se zapojuje do prapravnych
cviceni

umi poskytnout zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

dovede z osvojenych cvik( pFipravit
kratké sestavy a zacvicit je

zvladd rozbéh a odraz

dovede vyuzivat gymnastické cviky pro
rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drZeni téla

= stoj na lopatkach
= stoj narukou

= stoj na hlavé

= premet stranou
= volné sestavy

Skoky:
= skoky odrazem z

mustku, z trampolinky

Pfeskok:
= roznozka pres kozu

= skrcka pres kozu,
odbocka pres bednu
nasir

Hrazda: (po celo)

= naskok do vzporu a
sesin, zakmihem

seskok

= vymyk

= presvih UnoZmo ve
vzporu

= podmet

= tocjizdmo

Kruhy:

= komihani ve svisu
= svisvznesmo,

stfemhlav, zakmihem

seskok
=  houpani
Kladina: (D)

= rlzné druhy chlze
= rovnovazné polohy
= jednoducha sestava
Splh: na lanég, na ty¢i
Rozsifujici ucivo

= parkour
Rytmicka a = dovede vyuzivat gymnastické cviky pro | Jadrové ucivo PT
kondicni rozvoj své zdatnosti a pro spravné Divky OSV-0R
gymnastika drieni téla Technika pohyb:
] L = kroky, skoky, obraty, IVO
= chape estetické funkce pohybu . i ich K
. ) o cviky rovnovéhy Vychova ke
= rozliSuje esteticky a neesteticky pohyb ) L. zdravi
L o . = cviky se Svihadlem a
= ovlada dva tance z osvojenych skupin N
micem
Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo PT
cviceni a své moznosti ve stietu s Prdpravné upoly: OSV-0OR

protivnikem
zvlada osvojené Cinnosti a dokaze je
pojmenovat

= pretahy, pretlaky

= obrana proti objeti
zepredu

= obrana proti stréeni
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obrana proti Uchopim
v zapésti

Rozvijejici ucivo
bojové sporty

Zdravotni vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo PT

télesna vychova kontraindikovanym jeho oslabeni = cviceni pro korekci OSV-0R
uplatfiuje cvieni pro korekci svého (ndpravu) oslabeni VO
oslabeni za pomoci ucitele Vychova ke

zdravi

Pripravna, chape Ucinky rdznych cviceni = zakladni nazvoslovi PT

kondicni, vi o svych pfednostech a nedostatcich | =  zdkladni vyznam OsvV-0R

koordinacni, a s pomoci ucitele a rodicd je ovliviiuje jednotlivych druht

kompenzacni, ., L, Y Y IvO

relaxaéni, zna zasady spravného drzeni téla, cviceni Vychova ke

vyrovnavaci, nevhodné €innosti, které ohroZuji jeho | = spravné drzeni téla (pfi | zdravi

tvofiva a jina zdravi praci vsedé, vestoje,

cviceni zné nékolik zakladnich cvikt z kazdé

osvojované oblasti a dovede je
spravné pouzit

dovede se soustfedit na spravné
provedeni pohybu

pfi zvedani bremen)
vyznam soustiedéni
pfi cvi¢eni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni ucinky
jednotlivych cviceni
zakladni technika
jednotlivych cvikl
zpUsoby rozvoje
kondi¢nich a
koordinacnich
predpokladl (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

streCinkova

rychlostné silova
(max. intenzita 5 -15's,
odpocinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10 —
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti

dechova

kompenzaéni

pro spravné drzeni téla
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vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojena s rozvojem
rychlosti)
motivacni,
napodobiva, tvoriva

vlivu na kvalitu socialniho klimatu

sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
¢innosti a chovani
psychohygiena

Zdravy zplsob vysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo PV
Zivota a péce o dugevnim a socialnim zdravim = télesné, dusevnia Bi — biologie
zdravi véima si chovani lidi ve svém okoli a socidlni zdravi clovéka
posoudi (s pomoci ucitele) jeho * télesnd a dusevni VO
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, Vychova ke
druhych mezilidské vztahy, zdravi
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okoli
i médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Rizika ohrozeni dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a Jadrové ucivo PT
zdravi a jejich ochrany zdravi pfi riiznych &innostech | *  autodestruktivni OSV-O0R
prevence projevuje odpovédné chovani pfi zavislosti — doping ve
mimoFadnych udalostech SPOFTCU . {X;zhova ke
= pravidla bezpecnosti a 2dravi
ochrany zdravi
= ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(zasady poskytovani
prvni pomoci)
Hodnota a usiluje v ramci svych moznosti o Jadrové ucivo PT
podpora zdravi aktivni podporu zdravi = programy podpory OSV-0R
podili se na programech podpory zdravi VO
zdravi v ramci Skoly a obce = kompenzacni a. Vychova ke
vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky zdravi
relaxaéni techniky k regeneraci * podpora zdraviv
organizmu a pfedchazeni stresovym komunité
situacim
Osobnostni a vysvétli role ¢lend komunity a uvede Jadrové ucivo IVO
socialni rozvoj piiklady pozitivniho a negativniho = sebepoznania Vjcholva ke
zdravi

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zaku, aktualné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Predmét: télesna vychova

Rocnik: IV
Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Atletika = ovlada zakladni pojmy a pravidla Jadrové ucivo: PT
jednotlivych disciplin, dodriuje = zakladni pojmy, OSV-SR
zakladni pravidla bezpe¢nosti zakladni pravidla
* samostatné voli a uplatfiuje vhodné atletickych soutézi
rozvojové &innosti *  zaklady techniky
* rozumi a reaguje na jednotlivé povely, osvojovanych disciplin
gesta a signaly = zdklady organizace
*  zvyuje Uroven vykon( v jednotlivych soutézi
atletickych disciplinach .
lad4 techniku i taktiku spri Béhy
zvlada techniku i taktiku sprintu a »  bésecks abeceda,
vytrvalostniho béhu na draze o vy s
specialni bézecka
= je schopen pfipravit si start béhu Y
cviceni
(bloky, ¢ara) a vydat povely pro start *  b&h na 60 m (taktika a
= zvlada techniku skoku z individudiniho technika, nizky start)
stupnoyaneho rozbéhu, umi upravit = vytrvaly béh na dréze
doskocisté 1500 m
= zvlada techniku skoku z individudiniho v Sy
= Stafetovy béh
stupnovaného rozbéhu po oblouku
= zvladd techniku hodu z individudlniho | Skoky
stupfiovaného rozbéhu *  skok do dalky
= zvladd techniku spojeni sunu a vrhu *  skok vysoky
Hody
=  hod mi¢kem a
granatem (chlapci) z
rozbéhu
Vrh
= vrh kouli (divky do 3
kg, chlapci do 5 kg)
Rozvijejici ucivo
=  Prekazkovy béh, skok
o tyci, hod diskem,
hod osStépem
Sportovni hry =  voli taktiku hry, dodrZuje ji, chape role | Jadrové ucivo PT
v druzstvu a jedna pfi hie v duchu fair | Kopana: OSV-SR
HCJ
play (e
L , L, = zpracovani mice
= rozumi zakladnim pojmim o .
. L s , pfihravka po zemi
osvojovanych ¢innosti e
. L, .. . prihravka hlavou
= zvlada elementarni herni ¢innosti .
. . . o = stielba
jednotlivce a kombinace a uplatiuje Hs
je ve hie . Gtok
=  rozumi zakladnim pravidlim, ovlada
= obrana
zaklady rozhodovani *  rychly protidtok
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Kosikova:

= Utkdni 3:3, 4:4, 5:5
HC)

= uvoliovani

= pfihravka

=  strelba
= rozskok
=  dvojtakt
=  obrana

=  doskakovani

= osobniobranny
systém
= (tocny systém ,hod'a

béz"
= (cast na turnaji
Odbijena

HC)

=  odbiti obouru¢
vrchem

=  odbiti obouru¢
spodem

= podanispodni, vrchni

= pfihravka, nahravka

=  smeg¢, lob

= jednoblok

HS

= (cast na turnaji

Rozvijejici ucivo

=  minihazena, plaZovy
volejbal, stolni tenis,
florbal

Gymnastika =

cvici podle slovnich pokyn(, pfipadné
grafického navodu, zna osvojované
pojmy

aktivné se zapojuje do pripravnych
cviceni

umi poskytnout zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

dovede z osvojenych cvikl pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je

zvlada rozbéh a odraz

dovede vyuZivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drZeni téla

Jadrové ucivo
Akrobacie

=  kotoul vpted

=  kotoul vzad

=  kotoul letmo

=  stoj nalopatkach
= stoj narukou

=  stoj nahlavé

=  pfemet stranou
= volné sestavy

Skoky
= skoky odrazem z

mustku
=  odrazemz
trampolinky

PFfeskok
=  roznozka pres kozu

PT
OSV-0R
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= skrcka pres kozu
odbocka

Hrazda: (po celo)
= naskok do vzporu a

sesin, zakmihem

seskok

= vymyk

= presvih UnoZmo ve
vzporu

= podmet

=  tocjizdmo

=  tocvzad

=  komihani ve visu

Kruhy:

= komihani ve svisu, svis
vznesmo, stifembhlav,
zakmihem seskok

=  houpani

Kladina: 1 m (pfevazné D)

= rlzné druhy chlze,
poskoky

= jednoducha sestava

Splh: na lang, na ty¢i

Rozsitujici ucivo

= parkour
Rytmicka a = dovede vyuZivat gymnastické cviky Jadrové ucivo PT
kondicni pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné | Divky: OSV-0R
gymnastika drieni téla Technika pohyb: .
] L kroky, skoky, obraty, cviky
=  chape estetické funkce pohybu rovnovahy
= rozliduje esteticky a neesteticky cviky se Svihadlem a
pohyb micem
= ovladd zakladni cviceni s nacinim
=  ovlada dva tance z osvojenych skupin
Upoly = uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Jadrové ucivo PT
cvi¢eni a své mozZnosti ve stfetu s Prlpravné upoly: OSV-0OR
protivnikem = pretahy, pretlaky
= zvlada osvojené Cinnosti a dokaze je "  obrana proti objeti
pojmenovat zeptedu
=  obrana proti stréeni
=  obrana proti Gtchoplm
v zapésti
Rozsitujici ucivo
=  bojové sporty
Zdravotni =  vyhyba se ¢innostem Jadrové ucivo PT
télesna vychova kontraindikovanym jeho oslabeni = cviceni pro korekci OSV-0R
= uplatriuje cvi¢eni pro korekci svého (ndpravu) oslabeni VO
oslabeni za pomoci ucitele Vychova ke
zdravi
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Prdpravna,
kondi¢ni,
koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni,
vyrovnavaci,
tvofiva a jina
cviceni

chape Ucinky rdznych cviceni

vi o svych prednostech a nedostatcich
a s pomoci ucitele a rodicu je
ovliviuje

zna zasady spravného drzeni téla,
nevhodné Cinnosti, které ohrozuji
jeho zdravi

zna nékolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti a dovede je
spravné pouZit

dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

Jadrové ucdivo

zakladni ndzvoslovi
zakladni vyznam
jednotlivych druht
cviceni

spravné drzeni téla
(pti praci vsedé,
vestoje, pfi zvedani
bfemen)

vyznam soustiedéni
pfi cvieni, prozivani
cviku

pfiprava organismu
pro rGzné pohybové
¢innosti

konkrétni Gcinky
jednotlivych cviceni
zakladni technika
jednotlivych cvikl
zpUsoby rozvoje
kondi¢nich a
koordinacnich
predpokladl (kruhovy
trénink, opici draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.)

Cviceni:

strecinkova
rychlostné silova
(max. intenzita 5-15 s,
odpodinek cca 2 min.)
vytrvalostni (nad 10 —
15 min.)

pro rozvoj kloubni
pohyblivosti,
obratnosti

dechova
kompenzaéni

pro spravné drzeni
téla

vyrovnavaci
(korektivni)
psychomotoricka
(spojend s rozvojem
rychlosti)

PT
OSV-O0R

IVvO
Vychova ke
zdravi
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motivacni,
napodobiva, tvofiva

vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z

hlediska prospésnosti zdravi

sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
¢innosti a chovani
psychohygiena

Zdravy zpusob vysvétli souvislosti mezi télesnym, Jadrové ucivo PV
Zivota a péce o dugevnim a socialnim zdravim =  télesné, dusevnia Bi — biologie
zdravi véimé si chovani lidi ve svém okoli a socidlni zdravi clovéka
posoudi (s pomoci uéitele) jeho = télesna adusevni VO
vhodnost pro vlastni zdravi i zdravi hygiena, rezim dne, Vychova ke
druhych mezilidské vztahy, zdravi
empatie, ¢innosti
upevnujici zdravi
= informace z okolii
médii (chovani lidi,
zdravy Zivotni styl)
Rizika ohrozeni dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a Jadrové ucivo PT
zdravi a jejich ochrany zdravi pfi riiznych &innostech | ®  autodestruktivni OSV-0OR
prevence projevuje odpovédné chovani pfi zavislosti (doping ve
mimotadnych udalostech SPOFTCU) . {X;zhova ke
=  pravidla bezpe¢nosti a 2dravi
ochrany zdravi
= ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
(ovéreni znalosti
obsahu evakuacéniho
zavazadla)
Hodnota a usiluje v ramci svych moznosti o Jadrové ucivo PT
podpora zdravi aktivni podporu zdravi *  programy podpory OSV-0R
podili se na programech podpory zdravi VO
zdravi v ramci Skoly a obce * kompenzacni a. Vychova ke
vyuZziva osvojené kompenzaéni a relaxacni techniky 2dravi
relaxaéni techniky k regeneraci * podpora zdraviv
organizmu a pfedchazeni stresovym komunité
situacim
Osobnostni a vysvétli role ¢lend komunity a uvede Jadrové ucivo IVO
socialni rozvoj ptiklady pozitivniho a negativniho = sebepoznania Vgl'/ch?va ke
zdravi

Ucitel mize libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na dkor jiného tématu s prihlédnutim k zajmu a drovni
znalosti Zaku, aktualné vyhlasenym projektiim a soutézim, casovym moznostem.
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Pfedmét: télesna vychova

Rocnik 1., I1., 1II., IV.

Téma Vystup predmétu Ucivo Poznamky
Brusleni =  dba na bezpecénost pfi brusleni Jadrové ucivo PT
= zvlada zakladni techniky a dovednosti | *  Jizda vpFed OSV-OR
=  jizdavzad EV
= zastaveni smykem
=  odslapovani vpred
= zataceni vpred
=  preklddanim vpravo,
vlevo
=  obraty (snoZny,
trojkovy)
Rozsitujici ucivo
inline brusleni
Plavani = uvédomuje si zdravotni a rozvojovy | Jadrové ucivo PT
vyznam plavani = vyznam plavani pro OSV-0R
= zvlddne alespon jeden plavecky zdravi, regeneracisila | EV
zpUsob, startovni skok a obratku zvySovani zdatnosti
= zméfi a zaznamenad zdkladni plavecké | =  splyvani, potdpénia
vykony loveni predmétli do 2
=  pomlzZe pfi zachrané tonouciho m
=  zna hygienicka pravidla a dodrzuje je = taZeni predmétd
=  zna pravidla bezpecnosti pfi plavania | = rytmické dychani do
dodrzuje je vody
=  plavdni prsa, znak
= Slapanivody
= startovni skok z bloku
=  obratka
= plavani usekl do 50 m
=  plavani na vytrvalost
do 500 m
= zachrana tonouciho a
dopomoc unavenému
plavci
=  plavéani pod hladinou
do25m
= Stafetové plavani
= specifika hygieny péce
o plet, nohy,
menstruace a plavani
LyZovani a = ovladd zakladni pojmy a dodrzuje Jadrové ucivo PT
snowboarding pravidla bezpecnosti = chize OSV-0R, SR
= rozviji aktivni vztah k béhu na lyzich =  odslapovani ke svahu | MKV
=  voli spravné terén a neprecenuje své = jizda pfimo a Sikmo EV
schopnosti svahem MV - RC, PC
= zvlada zdkladni bézecké techniky a = prejizdéni nerovnosti
dovednosti =  jizda s odpichem
= zvlada techniky a dovednosti soupaz
sjezdového lyZovani = zrychlend chlze
= zvlada zékladni techniky = chlze skluzem
snowboardingu =  brzdéni pluhem,
smykem
= zmény sméru
odslapovanim
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7 Ucebni osnovy

brusleni z mirného
svahu

béh stridavy
(dvoudoby, ¢tyrdoby)
béh soupazny
(jednodoby,
dvoudoby)

vystupy — stoupavym
béhem, bruslenim,
krokem

kombinace béZeckych
zpUsob

Sjezd:

pojmy souvisejici s
osvojovanymi
dovednostmi, vystroji
a vyzbroji

zasady bezpecnosti pfi
pohybu v neznamém
terénu, chovani na
sjezdovych a
bézeckych tratich,
pokyny HS

péce o vystroj a
vyzbroj

stravovaci a pitny
rezim pfilyZovani a
zimni horské ture
obraty pfednoZenim,
zanozenim
odslapovani ke a od
svahu

pfejizdéni nerovnosti
brzdéni pluhem,
smykem

zakladni oblouk-
otevieny, zavieny,
stfedni, dlouhy
modifikované oblouky
jizda na vleku, lanovce
jizda na sjezdovce, v
brankach

carvingovy oblouk
Snowboarding:
zdkladni prvky —
zakladni postoj,
padani a vstavani
rovnovdha

kolobézka

jizda po spadnici
sesouvani

sesouvani Sikmo
svahem

jizda Sikmo svahem
jizda na vleku
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Olomouc=Hejtln 7 Utebni osnovy

= smykové oblouky
smykané, driftové

= smykovy oblouk s
odlehéenim vzhiru a
doli

=  fezané oblouky

=  terénni nerovnostia
skoky

Ucitel maze libovolné téma zredukovat nebo rozsifit na ukor jiného tématu s prihlédnutim k zdjmu a urovni
znalosti zaka, aktudlné vyhlasenym projektim a soutézim, ¢asovym moznostem.
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Olomouc=Hejtln 8 Hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka

/

8 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka vychazi z dokumentu Skolni ¥ad, kapitola 10 Pravidla pro hodnoceni vysledk
vzdélavani zaka (klasifikacni ¥ad) v platném znéni, ktery je kdispozici na internetovych strankach skoly
(https://www.gytool.cz/o-skole/dokumenty/), na sekretariatu skoly a u tfidnich ucitel jednotlivych tfid.
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